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C>E  SECRETI 

BEL  REVERENDO 

DONNO  ALESSIO 

PIEMONTESE, 
NVOVAMHNTE    K, STAMPATO 

Tawfe  /.cr  ori»  momm„Jae . 


'^•y-'*  Apprc/roGio.BariJetto.Tj7j, 
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DE^  SECRETI  DEL 

REVERENDO  DONNO 

ALESSIO  PIEMONTESE, 

Nuouamenteda  lui  medefimo  miglio- 
rati &  aggiunti. 

LIBRO  PRIMO. 

OKDIX.E.   ET    SECRETI  DU 
conjeruar  lagiouentu ,  &  ritardar  la  uecchiez- 
mantener  la  perfona  fmpre  fana^ 
&  yigorofa  y  come  nel  più  bel 
fior  della  Jua  età. 

&  di  moltiffime  efperienze ,  che  un  grand'huomo  ha 

B  r  nT  ^'""^  Signora! 

/ 1 .  '    -'^^  ^fperienze  ha  rito mato  come  in 
«a  di  3  ^ .  o  3  S.anni,  un  uecchio ,  che  ^^ia  era  di  fettan- 

fefo^.'"'!,!      "'^'.^  «^ahflìmo  compleffionato,  &  of- 
tefo  da  mdlte  forti  d'infermità. 

IJlMIEKAMENTE  S*ha  d(t 

hauerfempre  in  animOy&  dina 
ti  agli  occhiy  CHE  nmnagra^ 
tia  y  &  niun  bene  fi  deue  fer* 
mamente  fperare  fe  non  da  Dio 
fola  y  nella  gran  clementia ,  & 
,  ^  -  benignità  del  quale  y  ajjìcura- 
tOy&  come  fatto  certo  daUa  confàentta  deUa  granfe^ 
aejuayquelgran  Trofetagridauay  etgioiua  afe  fteffo, 

*^    2  Kenoua- 
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L  I  B  n  0 
Kenottahiturftcut àquila  inuentusmea.  Et  conia 
fleffa  clementia ,  &  bontà  fua  prolungò  tant'anm  la 
yita  ad  k'^^chia ,  &fece  che  Moife  wjje  cento  uenth 
tSr  tant'anniifenxachetnaifegii  mout-jjtun  àente^ 
c  fe  gli  appannale ,  ne  indebolì/fé  la  uijia ,  ne  fenttf- 
i\  fi  pur  un  doler  dt  teda .  Egli  adunque ,  come  pocen- 

tijjìmo  &  benigniamo  creatore ,  &  padra  dell'uni- 
uerfot  hauendo  augnato  il  termine  della  uita  aWhuo- 
mo  y  &  iafciatolo  poi  m  mano  del  fuo  arbttrio^& coft 
hauendo  date  le  uirtù ,  &  le  proprietà  alle  cofe ,  per 
lafctar  eh" ancor* elle  ordinariamente  ejjeguifcanoilor 
moumenti ,  mene  ad  hauer  lafciato  ancor  potere  alle 
creature  humane  dt  conferuarft  fané  fino  al  detto  ter-^ 
mine  y  dalla  prouiientia  fua  Siatuitoin  uniuerfale^o 
in  particolare  al  uiuer  nofiro .  Mail  nojìro  non  fapt'* 
re  impiegar  le  cofe  fecondo  la  conueneuolexp:^  loro  con 
la  nofira  natura ,  &  co*  noflri  btfogni  o  cafi  correnti» 
t  coft  il  nofiro  uiuer  difordinato ,  et  fa  le  più  uolte  ui^ 
uer*infermi ,  precipitar  la  giouentu ,  &  abbreuiar  di 
granlungala  uita.  Hauendo  adunque  fempre  fer^ 
t  mo  il  penfter  in  lui ,  eJr  colmi  dt  deuotione ,  &  di  /Jf- 

J  de ,  duendo  noi  ficfji  in  nome  della  bontà  fua  infini' 

\  ta  a  noi  fl'fji .  Longitudine  dterum  repleboeum ,  & 

I  oHendam  tlli  falutare  meum ,  entraremo  come  ficuri 

I  a  ualerct  »  come  infp^rati  da  lui ,  della  uirtù  delle  cofe 

«  folo  beneficio  nofiro,  dalla  clementiffima  MaeUà 
fua  create  qui  baffo  •  Et  uolendo  io  communicare  a 
beneficio  commune ,  alcune  cofe ,  coft  inuefìigate ,  & 
ritrouate  da  me  Heffa  per.  lunghe  efperientie ,  come 
bauute  ultimamente  da  un  mio  grande  amico^  che  fet'* 

te  anni 
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te  anni  con  fludio,  &  con  e^n-ie  ancora  ftTo  ha  prò 
Ulto  di  hauer  ^ueliomodo  di  coujèruare ,  <!r  reflit mr 
tafamrà,  &  U  giouentà ,  metterò  primieramente  il 
ntodo^Ur'm  liquore  miracolofamenie  conferuatm, 
&  Tf^aurMiuo  del  cator  naturale ,  &  dth'humiio  r« 
dicale,neUeiiuji  due  cofe principalmente  confiflela  h 
mta,il  mgore,  &  la  uita  de'  corpi  humani . 

Etilliquow  èquefto. 

Il  mefe  ài  M ag^io  al  leuar  del  fole,con  un  piatto  • 

tf'»ofiuetro,oinuetrtato,&netto,andreteco9Ìien. 
dodella  rugiada  che  fiacaduta  fopraUrofmarito/o. 
pra  la  b,ragme.&- altre  herbe  buone, &fuor  chela 
{"Iwa.pjrtffcrcorauerificataqueUa.  chefcriueil  Boc 
Cacaa,&  aUr,,che  fot.olafaluiafi  fogimoraccorre 
alcun,  anm,l,  uelencfi,  che  col  fiato  loro  la  infettano, 

d.  eff-afi  lauino  molto  bene  con  acquaio  meglio  con  ace 
toj,  uengono  a  mondificare ,  &  4  nettare  di  tafelTaU 

piuatf,ne  m  modo  alcuno ,  &  per  queflo  fi  laica  di 
coglier  dt  detta  ber ba .  Q^uJdo  adunque  haLr£ 
pigliata  tanta  d,  detta  rugiada,  quanta  u, par  che  ba. 
iti,  haueretem  ordine  apparecchiate ,  &  portate  con 

Tch:rTtlf''^''"'''^^^^^^^ 

Y^r      '       "  '  ^  l"  >"Xa  con  mete 

chetto  [opra  ,  me^o,et  il  reflo  deUe  caraffe  rimila  uo 
to.kt  C0fi  aUhora  empietele  tutte  d,  detta  rugiada,  & 

^    ì  ferrane 
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LIBRO 
ferrandole  bene  con  cera  bianca ,  &  poi  con  una  pe':(^ 
^  di  [oprarle  conferuarete  in  uno  armanOyO  altro  luo^ 
gOipur  fen^a  fole  ,fin  che  bifogni  adoperarle ,  come  ft 
4irà  poco  più  manti.  Hauerete  poi  juco  dt  pomi  cotogni y 
0  quello  che  gli  jpeciali  chiamano  Miua  citoniorumy& 
'  i  hauerete  dello  Agarico  buono  in  una  ampolletta,  coft 

in  peT^^non  m  poluere ,  &  copritelo  di  detto  fuco 
0  Miua  di  cotogni ,  a  punto  come  hauete  fatto  del 
cherOy&deW altre  cofe  nelle  carraffe  y&  conferua- 
telo  ben  coperto .  Dapoi  farete  fuco  di  tutte  quelle  co-- 
fe ,  di  fiori  di  rofe  rojfe ,  o  incarnate,di  cicoria^di  endi- 
uia^di  fumo  Jlerre^di  bugloffa^dt  boragine,dt  malua^di 
lupulii&  di  foglie  y&  fior  idi  uiole  pauona'^.  Ut  di 
tutti  quegli  fug}}i  pigliate  ugual  parte y  &  mtfcolate  in 
ftem€y& babbiate  m  una  tai^  di  uetro  una  o  due  li^ 
hrCyO  quanto  uolete  di  aloè  epatico  ptSìato ,  &  quan- 
to più  ne  fate ,  tanto  è  meglio ,  perche  quest'aloè  coft 
imbeuutOy&  preparatOyCome  diremo yè  fantA  medici- 
na  famigliare  da  tener  fempre  in  cafay  &  da  pigliar-' 
ne  unpochetto  o  alcuni  pe^p^ttho  pilolette  ogni  fetti- 
mana  una  uolta  o  due  la  fera  quando  andate  al  letto, 
che  conferua  il  corpo  da  ogni  putrefattioney& da  ogni 
humortrifio ,  Et  uale  a  tutti  i  dolori  delle  giunture^ 
Cìr  al  malfrancefe ,  come  fi  dirà  pm  baffo  particolare 
mente  JVigliate  adunque  di  detto  aloè  buono  &fr.'  fcOy 
quella  quantità  che  ui  piace ytn  una  taT^a  di  uetroyco- 
me  è  dettOyO  in  un  piatto  nettOy& mettetelo  fopra  «- 
na  fenefìra  o  altro  luogo  al  fole ,  &  imbeuetelo  con 
detti  fughi  mefcolati  lufieme ,  dandogline  tanto  per 
uolta ,  quanto  bajli  ad  indurirlo  &  a  far  lo  come  faU 
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fa  Ipeffitta.Toi  coprite  la  taxp^a  con  m  uelo,  o  con  un 
panno  dt  Lm  netto,o  con  una  carta ,  chefolamente  lo 
difcnia  dalla  poluere,&  Lfciatelo  al  Sole.Et  quando 
uedrete ,  chefta  quaft  difeccato ,  ritornatelo  ad  imbe- 
uercomeprima,&alafciarlo  al  fole,  (irqueSìo  fare- 
te tante  uolte,  fin  che  gli  habbiate  fatto  beuere  tanto 
pf. quanto  è  la  metà  dt  tjfo  aloè  filo, 
cioè  (e  l  aloè  farà  libre  due  fateti  beuere  m  più  mite 
una  libra  di  detti  fughi .    Voi  piglierete  finfrafcrit- 
tecofe,  Turbit  oncia  me^xa.  Cannella  fina.Spico. 
'Oara,Sqmnanto,C<vrpobalfamo ,  &  xilobalfarno,U. 
gno  aloè ,  bdettio ,  o  mirra ,  &  mantice ,  di  ciafcuna 
m  oncia .  7.afframe ,  me^a  oncia .    Et  ogni  co  fa  fia 
ben  poluer,7iato.& mettete  in  una  pignatta  inuetria^ 
ta  &  netta ,  &  mettettuifopra  tanta  acqua  commu- 

f 'Che  fopraauanTiiun  buon  palmo,  <&facetela  boi- 
^cafuocoCoaueper  un'hora  o  più .  Tei  colatela. 
&  con  queSìa  decottione  imbeuete  il  detto  aloè  al  So^ 
le  apoco  apoco,  &  di  uoitainuolta.  come  facefle  de 
]HH<f adetti .  Et  farete  che  la  beua  tutta.  Tot 
leuatelo  dal  Sole  &co«feruatelo,cheècofa  pretiofa 
datenn  percafa,comeèdetto,che  ufando  di  pigliar. 

ZL^T  'J"'""'"''^''>'P'>r''"'>'i''  teaa  tetta, 
bj^colore, &uitamgorofa  &profpera.  Etquefto 
pojfom  ufare  i  poueri ,  &  quei  che  nonpoffono  aniua. 

fl'ff  'olo.  Seruate  adunque  quello  aloè  m  fcatolette 

^'lyadafarjeneconl-dtrecofe.SmilmenteLe^ 
"(qua  uitcnon  molto  fina,ne  di  prima  cotta  o  di- 

4  fili- 
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L  I  B  K  O 
fiillatmc  ;  ma  difitìlata  due  o  tre  mite  al  più .  Et  in 
diuerfe  ampollette  di  uetrOyqual  più  grande ,  92r  qual 
più  piccola ,  metterete  tutte  le  mfrafcritte  cofeiCtajcU" 
na  m  poluere  Jottilt(fma,di  quelle  c  he  fono  cofe  da  pe^ 
iiare^&fopraactafcuna  uerrete  mettendo  tanta  di 
'i  detta  acqua  uite ,  che  l*auan'xi  fino  a  tre  dita  in  dette 

ampolle, facédo  poi  come  ft  dirà  appreso,  &  le  cofe  fon 
queHcFn* oncia  de  perle  fine  et  minute^  he  lauate  due 
e  tre  mite  con  acqua  chiara,poi  afciutte  &  pojie  in  fu 
codi  limonio  citr angoli/)  aranci  ben  colatole  lafciar^ 
uele  tregiorni.Vot  coft  come  fianno  con  tutto  quel  fu- 
co,che  ui  è  reftato,metterle  neli*ampollay&  fopra  met 
terui  l* acqua  uitayche  auà'j^i  fino  a  tre  dua,  come  è  det 
to.Toi  ptgliarete  un'oncia  di  coralli  roffi  fini ,  e  fareteli 
fiare  in  fuco  di  limonilo  naranci,come  è  dttto  delie  per 
le  in  tutto  et  per  tutto^  et  metteteli  poiftmdméte  nelia 
loro  ampolla  con  C acqua  vttai&  coft  m  un'altra  am- 
polla con  acqua  vita,  metterete  once  quattro  di  vetrio 
lo  KomanOiO  f^nghero  cotto,o  bruciato  m  una  pignat'^ 
ta  al  fuoco  fin  che  cominci  a  uenire  rvffigno.  Tot  haut^ 
rete  fiori  et  cime  di  rofmarinoy  fiori  di  boragine,  di  bu^ 
'■i  Z^^ir^  >    faluia ,  di  celidonia ,  d'ifopo ,  dt  fcabwfa,  di 

rutay  dUpericon,  o  perforata ,  e  di  fiore  che  chiamano, 
d*ogni  mef€y&  altri  lo  chiamano  Tnmo  fiore ^  e  di  tut 
te  qufflc  erbe  ui  metterete  ancora  alcune  fròdi  le  più 
tenere .  Et  ogni  co  fa  foppe  starete  grojjamente  in  un 
mortaro  dt  pietraio  di  legno ,  &  tutte  infteme  mette^ 
rete  in  uno  o  più  fiafibio  carraffe  y  fopraponendoui 
tanta  acqua  uita ,  che  foprauan'7^  tre  o  quattro  dita, 
come  è  detto  dell'altre  cofe^e  lafciatele  coft  ben  coperte 

con 
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con  cera  o  bambace.  Voi  habbiate  oncia  me':^  di  ';^af- 
frame  peflo  fotttlmente ,  &  mettettlo  tn  una  ampolla 
da  per  fe  con  acqua  uita,come  l* altre  tutte,  &  in  un* ai 
tra  metterete  once  quattro  di  tiriaca,  con  la  fua  acqua 
Ulta  [opra,  come  C altre .  Voi  habbtate  Cannella  fina  , 
oncia  una,  GarofoU,  un  quarto  d'oncia ,  legno  ^loè 
un  oncia,  d'^nift  oncia  una,  di  feme  di  Finocchio  una 
oncia ,  di  feme  d*^ppio  oncia  wes^a ,  di  grani  digine^ 
pro,quattro  o  fei  once, di  ^meos^mf^  oncia ,  di  feme 
&  fcorxe  di  cedrOydue  once  di  ciafcuno,dt  Mtrra^on* 
eia  me%a,di  florace  liquida,un  quarto  d'oncia,  di  ben^ 
gtoi,oncta  una,dt  Sadalt,oncia  una,di  Mirobalani  d*a 
gni  forte ,  tre  once  di  ctafcuna  forte ,  dt  pignuoli  mon- 
di ,  tre  once,  di  ambra  gialla,  chr  gli  fpetiali  chiamano 
carabe ,  due  once ,  dt  radice  di  Dittamo  bianco ,  frefca 
ofecca^  once  tre,  &fino  aun'ottauo  d' oncia,  o  quel 
manco  che  uolete  di  mufco ,  Et  tutte  quefle  cofe  fieno 
ben  peftate,&  mefcolate  tutte  infteme,et  mettetele  in 
un  fiafco  0  carraffa,  ^  fopr apone teui  acqua  utta ,  co- 
me hauete  fatto  dell'altre  cofe.  ORA  tutte  dette 
carraffe  ofiafchi ,  o  ampolle  beniffimo  ferrate  con  ce- 
ta     con  bmbace  fopra  &  carta  pecora,  terrete  al 
So' e  tutto  un  giorno ,  con  la  fua  notte  al  ftreno ,  Et 
la  mattina  hjuerete  un  gran  fiafco  fen'Xa  coperta ,  per 
poterui  ueder  dentro  ,  o  un  gran  carraffone  di  uetro 
bengroffo,  eJr  ui  uerrete  ad  una  ad  una  uotando  tutte 
le  dette  ampolle ,  dot  uotando  folamr  me  l'acqua  vi- 
ta ,  che  Ha  dt  fopra ,  cofi  tinta  come  farà  da  quelle 
cofe ,  ma  che  non  ut  uada  niente  delie  polueri,  o  mate- 
rie del  fondo  •   Et  quando  l'hauerete  uotate  tutte 

cofi 
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cofile  grandi  come  Ltpicciolem  un  mede  fimo  fiafcoo 
carraffoneycome  è  detto^metterete  fjfofiafio  o  carraf^ 
Jone  da  pane.oue  nou  fta  Sole  .  Rtcordandom  yche  le 
tre  prime  carrafe  col  ':QiCchero,  con  la  manna ,  &  col 
mele  nella  rugiada^non  hanno  da  Har  mai  al  Sole.Ma 
lafciarfi  femprecoft  finche s'hauer anno  d'adoperare^ 
come  fi  dirà  poco  appreffo.  Voi  che  haurete  uotate 
te  le  acque  uite.di  tutte  le  ampoUcyCome  è  dettOytorne 
rete  a  metterne  dell'altra  in  tutte, &  ben  coperte  lafce 
retele  al  Sole,&  alfereno  come  prima,  &  poi  uotate 
tutte fopra  l'altra  cheuotafte  il  dì  auanti nel  fiafcoo 
carr afone y&  di  nuouo  mettete  fopra  le  robbe  neU'am 
poUaydelC altra  accjua  uìta^et  lafctatela  al  Sole  et  alfe 
renoy&poi  uotatela  fopra  la  prima,  come  hauete  fat^ 
to  l'altre  due  uolte.  Et  coftuenite  mettendo  acqua  ui- 
ta  nuoua  fino  a  fette  o  dieci  uolte ,  o  fin  tanto  che  uè- 
diate  ch'ella  non  ficolonfce  più  in  modo  alcuno, 
che  ha  tolta  tutta  la  foflan's^a  delle  cofe  oue  è  fiata.  Et 
più  toHo  è  buono  a  farlo  più  uolte,  &  metterui  più 
uolte  l'acqua  uita,che  maco,perche  tutte  quelle  acque 
uitefi  hanno  poi  a  far  paffur  ma  per  bagno,  come  fi  di^ 
ràpur'ora,onde  tanto  ne  paffa  moìta,quanto  poca,  <& 
ffoi  non  uenite  a  perder  niente  della  utrtil  &  fofian'^ 
delle  cofe,  hauendola  tutta  cauata  bene  con  detta  ac^ 
quauita,deUa  quale  hifogna  da  principio  hauer  fatta 
prottifione  di  quattro  o  jetfiafchi.  Tigliarete  adun- 
que poi  tutte  le  dette  acque  uite ,  che  hauerete  unite  in 
quel  fia fio  grande  o  carr  afone,  &  pigliar  ete  le  tre  pri- 
me carrafe,col  'Stuccherò,  con  la  manna,  &  col  mele, 
&  Ogni  cofa  mefcolarete  bene  infume,  &  quella  deU 

l'agarico. 


w 
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T    R    I    M    O.  6 
JigAYKOytt  once  tre  del  fopradetto  Uloh  preparato^ 
&  mbeuHto,&  ogni  cofa  mettete  tn  una  boccia  gran 
de ,  fatta  di  buon  uetro  ,  &  graffo ,  che  non  poni  pe^ 
ricolo  di  romperfi  nel  maneggtarft .  Et  fe  meglio  up^ 
lete  afjicurarui ,  dapoi  che  Chauerete  cofi  mef colate 
tutte  infteme ,  partitele  in  più  bocce  picciole^o  mtT^-^ 
ne.  Et  faretele  pajfare  in  più  uolte^o  in  un  tempo 
deftmo  con  più  fornelli ,  &  il  pajjarche  fi  ha  da  fare 
è  (juefto .  ^ cconcerete  le  boccie  tn  una  caldara  d'ac^ 
qua  conpagliay  o  Hoppa  dentro  alla  caldara,  la  quale 
flia  fopra  ti  fornello,  &  quefto  fi  chiama  diHillar  per 
bagno ,  &  cofi  battendo  la  boccia  ti  fuo  capello.o  lam-^ 
bieco  di  uetrOy&  il  fuo  recipiente  y  oue  fi  rìceua  l'acqua 
che  d€lliUay&  impafìatay& fermata  molto  bene  co  le 
congionture  del  capello del  recipiente,  che  non  re^ 
jptriy  darete  fuoco  al  fornello      farete  bollir  fida- 
uemente  la  caldara ,&  cofi  dìftiUerà  fuori, &  pajjerd 
nel  recipiente  tutta  l'acqua  utta  chiarijfima ,  come  un 
Criflallo .  La  quale  acqua  utta  è  buona  ad  ogni  cofa 
cornee  altra ,  an^i  è  molto  migliore ,  perche  è  paffata 
più  uolte,&  più affottigltata  y&  fpmtuale ,  <&  prin- 
cipalmente è  buona  a  pigliar  per  bocca,  che  ferba  pur" 
ancor'effa  parte  della  virtù ,  che  ha  prefa  da  quelle 
cofe.fopra  le  quali  ella  è  Hata .  Farete  adunque ,  che 
di  tutt a  quella  robba  ,  che  è  in  detta  boccialo  più  boc» 
dea  dijìtUarey  diflillino  fuori  delle  cinque  partirle 
quattro ,  o  le  tre .    Et  ti  re  fio  rimanga  nel  fondo  di 
effe  boccie .  Tot  farete  rifi-eddare  ti  fornello,  er  la  caU 
darà ,  &  cauaretene  la  boccia  di  ctafcuna ,  &  di- 
fiaccando  i  recipienti,  &i capelli yfnbmte  l'acqua 

Ulta 


LIBRO 
Ulta  de  i  recipienti  in  un  fiafcOfO  ptu^da  fe  Heffa  per  jet 
uirfene ,  come  poco  di  fopra  s'è  detto ,  Et  quei  Uquari 
coloriti ,  &  carchi  ^che  fon  rmaft  ne'  fondi  delle  bocce, 
metterete  tutti  infteme  fe  l'hauete  fatto  m  pm  bocce ,  o 
in  pm  uolte^et  terretelo  in  fiafco  di  uetro  groffòyCoper-^ 
to  di  paglta,o  d'altro^folamente  nel  fondo  ptr  li  perito 
li  del  romper ft^et  nel  collo ,  &  con  alcune  cinture  per 
lungo t&  il  reHo  fia  sfeneflrato  ,  &  fccperto  il  uetro ^ 
come  quei  dtW acque  odorìfere ,  per  poter  ueder  quei 
che  ui  è  dentrOyCt  fta  bentffimo  ferrato  con  cera,pot  fo^ 
pra  a  quella  con  bambace,  et  poi  con  carta  pecora  grof 
fa,&  doppia  perche  non  reffnri ,  &  tenetelo  m  arma- 
rio 0  altro  luogo  ferrato ,  &  lontano  dal  Sole ,  ^  da 
ogni  caldo .  Et  qutfio  pretiofifjìmo  &  nobiltffimo  li-- 
quore  non  ha  pari  nelle  utttu  fue,  che  ufando  di  pigliar 
loognifettimanaunaodueuolteyquantoflaria  in  un 
cocchiarOtConferua  la  fanitdy  libera  et  fana  ogni  mala 
compleffione  del  corpo  humanoycopferua ,  eS^  rinforza 
il  reiittuifce  il  calor  naturale^  et  Ckumido  radicale^et 
mantien  fempre  la  perfona  uigorofa  di  corpo ,  di  teUoi 
&  di  mente, colorita  in  uifo^con  fiato  foaue,  &  odoro- 
fo ,  etgiouane  »  et  rvbfélij,  onde  non  fi  potrebbono  ap- 
pre%7^re ,  o O  rnare ,  non  che  pagare  le  uinà  fue ,  ne 
confrgu  nttmente  jpif  gar  Cobbgo,  che  ft  deue  alla  grò, 
bontà  di  Dioiche  habbta  data  coft  rntracotofa  uirtù  al- 
le cofe  da  lui  create ,  et  poi  aperto  la  mete  a  i  ferui  juoi 
di  cono  feerie  et  metterle  in  opera  a  beneficio  delle  fue 
creature» 

I  L  modo  di  pigliarlo  è  quello .  il  uerno  ft  può  pi^i 
gliarfolo  iOinun  poca  di  brodo  di  uitello ,  di  caftrato, 

di 
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dt  ptcctonuo  poUaflriy  o  in  Maluafia,  uin  Greco ,  q  aU 
tro  buon  mno  bianco .  La  efiate  in  acqua  dt  Buzlo/Ta, 
om  altri  brodi, oue  fieno  bollite, et  cotte  boragme , 
glo]jaMttuca,cicoYta,e  endtuia^  tutte.o  alcune  d'efTe 
±t  d'ogni  tempo  è  ottimo  ti  pigliarne  un  cocchtaro  in 
nteT^o  btchtero  di  latte  di  Donna  che habbia fattoio 
€benutrt(ca  figliuolo  m.fch  -o ,  ouer' in  latte  di  capra 
La  quantità ,  &  ti  numero  delle  uolte  s'ha  da  regolar 
con  le  perfine ,  et  coi  tempi,  che  ai  un  uecchio  débole, 
€t  coli  ad  una  perfona  Hata  inferma       adun  tifico, 
er  conjumato  fé  ne  può  dar  più  per  uolta,  &  più  (hef^ 
IOyCheadunodimigltoreetà,& di  miglm  complko^ 
ne,  &  difpofition  di  corpo,  e2r  m  ctafcuno  fi  può  darne 
più ,  &  più  fpejfo  II  uerno ,  che  la  fiate .  Ricordando 
Che  per  non  trouarfi  tutti  ifiori,& tutte  l'herbe,  &  aì 
tre  cofe  in  un  tempo,  detto  liquore  non  fi  può  fare  tuu 
tom unauolta,ma  cominciando  U prima,  ofecoda  fet 
umana  dt  M aggio^m  uuole  almtno  tutto  il  mefe  di  Set 
tembre^o d'Ottobre  feguentea  finirlo.  Etfideuedi 

queUo.chefipuo  hauere ,  ^  metterlo  neUaLcar^ 
taf  a  reparata  ,  o  con  l'altre  cofe ,  fecondo  che  ua  fola. 
o^ccompagnataMmodo  che  fi  è  detto  di  fopra,^co 
fi  uenir  pigliando  tutte  le  cofe  a  i  tempi ,  che  fi  poffono 

^Z7éd%r'^ 

tl  f^if!''!!'"'  P^^fr^ncora  hauer  tutte  le  fopradet 
tttofe.&gUnemancaffe alcuna,  potrà  farcoLuel- 
u,(bebajchemogm  modo  non  testerà  ii  tde  di 
grande ,  &  tmomparabile  umi .  Ma  però  imetlia. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
176/A 


LIBRO 
d'hauerle  tutte,  perche  fon  cofe ,  che  fi  poffono  hauere, 
C*r  non  fono  però  dt  grande  Ipefa» 

Et  per  uolerlo  batter  poi  di  tuttaperfettione  ,non 
gli  manca  fe  non  di  fare  una  uera,  et  fiftca  dtjfolutione 
di  oro  finoy  &  quando  fi  piglia ,  mefcolar  due  parti  di 
detto  liquore y  &  una  delie  dffolution  deWoro ,  &  noi 
pm  baffo  metteremo  alcun  modo  da  far  tal  difjoluttó* 
ne  d'oro  buono,  &  uero.  Benché  ti  fupremo ,  &  più 
perfetto  modo  dtfarlo,tl  qual  noi  habbiamo  acquìHato 
con  lo  lìudioy  &  con  l'ofl'eruan%a  di  tutta  l'età  noflra^ 
con  moltiffme  uolte ,  &  in  diuerft  modìy  che  lo  bah- 
hiamo  fatto  per  ridurlo  a  fomma  perfettione ,  effendo 
cofay  che  malamente  fi  può  infegnarcon  la  fcrutùra 
fenxauederft  fare,  &  per  qualche  altro  degno  rìjpet" 
tOyUonft  metterà  quefìauolta  in  qut fio  volume.  Ma 
pur  com'è  dnto,ne  metteremo  alcuno  buono^  &  uero^ 
Cìr  di  molta  importanza, ,  ne  forfè  hauuto  con  certa 
efperten'ZJ.  da  molti  fin  qui. 

A  diflbluer'oro  in  liquor  potabile,da  ufar  a  pigliar  $  hoo 
ca  per  cóferiiar  la  g-ouencu  ,  5^  la  lknità,coii  da  fe  folo, 
come  mefcolato  col  fopradetto  liquore .  Et  fana  ogni 
infirmiti  incurabile  in  fette  giorni  al  più  lungo. 
Habbtate  fucco  dt  limoni ,  una  caraffa  piena ,  & 
mettetelo  afcatdare  un  puoco ,  tanto  che  flia  come  in 
principio  a  dipfttione  di  uoler  bollire,  Mlhora  leuate 
lo  wa,&  colatelo  tre  o  quattro  uolte  per  una  pe^pia  di 
lino.Toi  fatelo  diHiUare  per  linguette  di  feltro,&  bah 
hiate  due  libre  di  mele  crudo,  &  mettetelo  in  una  pi-» 
gnatta  netta  al  fuoco ,  &  con  effo  mefcolate  il  detto 
fuco  di  limoni,  &  a^iungeteut  meT^x^a  libra  di  fai 
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commune  da  mangiare ,  bianco  &  netto,  ^  fottìliffi- 
mamente  peflo,&  benmefcolando  ogni  co  fa  fame  boi 
Hr  pian  piano,fin  cheti  mele  fta  tutto  fchiumato.Dapoi 
pigliate  quello  che  refia  nella  pignatta^  &  mettetelo  a 
4tfliUare,  prima  con  foaue  foco ,  poi  créfcendola ,  &  in 
Hltmo  dandolo grandiffim.  Et  come  ogni  cefafta  fred 
da^aprite  la  boccia, &  leuate  l'acqua  del  recipiente y^Hr 
mettetelainfiafcoymoltoben  ferrata  la  bocca  che  non 
rflpiri.  Voi  rompete  la  boccia ,  &  pigliate  quelle  fecce 
che  ut  fono  remiate  m  fondo.et  mettetele  in  una  pignat 
ta  fcoperta,ma  lutatela  intorno  acciocbe  reflua  al  fuo 
co,  &  quella  pignatta  mandate  in  una  fornace  di  ue- 
trm,o  di  boccalari,o  di  mattoni,o  di  calctna\,  &  fate 
che  Bla  a  gran  fuoco  per  due  otre  giorni.  Voi  pigliati 
quella  materia,&  macinatela  fottiltfima,&  pefate- 
la,  &fefara  una  libra ,  aggtungeteut  once  quattro  di 
manna,& due  once  di  'stuccherò  candio,&fe  no  è  una 
libra,  mettete  manco  manna  &  manco  T^ccherOygo^ 
uernandouicon  la  proportione ,  o  mifura  di  quattro 
once  di  manna  ,  &  due  di  zucchero  per  libra  di  dette 
fecce  calcinate .  Et  mettete  in  una  boccia  di  buon  uè- 
tro  &  ben  lutato ,  &  fopra  ui  mettete  tutta  l'acqua, 
che  di  fopra  conferuasle  nel  fiafco,aggiung€ndoui  tan^ 
la  acqua  di  uita  fina ,  che  fia  a  mifura  per  due  mite . 
di  detta  acqua  prima,  &  acconciate  la  boccia  fopra  ti 
fornello ,  col  fuo  capello  o  lambicco ,  &  col  recipiente, 
benìffmo  ferrate  &  impalate  le  giunture ,  &  fate 
dtHillare  a  fuoco  foaui  ffmo ,  perche  la  materia  dtfltU 
la  uolontierì ,  ^  come  non  diHiUa  più ,  crefcete  ti 
fuoco,  tanto  cbedifttlli  ogni  cofa  che  può  diftillare. 

Etquefla 
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Et  quffla  acqua  et  quella  boccia  lafciate  coft  flarec<H 
me  flanno  fen%a  leuarle ,  ne  muouerle  dal  fornello  m 
modo  alcuno ,  fin  che  l'hauete  da  adoperare .  Voi  pi- 
gliate fogli  d'oro  finiffimoychefia  oro  di  uentiquat- 
tro  carrai ti,&  bene  affinato  per  cemento f  o  con  ^  mi 
monto ,  &  queSìi  fogli  d*oro  fieno  a  pefo  quanti  uolete, 
fecondo  la  quantità  che  ne  uolete  fare,  &  in  una  ta^» 
%a  di  uetro  macinateli  con  mele,  o  co  Giulebbe  rofato, 
0  uiolato ,  come  fi  macina  per  miniare  o  per  fcriuere  • 
Di  che  nel  quinto  libro  di  quello  uolume  noi  mettere^' 
mo  diHefamente  tutti  i  modi.  Et  come  farà  bé  macina 
to,&  leuato  uia  il  mele  con  acqua  calda  (  come  in  tal 
luogo  fi  mfegnerà  )  pigliatelOy&  mettetelo  in  uno  ori- 
naie  di  uetro  da  dijìiUare.  Et  aìl'hora  cauate  uia  &  di 
fiaccate  il  fopradettorecìpiente  della  boccia  chelafcia 
fle  nel  fornello ,  &  mettete  detC acqua  in  una  boccia 
con  collo  lungo.et  ben  ferrata  con  cera  bianca  >  e  met" 
tetefopra  il  detto  oro  nelTorinale ,  tanta  di  detta  ac^ 
quajche  tenga  fino  a  cinque  dita  di  (patio  in  detto  ori-' 
naie .  Et  mettetegli  il  capeUè  o  lambicco ,  col  mede-» 
fimo  recipiente  diprima,& bene  impaciate  legiuntU" 
re,  farete  a  fuoco  temperato  difiiUar  uia  di  (opra  a 
quell'oro  tutta  detta  acqua ,  ma  non  crefcete  il  fuo^ 
co  in  fine,  &  non  ui  curate  che  non  fi  difeccbi  ogni  co^ 
f4,&  che  Coro  rimanga  alquanto  hum<do .  Voi  §ìac» 
cate  il  recipiente  &il  lambicco ,  tutto  infieme ,  cioè 
di  fiaccate  &  leuatt  folamente  il  capello  o  lambicco 
di  fopra  dell'orinale  ,  &  non  lo  diftaccate  del  reci- 
piente 3  ne  mouete  quell'acqua  in  modo  alcuno ,  Ma. 
habbiate  un'altro  con  uoi,  che  mentre  uoi  aliate  il  det 

to 
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to  cappello  delTorinale ,  metta  [opra  a  quelToro  deWaU 
tra  acqua  che  ferbafle  nella  fopradetta  boccia  ferra- 
ta con  cera  bianca ,  &  mettetene  pur  da  cinque  dita  m 
detto  ormate ,  &fubito  ritornateli  deliramente  ti  fuo 
c appetto ,  e-  mpaflate  legionture  come  prima ,  &  fa- 
te diUiUar  con  fuoco  temperato  come  prima ,  &  coCt 
pot  rialzerete  il  cappeUo  decoro,  &  aggiungerete 
dell  altra  acqua  deUa  boccia  con  cera  bianca,  ^  di^ 
HiUaretefopra  l'altra  comeprima^fin  che  habbiate  ùo^ 
na  tutta  detta  acqua ,  &  difltilata  fopra  nueWoro. 
ùltimamente  notate  detto  oro  di  quello  ormale  m  una 
boccia  un  poco  grandetta,  et  fopra  gli  mettete  tutta  quel 
l  acquayche  m  più  uolte  gli  hauete  dimiata  di  fopra  co^ 
me  è  detto  nel  precedente  capitolo ,  e  mettete  il  cappello 
aUa  boccia ,  &  il  fuo  recipiente  da  difìiUare ,  i&  facete 
che  il  detto  bagno  flia  caldo ,  ma  non  bolla,  per  quindeci 
gtorm  o  uentiym  modo  che  la  boccia  non  difliUi.  Voi  face 
te  boUire ,  &  diflillar  uia  tutto  qneUo  che  può  dtlìillare. 
&  nel  fondo  della  boccia  uireflerd  l'oro  diffoluto  in  Iti 

tZKTfT  'l'Ji^f''^'^'  He  di  uetro  ben  co 
perto.Etuolendopiu  affotigliaflo,potrefle,ftnza  leuar^ 
Iti  ,  aT  f ''''''  ''^"^'^^'^^  fopra  la  detta  acqua,  & 
tarla  difliUar  di  nuouo,fen'7^a  però  tenerla  più  che  no  boi 
la,comefacefte  prma,ma  farla  boUire,et  far  dmiUarfe 
guitamente  Etcofipotrefleritornaruela,^^  difiiUar 
la  quate  uolte  uolete,et  quante  piu,tanto  meglio.  Et  ha- 

Hjato  a  pigliar  per  bocca  una  o  due  uolte  il  mefeJa  fy. 
io.o  col  predetto  liquore  pofto  nel  precedente  capitolo  ua 
le  a  conferuar  lagmemà.e  la  fanità ,  &  a  fanare  ogni 

B  oftmata 
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olìmata&  incurabile  infirmità  in  pocbiffimi  giorni,  Et 
a  molf  altre  cofe  uale  per  altri  effetti ,  come  per  ji  Hejfi 
poffonoimagmarfi  &  comprendere  igmdicwft  mmUi-- 
gatort  delle  rtcchcT^  della  natura. 

uefto  medefmo  puntalméte  in  tutto  e  per  tutto  fi 
potrebbe  far  dell'argento  battuto  in  fogliy  &  farebbe  an 
cor  ella  acqua  à'argentOyO  argento  potabile^&di  mar  a 
uigltofa  uirtt4,fe  ben  no  tanto  come  quella  dell'oro,  kt  to 
ho  uedutOfgta  cinque  anni  fonOyuno  Inglefe ,  cbe  haue^- 
ua  un'acqua  d'argento ,  fatta  forfè  per  altra  uia,ffftndo 
molte  le  uie  della  natura,  che  coducono  ad  un  mede  fimo 
finey& con  effa  d  detto  Inglefe  facea  molti  mtracoliyCO^ 
me  in  fanare  infirmttà  grawjjime  de'  corpi  humam. 
PotionCjO  beuanda  da  ufare  in  luogo  di  fciroppi,&  medici- 
na,a  chi  ha  bifogno  di  purgarfi,  &  uale  ad  ogni  complef- 
fionej&  ad  ogni  età.  Et  è  fenza  guardia ,  Sf  fe  ne  può  pi- 
gliar ficuramente  quanti  giorni'fi  vuole,che  fin  che  truo 
uahumori  peccàti,e  materie  tri fte,le purga, &  màda uia. 

poi  non  niuoue,&  non  purga  più,  &  non  fa  danno  al- 
cuno5&  uale  al  mal  fracefe ,  &  ad  ogni  mala  difpofitione 
dello  ftomaco ,  e  della  tefta.Et  é  buona  a  pigliarfi  ancor 
dalle  perfone  fane,dueuolte  l'anno  almeno,perpurgatio 
ne ordiiiaria,cioè,la  Primauera,&  il  Settemb. 
Vigliate  maluay&  fatela  bollire  in  acqua,  tanto  che 
fia  quaft  disfatta  tutta.  Toi  colatela\& habbiate  fena, 
fi:or%a  di  legno  d'India^che  è  chiamato  legno  fanto,ana 
oncq.che  fieno  fottilifjimaméte  peftì  &  paffatiperfis- 
taccio, fale  armoniaco,due  dramme  ,fra  tanto  hauerete 
pofia  la  detta  decottione  di  malua  al  fuoco  con  mei^  li 
bra  di  mele,&  fia  la  decottione  fino  a  due  caraffe  ordi- 
narie ,  &  aggwgeteui  me'i^  libra  di  Tartaro  di  botte, 
&  facetelaboUir  joaueméteper  meTX^orayfchmmado 

bene 
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bene  ti  mele.Voi  colatela.et  coft  calda  et  hottéte  uenìte^ 
la  buttado  a  poco  a  poco  in  ma  pi<inatta  doue  fieno  le  Co 
predette  polueri  di  fena,legnofamoyetfal'armoniaco,et 
metre  la  buttate,  uemte  fempre  rimenado  con  una  me-- 
fcola  di  legno  o  con  un  baftone.  Etfubito  coprite  poi  la  pi 
gnatta  co  un  coperchio  apparecchiato  prima,  che  ferri  et 
ligittibene^et  mpaHatelo  intorno  alle  giunture,  che  per 
modo  alcuno  no  pofa  reff>irar€,& cofi  mettetela  al  foco 
per  lofpatw  di  due  pater  noflri,et  no  piu.Pot  leuatela  dal 
focoyct  auolgetela  m  un  caue'K^ale  di  piuma  fcaldato  al 
foco,o  m  un  maftello  o  barile  di  femola,pur  fatta  calda, 
0  con  pam  caldi,che  fila  bene  fiufata,et  cofi  lafciatela  p 
dieci  0  dodici  hore.Voi apritela,et  colatela  perfetaccto  o 
Jtamegna,o  caneuaccto  raro.  Tot  habbiate  fra  tanto  ap- 
parecchiato una  mex^a  caraffa  di  um  biàco.e  détro  meffo 
Mfin  a  tre  o  quattro  on.di  reuharbaro  in  pe:^i,  et  che  L 
nato  cofimtnfufione  p  uno  o  duigiorni,et  quel  umo  met 
^  terete  poico  tntta  la  detta  decottione  delle  cofe  fopradet 
te,cofi  colata.Et  ut  aggiungerete  un'onc.  di  aloè  epatico 
preparato,come  difopra  è  dettolo  almeno  come  lo  uédo 

no  gli  ^etialt,che  lo  chiamano  aloè  loto,cd  fuco  di  rofe  o 
comefifta,et  metteteuelo  bé  poluert:^ato,et  memorie,  di 
cafjta.  Et  tutta  qutfta  copo fittone  ferbate  in  fiarco,o  in  pi 
gnatta  bé  coperta.  Il  modo  di  pigliarlo  è,che  la  mattina 
f  _^[hare  ne  pigli  un  me^o  bicchiero,o  ptu.fecodo  i  bifo- 
gm&leperfone,etfta  caldetto  poi  sita  unpocoin 
letto,&  dorma  fe  può  , &poifeuuolleuarft,  &  andar 
per  cafa,o  fuori  aUefue  facende  può  farlo  a  fuo  piacere, 
^/olì^retnca^^ 

per  It  bifogm  del  mouiméto  deUorpo,et  fe  ne  può  pigliar 

^    i  cinque. 
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LIBRO 
cinque yfetteyftóueyO  undeci  maltinta  che  i  molti  non  pof- 
fono  far  danno.  Et  falutifera  &  pretiofa  beuanda  al  cor 
po  hi4mano,&  chi  ufa  qmflaynQn  ha  bifogno  d'altre  pur 
gattoni  0  medicine, 

Facilifsimo ,  &  ottimo  rimedio  a  fanar  ogni  cruda  forte  di 
mal  Francefe,cofi  doglie,come  piaghe,&  gomme,  &  è  di 
pochifsima  fpefa ,  &  non  ha  bifogno  di  ftare  in  letto ,  ne 
in  cafa,anzi  fi  può  fare  andando  per  uiaggio.  Et  uale  an- 
cora ad  ogni  forte  di  dolor  di  giunture,  &  in  ogni  luogo 
.  che  fia,del  corpo  humano. 

Vigliate  tre  libre  di  mele  crudo ,  &  una  libra  di  fuco 
étherba  detta  primo  fiorerò  fior  d'ogni  me  fesche  è  una  et 
ha,  notiffima  che  fi  mangia  in  infalata,  et  ha  la  foglia  lar 
ghettay&  graffalo polpofayC  d'un  color  uerde  chiaYO,& 
fa  il  fiore  giallo ,  &  informa  di  campanella,  ilqual  fiore 
par  che  fi  truout  d'ogni  tempo,&  per  queHo  lo  chiama"^ 
no  fior  d'ogni  mefe^o  primofiore,  come  è  detto,  &  Diofà^ 
ride  la  chiama  Scorpioron,  cioè  coda  di  fcorpìone ,  per  la 
fomiglianxa  che  hano  i  fiori  fuoi  con  la  coda  di  detto  ani 
male,quàdo  fon  firrati.Di  quella  aduque  pìglierete  una 
libra  difucojcauandolo  ancor  del  fiore,  fel*hauete,fe  non 
dell'erba  fola.  Et  habbiate  legno  a* India ,  o  legno  fanto, 
fi  ralpatOyO  tagliato  minuto  mexa  libra  ,  e  fatelo  bollire  w 

?  acqua  commune^per  un  buon  pexj^,  &  poi  colatelo.  Et 

^'  mettete  il  fopr adetto  meltyCt  fuco  di  detta  erba  in  una  pi 

gnatta,aggiungendoui  tre  once  di  aloè  epatico, prepara^ 
to,come  di  fopr  a  s'è  infegnato,  ouero  come  lo  uendono  gli 
fpetiali,che  lo  chiamano  loto,o  lauato,&  imbeuuto,  con 
fuco  dt  rofe,  e  fta  ben  ptflaiOyet  fopra  ut  mettete  tanto  di 
detta  acqua,oue  ha  bjUito  il  legno, che  auan'^  quattro  o 
fei  dita  nella  pignatta ,  aggiungendoui  due  once  d'aceto 

fquil- 


 T 
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fqutUittco.efate  bollire  foaueméte  per         boralo  più 
jchiumando  molto  bene  ti  mele,  et  quado  è  in  fine  del  boi 
Itre.aggimgeteui  0  due,o  tre  once  dì  cannella  fina/ottU 
Ijfjimamentepefla ,  lafciatela  coft  ancora  un  pochette  al 
fuoco.  Voi  cauatela ,  &  ferbatela^e  di  quefta  pi^ìiate  la 
mattina  un  bichiero  chefia  calda^alfar  del giorno,et  poi 
che  Ihauete  prefa,  manicate  un  pochette  di  melo  cotogno 
una  [orba  0  un  poco  d'agrefla,  0  di  pome  granate  agre,  0 
qual  eh  altra  cofa  fiitica,et  aflringente,e  fiate  poi  in  let^ 
te  fin  che  ui  piace,  cioè  dormite  un  pe'T^^^o,  Voi  /è  uipiace 
leuateui  su  &  andate  fuori,e  fate  ógm  uoflra  faMa  Bé 
che ,  come  difopra  s'è  detto ,  lo  Bare  in  létto,o  in  cafa,è 
Jempre  utile  a  chi  fi  medicma,per  ogni  rijbetto-  Et  phlia 
te  queda  potwneun  dì  sì, et  un  di  nò,ouerofe  ti  male  non 
è  molto  fiero.pigliatelo  due  uolte  lafettimana,  et  uedre^ 
te  miracolo  fa  operatme ,  ne  b:  fogna  pigliar  altro  legno, 
ne  altra  cofa  al  modo,che  quefia  fola  buHa  per  tutti  dr 
è  prouata  m  molte  per fone, molte  uolte. 
A  fanarc  una  carnona  di  détro  alia  uer^a  dell'huomo  fc 
ben  fofle  uecchia  di  moJto  tèmpo 
-Pigliate  fecce  di  mele  difiiUato,  ouero  non  hauédo  tal 
meU,  ^  mettetelom  unapignattaai 

tele  m  un  altra pignatta,o  m  unapadeUa  di  ferro,  netta 
fo  nacede  uetrari,o  de' boccalari  a  calcinare  per  ne  /o 
quattro  giorm  a  buon  fuoco ,  &  hauerete  una  materia 
gratta,  come  oro.  Laquale  è  ottima  ad  ufar  fopra  d'o9ni 
pjaga,che  con  fuma  la  carne  trifla ,  mondifiJa ,  Sfalda 

^2  t  f  f'^  ^f'^'O^'i^  è  molto  migliL  da 
adoperare  per  le  piaghe, che  U  precipitato,  che  communi 

^   3  mente 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
176/A 


L  I  B  R  0 
mente  ufano  i  Chirurgici.  Di  quefta  poluere  pigliate  una 
oncdi  flerco  di  cane,  due  once  di  tartaro ,  di  uino  bianco 
me%^  ottaua  d*oncia,o  mcT^  drama  di  Toccherò  fi^ 
notun'ottana^dt  allume  di  rocca  bruciato  un'altra  otta- 
m,&  altretanta  tutia.Et  ogni  cofa  fta  bemffimo  pefta- 
to,&  macinato  &  paffato  per  fetaccio  Hretto,  Voi  hab 
hiate  [rondi  di  oliue  uerdi,  &  fatele  peftare  m  un  morta 
ro  di  pietra,  bagnandole  con  un  poco  di  umo  bianco  , 
come  fono  ben  pefte,  premetele  al  torcolo ,  ofra  due  ta-- 
glieri,&  raccogliete  quel  fuco,et  aggiungeteui  altretan 
to  fuco  di  piantagme ,  &  mettetelo  in  una  pignatta  al 
fuocOy& ueniteui  buttando  a  poco  a  poco  le  dette  polue- 
xiyfempre  mefcolandOy&  ultimamente  aggiungeteui  un 
poco  di  cera  uerde^et  un  pochetto  di  mei  rofato,  &  fate- 
lo uenir  come  un'unguento  liquido,&  ferbatelo,ch'è  pre 
tiofo  a  confumar  carnofnà  in  luoghi  delicati^  oue  non  bi- 
fogni  cofa  forte ^he  faccia  dolorefi  come  il  membro  uiri- 
ley&  il  nafoy  &c.  Et  quàdo  uolete  adoperarlo  alia  car- 
nofttà  della  uerga ,  o  del  membro  utrile,  hahbiate  prima 
uno  fchii^atoro  di  quelli  da  gojìare  i  balloni  da  giocare, 
et  empitelo  di  umo  bianco,oue  fian  bollite  rofe  ftcche, 
foglie  di  piantagine,mefcolandoui  un  poco  di  latte  di  don 
na^fe  ne  potete  hauere,fenon  di  capra,^  con  quel  umo 
procurate  di  lauar  con  quel  gonfiatoro  la  uerga  molto  be 
ne  dal  canto  di  dentro, et  poi  habbiate  una  candeletta  Iti 
ga  di  cera,di  tata grofftT^ayche  paffa  entrar' alla  uerga 
et  nella  punta,o  piè  di  effa,  metterete  deU'unguéto  fopra 
detto,et  faretela  un  poco  caldaio  tenera  al  fuoco, per  eh  e 
no  fi  (pexp^i^t  mettetela  détro  alia  uerga,  facédo  che  ua 
da  pia  détrOfChe  fta  poffibile^t  alche  truoui  la  carnofttà,e 

ui 
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ui  lafcll'unguento.elafciateuela  un  poco.  Voicauatda , 
tt.coftfatt  mattma,et  fera,  Hando  tn  letto  col  uentre  in 
Jufo  quando  mettete,  &  tenete  la  candela  con  detto  un-- 
guento. Et  uederete  effetto  raro,  chem  pochiffimi giorni 
farà  [ano  perfettamente  fenT^a  pericolo  alcuno. 

A-fanareogni  rifcaldatione,&  mala  difpofitione  del  feoato. 
.  Ec  con^uefto  fecreco  li  fon  Tanaci  di  quelli ,  che  per  tal 
cagione  haueuano  il  uffo  come  leprofo  ,  &  le  gambe  grof 
fe,&  lemamtutteinfócate,&fcabrofeperdèntro. 

Viglmte  farina  d'orbo, o  amito  d'or':^o ,  chefemprefe 
ne  troua  a  gU  flettali,  mettetela  a  hottirt  m  acqua  co 
mHneptr  me'TiTia  hora.Voicolatela,e  mettetela  in  un' al 
tra  ptgnata  nmua,e  netta,et  con  effa  mettete  un  poco  di 
maiua,duicorea,di  lupuli,di  tndima,e  di  boragme,et  fa 
^^^^^^hoUtre,tantocheftenotutttdisfatte,ag 
m  oneta  una  dtfandaU,et  poi  colatela,et  habltte  in  una 
pe^Tia  di  lmo  rara,tanta  cuffia  e flr atta, cioè  polpa  di  caf 
pa,  quanta  fiaria  détro  a  due  noci,et  métre  quell'acqua 
è  calda  infondeteui  queUa  pex^a  con  detta  caffi,;  poi  co 

la  f  uafoHanT^a  puffi  tutta  m  queU' acqua.  Tot  mettete^ 
ut  x,ucchero,openeti  quanti  m  piace.  Et  di  quefta  heuan 
da,laquale  è  é  faporegratiffimo,ptgltate  un  dì  ft,  et  uno 
no, un  hiccbterettola  niattmam  letto , colcandom  poi 
per  un  peT^^ofopra  lofiomaco,  cioè  col  petto  m  9mfo,  ^ 
dormneui  fe  potete  :  poi  leuateui ,  &  facete  quelcheui 
P^y^inpchtffimgiorm  farete  famfftmo.^ 
v^iio//««o/e  /'4»-e/a  Hate,  non  duerno.  Et  chihaleffe 

^oftomacofreddOyportipoifopraUpettounape'^'^a^ 

-^4  rofato. 
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rofatOiO  fiarlatto^o  di  fcarlattinoyungendoft  ancora  alle 
uoUe  con  un  peco  d'oglio  per  lo  ftomaco  debile ,  come  fi 
infegnerà  pm  di  folto  a  farlo  perfetto. 

A'fariare  le  emorroidi, o  marouclle  in  una  notte. 
.   Secreto  molto  raro  &  belliffimo. 

U abbiate  frondt  uerdi  di  Sambuco ,  &  fatele  bollire 
in  acqua^tanto  che  fieno  come  disfatte  )  &  allora  hab- 
biate  una  pe^^M panno  roJfOi&  fia  larga  quanto  una 
pianta  di  mano  poco  più,  &  Hendeteuela  fopra  la  pia 
ta  Beffa  della  mano ,  &  fate  che  l'infermo  ftia  in  letto 
col  petto  in  giufOi&  fopr aponete  alle  Emorroidi  le  dette 
foglie ^cv  fi  calde ycome  le  cauate  della  caldura thauendo-- 
ut  prima  buttato  fopra  un  puoco  d'oglto  d'oltua.  Tot  jrm 
tanto  pigliate  dell'altre  fopra  un'altra  peT^a,  &  leuate 
la  prima, &  mettete  queììa,  &  co  fi  uentte  mutando  di 
continuo  di  uolta  in  uolta  facendolo  fe  non  tutta  la  not- 
te ,  almeno  quanto  più  potete ,  &  lafciate  che  L'infermo 
fra  tato  dorma  a  fuo pìacere,€t  uederete,  che  la  mattina 
faràfano,et  nettOyCome  fe  no  hauejfe  hauuto  mai  male. 

Vnguento  nobile  a  fcottature  di  fuoco, 
,  che  lana,  &  non  lafcia  fegno. 

Vigliate  due  chiare  d'uouo ,  due  once  di  tutià  ^lef" 

fanirina,dueonce  di  calcina  uiualauata  a  noue acque^^ 

C^r  un'oncia  di  cera  noua,  con  tanto  oglio  rofito  quanto 

baflay&fate  ungue?ito,&  u fatelo  a  i  bi fogni. 

A  chi  non  tiene  il  cibo,  &  al  fouerchio  uomito,  &  alla 
debilita  grande  dello  ltomaco,rimedio  raro, 
&  perfetto,  &  prouato. 

vigliate  cera  roffa  libre  due ,  &  habbiate  una  fco-- 

della  d'oglio  d'olme,  &  pigliate  pe-^^i  d^Mabaflro ,  & 

info^ 


è 


T    n    I    M    O.  jv 
mfocateltfopra  le  brace  y  &  pigliateli  con  leniolleyJ' 
fmoTTiatelt  m  detto  oglio,  et  cofi  fmor^atenelì  tre  o  quat 
trouolteypoicauatelifuoriy&pefiateÙ  fotttlmente,  i& 
mefcolate  quefi'alabaftro  con  la  cera  fopr adetta,  &  con 
quell  oglto  oue  lofmor'^raneymettete  ogm  cofa  a  de/iilla- 
re  per  unafiorta  lutata  a  fondo  fcoperto,  &  dando  tan^ 
to  fuoco  chepajfi  uia  tutto  l'oglwy&ctò  che  può  paffare 
&ferbatelo,  aggiungendoM  fino  a  me:^a  oncia  di  mirri 
in  poluere.  Tot  quando  miete  adoperarlo  ,  pigliatene  in 
^napadeHetta  diramerò  di  ferro.om  una  fi-i/Toretta  di 
terra  uetrtata,&  habbtate  alcune  cime,  &  foglie  di  aL 
fmto,o  nafcen^o ,  erba  amara^^- mettetele  dentro  ci 
queU  oglio,& fatelo  boUire  un  pe^^ietto.ofoffrmr  den^ 
tro.  Toi  pigliatelo  cofi  caldo ,  &  ungeteui  con  e/Po  dal 
P/^^riecchio,o  pettinale  J^^^^^ 
Sera  inietto.  Et  farete  uno  HQmaco  forte  &  tjerfetto 
Et  nel  mangiare, ufate  del  rofrnarmo  pm  che  potete  crù 
do,& cottoyct  m  ogm  modo,  tenendone  ancora  nelfiafco 
^'^^^nochebeuete.Etfmilmenteufa^ 
tnjrajcritta  acqua  uite  che  è  miracolofa. 

Rimedio,col  quale  fu  guarita  una  Donna  di  trcntafei  annf 
che  per  farfUa  bióda  al  Sole,  o  per  altra  coCas  Wa  "  ua 
tt^AT'''    '""r'^^'^^^  per  dueann,  &  mezo  nò  era 

?urt  il  .'k'^'T'^  ^"^"^  ^^'-^"^^  m5giato,uomKaua 
tutto  ,1  cibo,  &  era  uenuta  gialla,  &  fecca  come  un  legno! 

J'j^^onacodi  fantoagodino,  per  fona  dottfffìma' 

^d^£tndtcefettegmmfurana,  &  uennJ colorita, 
bella  come  era  prima, 

'Primieramente  banca  un  fornetto  fatto  apofta.ro^ 

me 
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me  quello  del  pane ,  &  tofaceua  fcaldar  con  rofmarinOy 
abruciandolo  dentroycome  fifa  delle  legne  nel  forno  del 
pane.  Et  in  quel  (ometto  faceua  cuocere  alcunt  pani  pie 
colini,& alcune  focacette,  &  quelle  fole ,  &  non  altro, 
faceua  mangiar  alla  donna  per  ottono  dieci giorni,& la 
faceua  beuer  uino  bianco  piccolo^e  fen%a  acqua,&  man 
giar  Cibi  gentili ,  &  con  canella  ,  &  zucchero ,  &  ogni 
mattinale  faceua  pigliar  un  dito  in  un  bicchiero  della 
infrafcritta  acqua^cioèyacqua  uite,  me%^  caraffa^e  dé 
trouimetteuala  fcor'j^ gialla  d' un  me'j^  eetr angoloso 
naranciogiallOi&  fatta  m  pe7^t,fiori  di  rofmarino,  un 
pugnOyCanella  fina  un'onday-T^afframeiUn  quarto  di  dra 
maJjengioifUna  dramma ,  &  un  puoco  di  mufco.  Et  la 
faceua  lauar  tutta ,  o  far  fi  bagnare  in  decotttone  di  rof" 
martnOt&  altre  herbe  odorifere ,  una  uolta  la  fettima^ 
na,et  ogni  fera  unger  fi  tutto  il  petto  col  fopradetto  oglio 
diflillatOy& boUitoui  i'afentio  dentro»  Et  fopra  tutto  la 
face  a  leuar  tardo  la  mattina  f&  tener ft  la  notte  un  gua 
cialetto  allo  Homaco ,  &  alcune  uolte  le  facea  mangiar 
confettane  di  diambra.  Et  in  diecefette  giorni  fu  torna- 
ta cofi  bella ,  ^  fana  come  era  prima ,  non  hauendo  i 
-imediciin  tanto  tempo  potuto  farle  cofa ,  che  l*hauejfe 
gwuato  per  fanarla, 

A  i  uermi  de  i  putti  tre  rimedii  fingolari . 
Tigliate  farina,  di  grano  di  frumento,  che  fi  fa  il  pa- 
ne y  &  pigliate  folamente  il  fiore  di  effa  farina ,  cauato 
per  un  fetaccio  di  feta^firettiffìmo  ,  &  fta  tantayquanta 
fi  aria  fopra  tre  feudi  d*orOy&  mettetela  in  un  bicchier  Oy 
et  fopra  ui  mettete  tanta  acqua  di  po^^'^yO  difonteyqua 
ta  balli  a  diftemperarUyCome  latte ,  &  fatela  beuerey  a 

ingollare 
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mgoUare  al  fanciuUo.cheft  crederà  yche  fta  latte,& cofi 
lafaateloy&  uedreteneW  andar  del  cor  polche  manderà 
fuort  ì  uermi  tutti  mor tinche  èfecreto  molto  bello. 

Secondo  rimedio  a  i  vermi. 
^Pigliate  un  Cetr angoloso  Var ancia y  &  fateli  un  bu 
^^dtfopra,grandecomeungiulto,ouno  feudo, &  pcref 
Jopremete fuori  ilfucOy&  faceteut  una  fojfa,  cioè  uota- 
telo  più  di  meT^o ,  &  in  quel  uoto  mettete  oglto  laurino^ 
luco  dt  ruta,&fuco  di  affentÌ0ytiriacay& farina  dt  lu- 
pinty&  facete  boUtr  cofi  per  un  pe'^^etto.  Voi  uotateh 
tn  unafcudella,  &  con  quel  liquore  ungete  Combilico^l 
cuorcyle  tempte.le  narici,  &  Cesìremità  de  i  polfiy&  ue 
dretemarauigltofa  operatione. 

Terzo  rimedio  centra  i  «ermi ,  &  principalmente  per  quei 
puttmi  che  fon  canto  piccoli,  &  ftomacofi,che  non 
piglierebbono  cofa  alcuna  per  bocca. 

tìabbiate  acqua  uita  buona,  &  con  efja  lanate  bene 

0  bagnate  tlpettOy& loftomaco  delfancmlloypoi  fbolue^ 
ri-K^atelo  jopra  dtpoluere  di  mirra  fottiLffimay  &  tacete 

10  Har  col  petto  mfufoper  un  pe^p^Oy  &  cofi  con  le  dita 
bagnate  in  detta  acqua  uita,  &poluere  di  mirra  uenite^ 

11  toccando  le  narici  del  nafo  ,  &  uedrete  che  neW andar 
del  corpOyandrà  tutti  i  uermi  morti. 

A  fanare  i  putti  del  mal  della  luna,  cioè  quàdo  tremano,& 
tramorti(cano,ilqual  male  uiene  perche  nel  corpo  de'fan 
ciul  1  s  ingenera  molte  uolte  un  uerme  con  due  tefie  che 
uà  al  cuorcjgh  fa  cofi  tremare,e  molte  uolte  gli  amarza. 

Vigliate  ifulìi  teneri  deUa  ferula,  &  feccateli  aU 

1  ombra,  &  pcfiatelt  ben  fottiltfjìmi  &  pacateli pcrfe^ 
taccio.  Poi  pigliate  di  quefta  poluere ,  un  quarto  d'onc. 

radice 
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radice  di  gennanat&  radice  di  brionia  lunga  idi  eia fcu- 
na  un  quarto  d'oncia  Mirra, un' ottano  d'onc.&  ogni  co 
fa  fta  ben  poluerix^ata^e  mettetelo  in  uno  jcodeUinOyO  in 
ma  fcatoUettayO  doue  ut  piace ,  &  con  una  goccia  d'ac- 
qua bagnatelo i&  pigliatene  con  due  dttay&  con  effe  ba 
]  gnate  le  labra,  &  la  bocca  del  putto ^  &  facete  co(i  tre,o 

(quattro  uolte,&  uedrete  qua  do  anderà  del  corpo^che  ut 
anderd  detto  uerme  mortot  Et  quefta  elpertentia  s'è  ue- 
duta  molte  uolte,  &  alcuni  putti  che  fi  fono  morti  dirai 
male  per  non  efferui  fatti  rimedij  buoni ^ fono  flati  aper- 
ti ,  &  hanno  trouato  loro  quel  uerme  attaccato  al  cuo~ 
re,  EtaquefloHeff'ì  faranno  ancor  buoni  rimedij  pofìi 

poco  di  fopra  per  li  uermi. 

Al  mal  cadiico,nobiliflìmo  &  raro  rimedio. 
Vigliate  herba  camedreos ,  &  coglietela  del  mefe  di 
Maggio,quandoèin  lioye,& feccatela  allomhra^&  fa 
tene  poluere.  Voi  quando  uolete  adoperarla  pigliate  un 
rojjb  (£uouo,o  due^  e  sbatteteui  un  cocctaro  di  detta  pol^ 
uerey&  cuoc€telOi&  datelo  a  mangiare  allo  mftrmo^et 
quello  fate  per  otto  giorni,  mattina  e  fera ,  &  aflengaft 
dal  uinOydat  coito,da  legumi^da  infalate,  da  carni  grof- 
fcyet  da  ogni  cofa  trifìa.  Et  è  fecreto  molto  nobtCe  buono ^ 

A  fare  oglio  di  zolfo  da  fanare  ogni  canchero, 
&  filèola,&  ferite  antiche. 

Vigliate  xplfo  p^fto  fottiìmente ,&  mettete  in  boccia 
di  uetro  impalato  con  oglio  comune  che  uéga  come  una 
paflay  e  difliUate  per  boccia  di  uetro ,  &  quelToglio  che 
diHtlJa  mettete  in  ma  caraffa,  &  auavxj  fin' alla  metà 
di  detta  cara  fu  uota^  &  empitela  d'acqua  di  piantagi- 
ney  &  di  fuco  di  cardo  fanto,&  fatelo  coft  botltre  un  po- 

chetto. 
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chetto .  Voi lauate  la  ùtaga  con  acaua uita  f^... .  ^ 

Acaoaruelenod-unafenta  fetta  con  ferro 
attoflicato. 

ùichficon ,  &  mettete  fopra  U  ferita  Z  uSr 
mortifica  tutto  il  ueteao  X  L  ùJ,.  r  / 
me  Cab,,  f...,     ;      ^    ferita  fi  può  medcare.co 

y        ^^J^^e:^a  della  fenape  mefcolata  co  aceto. 

-Piati  .  T"'  <i^^ie  ferite. 

'""''"^  ''f"lt^"'0,etpo,fan<,rà  Ufemà,opiaL 
D  -r  '*g™tofledi  puttini  '  r'ìS«- 

no,  &  So;,e  Jf^^^^^^ 
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A  chi  hauefle  riceuuta  botta  in  tefta,o  fofle  caduto 

&  hauefle  ammacata,&  gonfiata  la  tetta. 
Ttiliate  fai  da  mangiare yOncta  yna,  mele  crudo^on-- 
ce  tretcmino  altrettanto, termenma,once  due ,  incorpo 
réite  ovit  cofa  al  fuoco, e-  potftendetela  fopra  una  pey 
'^ammettetelo  caldo  fopra  il  fuoco ,  &  difenderà,  & 
faneràperfetttffimamente. 

Rimedio  perfettiflimo  a  chi  fofl.e  lordo. 
Vidtate  mentayfalma,pulegio,rof^arm ,  ijjòpo^ar^ 
temtfia^mentaHro,  calamento,  camomiUa ,  miUefoglio, 
herha  di  fan  Giouanm,afen%o ,  abrotanOyCentaurea  un 
pugno  di  ciafcuna,  &  fatele  boUire ,  con  um  bianco,^ 
buono  Jn  una  pignatta  netta, &fateychefia  la  meta  ber 
ba,& il  reHoumOy&  fate  che  bolla  fm  che  cali  later^a 
parte,poifatefaredaUolpetialequ€flo  oglio.  Vigliate 
Uo  antiquoyonce  due^oglio  di  porri,&  d^  amandole  o«. 
tiaunayfucodirutayunaonciaemexa,  malua^a  onci^ 
ma  &  me'^a.poi  pigliate  un'ampoUa,che  habbta  U  col^ 
lo  lungOy&  fate  bolina  fuoco  lento^tàto  che  fieno  quaft 
con  fumati  li  detti  fuchi^et  maluagia,  poi  leuateli  dal  fuo 
co,& mettetem  dentro  queHe  cofepoiueri%ate,cioètpu 
co  nardOyColoquintidayCanoreo,mallicey  anagraniuno 
&  mezo,&  turate  bene  la  detta  ampoUayche  uon  sfia- 
ti niente,  &  ponetela  in  una  pignatta  piena  d'acqua,& 
fatela  bollire  per  jpatio  di  tre  bore ,  poi  leuatela  uta  dal 
fuocOy&  notate  il  detto  liquore  m  un  fìafchettOyOptat- 
tOy&  mettetelo  al  Sole,  &  lafciateglilo  tanto  che  diuen 
ti  chiaroypoi  colatelo  per  p€%x^fottile,&  premete  bene 
lafoHantiaydapoi  pigliate  grani  uno  &  me%o  dt  muJco^ 
&  incorporate  bene  col  detto  ogliOy  menado  deltramete 
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/o  bocca  lana  &  Z  2Tr  ,  f  ' 

il fumn  Lu  ,  ir  '^V^"""^ Come hauete pigliata 
Ut«mo,lcaldate  il  fcpyadnto  oglw,  &  f^te  che  L  IT 

mr,.^unute  bene  2al7J  f  V,'T  " 

f'0''eMbbiatedeTS^^^ 

eir  romùi>tPlp        '''^^J^^^f^^yet  majUcatele  m  bocca. 

ài  Dio  m  pochi  dì  faZ  ranl  J  V^l  f  T 
r>>odo.&femlenoZZt^^^^^^^^^ 


gwrdatecheneU'orecchia  muen- 


U rmracàt,chVlehTà^^^^^  ^'^ ""l''- 

'Di^j;  *  delia  natura. 

-«  agitate  una  pietra  urna  ché>     a  *  r 
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mettetela  m  un  crucialo  coperto ,  &  mettetelo  in  uno 
gran  fuoco,&  dapoi  che  farà  ben  calda.metteteU  m  un 
mamo,& ipru^^atela  d'aceto  ,  &  fate  che  la  donna 
§ìia  di  fopra^cbe  ft  faceta  profumo ,  &  quefto  fta  la  fera 
tardty&  fatela  calcare  m  lettOypot  habbtate  ruta,&ca 
uate  il  fucco,&  fate  una  ballotta  di  bambace,&  attac- 
cateti  un  filo, che  ft  poffa  attaccare  aUe  cofcte,  &  la  det- 
ta baliotta  bagnate  col  fuco  della  ruta,& metteteli  aUa 
bocca  della  matre ,  che  fubito  la  maire  piglierà  la  bal- 
lotta ,  &  tireraUa  dentro  y&tffa  ft  tirerà  al  loco  fuo, 
però  fiate  accorti  a  far  buona  ligatura  alla  ballotta^che 
non  rimanga  dentro.  Dapot  fate  la  unitone  per  ungere 
le  rem ,  pigliate  pan  porcino  &  ruta.ana ,  &  pelatele 
ben  minute y  &  habbtate  una  pignatta ,  &  mettetela  a 
bollire  con  oglto  antiquoytanto  che  cali  un  ter'^Oy  poi  ri- 
freddatelo  &  Stuccatelo  tantOyChe  gli  cauiate  la  faftan 
ttayC  poi  rimettetelo  in  un  altra  pignatta  nuouay& met 
tttegli  un  puoco  di  cera  nuoua ,  pure  fcaldandolo  tanto 
che  s'incorpori  benCyCon  la  quale  ungete  le  rem ,  &  poi 
mettete  fopra  della  floppa  che  fta  calday&  infafctate  co 
me  s'infafctano  t  fanciulli,  ^uerttte  che  la  Donna  vuo- 
le Hare  in  ietto  con  le  rem  in  giufoye  col  capo  baffo ,  & 
con  le  natiche  alte.  Et  farete  queHo  una  feraft  &  l'al- 
tra n0y&  coft  farete  tre  uoltey&fara  Itberata.Et  fta  il 
fuo  mangiar  cofe  caldeycome  ptccioniy  galline  ycon  ^ette^ 
&  altre  cofe  tali .  £t/è«^4  dubbio  farà  liberata  fe  ben 
fuffc  mal  dt  trenta  anni, 

A  far  uenire  &  moltiplicare  il  latte  alle  donne. 
Tigliate  frondi  uerdi  dt  finocchi,  &  fatele  bollir  con 
uino.o  con  acqua,  &  beuane  la  donna  a  pafìo ,  &  fuor 

dififtot 
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dt  palio ypm  (pejjò  che  puo.et  batterà  latte  affai,  et  fe  an 
chora  patijje  di  ritentione  dt  menflruo.o  corfo  ordinano 
delie  donne.cjuelia  è  mediana  molto  buona. 

Alle  gomme  del  mal  Francefe.uecchieo  nuo- 
uejbelliflìmo  fecreto. 

Vigliate  primieramente  bolo  armeno ,  &  aceto .  & 
oglio  rofato,  &  fate  un  defenfmo  intorno  aUa  ^orrima, 
due  0  quattro  dita  largo.  Dapoi  habbiate  oglio  di  Eufor 
bWypartidue,ogliouiolatOyparte  una^  &  mefcolatem- 
fteme ,  &  con  efo  ungete  la  gomma^hauendo  la  prima 
benlauatacon  uino  negro  caldo.Vot  chel'hauereteun^ 
ta  co  detto  oglio  dt  Euforbto,metteteutfopra  alcune  per 

di  Imoyungendole  con  un  poco  dt  buttYo,& cofi  lafcm 
tele  tre  o  quattro  bore,  o  quanto  ui  pare.  Voi  [coprite  la 
gomma^  &  uedete  s'è  ueficataje  non, tornate  armet^ 
tere  dt  detto  oglio,lauandola  con  uino  come  prima,  et  la 
filatela  per  altre  tre,o  quattro,  ofei  hore,& la  trouere 
te  ue/Jtcata.Foratela  o  rompetela  con  un  ferroso  lafcia^ 
telaromperdafefleffa.  Voicuratela  con  unguenti  fal^ 
datmt,  &  farà  fana .  ^  ' 

Alle  gomme  del  mal  Francere,aItro  rimedio. 
Lauate  le  gomme  con  utno  come  è  detto ,  &  fateui  il 
defenfiuo  intorno.  Tot  hahbiate  unguento  aureo ,  parti 
^yoltmato  bemjjìmo  trito,parte  una.  Mefcolate  il  foli 

TZ'Z  t''TT'  ^h'^Po^^telagommam  La 
pe7i7ia,et  lafciatelo  per  ungiorno,o  quato  più  potete,& 
trouerete  agama  confumata,  &  U  carne  agguagi  aia 

tofero  antiche  et  dure.  Voiquàdonon  ui  uolete  metter 
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più  detto  unguento ,  cioè  quUo  la  gomma  farà  rifoluta 
mtayTnetteteui  una  pei^^a  con  butiro  lauato  in  umo,  t 
farete  fano  in  tutto.  Et  fappiate  che  quello  unguento  con 
quel  folmato  tira  a  fe  tutta  l^acquofttà  ,  <jr  humori  tri- 
jii  che  fono  in  tutto  quel  braccio  o  gamba  doue  lo  mette 
te  fopra  le  gomme,  o  altra  carne  triHa,  Onde  nou  fola- 
mente  fana  quel  loco  oue  fi  pone, ma  purga  tutto  ti  mtm 
ho  dalla  mala  di jpo fittone  che  è  in  effo,  &  per  quello  fe 
ne  fa  acqua  mirabile  da  fanar  la  rogna, cerne  fi  mette- 
rà  più  di  fotto ,  &  cofifaneria  ogni  altro  male  che  poffa 
riceuere  medicina  ellertore  ^perche  come  è  detto,ti^a  fuo 
rt  tutta  l*acquofttà,&  humor  trtfto,  che  è  in  tutto  il  me 
bro  oue  fi  pone .  Et  fi  uede  che  mettendolo, cov^e  è  det- 
to,fopra gomme ,  o  altra  piaga  con  carne  trifta ,  bagna 
notabilmente  tutta  la  pe'^ ,  che  gli  flà  fopra ,  &  k 
fafce^et  ancora  colate  per  ti  membro  intorno  a  quel  ma 
le ,  dell'acqua ,  che  detta  medicina  tira  a  tal  luogOy€o» 
me  a  bocca  oue  truow  ufcita,  &  èfecreto  molto  degnoy 
&  da  far  ut  gran  cofe  ^  chi  f apra  applicarlo  fecondo  U 
opportunità» 

A  chi  hauefle  riccuuto  botta  o  percufsione  con  legno,© 
pietra,o  altra  cofa  ta!e,nmedio  facilifsimo, &  per-, 
fccto.fe  ben  ancora  ui  fofle  fatta  ferita. 

Tigliate  herba  Taffo  barbalo  pelofo,&  peflatela,tt 
fatene  fuco,&fe  è  ferita,che  buttaffe  f angue, afciugatt 
la,&  nettatela  bene,lauandoU  con  uino  biancoyoco  ac 
qua ,  &  poi  metteteuì  del  detto  fuco ,  &  fopra  mettete 
quel£ herba  cofi  pefiata,daUa  quale  hauete  cauato  ti  fu»* 
co,  &  legatela  bene  con  vnafafcia ,  &  lafciatda  cofi 
per  tutto  il  giorno,  &y oderete  effetto  miracolofo. 

^cqua 
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Acqua  da  fanare  ogni  forte  di  ferita  in  pochifsime  ho  re. 
Et  e  cofa  che  cialcuno  ne  doueria  tener  fempre  fat- 
ta in  cafa  fija  per  li  bifoani  occorrenti,  elJèn- 
do  di  poca  fpefa,&  facile  a  fai  fi,  &  di  fan- 
tifsima&  miracolofauirtù. 
abbiate  ma  libra  di  cera  gialla  moua ,  o  anantà 
miete ,  &  fatela  disfare ,  o  fondere  al  fuoco  in  una  pi-- 
gnatta  netta ,  &  co  fi  fquagltata ,  ofufa  buttatela  in 
anafcodeUayO  pignatta ,  ouefta  dentro  matuagta^o  utn 
greco ,  0  altro  utn  bianco  buono ,  &  dapoi  cauatela  da 
detto  uino,  Stornatela  al  fuoco  a  liquefar  dtnuouoy 
^  di  tiuouo  tornatela  a  gittar  nel  detto  umo,  et  co  fi  tor 
natela  a  liquefare,     a  rigittare  in  quel  uino  fin' a 
fette  uolte .  Dapot  ultimamente  prendete  la  detta  ce^ 
ra ,  e!r  mettetela  a  fondere  al  fuoco,  &  mefcolateut  un 
pugno  di  mattoni  pefli  fotttlmente  incorporandoli  bene 
tnjteme ,  &  co  fi  mettetela  in  una  (iorta  di  uetro  lutatét 
tutta  fino  a  me^p^S  il  cotto ,  &  facete  difiiUare ,  prima 
€on  fuoco  lentiffimo  per  otto  bore,  dapoi  crefcendo  a  pò- 
€0  a  poco ,  &  m  fine  dando  gran  fuoco .  Et  fopra  tut- 
to auertendo ,  che  le  giunture  del  collo  della  florta  col  re 
ctpmte  fieno  bemffimo  ferrate  ,  &che  il  recipiente  fia 
grandetto.  Et  quando  poi  fard  ben  freddo  il  forneUo, 
<T  ogni  cofa ,  cauate  la  uofira  acqua  del  recipiente  & 
mettetela  m  un  fiafco  di  uetro ,  tenendola  beniffimófer- 
rataconcera  ,  &  di  fopra  con  una  pe:^:^a  inceratale 
m  modo  alcuno  non  poffa  rifiatare, e  non  la  tenete  in  luo 
go  y  oue  fia  caldo  di  Solenne  di  foco ,  o  ftufa.  Terche  ha 
parti  molto  fottili  ,che  facilijfimamente  fuanifcono  o 
it*aporano&fe  ne  uolan  fuori. 

^  ue^lo  liquore  fopradetto,è  miracolofo  per  ogni  fot 
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te  di  feritAybagnandoU  con  ejfo,  et  legandoui  fopra  una 
pe%;x^(iyche  ui  fta  bagnata .  Et  fra  molte  e(perientie  che 
fe  ne  fonuifle  jfuuna  inun  fruitore  deU'iUtifiri(fi^ 
mo  Signor  Lionello  Vioda  Carpi  in  Femia  C^nno 
M  O  X  LF 1 1 1.  Ilqual feruitore ejftndolt caduto 
un  pugnale  con  la  punta  {òpra  ti  collo  del  piedeyche  è  luo 
go  molto  pencolofo,non  fece  fe  non  metterui  di  queft' ac- 
qua ,  che  non  fo  che  gentil*  huomo  di  quel  Signore  fe  ne 
trouaua  fatta  in  cafay  et  in  due  gmm  fu  guanto  m  mo- 
dolche  non  ut  fi  conofcea  pure  il  fegno.Fate  ancora  mi^ 
rabtlmente  a  contrattme^  o  rittramento  di  nerui,  &  a 
tnolt' altre  cofe  per  il  corpo  humano.  Et  fe  tal* acqua  o  li- 
quore farà  benfattOyO  fe  farà  divinato  un  altra  uoltayè 
tanto  di  natura  fottile  et  penetr attuo ,  che  mettendone 
fopra  la  palma  della  mano ,  fi  uede  mirabilmente  pene- 
trare m  uno  influnte ,  &  lafciare  il  luogo  fecco,  comefe 
non  ui  foffe  mai  fiuto  pofio.Onde  le  perfone  intendenti  fe 
ne  poffbno  feruire  m  moltiffme  cofe,  con  metter  con  ejfo 
altri  liquori ,  o  polueri  di  cofe  che  uoglianofar  penetrar 
nella  carne y& rmaneruiy  cofi  per  ufo  di  medicina  come 
per  bellettiy& altre  cofe  tali, 

A  far  lolio  d'Ipericon.o  perforata,  ilqual  olioin  Venetìa, 
&  in  alcuni  altri  lochi  chiamano  oglio  roflb.  Et  fatto  nel 
modo  che  qui  di  fotto  fi  dirà ,è  di  tante  &  fi  grandi  uirtù, 
che  non  fi  poticbbgno  elprimer  tutte  cofi  per  feritevCO."? 
me  per  altre  inèuit?  cofe,  delie  quali  fe  ne  diranno  alcu- 
ne delle  più  importanti,  &.  tutte  prouate. 

Q^VEST  U  erba ,  che  in  Greco  &  in  Latino  fi 
chiama  Ipericonyi  un  herbayche  laflatedi  Giugno  fiori 
fce,  &fa  ì  fiori  gialli  coms  le  uiolegialley  ma  con  foglie 

più 
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più  minute  &  pi^  lpeffe.  La  pianta  fa  più  rami  con  moL 
te  foglie  piccole  et  minute  sù  per  il  fuofujio,ilquale  è  rof 
fignOy& le  foglie  fono  efuafi  della  forma  che  quelle  della 
ruta,ma  più  fottili  di  corporei  più  bianchicce,  o  di  uerde 
più  chiaro  »  Et  chi  guarda  dette  foglie  incontra  all'aere 
te  uede  tutte  ripiene  di  minutifflmì  pertugi  o  buchh  On" 
de  comunemente  per  l'Italia  da  tat  buchi  o  fon  la  chia-^ 
mano    TERFOR^T  altri  la  chiamano 

herha  di  fan  Giouanni  y  anchor  che  molte  altre  herbe 
per  ti talia  cofi  fi  chiamano.  1 1  queflo ,  credo  per  effere 
tUéin  perfettione  in  quel  mefe  delquale  ft  celebra  lafe^ 
fla  di  quel  benedetto  janto ,  &  per  effer  nel  folflitw  ft 
ueggono  tali  herbe  hauer  grandi  fimo  uigore  nella  um  ù 
loro .  Di  quffia  herha  fi  truouano  più  forti^  &  la  chia^ 
mano  Maggiore  ,  &  Minore y  ma  tutte  fono  buone, 
^  perfette  per  far  queHo  eglio  fantiffimo  y&nonft 
può  errar  nel  prender  qualft  uoglta  di  toro ,  o  Cuna,  (& 
altra  tnfteme  .  VIGLIASI  adunque  dd  me- 
fe di  M aggio ,  0  ancora  di  Gnigno  la  detta  erba  auanti 
chefta  fiorita,  e  tp^  fla  fi  in  mvrtarodi  marmo  nettOyO 
di  legno  con  pcfiatoro  di  legno ,  &  co  fi  peHa  fj  mette  m 
un  fiafco  0  ormai  di  uetrn ,  &  fopra  ut  ft  mette  tanto  ut 
no  bianco, che  la  cuopra  tutta,  &  poi  ut  fi  aggiunge  tan 
tó  olio  aoltua  buono ,  che  tenga  lo  (patto  di  due  dita  m 
alteXK^a,  i&  cofi  ft  lajfa  bf  n  ferrato .  Dapot  il  giorno  di 
San  Giouanni  fe  fi  può ,  (e  non  in  altro  gwrno  di  quella 
fettimana,ctoètra  20. & ^oJidetto mfeja mattina 
dapni  Ifuato  ti  Sole,  fi  fa  cogliere  di  detta  erba  con  tutti 
ffuot  fiori,  &feparando  le  cime  &  t  fion  da  una  parte, 
fifapeUarmolto  bene  quell'herba  con  tutti  t  fuotfuflt, 
*  C    5  hauen^ 


LIBRO 
hauendola  prima  tagliata  minuta  col  coltello ,  &  caua 
tata  dal  mortaroft  fanno  aìlhor peHarneL  medefmo 
quelle  cime  &  quei  fiori  che  ferbafle  da  parte,  &  ftfop 
pesiano  cofi  folamente  un  poco.  Et  poi  ft  mefcolano  con 
la  detta  herba  lorOiprima  peflata.  Ma  auuertafi ,  che  i 
fiori  hanno  da  ejfer  tanti  a  pefo^che  uéga  ad  effere  quat 
tro  parti  di  fiori  y&  una  folayO  una  et  me\a  d  herba  y  co 
tanioci  quell'altra,  che  del  mefe  di  Maggio ,  o  il  giorno 
auanti  metteUe  neWorinale,anel  fiafcOyCoL  mno  &  con 
l'olio  d'eliuaM  coft  mefcolate  ogni  cofa  infteme,  et  met 
tete  infiafco ,  o  orinale ,  o  pignatta  inuetrtata  con  quel 
medefmo  umo  &  oglto  di  prima,  &  aggìungendoui  del 
f  altro  uino  &  oglio ,  tanto  che  ogni  cofa  uenga  coperta 
come  iìaua  prima,&  coft  ben  feccata  &  coperta  la  hoc 
ca,mettetelo  al  Sole.Dapoi  indi  a  dodici,  o  quindici gior 
ni  0  piu,quàdo  detta  erba  haurà  fatto  il  feme,  che  fta  he 
finito  di  fare,facetene  cogliere  la  mattina  dapoi  ti  leuar 
del  Sole,&  facetelo  ben  peHare,  et  mefcolatelo  co  la  fo 
pradetta  herba  &  fiori,  et  no  mettédo  più  uino,ma  feU 
mente  olio.  Et  detto  feme  fta  a  pefo  la  quarta  part€,o  la 
terx^  di  quanto  ha,  pefato  tutta  la  detta  herba  ,  et  fiori 
in  tutte  le  uolte,  et  l'olio  fta  tato  che  fopra  auanti  a  tut 
ta  la  materia  un  gran  palmo  o  ancor  due.  Et  allora  met 
tete  al  fuoco  una  caldara  d'acqua  con  fieno  o  pagUa  den 
tro,  0  Hoppa,  Et  dentro  a  tal  caldara  accomodate  quel 
fiafco  0  orinale  che  (iia  neU'acqua,&  non  porti  pericolo 
di  romper  ft  legandolo  o  appogtandolo  in  modo,  che  ti  boi 
Itr  dell'acqua  non  lo  sbatta  &  lo  faccia  rompere.  Et  que 
fio  modo  di  mettere  orinale  o  boccia  m  caldara  d'acqua, 
chiamano  i  Filofofi  moderm,bagno  mariai&  adopra  co 

sì  per 
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^/  per  (//f?///^r  co/  lambicco,  come  per  far  putrefare  o 
tuaporare.o  diffolum fecondo  i  btfogni  &  le  imemiòni 
di  cht  le  adopra.  Di  che  fi  dirà  da  noi  a  lungo  aUa  fecon- 
da parte^oue  fi  tratterà  a  pieno  dei  modi  del  dtflilìare. 
Ora  quefta  caldara  cofi  acconcia  con  quel  fijfco,  o  boc^ 
tia,  0  ormale  ycon  quella  berba  &  fiori  dentro  fi  faccia 
mire  per  due.o  tre  ouer  quattro  bore ,  fecondo  la  quan 
ttta  deUa  robba.tanto  che  il  uino  fia  sfumato,  &  euapo 
rato  ma  tutto  o  la  maggior  partenti  che  fi  conofce  pJià 
dodi  queUa  materia  una  goccia  con  un  baflone^e  buftan 
dolonelfuoco.che/e  non  grida  molto ,  &  arde ,  èfemo 
che  U  umo  fia  andato  uia.  Et  la  bocca  del  fiafco^o  orinéi^ 
ie,o  bocctamentre  la  caliara  bolla  fi  ha  da  tener  difco^ 
perta  perche  ti  uinopofa  ufcir  uia.^liorafe  tutta  quel 
larohba;chelara  dentro  alfiifco^o  boccialo  orinaleJa^ 

Ytantachepeftcinqueofeihbre^wmetterete  dentro 
le  infra  ferme  co fe  fecondo  i  pcfi  e  mtfure  che  qui  porre^ 
m ,  gouernandofi  poi  nel  più  &  nel  meno,  feco/o  che  o 
pm  0  meno  di  cinque  o  fet  libre  faran  detta  herba  e-  Ho 
ri  ron  Moglw  che  è  con  loro.  Et  le  cofe  che  wfi  hàno 
da  metter  dentro  fon  quefìe^cioè  folfo  uiuo,o  m  càna.  li 
bra  me^a^fal comune  biàco onc,  8.  lubrici  o  uermi  nffi 
di  terra^unajcudeUa,  sfreno  bé  netti  &  lauati  prima 
conacqua^poi  co  uino.mei  rofato.o  non  rofato.maboUi- 
to  &  fchmmato  once  quattro,  termentina,  o  Uncina,  o 
lacrimo  onc^  x,ft  fia  lauata  una  o  due  uolte  co  acqua  di 
po^7io,o  difiume,o  di  fontana,lardo  di  porco  bé  battuto 
libra  mtT^a,  fuco  di  Taffo  Barb.ffo,fuco  di  Dittamo  btd 
co ,  0  negro ,  odeU'uno ,  eir  deU' altro ,  di  ciafcuno  on^ 
te  quattro,  '^^fframe  once  tre ,  radice  di  Dittamo ,  ra^ 

^   4  dice 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


LIBRO 
dice  di gentianayr adice  d'imp€ratonay& radice  di  caro- 
lina ,  radice  di  ualerma,  &  radice  di  celidonia ,  di  eia- 
fcmaonce  due.  Etfe  dette  radici  fono  frefcbe  ,  fa- 
tele peflar  molto  bene  Je  fono  fecche  fatele  pur  peHare 
in  poluere.  Mirra  on.  una,  cera  rcffaon.  zMrìaca  fina 
once  2.  femen%a  di  cedro  oncia  ma ,  femm%a  di  edera 
ben  matura  once  tre ,  femen\a  di  lauro  ben  matura  on 
ce  quattro  y  acqua  uité  once  feiyCanella  e  cmamomo 
oncia  unaylegno  aloe,  oncia  mex^.  Ogni  cofafta  peHata 
fotttliffimamente ,  &  tutte  fi  mettano  in  detto  fiafco, 
0  boccia ,  0  orinale  con  la  detta  erba  er  fiori  &  olio , 
femfi  molto  bene  la  bocca  loro  che  non  pojf ano  ri- 
fiatare 0  fpirar  fuori,  &  facciafi  fuoco  alla  caldara,  tan 
to  che  Sita  calda,ma  non  bolla  ,&  co  fi  fi  tenga  al  fuoco 
per  due  o  tre  dì  &  notti,&  quanto  pm  tanto  meglio,  et 
fe  pur  la  notte  non  fi  potejfe  tenerui  il  fuoco  ,  non 
importa ,  &  baHa  a  tornarlo  a  rifare  ti  giorno ,  ma  te 
neruelo  tanti  dì  più.  Tot  leuatela  uia ,  &  tenete  detta 
boccia ,  ofiafco ,  o  ormale  al  Sole  tutta  la  ^ìate .  Voi 
rimettetela  &  tonferuatela  ben  coperta  che  non  ui  en- 
tri poluere.  Et  queflo  olio  quanto  più  tnmcchia,  ptufi  fa 
migliore.  Ma  ogni  anno  è  bene  di  aggmngerui  fuco 
nmuo  di  detta  herba,  &  fiori,& feme,  ben  pffiatiymet 
tendo  detti  fiori  &  erba  &  feme  nuoui  o  fr  efebi  a  bol- 
lir per  quattro  o  fei  bore  in  olio  d'otiua,  ^  poi  co  fi  caldo 
buttare  cgni  cofa  fopra  Caltroolio  ueccbio  fopr adetto . 
Et  di  lì  atre  o  quattro  anni  fard  ancor  bene  di  uotar  tal 
uafo  tutto  l'olio ,  ^  poi  premer  molto  bene  quei  fiori  ^ 
tutti  quei  materiali, &  coft  ben  premuti  buttarli  uia, et 
tornarui  a  rimetter  de*  nuoui .  Et  quefto  farebbe  ancor 
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bene  dì  fare  ogni  anno ,  che  fi  faria  di  utrtà  ueramme 
mtracolofa  in  ogni  opemionfua,  ^uertendo  che  fa  Ufo 
pradette  cofe  non  ft  poffono  hauer  tutte  m  ma  uoltayno 
importa  ;&mft  poffono  uenir  mettendo  fmpre  che  fi 
hanno.  Et  fe  ancora  non  fi  pofono  hauer  tutte  imettan- 
ft  quelle  più  di  loro  che  fe  ne  poffono  hauer  e, 
V  Le  utrtH  di  queflo  neramente  fanto  olto  fono  infinite^ 
Dellequalt  narreremo  folamente  quelle, che  fono  elperi^ 
mentate  pm  uolte  da  noiyO  da  altri  m  nofira  prefenttayO 
0  per  noflro  ordine. 

In  prima  ha  tante,  &  più  uirtù  quante  il  uero  hai  fa 
mo  .  Vale  ad  ogni  doglia  fredda  dentro,  o  fuori  del  cor^ 
po  humano.^ Ua  fctattca ,  &  alla  gotta  fredda^ungen" 
douelo  caldo,  Alia  fehre  quartana^terT^ana ,  ^  contt^ 
nua ,  ungendo  la  fchiena  con  effoche  fia  caldo^un'hora 
innan'^  che  uenga  la  febre.  Sana  miracolofamente  i  do 
lori  colta  ^ungendone  caldo  il  p€ttOy&  lo  flomaco^et  an 
torà  mettendone  un  poche tto  ne  t  criteri  con  l'altre  co- 
fe,fecondo  che  fi  è  detto  al  capitolo  di  fanar  detta  colica* 
Vngedone  ti  pettignone  fa  orinare.  Se  (a  donna  ha  crea 
tura  morta  m  corpo,  beuendo  da  tre  fino  m  quattro  dra 
me  di  detto  oltOfla  farà  mandar  fuori  così  morta,  Vale 
ad  ogni  dolor  di  pettOy&  di  ftomaco .  Et  principalmen- 
te alla  peHe  è  cofa  mir acolo fiffima  ,  ungendo  ctn  f  Jf  ì  la 
fchma,<&  dandone  a  beuere  due  dramme ^o  due  <  t  m^- 
con  buon  nino  bianco, Ma  uuol  darft  auanti  che  pjf-* 
(ino  fet  hore  da  poi  che  fi  farà  mamftfiato  U  mate. ,  1 1 
ancora  unge  fi  con  effo  U  loco  proprio  del  male.  Ver  le  fe 
rite  è  cofa  che  non  ha  pare,  ungendolo  caldo, fan  a  o- 
gni piaga  uecchia  &  nuoua,  &  ogni  rottura  <.■  arcu/Jio 
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ne  ,  Et  infinite  altre  fono  le  mnà  fucy  fecondo  che  egni 
per  fona  prudente  potrà  giornalmente  uentre  efperimen 
tando  da  fe  fleffo  .  Et  fopra  tutto  naie  alio  jpafmo  del" 
le  ferite,  &  d'ogri altra  forte» 

A  far'oglio  di  cane  roflbjCol  quale.oltre  a  infiniré  altre  fuc 
vircù,io  fanaiun  frate  di  finto  Onofrio  che  vndeci 
anni  haueua  hauuto  il  braccio  finillro  fecca- 
tocome  un  legnOjChe  la  Natura  non 
gli  mandaua  nudrimento. 

H abbiate  un  cane  roffo  di  pelo,&  non  fta  uecchio,et 
facetelo  Har  tre  giorni  fenT^a  mangiare .  Dapot  con  una 
corda  al  coìì^  Hrangolatelo,  &  coft  morto  lafaatelo  un 
quarto  cChora .  Ittra  tanto  habbiate  al  fuoco  una  cai" 
darà  dolio  che  bolla,&  metteteui  dentro  detto  cane,  o 
intero ,  o  fatto  in  pe'i^i ,  che  non  importa  pur  che  ui 
fta  tutto  co  ipeli ,  &  ogni  fu  a  co  fa .  Et  coft  fatelo  bol- 
lir tanto  che  fta  tutto  molto  ben  disfatto,  tenendo  la  cai 
darà  coperta.  Et  in  tanto  h abbiate  fino  a  ottanta,  o  cen 
to  fcorpioni ,  &  metteteli  in  un  bacile  di  rame,  o  d'ot- 
ione  fopra  il  fuoco  a  fiottar ft ,  che  coft  ft  arrabbiano  fie^ 
r amente y  et  aU'hora  metteteli  nella  detta  caldara  lo  Co 
lio^& col  cane,  &  metteteui  ancora  una  buona  frodeU 
la  di  lumbrici  o  uermi  roffi  di  terra  ben  lauati,&  ag-- 
giungeteui  un  gran  manipolo  o  pugno  diherba  Jpert- 
con ,  et  uno  di  altea  o  maluawfcoy  &  uno  di  erba  ebu'i, 
che  è  come  ti  famhuco ,  &  una  oncia  di  T^fframe .  Et 
ogni  cofa  facete  bolire  infume  tanto  che  tutta  la  carne 
del  cane  fta  disfatta  ,  perche  ui  anderia  troppo  olio, 
potete  nella  caldara  la  pvmauolta  mettere  due  parti 
d'acqua  commHne,&  una  a*oUo,&  btfognando  uentrui 
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aggiungendo  acqua,  fin  che  fta  disfatto,  come  è  detto, 
U  ìlora  lafciate  ri  freddar  e,  &  pot  pigliate  quelle  herbe, 
&  queWojfa ,  &  gittatele  uia ,  premendo  prima  molto 
benel'herbeyche  neU*oglio  rimanga  tutta  la  fofien:(a  lo 
ro.  Dapoi  cogliete  folamente  quello  che  Sìard  dt  fopra, 
cteè  Colio ,  &  il  graffo ,  &  lafciate  IWqua^fe  foffh  moL 
ta,mafe  l'acqua  foffe  poca  ,\&  che  non  ft  dtfcerntfje  fe^ 
paratamente  dall'olio,  &  dal grajfcpigltate  ogni cofa 
mfieme;che  un  poco  d'acqua  non  fa  danno^cw^  ut  è  buo 
na,et  coft  colate  diligentemente  ogni  co  fa  per  un  fettac^ 
cto  0  caneuaccjo,  bagnato  prima  con  umo  bianco,  Dapoi 
pigliate  ungueco  sAgrippa,once  fette, o  otto ,  medoUa  di 
fchmcht,&dtgàgalidi  prefciuttOyltb,  una.medoUa  di 
fihmcht  d^ftno  delle  gàbe  dt  dietro  hh.  una  o  manco  fe 
no  ne  potete  hauer  tanta .  Et  mettete  ogni  cofa  inCteme 
con  detto  oglio  &  grafjo  a  bollire  al  fuoco ,  aggiungen^ 
doui  una  fcodella  o  me^a  d'oglio  rofato,  &  quando  bol- 
le metteteut  maHice  on,tre,\ummi  elemi,  on, due, cera 
ro/fa,09.ott0y&  il  maUtce  &  la  gomma  fta  molto  ben 
poluerlxata,  &  fetacciata.  Et  fate  coft  boUtre  per  una 
fne7(hora ,  &  pot  lafciatelo  fi'eddare ,  &  conferuatele 
m  uafoben  coperto ,  tenendolo  al  Sole  qualche  giorno, 
&  è  pretioftffimo  ad  ogni  infìrmità  fredda ,  &  a  molte 
altre  cofe.  Et  come  è  detto  dt  fopra.io  ne  ho  ueduta  efbe 
rien'^ain  un  frate  di  fanto  Onofrio,  cioè  che  portaua 
quell'abito  romano',ma  nonflaua  in  monaflerio,  fecon^ 
do  che  ejjò  diceua,per  qtfeUa  tnfìrmita  fua ,  che  haueua 
H  doracelo  ftmflro  tutto  fecco  ,  che  parca  neramente  un 
tronco  dt  ramo  d'arbori ,  eìr  non  mi  ricordo  fe  di/fe  che 
era  nato  per  infirmitd,  operferita,&ìifnimbro  ha^ 
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vea  perduto  la  mtù^&non  [egli  petea  dare  aiuto  y  & 
era  uenuto  fattile  pm  dell'altro  braccio  quaft  la  metà^et 
io  lo  feci  ungere  con  qu  fio  fopr  adetto  unguento  o  olio  al 
SoleycheeradìflateyC^nno  M  D  LFlJ.&coft 
lo  face  a  ungere  per  lo  (patio  di  due  Mtfererey  &  làfciar 
loalSolechefoJfe  tutto  afàutto&  penetrato  nel  brac 
ciò .  Et  in  cinquanta  fet  giorni  fi  cominciò  a  ueder  ma- 
nifeflamente  cheleuene  tomauano  a  dar  nutrimento 
al  membro.  Et  in  noue  altri  giorni  feguenti  il  braccio  fn 
riempito  di  carne ^come  l' altro y  &  rima f e  con  gratta  di 
nofiro  Signore  IdiiOy  coft  fano ,  come  fe  non  ut  haueffe 
hauuto  mai  male  alcuno,!  l  detto  pretiofo  unguento  ua- 
lead  ogni  forte  di  dolor  freddo y  &  anco  alle  podagre.  Et 
principalmente  ad  ogni ^afmOy&  ad  ogniferita,  chefe 
la  per  fona  foffe  tagliata  per  me^p ,  mettendoui  di  que--- 
Ho  olio  0  unguento  ueder  ai  mxracolty  et  coft  per  h  nerui. 
Et  uenendo  io  di  Gierufalemeyl'anno  M  DX  V  IIU 
fopra  un  nautlio ,  delqnale  era gouernatore  un  ?iero  da^ 
Cbioggia  y  fummo  ajfaltati  da  cinque  fufle  diCorfalidi 
qua  da  Corfu.et  un  mannaro  fu  percoffo  da  un  colpo  </l 
bombarda, che gbfracafsò  vn  braccio,  hautndo  il  medi 
fimo  colpo  ferito  nel  petto  un'altro,  Etil  medico  uoleua 
tagliar  uia  in  tutto  a  colui  quel  braccio,  &  trottandomi^ 
io  un  uafetto  con  qmfto  miguento  (che  andando  io  at^ 
torno  ne  portanti  con  alcune  a' tre  cofe  per  li  bifognt  )  lo 
feci  unger  con  effj^et  m  poclvfftmi gwrniy  cioè  infei  o  fet 
tByfu  liberato  rmracolofameme.  Et  molte  altre  ejperien^ 
^e  ne  ho  fatte  io  mede  fimo  in  meftejfo ,  &  in  altri ,  Et 
molte  ne  hanno  fatte  altre  perfoneyaUe  quali  nho  dato, 
&  mi  hanno  poi  detto  hauerlo  trouato  miracolo fo. 

Se 
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semi  ttrete  tale  otto  m  tmpo  chef,  troiù  Fherbi 

teq,ianioJara  fattala  pnm,  decoaone  del  cane  ,<iìr 
colato  ,  che  tornerete  a  boUire  l'agi, o  &  ,1  zratTo  met 
Urut  Cogito  ieUa  detta  he.ba  |-  ^Z,  fìttcòm"^ 
fopra  .o  come  potete  hauerne.&fia  tanto  che  fta 
per  la  meta  d,  tutto  ,1  refto  cwèd,  tutto  f  altro  oZ 
^gH"  -  Etcof,  non  hauendoCherba  ditel  o 
Mamamfco ,  mft  può  mettere  fino  a  mna  libra  d,  m- 
guento  D,altea,che  le  ne  truouafempre  azUlhetM 
Et  quando  mettete  a  bolt.re  ,1  cane  nella  caldara,  è  b'tto 
no  a  metterm  mfino  a  tre  tanerucke.o  t,  fiumi,  che  in 
f^i^'.&maltrUuoghU.conoB.fcefcuì^^^^^^^^^ 
fieno  d,  terra,non  d'acqua,  et  così  è  po  f  tt.ffimo  aùZ 

ct:'er7d?eZT'''r ^^^^^^^ 

Che  era  dieta  d,  trentafette  anm,  comincandolt  a  few 

U  dogate  deUe  podagre  a  i  pied,  &  aUeginocclm  '&  an 

'^[f;'>'^n,,&facend^^^^^^ 

f  quello ol,o,ungendofene  un  pocbetto  con  elTo  cZ 

dmtornoiofaceua  ungere  colmedtfmoogho.mamZe 
fcolaua  due  pan,  d'ogUo  rof  ato .  uL  d,  ol,o  u  l  to  & 
^e d. detto d. cane, &d,ceua  chene  fmiua  ZZ 
U£mg,ouamento.  EteffendoU  queUe  doglie  uenute 
^'/^'-P'. &hauendfr.  Zie 
uolt  onqutlìooglu>,comeè  detto. non Ur tornarono 
7m,u,pertre  ann,  che  elfo avemmo  in  UnlZ- 
rt.chetumnoma.  Vanno  M  D  X  U 1 1  c'r 
q^et  m,o  muco  fi  chtamaua  Diego  Tonughefe',  Z 

era 
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L  J  B  n  0 

eraroUecit(itorey&  hahitaua  a  Monte  Giordano.  Dapo 
tonti  partì  di  Komx,& cfndaia  renettay&  poiin  Le- 
mte.&nonhom^tipittintefo  nuoua  di  luife  fia  uiuoo 
morto.che  benedetto  ftafempre.doueft  truouay  fcbe  ue 
raméte  era  ffona  molto  uirtuofa^et  di  boniffima  uita. 
A  fare  vn'imi^uento,piu  preciofo  di  quanti  fin  qui  fe  ne  tro 
uino  fatti  al  mondo.  Et  le  fue  virtù  fono  infinite,  comè^ 
li  diranno  di  fotto.  Et  i  Principi  &  le  Republiche  doue- 
riano  comandar  che  nelle  terre  loro  fi  teneflb  lempre  fiàj, 
to  per  tutte  le  fpeciarie^  farlo  fare  con  la  preftnza  de 
Medici,  come  !a  Teriaca , o almeno  cialcuno  m parti- 
colare fe  nedeueriatencrfempreincafa  fatto  ,  &nial- 
fimamente,che  fe  ne  può  far  quantità,e  quanto  più  s  in- 
uecchiapiu  uien  perfetto. 

Trmieraméte  pigliate  oglio  rofatOyOglio  uiolato.oglio 
dtnenufaryoninfeayoglto  dt  jpico,oglio  di  cofloyOgliolau 
rmo^oglio  dt  noci  mofcate,ogtto  dt  fiori  di  gelfemint , 
fieno  tanto  dell'uno  quanto  dell'altro ,  cioè  una  Itbra  di 
ct4cuno,&  l'agito  deUenocimofcate,  &  della canetta 
per  quelio  effetto  fi  fa  con  far  boUtr  Cuna  &  Ultra  ben 
peliate  moglio  comune  d'oliua.Etcoftmedeftmamete 
farete  l'oglio  o  la  dtcottione  del  xxlobalfamoM carpo- 
halfamoyiel  legno  aloèydeUa  mirra^dello  tncenfo,  della 
goma  di  ederaM  maHtce,  &  de  igarofoli.Et  dt  queftt 
oglij  di  Ipetie  ne  baHa  ancora  a  metter  folaméte  per  la 
metà  dt  ciafcuno  degli  altri.cioè  ltb.me%aMcofifare-^ 
te  ancora  l'oglto  deUa  canfora,  ma  quejìo  delia  canfora 
non  uuol  boUire ,  ma  ftfcalda  folamente  Hoglto  d'oliua 

molto  bene  in  una  pignattina ,  &  poi  ut  fi  mette  Cogito, 
fuori  0  lontano  dal  fuocOy& fi  cuoprefubito,  perche  la 

canfora  è  tanto  fotttle.et  ^trituaU^cbc  fe  ne  uokrta  fuo 
'  rifubito. 
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r,  fub,to.  .An^fef,  mira  poi  net  coperchio  dintorno 

f  '  bocca  ddp,piatmoM'truouaUcàforach'èrJi 

d,  ca  fora  fi  ha  da  metter  rato,che  fiafolarr,le  a  rio- 
ne  d.  me^ond,  ci  fora  per  ogm  due  i  tre  lire  ^Zà 
Uioamt  ad,  detti  altri  agi,  i„f,eme.  Etanmmeui 
!-!Ogtwdure„^tinafatto%erlmamne%^^^^^ 
lA  &treonMod,Horace  U^u.da.  Et  ,„u  Zm 
ogUcof,m.rcolau',fieme  metterei,»  unacatdaZrS 
de  d,ramelìagnato,etfia  fatto  d,fo,rr,a  alta  et  Li 

aftartmte  coperte  bene, r,  de,t,ogl,.  Etlacaldarhal 
melZ  JT'n'"  »  ^"'fl^n^he^et  elfi 

jTt^j  "'S"  '"^'Hhtreferp,,  tre  kfce  tre 

^Jlta,metteteu,  qU,  che  potete  hauere,et  po,  potrete  at 

&'""Sl^r',,degUaUriSe^^^^^^^ 

Me  coperta  la  caldara  datehfoco  leggiero  P  elle 

ofadt  com,n.,,etrar,abe«echeU  caldara  f!ffZZ 

fornello  come  c,uem  da  fare  ,1 fM„i,ro,o  com  Zu.Z 

luogh,.  Dapo,  permeo  due  aline)  «emtefacédoUfZ 

ueganoa  disfar  tutt,  m  queìl^oglioM  guai  farla  ancor 

te  la  caldara  dal  foco,  <&  cauatene  fuor,  cmvlLnim^ 
KfremUogl,moUo  bene  per  un  cLaclìlt^a^iit 
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LIBRO 
nino.  E  por  oglio  d'ipericon  o  perforata^fatto  co 

me  è  detto,  &fia  tanto  quanto  è  la  meta  di  tutto  l  o- 
olio  va  detto  d ammali  uelenoft ,  &  la  ter^a  parte  di 
ozliodt  cane  roffo,  &  mefcolate  tutte  tnfteme ,  aggmn- 
{endout  fiori  di  celidonia ,  e  fiori  d'ipencon  o  perforata, 
quando  l  ti  tempo  dt  poterne  hauere,  &  la  quantna  fta 
a  uofira  difcrettione.Et  mettetem  un  pugno  dt  fai  btan-- 
co,&  fuco  dt  taffo  Barbajfo^uco  di  dittamo  bianco.a  dt 
[erettone,  &  fuco  dt  creiamo  roffo ,  fe  ne  potete  hauere. 
Et  qutUo  crtfptno  roffo  è  unherba  come  il  cardo^ma  fa 
la  fozlta  più  piccola  e  tenera.  Et  trouaft  anco  il  crtfpt- 
no bianco,cwè  uerde  che  fi  mangia  in  infalata  quaft  per 
oznt  luogo  d' Italia ,  che  in  alcuni  luoghi  fi  chiama  car- 
doncello,  &  in  genetta  fi  chiama  figone      ti  roffo  è 
tutto  apunto  come  ti  bianco  ,  o  uerde,  fe  non  che  è  rogo 
di  colore,  Quefiocrifptno  (che  cofi  fi  chiama  m  quel  di 
noma  )  0  queflo  cardonceUo  roffo  o  figone ,  e  tiifherb^ 
molto  pretto  fa  ,&fie  utHo  uno  che  con  un  colteUo  ha 
fbiccata  tutta  la  tifia  a  un  capretto,  &fubttoui  ha  pò- 
ho  dentro  del  fuco  deUa  detta  herba  roffa,&  ha  ricon- 
giunte le  parti  infieme ,  &  ligatala  con  una  pep^a,  & 
indi  a  due  dì  U  capretto  erafano  e  faluo,  come  f e  non  fui 
fe  flato  mai  tocco.  Et  è  ancor  perfetttffimo  per  guardar 
dalla  peHiyCome  è  ancora  il  uerde,  fi  come  fi  dira  dt  fot 
to  ne  i  rmedtj  contra  la  ptfle .  Se  adunque  fi  può  hauer 
delfm  di  detto  crifpinoo  cardonceUo  roffo  ^mettafene 
fino  a  ima  libra  con  detti  ogli ,  &  altretanto  di  fuco  di 
cardo  fanto,& una  libra  di  fiore  dt  detto  cardo  fante . 
Et  una  oncia  dt  legno  aloè  m  poluere,  et  un'oncia  dt  '^af 
{rame.  Et  ogni  cofa  ben  mefcolata  infime  tenetelo  al  So 
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le  per  tutta  una  fiate  in  più  uafi  dì  uetro,  o  dì  terra  ue- 
triata,  ben  coperti  con  una  carta  o  tela.  Tot  conferuate 
lo  come  cofa  pretioftfima,che  lefue  infinite  uirtù  non  fi 
potriano  e(j>rimere .  P'de  principalmente  ad  ogni  [or  ^ 
te  di  ferita,  &  (Pafimo.^d  ogni  piaga  uecchia  o  nuoua. 
^ogmfiHola.  ^Ue  fcrofole  ungendo  con  effo  tlluo?o 
et  mettendo  ofafciando  Copra  Hoppa  di  canape  bagna- 
tam  detto  olio  ^cominciando  alcaliar  della  Luna,  che 
alla  uolta  di  detta  Luna  farà  fano  in  tutto  con  la  gratin 
di  Dioytantofe  le  fcrofole  fieno  rotte, quanto  fané,  e  tun 
to [e  fieno  mafihte ,  quanto  femme.  Et  uale  il  detto  olio 
miracolofamente  contra  ogni  forte  di  ueleno, ungendone 
intorno  al  cuore  yje  il  ueleno  è  prefo  per  bocca  ,  &  fe  è 
morfo  di  animai  uelenofo ,  ofenta  con  ferro  auelenato. 
(t  deue  molto  ben  premer  tutto  quelfanguaccio,  &  un- 
gerli luogo  e  d'intorno  con  detto  olio,  yale  ad  orni  forte 
di  doglia  fredda,&  a  qua  fi  quante  infirma  à  può  hauer 
un  corpo  oumano  ouefi  poffa  dar  rimedio  di  fuori. 

Alla  febre  quartana ,  rimedio  ueriflìmo ,  & 
prouatiflìmo  molte  uolte. 

prima  farete  che  lo  infermo  una  meTia  bora  auan 
ti  chefiaperuenirli  la  febre, fi  metta  in  letto,  ben  coper 
to,& habbia  un  bracier  di  fuoco  d'auanti,&  pigli  in  un 
bicchieri  di  uin  greco  o  di  maluafia,tanta  poluere  di  af- 
far  a,  quanta  Haria  due  uolte  fopra  un  gtulio  (Carpen- 
to,o  tino  feudo  d'oro  y&  il  uinofia  caldo,  otepido,& 
(^oprafi  molto  bene  ,hauendo  fcaldato  ti  letto  con  io 
Jcaldaletto.  Et  cofifuderà  molto,  &  quanto  più  li  farà 
certe  riuolutioni  di  Homaco ,  tanto  è  migliore,  &fegno 
ette  la  cofa  faccia  buono  effetto.  Et  uengafi  lo  infermo  co 

D  tona-- 
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LIBRO 
touaglif>o  fc'mgatori  di  lino  afciugado  molto  bene  quel 
[udore, &  fupportipiu  che  può,  tt  finita  di  pajjar  la  fé- 
brefe  uuole  flare  in  letto  ftia ,  fe  non  ft  può  leuare  a  fuo 
pìacerey&  mangiare, et  far  quel  che  uuole.Dapoi  bab- 
hiatefalwa,rutay& burfa  pafìoriSytanto  dell'una  quan 
to  dell'altray  &  pefiatele  molto  bene  ,  e  IpruT^ateie,  o 
irrorateUyO  bagnatele  con  aceto  bianco  forte  y  &  met- 
tetene [opra  i  polft  delle  braccia  [otto  alla  giuntura  del 
le  manine  legatela  con  unafafcta,& coft  lafctatela  tut- 
to  ilgiornOy& l'altrogiorno  rimcuetelay& poi  quando 
è  per  tornar  la  febre  un* altra,  uolta,  ripigliate  dt  quel- 
le  erbe  frefche  &  ripesatele y&maffiateltyO  (prw^a- 
teiere  bagnatele  di  aceto,  come  prima ,  &  coft  legatele 
fopra  il  braccio ,  &  ritornate  a  pigliar  la  poluere  della 
afara,come  prtmayftando  in  lettOy& fudando ,  come  è 
detto.  Et  quejlo  modo  ft  deue  tenere  fino  alla  ter%a  uol- 
tacche  con  l'aiuto  di  Dio  farà  fano  in  tutto  perfettamé- 
te ,  &  alcuni  fono  fiatiihe  non  Channo  hauuto  a  far  fe- 
non  due  uolte,&  molti  fe  non  una  folay&  è  la  più  faci- 
le,& la  più  perfetta  cofa  che  ft  pc.ffa  (are  per  tale  infir- 
mai a, Et  uale  ancora  parimente  alia  ftbre  TeY%ana,& 
alcuni  non  hanno  prefa  la  poluere  per  hocca^ma  hanno 
fmo  [Giumente  il  rimedio  delle  herbe  al  braccioy  &  fen 
d^ji  metter  ft  in  letto  altramcnte,ma  lauorado^o  andana 
do  a  (puffo  ft  fon  trouatifanì  mir acolo f amente,  &  altri 
ft  fon  fanati  foto  con  pigliar  le  dette  polueri  nel  nino  fe» 
%^  fare  il  rimedio  delle  herbe, 

A  fànare  i  porri,  fecreto  beìliflTimo,  &  faciliflìmo, 
&  prouato  in  mólte  perfone. 

Trimieramente  habbiate  un  feudo  di  oro,  C*  uno 

anello 
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anello  fewxa.  pietra ,  0  altro  ptT^  di  oro ,  &  infocato 
che  fia  ben  rojfo^con  ejfo  fcottate  i  porri  molto  hency^ 
chi  non  ha  oro  lo  fa  con  ferro ,  onero  con  un  carhon  di 
fimo.  Dapot  fi  lafcia  Har  cofi  un  poco^e  ft  ungono ,  0 
lauano  con  la  lifcia  forte .  £  coft  ft  fa  fino  a  tre  uolte^ 
0  tutte  m  un  giorno  yin  diuer fi  giorni.  Voi  fi  piglia  rafa^ 
no  da  mangiare y  che  fiagrofjòyC  ut  fi  fa  dentro  una  fof^ 
fa  pm  grande  che  fi  può ,  cauandone  la  fua  tafla,che  ut 
fi  poffa  rtmetterey(&  farne  coperchio  a  detta  fcjfa»  La-^ 
qual  f off  a  fi  empie  dt  fai  cbmmune  da  mangiare  ytritato 
fotttlmente .  Dapot  fi  cuopre  col  pcs^  fuo^efi  metter, 
tutto  tn  una  fcodeìla  y&  cofi  fi  lafcia  una  notte ,  &  U 
mattina  trouerete,  che  nella  fcodeìla  farà  difcefa  acquct 
dal  detto  rafano^  che  farà  C  acqua  del  fale,  con  la  virtù 
del  rafano,&  quefia  acqua  adoprate  a  bagnar m  t  por^ 
ri  molte  uolte ilgtorno,& ttnendout  fopro  una  bamba^ 
ceyOpe'T^a  bagnata  tn  effay&inuno,o  due  giorni  ft 
uedran  tutti  i  porri  fecchi ,  &  caduti^  ouero  facili  a  tt^ 
rarlt  uia ,  &  cofi  tirati  uia  potete  ungere  il  luogo  con 
unguento  aureOyOuero  lauarcon  la  medefima  acquay^ 
non  fi  troua  il  mìgliorcyne  ptu  bello ,  ne  più  facile ,  eìr 
uero  fecretOy  0  rimedio  per  tal  cofayche  queHo .  Se  non 
hauete  il  rafano  groffo ,  potete  far  detta  acqua  con  ra- 
dici piccokyO  communi ,  che  ft  mangiano  con  Cinfalata^ 
tagliandole  infette  fot  tilt  y  &  larghe  y&  facendo  un 
folaro  di  effe  in  una  fcodellayCt  poi  uno  difale.  Voi  un' al 
tro  di  radiciy  &  un'altro  dt  fale ,  &  le  ultime  di  radici^ 
&  trouerete  Cacquaycom'è  detto,  &  qutfìa  acqua  uale 
ancora  mirabilmente  alla  fordità  fi  come  fi  dirà  al  fuo 
luogo  pienamente^ 

D    2  ^ll4 
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Alla  puntura.o  mal  di  corta  ,  rimedio  fantiffimo  &  facilif- 
fimOjColquale  oltre  a  moltiflìme  efperiéy.e  che  fe  ne  fon 
fitte  fu  (ànato  un  fabrojche  già  hauea  ferrati  i  denti ,  & 
non  hauea  dormito  due  notti, &  hauea  quali  llrauolti  gli 
occhij&  miracolofamente  fanò  in  due  giorni. 

Habbiate  un  melo  ^ppio ,  cioè  di  quelle  pome, che  fi 
mangiayche  fono  gialle i&  odortfere.Et  non  potendo 
uer  di  quelle  spigliate  un  melo,o  pomo  di  quelli  che  chia- 
mano mele  rofe^o  qual' altro  potete  hauere  di  quelli,  ch^ 
fi  mangiano,&  dalla  parte  dtl  fiorerò  del  picciuolo, cioè 
da  uno  de  i  capi  juoi,faceteli  una  tafia  in  me%o  per  lun- 
go cauandone  uia  Inanima  di  dentro,  &facendout  una 
foJJa,che  non  pajji  dall'altra  parte. Et  in  quel  uoto  met»* 
tete  tre ,  o  quattro  grani  di  incenfo  mafchio ,  che  altra- 
mente fi  dice  olibano ,  et  coprite  il  detto  pomo  con  la  fua 
flejja  tafia^o  peX!KP  hauete  cauato,coft  mettete^ 
lo  a  cuocere  fotto  le  ceneri ,  &  [otto  le  brace  che  non  fi 
hruciyma  fi  cuoca  perfettamente  tanto  che  uenga  tene- 
nj]imo,&  come  liquido.^ Uora  cauatelo,&  tagliatelo 
in  quattro  parti  cofi  con  tutto  lUncenfo,  che  ui  è  dentro, 
&  datelo  a  mangiare  all'infermo ,  che  quafi  fubito  lì  fa 
rà  romperCy&fputar  la  po{iema,& fanar  del  tutte.Et 
ilfabrofopradetto  hauea  ferratigiai denti  &bi fognò 
aprirgli  con  un  cocchiaro  d'ottone,  &  con  un  colteUo,et 
[egli  pofe  in  bocca, al  meglio  che  fu  poffìbile,  &  in  meno 
di  me^ahora  firiuoltò  colpetto  fulafpondadelletto, 
&  Iputò  una  quantità  di  marcia ,  della  pofiema  che  era 
rotta,!? oi  fi  adormentò,&  dormì  più  di  none  hore/Poi 
fi  fuegliò  &  domandò  da  mangiar  e, &ju  fano,^  glo- 
ria di  noflro  Signore  Iddio  benedetto* 
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Altro  fecretojo  rimedio  allo  fteffo  mal  di  punta. 

H abbiate  di  queìla  farina  che  uokyet  fi  attacca  d*m 
torno  a'  moliniyche  in  alcuni  luoghi  chiamano  farina  uo 
lattle, &  nel  regno  di  Isl^apoli  la  chiamano  polline.  Et 
impaflatela  con  acqua,&  fatene  una  focacetta  un  po- 
co più  grande  d'uno  feudo  d'oroyla  qual  focacetta  farete 
cuocere  o  fifgere  in  una  lucerna  di  ferro ,  o  in  una  eoe- 
chiaretta^o in  una pignattina,  con oglio di  fcor pioni 
cofi  calda  quanto  più  fi  può  [offerire  mettetela  [opra  ti 
loco  doue  Imfermo  fi  /ènte  il  male,&  fra  tanto  ne  hab- 
hiate  un'altra^che  fi  frigga  con  lo  Heffo  ogito  di  fcorpio^ 
nh&come  la  prima  è  fredda  o  qua  fi  fredda,leuatela  et 
tornatela  afi'iggere  o  rifcaldar  nel  detto  oglio^&fopra 
limale  mettetele  quell'altra  calda,  &  cofi  Ituando  l'u- 
na      mettendo  l  altra  farete  fino  adteceo  quindeci 
uolte,& cederete  che  la  postema  fi  romperày& la  fi^u 
terà  fuort,<<r  fanerà  con  lagratia  di  Dio. 
^  Altro  belliflìmo  rimedio  al  medefimo  mal  di  punta. 
^ prue  per  mcT^o  un  pan  bianco  &  frefco ,  &  dalla 
parte  della  mollica  ungetelo  di  buona  tiriaca.i'una  par- 
te &Ultra.Toifcaldatelo  bene  alfuoco,e  mettete  l'u- 
na  parte  [opra  la  tetta  doue  è  il  male ,  &  l'altra  parte 
mettete  dietro  alle  fpalle  per  me%p  o  aW incontro  dirit- 
tamente all'altra  parte  che  hauece  poHa  dauanti.tan- 
to  che  Hieno  cofi  a  fronte  Cuna  parte  con  l'altra,  che 
f^  ti  corpo  non  uifuffe  in  me^p ,  il  pane  fi  uenijje  a  fer- 
rar come  flaua  quando  era  intero ,  ^  cofi  fajciateuelo 
fiìpra  molto  bene ,  che  non  fi  fmoua ,  o  non  cafchi  [ufo 
&gmfo;&  cofi  lafciatelo  tuto  il  dì  o  la  notte ,0  fin  tan 
tocche  la  pofimafi  rompe ,  &  molte  uolte  fi  è  ueduto 
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che  Iha  rotta  in  ma  o  due  bore  o  manco.  Ut  poi  leuate 
uia  ti  panei&  lo  infermo  attenda  a  Iputare,  &  a  mon- 
di fic  are  il  petto  &  dorma, &  mangi ,  che  con  l'amto  di 
Dio  benedetto  farà  toflo  fano. 

Altro  rimedio  al  medefimo  mal  di  cofta,o  pontura. 

'Pigliate  un  dente  di  porco  cingiale  ,&  feti  male  è 
dalla  parte  delira  dell' huomo ,  fi  mol  pigliare  il  dente 
drittOy&fe  ti  male  è  dal  lato  muco  pigliate  il  dente  ma 
co.  Ma  fi  è  ancor  ueduto  per  e^riem^a  che  queHo  non 
importa  ,&cheo  dal  dritto ,0  dal  manco  che  fia ,  ogni 
forte  di  tai  denti  fono  buoni .  QjicHo  dente  fi  rafchia 
con  un  coltello  fopra  una  tauola  nettalo  fopra  una  cor-  ! 
ta,&  fi  piglia  tanta  di  quella  r a fchtadur alquanto  fia-  I 
ria  fopra  duegiulij  di  argento ,  o  fopra  due  feudi  d*oro, 
^datela  a  beuere  aW infermo  in  un  poco  di  acqua  di 
orzpiO  di  acqua  pettorale^o  brodo  di  ceci  raffi ,  o  ancor 
di  uin  bianco  un  puoco  acquato  y&fiè  fempre  trouato 
rimedio  ottimo  &  miracolofo,  che  tutti  fé  ne  fon  pinati 
per  gran  bontà  di  Dio  benedetto. 

Acqua  pettorale  da  iifarfi  di  continuo  a  beuere  da  chi 
ha  il  mal  della  punta,laqual  è  bona  di  fapore, 
&mondifica  il  petto  mirabilmente. 

Habbiate  radice  di  maluauifcOyO altea,  Smodate'- 
la  molto  bene  dt  fuori ,  &  di  dentro  dalla  fcor'Z^y&  da 
quel  duro  come  legno  che  ha  in  me%py&  tagliatela  mi- 
nuta ,  &  fatela  peflar  molto  bene,  &  pigliatene  mt%ai 
libray&  mettetela  in  una  gran  pignatta  a  bollire  con  le 
infrafcrittecofeymelrofatOy&  fenon,mele  crudoylibra, 
me'7^a,or%p  mondo Jtbra  una  &  tne'j^a,iubtbe^o  giug- 
giole yOnce  quattrOifichi ftcchi  once  trcyuua pajja  jèn'2;a 

acim. 
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acmfyouero  uuacommune.cotta  al  forno  come  fifa  per 
tHttOyoncttre ,  erba  fcabtofa  con  le  fue  radici  ben  nette 
libre  due ,  tre  mele  opqme  appiè ,  0  rofe.o  come  le  pote- 
te hauere,  tagliate  in  pe^jri  minmi ,  olibano  0  incenfo, 
mafchiOyOncia  una,  &  fe  potete  hauer  cardo  fanto  uer- 
deofeccometteteuene  mpugnetto,  &ognicofa  farete 
bollir  ta  tocche  ogni  cofa  fia  disfatta.  Dapoi  colatela  pre 
mendo  un  poco  quella  [ofian^a  delle  erbe  &  dellcr:(^0y 
&  datene  a  bere  allo  infermo  cofi  a  pa§ìo  come  fuor  di 
palìo,et  la  fera  auati  che  dorma,  &  quata  più  ne  beue, 
tanto  è  megliOybeuendola  coft  a  poco  a  poco^  perche  non 
defiéJa  coft  prectpnofamete  a  baffo.  Et  qutfia  acqua  ft 
può  ufar  coftfacédo  gli  altri  rime dij  fopr adetti ycome  no 
ufandoli  ;  perche  per  fe  fola  modifica  ti  petto ,  matura, 
&  ròpe  la  pofitma,  &  uftla  ancora  uno  0  due  giorni  da 
poi  che  la  pofìema  è  rotta  per  finir  di  nettare,  &  mondi 
ficare  bene  il  petto  &  lo  Homacoy  &  fanare  in  tutto. 

La  detta  acqua  uale  ancor  mirabilmente  alla  tcffe 
uecchia  &  nuoua,&ad  ogni  afma  0  Hrettura  di  petto. 
&  ad  egm  diro  unto  dello  Homaco. 

Et  queHa  acqua  mi  fu  data  con  alcun' altre  belli ft^ 
me  cofem  Bologna.lUnno  M  D  XLllI.  dal  Signor 
Girolamo  RufceUiy  con  laquale  cjfo  queWanno  mede  fi. 
mohauendo  hauuto  il  detto  mal  di  punta  fi  favo  m  bre. 
uiffimo  tempoyfen^a  cauarfifangue ,  ne  ufare  altro  ri- 
medio al  mondo yfe  non  quefla  acqua  fola. 

Ad  ogni  mal  di  bocca ,  del  palato,  &  delia  gola, 
rimedio  molto  vero,&  pcrfetiiflìmo. 
Vigliate  frondi  d'oliuay& pefiatele  con  acqua  di  pia 
tagme.poi  premetele ,  (tir  cauatene  quel  fuco  che  p<H 
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tete.  Et  quello  foto  ho  ufato  io^  &  fatto  ufare  per  ogni 
mal  di  bocca^che  fi  è  fempre  trouato  per  cofa  miracolo" 
fa.  Ma  quando  pure  il  mate  fofje  grande  nella  gola  ^  o 
nel  palato,&  uifojje  carne  trilla^  &  andaffe  mangian 
dofi  tuttauia,&  corrodendo^,  ho  fatto  pigliar  di  queflo 
fuco  di  foglie  di  oline, co  fi  cauato  un  me%o  btchieri ,  ac- 
qua  rofa,altretanto,o  manco,mel  rofato  un*oncia,polpa 
di  caffia^quanto  unafaua,aUume  di  rocca  bruciato  due 
onccytartaro  di  uino,  che  chiamano  rafina ,  o  greppola^ 
un'ottauo  di  oncia,  laccherò  fino,  o  groffo  me^a  oncia 
acqua  di  piantagine  un'oncia,acqua  di  po'^,  o  di  fìu'- 
me,oue  fieno  bollite  radiche  di  maluautfco  tagliate  mi^ 
nute,un  bicchieri ,  &  ogni  cofa  far  bollire  un  pochetto, 
cioè  che  bolla  per  (patio  di  due  paternoflri  foauemente, 
Toi  lafciar  ri  freddare,  &  con  ejfagargarii^rft  Ugola 
ffiejje  uolte  il  giorno,  che  è  cofa  deìlaquale  non  fipua 
trouar  la  migliore ,  &  alcune  uolte  anchora  quando  il 
male  è  flato  molto  grande ,  ui  ho  fatto  aggiungere  un 
quarto  d'oncia  di  uerderame.  Et  quella  acqua  uale  an^ 
chora  mirabilmente  a  fanar  caroli  del  membro,et  male 
intorno  al  pettignone,et  ad  ogni  altra  forte  di  piaga. 

Ad  ogni  piaga ,  o  altro  male  di  gamba  vecchio  o 
nuouo,  (e  ben  la  gamba  foflè  tutta  fco- 
perta,&  mangiata  fin'aH'oflb. 

H abbiate  herba  agrimonia,cheè  coft  chiamata,  ^ 

conofciuta  per  tutto,&  mettetela  a  bollire  in  uino  bian 

co ,  hauendola  prima  foppeHata  alquanto ,  &  tnfteme 

con  effa  mettete  altretante  foglie  di  olma ,  pur  cofi  fop^ 

peHate  un  poco,&  un  poco  di  rofe  fecche,  &  fatele  mot 

to  ben  bollire  per  due  mtferere.  Et  con  quel  umo  lauate 

molto 
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molto  bene  la  gamba  nella  piaga ,  &  d'intorno .  Et  il 
umo  quando  lauate  fta  tepido,  DapQi  habbiate  la  infra- 
feruta  poluerCyCioè, 
^rtflologia  Longa  &  tonda. 
Mafltce, 
Mirra. 

Sangue  di  drago, 

^loè  epatico. 
Tutta, 

ZucchayO  coccuxp^a  bruciata, 

Mumia,  &  bolo  armeno^ana  un  quarto  di  oncia  di 
ciafcunOi& fatele  molto  ben  peflare,  &  f€tacciare,& 
mettetela  fopr a  tal  male,&  dapoi  pigliate  di  quelle  ber 
be  cofi  cotte  m  quel  umo^cìr  mettetele  di  fopr  a ,  &  lega 
tele,  &  fafciatele  con  una  fafcta.et  coft  lafctatele  fin  che 
le  mutate,  llche  fi  deue  far  due  uolte  il  giornOyO  alme-^ 
no  Ogni  dì  una  uolta.  Et  uederete  notabile y& utili ffimo 
effetto,chein  pochifftmt  giorni  fard  fano, 
A  ginocchi  &  gambe  enfiate/ecreto  molco  bello ,  &  raro, 
che  non  rimoue  la  rofl*ezz3,&  la  humidez2a,&  fanaper 
fettamente  con  poca  fpefa,&  poca  fatica. 

Vigliate  una  pelle  di  cane,fe  ne  potete  bauere,fe  non 
ma  pelle  di  camo':^a,o  una  di  capretto,o  una  di  monto 
nina  bianca, che  tutte  fono  buoney&  tagliatene  un  pex^ 
%o  quanto  un  palmoso  più  di  larghe':^ ,  ^  uno  altre- 
tantOyO  un  poco  più  di  longhcT^yi.  Et  m  una  pignatta  al 
fuoco  mette  te  a  fondere ,  o  disfare  le  mfrafcritte  cofcy 
cioè ,  ragia  dipino^libre  du€,galbanOyOnce  cinque^ma^ 
Htccyoncia  una,mufco,ambra,  &  ';;tbetto  ana  car,ciu-- 

que^ù 
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tinqueiO  quanto  uì  piace.  Et  foppeflate  ti  maflìce  in  una 
carta,Vot  mettete  la  ragta,&  il  galbano  in  una  pignat 
ta  a  fondere  a  fuoco  ìentiffimo ,  &  quado  è  ben  fatto, 
wetteteui  il  maflice,& guardate  che  non  fi  bruct,&  ri 
tnefcolate  molto  bene  in  fteme  con  un  legno ^  &  quado  è 
ben  mefcolato  iìendetelo  coft  caldo  [opra  dette  pelle  ^che 
uiftagroffo  un  me%p  dit0y& poi  habbiate  porcellctte  di 
fanto  v4  ntoniOiChe  fono  di  quegli  animalt  pkcobyet  lar 
ghi^in  forma  di  cimiciy  &  con  molti  piedi,  &  fono  di  co- 
lor beretinOyO  pardiglio,  &  ft  trouano  per  tutto  fatto  le 
pietre  in  luoghi  humidi .  Vigliate  di  fffi  fino  a  dìece^Q 
qmndeciy  &  peflatelt  in  un  mortaro  con  un  poco  dt  af- 
fongia  dìporcOy&  di  effe  facete  una  untione  fopra  det^ 
to  empia  flro.  Et  coft  fcaldate  quella  pelle  al  fuoco ,  ^ 
mettetela  fotto  il  ginocchio ,  o  fotto  la  polpa  della  gam- 
ba ,  &  fafciateuela che ui  Hta  ferma,& fe nella gam^ 
ba  fono  peliytagltateli,perche  lo  emptafiro  fi  attacca^^ 
coft  lafciatelo  due,o  tre  giorni.  Voi  cauatelo,  &  fe  tro- 
nate  che  la  carne  habbia  fatte  alcune  ueffichette,  rom- 
petele,&  fatene  ufctr  uia  quell'acqua ,  &  afcmgatele. 
Voi  lauate  con  detto  uino,oue  fta  cotta  agrimonia ,  (jr 
foglie  di  oliua  &  rofe ,  &  piantagine ,  &  afciugatela^ 
&  afciugate  ancora  il  detto  empiaHro ,  &  rimenatelo 
unpoiOi&rifcaldatelo  al  fuoco,  &  rimettetelo  fopra. 
Et  coft  fate  ogmtre,o  quattro  giorni,  &  in  poche  uotte 
uedrete,che  lo  empia fl^o  hauerà  tirata  molta  acquofità 
della  gamba  y(&  Leuatone  il  roffore  ,&laen fiattone, 
fanatela,&  fe  ui  farà  piaga, gnu frnatew, come  dt  fopra 
è  detto ,  &  queUo  è  modo  beHijJimo  ^  facile,  &  prona- 
to  moltiffìme  uolte. 

Ma 
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Alla  fcìatica,Mme<}ioueri(fimo,&  molte  uol te  p rollato  in 
moJci,  per  ditierfè  parti  del  mondo  ,  cofi  in  Italia  come 
in  Francia ,  in  AJemagna ,  in  Polonia ,  in  Vngheriajin 
Ifpagiu,  &  in  Leuante. 

Trimier amente  farete  far  l'mfrafcritta  confettione. 
^  I    MelecruioJihretYe,e  mettetelo m  ma pìgnata io  due 
^  J    bicchieri  d'acqua  al  fuoco  leggiero ^tanto  che  bolla  foaue 
mente, et  uenga  a  leuar  fufo  la  (pum^i.  La  quale  rimoue 
te  tutta  con  un  cocchiaro .  Et  dapot  haueretc  radice  di 
acoro,  che  è  herba  nmiffima,<&  nel  Regno  la  chiamano 
(patella,  che  fa  le  foglie  come  il  giglio  a^urro,  ma  più 
lunghe  fecondo  t  luoghi  oue  nafce ,  &  benché  fia  dubio 
fe  queflo  acoroyche  communemente  ufano  le  fpetierie  fia 
il  uero  acoro  de  gli  antichi ,  quffìo  non  importa  in  que- 
fio cafoy  &  per  queflo  tffetto  fi  ha  da  pigliare  detta  her 
ha,  che  hoggi  communemente  chiamano  acoro ,  come  è 
detto.  Et  pigliandone  la  radice  fua  la  farete  nettare^ 
<&  lauare,    tagliare  in  pe'x^i,  &  peflar  molto  bene. 
Et  pigliatene  una  libra  per  le  dette  tre  libre  di  mele^^ 
metteteuelo  a  poco  a  poco  dentro  a  cuocere ,  rimenando 
molto  bene  di  continuo,  &  facetelo  coft  cuocere  per  una 
groffa  bora.  Voi  in  ultimo  ui  mettete  una  oncia  di  can- 
nella Una  in  poluerefottiliffima.Voi  leuatela  dal  fuoco, 
&  conferuatela  in  alberelli^o  netta  medefma  pignatta. 
Et  di  quefla  cpnferua  l'infermo  pigli  fino  a  cinque  eoe- 
man  la  fera  quando  ua  a  dormire  ^  altretanto,o  più, 
la  mattina  al  far  del  giorno.  Et  ufi  di  mangiarne  auàti 
paHo,& dopoyche  quanto  più  ne  piglia, tanto  è  meglio. 
Etfe  è  di  uerno.è  bene  almeno  la  mattma^e  la  fera  api 
I  gltarlo  caldetto.Et  fra  tato  che  ufa  quefio  tega  fmpre 
Il  fopra 
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fepra  la  naticayCioè  [opra  Caffo  dotte  è  la  fciaticajo  em- 
piaflro  puf  ora  pofto  nella  precedente  ricetta ,  dt  ragta^ 
gatbanoyinafìicey  porcetiette ,  &c.  Et  in  capo  di  dieci 
giornijleuilo  dalla  naticay& pongalo  [otto  la  cofciaper 
altri  dieci  giorni.  Voi  ultimamente  lo  leui,  &  netti,^ 
'  ^  rinoui  y  &  mettalo  fatto  la  polpa  della  gamba  per  al- 

tri dieci  giorniycbe  fempre  uerrà  o  uefficando  il  luogOy$, 
tirando  m  giù  fa  l*aquofuà ,  &  a  leuare  il  dolore  ,&il 
mal€y&  a  fanare  in  tutto ychf  è  fecreto  molto  raroy  , 
molto  utile  y& pochi  (fimi  lo  fannoyche  per  certo  la  fcia-* 
fica  è  un  malcy  che  par  che  fin  qui  i  medici  antichi ,  ^  < 
moderni  non  ni  bahbmo  faputo  trouar  rimedio  certo. 

Et  fe  pure  il  male  foffe  inuecchiatOy  &  oBmatOyag- 
gìungerete  gli  infrafcritti  rimedijycioè  farete  alcune  uol 
te  fare  allo  infermo  queHi  crtslieri.Maluaymercorellai^ 
finocchi  uerdiyofecchiy  affentioherbayin  Latino  ah  fin- 
thiumyYHta,  &  Trucca  faluatica  grattata ,  tutte  ugual 
parte  a  pefo.  Et  ogni  cofa  fate  bollire  in  acqua  commu- 
ni con  due  pugni  di  ftmolaytanto  che  l'acqua  cali  la  ter 
'i^a  parte,Toi  lafciatela  nfreddare ,  &  ripofata  che  fa- 
rà pigliate  di  quella  decottione  una  fcudella  &  me^a^, . 
mele  JpumatOytre  cocchiariyOglio  dicamomillay&  oglto 
di  ruta,ana  once  una  &  me7^^&  mefcoiate  ogni  cofa, 
&  facciafene  un  criflero  allo  infermo  a  digiunoyuoltan- 
doft  poi  a  giacer  fopra  il  lato  della  fctatica.  Et  di  li  a  due 
giorni  facciane  un'altro.  Di  li  a  tre  giorni  un'altro ,  poi 
un'altro  di  li  a  quattro ,&  coft  continui  fino  a  un  mefe» 
Et  efjendo  anco  ilmale  cofi  duro  y  che  non  guarifca  in 
H|É  tutto  per  li  fopradetti  rimedi} ,  che  fono  per  certo  mira- 
i        colofi ,  potrà  uenir  pigliando  le  infrafcritte  pilole ,  ogni 

tregiorni. 
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tregtwni,potogntquattro,poiogmcmque  fino  a  fe,  o 
fette  mite.  Et  le  pitale  no  nmoHono  ti  corpe,nefimo  d'ai 
cuna  guardiane  non  che  non  bifo^na  mangiar  cofe  fai- 
fi,neagre,ne  legumi ,  ne  beueremn  bianco ,  ne  acqua 
Et  fi  fono  trouatt  molti  che  fi  fono  fanatifolo  con  l'em- 
P">liro  roprade(to,portandolofopra,  &  andando  a  IhaC 
fo.&  facendo  ogni  lor  facenda.  Mtti  ut  hanno  anchor 
pela  la  conferita.  Et  due  fot,  in  tanti  anni  ne  ho  hauuti 
a  I  quali  per  tffere  tf,  uecch,fmi,  &  il  male  muecchià 
to  molto, fu  bifogno  ufar  le  pilole,  &  i  crifim.&^uari- 
rono  perfettamente.  Et  uno  de  i  primi  che  usò  follmen- 
te la  cmferua,&  fempiaflro.haueua  l'ojjh  detta  fetali, 
ca  netta  natica  ufcito  fuori ,  ^  i„gommalo,o  incattito 
&  con  quei  rimedijfanòm  fettanta  giorni  perfettamé 
te,&  foffo  ritornò  afm  luogo  come  prima.  Ma  è  mo 
chemi d,{fe.chefra  tanto  che  usò  quello empiafiro  & 
conferuamarnonaeagliinfegnòche  efo  pigtiafè.un 

M*^erunono,perquattromltetantaterètZlZ 

*f^^oacquadiborag,ne,quantafaria„„anoce,etcheef 
f'l^f'fifi"^^d'rmin,éte,^^^ 

'l'g"ar,re,comefece,pergratia  di  Dio,fempre  laudZ. 

Pilole  di  marauigliofaoperatione  ,&  uirtù  contrai* 
fiacca  Et  fono  quelle  che  fi  fono  promefl  " 

ài  (opra  nel  precedente  capitolo. 

"^f 'te  pilole  eUfangine,ermodatilìrnaggim,er. 
Rodatili  mmori,  diciafcuno  unofcropulo ,  &treM 

^'f'h^^<t,&riformatelecmifucodiroZrfacZ^^ 

tfttlmét  igram,ft  pigliano  ogni  quattro  giorni  ma 

uolta 
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uolta  tutte  cinque.Voi  andando  il  male  in  declinatione, 
fe  ne  pigliarlo  altre  tante  ogni  cinque  giornt.poi  ognifeiy 
ogni  fttte,&ogni  otto^finche  bijognUyfempre  pigliando-^ 
le  la  mattina  auanit  il  gwrnOyO  all'alba.  Et  Piando  poi 
a!  mino  feto  fette  bore  amangiare,  &  non  fono  diguar 
du.ne  muouono  ti  corpo ,  ma  bijogna  non  beuer  vino 
bianco ,  ne  acqua ,  ne  mangiar  falami ,  ne  legumi ,  nt 
cipolle  0  cofe  tali ,  (  come  di  fopra  sè  detto  )  fe  il  male  è 
yccchio ,  &  potente. 

Acqua  da  fanarc  in  cinque  giorni  al  più  lungo ,  ogni  gran 
mona,  cefi  dentro  come  fuori.  Et  quefta  acqua  e  bian- 
ca ^chiara,&  odorifera,che  la  può  ufare  ogni  gran  Signo 
ra'&  ogni  gran  Regina,in  quefto  effetto  non  fi  può  ero 
uar  cofa  più  bella  al  mondo. 
mhbiate  acqua  di  piantagine ,  due  bicchieri ,  ac^ 
qua  rofay  un  bicchieri ,  acqua  di  fiori  di  citr angoli,  o  na 
ranci  yunme'^bicchieroomanco.  Et  mettetele  tutte 
infteme  in  una  pignatta  nettalo  in  una  carrafa  da  cuó^  : 
cere  acqua ,  &  metteteui  dentro  un'oncia  di  foUmuto^ 
cioè  dVeeBto  uiuo  folmato  bianco ,  di  queUo  che  uen-^ 
dono  ordinariamente  per  tutte  le  ipetierie,&jia  molto 

ben  poluenzato,  &  mettetelo  al  fucco,a  boUir  piani]- 
Cmamente  per  un  quarto  d'hora.  Voi  allontanatelo  dal 
(uoco,&  quando  farà  freddo  leuatelo ,  &  mettetelo  m 
una  carrafetta  o  ampolla,  &  la  fera  lauatem  con  detta 
acaua  tutte  le  braccia ,  &  ogni  luogo  oue  hauete  la  ro- 
zna,Et  lafciatela  afciugar dafe  fief[a,&  coft  mtramet 
tete  il  ziornofeguente  fen^a  lauarui  altramente.  Et  ti 
terzo  di  lauateui,& ti  quarto  no ,  &  la  prima  et  la  fe- 
conda tirerà  fuori  tutta  la  rogna  che  fojje  dentro  al  cj 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


n    I    M    O.  52 

po,& laterxa la  difecchcrà  tutta,  &  lafcerà  la  perfo^ 
na  netti ffima  dentro  &ftmt.  Et  per  amilo  tifato» 
non  [t  può  trouar  cofu  ptu  nobile, ne  più  ftgnoYile,& pm 
tacile.  Lafciando  ogni  forte  dtuntwne  fetida,  o  di  ha-- 

e  ccmmunemente  uia 
rio  quaji  tutti.  Et  queUa  acaua  imbianca  la  carnee  ue 
dtndofi  che  tira  fuori  la  malignità  de  gli  bumorifalfuo 
pmidiyche  jono  dentro  al  corposo  tra  pelle  e  peUeSt  può 
credere  che  ualefe  anco  al  nU  Francefe,  ^Ue  podagre 
&  a  molte  altre  cofe  ,f(condq,la  pntdentiadi  chiCufJ 
M almamente  che  il  detto  folimato  è  cofa  perfetthi 
ma  &rara  a  mangiar  carne  tnHa ,  &  ajanar piaghe 
incurabiliycomt  fi  dirà  pm  di  fatto. 
A  mal  a.  fianco ,  fecreto  &  rimedio  prouato  in  molte  per. 
lone,huomini&  donne  che  duierlamcnte  ne  pati- 
uano.  Et  in  tutti  j'è  trouato  perfettiflimof 

Trimier  amente ,  perche  qua  fi  fempre  col  dolore  del 
fimo  par  che  uada  unito  ti  male  dtUa  renella  odeUa 
pietra,et  la  dtfficultd  deUmnare,è  cofa  utiliffìma  di «- 
lardi  continuo  quelli  due  ottimi  pr  e  feruatiuiyche  facil 
mente  può  farli  ciafcuno  di  ogni  grado  &  condttione 
.1  ''V  /  tener  fi  fempre  m  cafa  deUe  anime, 
0  mandole  deWoffa  deUe  per  fu  he ,  ^  auanti  che  a  tal 
noia  fi  cornimi  amangiar  cofa  alcuna ,  mangiar  fino  a 
fll^^of^t  di  effe  mandole ,  mondate ,  o  m.mangian. 
fole  col  falce  col  pane,  che  oltre  aUayirtà  grande  che 
hanno  di  prefcruar  dal  mal  del  fianco, fono  anchora 
ottimo  rimedio  contrailuinoafarchenon  imbriachi^ 
fncnpercuotamolto  lateftao  non  faccia  male,& 
tanno  buono  appetito,  &  gmano  molto  al  petto  &  aU 

lofio- 


fi 
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lo  HomacOyC  chi  Cufa  non  patifce  mai  mal  di  uemt  nel 
corpo  [ho.  L'altro  preferuattuo  di  ufare  fpejfo  di  man^ 
giare  in  tnfalataytn  mmefirey  in  tortejn  frittile ,  &  in 
ogni  cofa  dell' herba  artemifta,  ^uertendo  che  in  molti 
luoghi  d'Italia  &  fuori  pigliano  per  artemifta  (  &  ar^ 
cimife  la  dicono  ancor  nel  Regno  )  l'herba  matricaria, 
che  è  di  Japore  amarore  non  è  quella  che  io  ho  detto  che 
fi  adopri  qui  di  fopra .  ^  uefla  artemifia  che  io  dico  è 
unherba  che  fa  la  foglia  al  modo  quaft  del  petrofemolo^ 
ma  più  lunga  affai  di  ditapparti  delle  foglie  fue^e  fa  un 
fuflo  in  mexp  che  poi  induri fce,&  è  di  color  uerde^  fcu- 
retto  difopra^e  bianchiccio  di  fotto.  Etfinalméte  è  quel 
la  che  per  tutto  fi  riconofce  per  canapo  faluatico ,  &  in 
alcuni  luoghi  colgono  lafua  femen%a  per  dar  a  mangia 
re  a'  cardellmiy& in  molti  altrt  luoghi  la  chiamano  ber 
ha  di  S.Giouannh& fe  ne  cingono  i  contadini  e  le  don- 
ne ,  perche  crefce  molto  in  altOyO  m  lunghe7,%a ,  &  in 
Venetia,  &  in  altri  luoghi  di  Lombardia  la  dicono  ber 
ha  di  fanta  Maria ,  &  è  molto  conofcmca  da  ciafcuno. 
Ella  non  ha  quaft  neffun  fapore,e  mettendola  in  bocca 
coft  cruda  &  maflicàdola  no  ammareggiayne  altra  co- 
fa  triUa ,  an%i  ha  un  fapor  ptu  tolio  che  tire  al  dolce ,0 
alTinftpido  che  altrimenti^  quaft  come  quello  della  mal- 
Ha.  onde  è  buona  in  infalata^in  mineflrey& in  ogm  mo 
do  a  mangiare yC  non  potendone  hauerftmpre  della  uer 
de  yft  può  tener  della  feccayO  in  poluere,o  farne  Caqua 
difttUatay&in  tutti  t  modico  uerde  o  feccayO  m  acqua^ 
ocome  fi  fta ,  è  cofa  fantiffima  ad  ufar  di  mangiarne 
di  continuo ,  &  quanta  ptu  tanto  meglio ,  che  oltre 
alprejeruare  dal  mal  del  fianco ,  &  deUa  reneUay  & 
*^  ^  pietra, 
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pietra ,  è  fantjjìma  al  corpo  humano . 

uandopoi  alcuno  fi  troua  d*hauer  tal  male  o  do^ 
lor  di  fianco  per  qual  cagione  fi  fiayè  cofa  ottima  l'u^ 
fare  i  criH€riy&  principalmente tjueHo»  Sterco  d*afino 
negro  yfe  fi  può  hauere ,  fe  non  bianco ,  &  fiafrefcOyO 
non  molto  feccOi&  fatelo  bollire  in  uìno  bianco ^aggiun 
gendoui  un  pugno  d'anift,  un  poco  d'oglio  di  camomilla, 
&  un  poco  (Coglio  di  cappari,  con  un  pugnetto  di  femo^ 
la ,  &  facendole  bollir  tutte  infieme  per  un  miferere ,  o 
ptUt  cauarlo  poi  dalfuocOy&  premer  quelle  cofèy  che  la 
fofianxa  refli  nel  uìno ,  &  con  quello  fare  un  crtfliere 
all' tnf ermo f  più  caldo  che  fia  po{libile,&  tengalo  quan- 
to più  puoyche  lo  trouera  perfettiffimo. 

Altro  nobiliflìmo  rimedio ,  &  prouato  molte 
volte  a!  mal  del  fianco, 

H abbiate  il  fuco  delle  granella  del  berberi^quado  fo- 
no ben  rojfe  &  mature di  effo  prendete  un  me-s^o  bic 
chierio  manco, &  metteteut  dentro  tanto  corallo  roffo 
polueri^ato  fotttlmente  ,  quanto  Haria  fopra  due fcu^ 
di  d'oro,  datelo  abeuere  alpatiente» 
Altro  pcrfettifTimo  rimedio  al  medefimo,  &  a  chi  non  può 
orinare  per  pietra  o  renella ,  che  fe  benfofle  ftato  tre  o 
quattro  giorni  fenza  orinare  e  flefle  alla  morte  lo  fa  ori 
nare  fra  meza  hora ,  &  in  diece  o  dodecì  giorni  rompe 
ogni  gran  pietra. 

"Pigliate  poluer  e  fottiltffìma  di  uirga  aurea,  e  met- 
tetene un  cocchiaro  in  uno  ouo  frefco  cotto  da  bere ,  e 
faretelo  bere  allo  infermo  la  mattina  a  digiuno, fiando 
poi  almeno  quattro  bore  cefi  digiunacelo  farà  orinare 
inme%a  hora,&  fe  fi  continua  di  dargliene  fino  a  diC" 
à  0  dodici  giorni ,  come  è  detto ,  farà  mir acolo famentc 

E  orinar 


')'4 
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orinar  tutta  la  pietra  few^a  paffione  alcunay  &  queHa 
è  fecreto  molto  raro» 

Altro  rimedio  perfettiflìmo  alla  pietra, 
&  alla  renella . 
vigliate  femen-^d  di  uiole  paona's^ ,  cioè  di  quelli 
che  nafconobajje  in  terra ,  delle  quali  ft  fa  Coglio  uio^ 
lato ,  habbiatene  una  libra  yfemen'7^  di  lappole ycon 
tutti  i  fiiot  ricciylaquale  hcrba  lappola  è  notiffma  a  eia 
fcun0y& è  quella  della  quale  i putti  pigliano  t  ricci  che 
fon  grandi  come  una  nocchia,o  manco  ^  &  gli  traggono 
fopra  la  tefta  o  adojfo  a  i contadini  &  a  gU  altri  puttié 
Ztdi  quefti  ricci  quando  fono  ben  fatti  pigliatene  una 
libra,  &  fateli  molto  benfeccare  al  forno ,  perche  fon^ 
durijfimi  a  peflare.  Voi  peftatelt  con  tutto  il  fme  che^ 
hanno  dentro.  Et  cofi  pigliate  un  tepore  vtuo,& firati"^ 
golatelo  con  una  corda ,  che  non  ft  perda  niente  del  fan 
gue ,  ^  mettetelo  poi  o  così  intero  o  fatto  in  pe's^  in 
alcuni  uaft  ycome  pignatte  o  tegamiy&  fatelo  molto  be 
ne  abbruciar  nel  forno  t  che  toccandolo  con  le  dita  fif  ac 
eia  poluere  tutto ,  così  Coffa  come  la  pelle  &  la  camene 
metteteui  coft  a  bruciare  ogni  co  fa  fua^aoè  la  tefla,i  pie 
a,  gli  interiori,^  ogni  cofa.  Et  quello  anchora  peliate 
poi  jòttilmente,  &  mefcolatelo  tutto  con  Coltre  due  poi 
neri  fopr adette .  Foglie  d'arbore  di  quercia  fecche ,  & 
ben  polueri%ate ,  once  quattro.  Erba  faffìfragìa  fecca^ 
libra  me^a.  Granelli  di  lauro,once  cinque.  Et  ogni  cofa 
fta  molto  ben  poluerÌT^ata  &  fetacciata  ,  &  di  queHa 
poluere  darete  A  chi  patifce  il  malCy  tanta  quanta  fla- 
ria  fopra  uno  fedo ,  a  beuere  in  uino  bianco ,  c  diaft  la 
mattina  a  digiuno ,  &  cofi  ufila  più  uolte ,  che  èia  pin 

pretiofa 
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prettofa  cofa  del  mondo  cofi  per  la  renella ,  come  per  là 
pietra  »  fe  non  che  per  la  renella  bifogna  darne  manco^ 
(ir  per  la  pietra  un  poco  più  ff>elp)^&  fecondo  la  quali-' 
tà  &  la  quantità  dt  efja  pietra, 

"éjcYmo  éc  eccellétiflìmo  fecreto  &  rimedio  ìbpra  tutti  gli 
'altri, che (ì  poflano trouar perla pìetrajtanto fe  fia 
nelle  renijquato  nella  uefica,  tanto  vecchia, 
quanto  nuoua,  grofl'ajO  piccola.  • 

'^'^  £4  primayla  feconda,& la  ter^a,  &  anchor  l*uUi^ 
fna  ftttimana  di  Maggio  quando  i  buoi  flanno  in pafco 
lÓfttovi  a  i  campi  fate  pigliare  dello  fterco  di  bone , 
fta  non  molto  frefco,  &  non  molto  fecco ,  &  fatelo  di" 
fliUarfoauemente  che  non  pigli  fumo^per  uafo  di  vetro 
c  di  creta  uetriata,&  ufcirà  un'acqua  fen^a  alcun  fe^ 
tòre  ne  faporcy  &èancorperf€tti(pmaa  leuare  ogni 
panna  éf*  macchia  del  uifo,  lauandofene  mattina  &  fe 
ra.Laquale  acqua  ferbate  in  fiafco  ben  coperto,  Dapoi 
pigliate  tre  o  quattro  radici  o  rauaneUi  di  quei  che  fi 
mangiano  con  la  infalata,&  fatele  tagliar  minute 
mettetele  in  una  carrafa,^  empitela  poi  tutta  di  buon 
uin  GrecOiO  maluagia,o  altro  buon  uin  bianco ,  &  cofi 
lafciatela  al  fole  un  giorno  &  una  notte,  Dapoi  piglici 
te  una  parte  di  quefto  uino ,  due  parti  di  detta  acqua 
difiercc  di  boue ,  una  me^^a  parte  di  acqua  di  fragole  , 
&  tre  0  quattro  gocce  di  fuco  di  ItmonceUi  o  di  cetran^ 
goli ,  &  quefie  acque  tnfteme  cofi  proportionate  fieno 
fantesche  tutte  infieme  fieno  un  me%o  bicchieri ,  o  poco 
più ,  eìr  aggiungeteui  un  pe'j^o  di  i^mbero^o  un  poco 
di  mei  rofatOyche  l'uno  &  l'altro  feruono  al  fapore ,  & 
ancora  alla  utilità  delia  cofa.  Et  poi  metteteui  della  fo^ 

E    2  prtf-^ 
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fradettapoluerepofta  nel  precedente  capìtolo  y  tanta 
quanta  [laria  fopra  uno  feudo  ^e  datela  a  teucre  al  pa-^ 
tiente.  Et  uedrete  effetto  ueramente  mirabile ,  che  a 
molti  che  fi  è  fatta  pigliare  non  ha  tardato  mt%ahora 
the  hanno  orinato  tanti  pe\%etti  di  pietra ,  che  tutti  in 
fieme  haueuano  fatta  una  pietra  come  una  nocchia  ^o 
noceUay& continuandola  fi  fonofanati.  Etaungen^ 
tiChuomo  M liane fe  io  la  feci  pigliare  per  dodeci  giorni, 
che  i  M edici  Vhauean  prefo  per  morto ,  &  lo  uoleuano 
tagliare,& in  detto  fpatio  di  tempo  li  fece  buttar  tan- 
ta  pietraycbe  per  certe  era  tutta  infume  più  cheungrof 
fo  ouoy&lofaceuano  ormar  fopra  d'una  tela  fopra  l'o- 
rinale per  raccogliere  la  pietra  che  ueniua  orinando,& 
la  tev%a  mattina ,  perche  effo  ne  uolfe  pigliar  poco  men 
che  pieno  il  bicchieri ,  di  li  a  un  pe:^^  uolendo  orinare 
gridò  forte  y&diceua  di  fentirgran  dolore  nelìauer- 
ga.  Voi  hauendo  orinato  y&  effindofi  fubitopaffatoil 
dolore^rmirando  nel  panno  ui  fi  trouò  una  pietra  lun^ 
ghetta  &  grojfa  come  una  gran  faua  alquanto  punta- 
ta  da  un  capo.  Che  era  quella  che  attrauerfandofi  for- 
te nel  canal  della  uerga  gli  hauea  fatto  quel  dolore,  & 
per  quella  infermità ,  benché  fi  [criuano  infiniti  rimedij 
da  gli  antichi  &  da  i  moderni,  non  fi  troua  il  miglior, 
ne  piuftcuroy  più  uerOy& più  facile  rimedio  che  quefio. 
Et  le  dette  acque  &  polueri  fi  poffon  tutte  con feruar 
molto  tempOychefempre  fono  buone, fuor  che  il  uino  del 
le  radici  o  rauanelli ,  &  il  fuco  di  limoni  o  cetrangoli, 
che  bifogna  farli  fempre  di  nuouo ,  che  il  rino  maffi- 
inamente  dopoi  i  due  giorni  {ws^p^a  tanto  ^  che  non  fi 
4uo  fopportare. 


chi 
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A  chi  fputa  fanguc  per  hauer  rotea  la  uena  del  petto. 

^  .figliate  fieno  di  Sorxii&  fatelo  in  poluerey& 
pa  tanto  quanto  fiaria  fopra  un  carlino ,  e  mettetelo  in 
me^o  bicchiero  di  fuco  di  piantagine  con  un  poco  di  %uc 
fiarOiO  pf.nniti.Et  datelo  a  beuere  la  mattina  a  digiuno, 
'& la  fera  quando  anderà  a  dormire ,  &  in  pochtffime 
uolte  continuando^ farà  fano, 

A 1  tifichi  cofa  prouaiiflìma  &  facile. 
cigliate  erba  chiamata  far farella^o  farfara,  &  in" 
corporate  con  lardo  di  porco  battuto,&uno  ouofrefco» 
et  cocetelo  infieme  come  unafrittata^e  datelo  a  màgia- 
re per  noue  mattine  cotinue^etuedrete  effetto  mirabi- 
le. Et  uale  ancor  per  mgr affare  una  perfona  magra. 

A  doglia  di  fianco,di  lombi,di  renì,&  ogni  altra 
dogha,che  paflèrà  uia  fubito. 
Tigliateflorace liquida  y  trequarti  di onc, graffo  di 
capponerò  gaUinaygraffo  di  oca,&  di  anatra,ana  dram 
me  cinqueyOgiio  rofato  dramme  quattro^cera  roffaydra 
me  ducyc  me'^aybutiro  dràma  me^a,  liquefate  li  graffi, 
&  oglio,& butirOy& colateli,  &  mefcolate  bene.  Tot 
aggiungeteli  lafìorace,etflédete  fopra  un  pano  di  lino^ 
&  mettete  fopra  la  doglia  caldo,&fanerd  prejìtffmo. 
A  chi  puzza  il  fiato. 
Vigliate  foglie  di  r ofmar ino,  & fiori  fe  ne  potete  ha-- 
uere,  &  facete  bollire  in  uin  bianco  con  un  poco  di  mir^ 
ra,di  caneUa,&  bengtoiy&  detto  uino terrete  (beffo  in 
hocca,& è  cofa  mirabile. 

A  chi  fofle  morficato  da  un  can  rabbiofo,  &  alla 
fmania  che  uienc  alle  perfonc. 

Vigliate  il  fiore  del  cardo  faluatico;etfeccatelo,allo^ 
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hra,& facetene poluere^delia  quale  darete  in  uino  bta^ 

co  a  beuere  qmto  flaria  dentro  a  me7^  fcorT^a  di  noci, 

^  in  tre  uolte  fmà  guanto, &  è  co  fa  prouatiffma. 

A  leuar  carne  tritta ,  che  nafce  nel  nafo, 
fecreco  molto  raro,&  bello. 

Vigliate  porri  che  fieno  nati,  &  non  trapiantatiy& 
facetene  fuco,&  con  un  poco  dt  cera  uerde  facetene  una 
untione ,  &  metteteui  un  poco  dt  poluere  fotttltffima  di 
tartaro  dt  botte y&  quella  unitone  mettete  nel  nafo  fpej 
fo,  &  uedretje  effetto  mirabile» 

A  chi  folle  caduto  da  alto ,  &  temefle  hauerlì 
rotto  o  crepato  di  dentro. 

Vigliate  un  meXj^  blcchtero  di  ogiio  di  oliua ,  & 
metteteli  dentro  tanta  poluere  di  femenxa  dt  nafturtto, 
quanto  flaria  dentro  a  me's^a,  fcori^  di  noce ,  &  datelo 
a  beuere  al  patiente  una  e  due  uolte.  Et  f  tria  bene  che 
fubito  cadutolo  più  prefio  che  (offe  poffibile^ft  faceffe  ca 
Har  fangue,&  poi  beuere  la  detta  beuanda,&  chi  non 
potejje  beuere  l'oglio,potria  pigliar  detta  poluere  con  ut 
no.  Il  nafiurtio  è  queU'herba  che  fi  mangia  in  infalata^ 
che  communeméte  fi  chiama  agretti,&  non  potédo  ha- 
nere  il  detto  feme  dt  agretto,  daretelt  le  poluere  di  Me- 
fue,che  fono  nottfJìme,&  in  ufo  apprejfo  a  tutti  gli  fpe- 
tiali ,  &  fe  di  fuori  fopra  la  carne  la  cafcatura  hauerd 
fatto  botta,€t  liuido  o  ammaccato ,  faretela  untare  con 
oglio  rofato,&  fopra  li  mettete  poluere  dt  foglie  di  mor 
ielle y&  di  rofe fecche,^  fanerd  perfettamente, 
A  le  fcrofo]e,rimedio  belli(rimo,&  facile. 

Vigliate  herba  farfara  ben  pe§latayCo  le  fue  radici^ 
^mejcolatela  con  farina  di  fme  di  lino,  &  graffo  di 

porco 
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-  porc»  mafchhy&fitte  impiaftroy  &  mettete  fopra  due 
^mdieUgtornOyettuetetefcrofolefi  rijoluerano  per  fu^ 
dm\Etquàdo  fatano  fanate^lauatefpcfo  il  luogo  con 
nino  caldo  per  dieceo  quindici  gìorni^et  è  cofa  prouata. 
Altro  rimedio  al  medefTrfio. 
H abbiate  teflicolt  di  caualioy  &  metteteli  in  una  pi 
.  gnatta  coperta  fra  le  brace  ad  abbruciar  fi  tanto  che  fe 
•     P#  farpoluere ,  &  di  detta  poluere  darete  al  pefo 
iliduedanartabeuereinumobiancoyper  il  giorno,^ 
butterà  per  bocca  tutta  quella  poltroneria.etfanarà. 
A  fapere  fe  una  dona  fi  potrà  ingraiiidare.cofa  ueriffima. 
Vigliate  quaglio  di  lepore,  &  disfacetelo  in  acqua 
^calda,et  datelo  a  beuere  alla  Donna  a  dtgìuno,et  flia  in 
un  bagno  caldoyetfe  le  piglteràno  dolori  nel  uétre,  fard 
atta  a  poter  fi  ingrauidareyCt  fe  noytio  fi  tpregnera  mai. 

A  leuare il go7.7.o della  gola,  in  cinquanta  giorni 
al  più  lung05cora  molto  rara. 

TigUate  radice  di  (bull  beniffmo  lauatay& facete^ 
la  bollire  in  buon  vino  bianco.  Dapoi  pigliate  le  infra" 
ferme  cofey  Cioè, 

Spongia  abbrucciata,libra  mexa^Vepe^ducento  grani. 
£t  ogni  cofa  ben  polueriTiata  mettete  a  bollire  nel  fo^ 
pr adetto  uino  con  la  radice  dell' ebulOy&  facete  beniffi- 
mo  cuocere .  Dapoi  colatela ,  &  feruate  quel  uino  in 
un  fiafco  beniffimo  atturato  in  luogo  frefco,  &  di  que- 
Ho  uino  darete  a  beuere  a  chi  ha  ilgo^p^o ,  tre  uolte  ti 
giornoyun  bicchieri  per  uolta,  cioè  la  mattinala  c^^o 
gtoruoy  &  la  fera.  Et  mentre  piglia  detto  uino  non  ha 
da  mangiare  altro  pane ,  fe  non  dì  farina  di  orT^o ,  e2r 
beuer  uino  puro  fenica  acqua ,  &  non  mangiar  neffuna 

E   4  forte 
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forte  di  herbe ftie  pefce,ne  aglioyne  minellrayO  cofe fimi- 
lh&  quando  incomincterete  quello  regimento/ta  quà^ 
do  la  luna  è  piena,€t  continuado  per  tutta  quella  luna, 
€^  per  fino  all'altro  crefcere  della  luna,cioè  che  due  uol 
te  la  luna  utnga  a  ejjere  fiata  m  macan'^  che  i  furano 
in  tutto  quarantacinque gwrm,et  fanerà  certiffimo. 
Al  medefìroo  più  facilmente. 
Vigliate  camomilla  fece  a, &  fatene  poluere,&  me- 
fcolate  con  mele  f  &  pigliatene  un  cocchiar  ola  matti- 
nai&  uno  la  fera ,  mettendolo  in  hocca^  &  lafciandolo 
foccorrere  da  fe  flejfo,  per  fino  che  farà  guanto  ;&ufi 
buon  reggimento  di  uita^come  di  fopra  è  detto» 

Ai  iiicdefimo,coni  prouata,&  uera. 
Tigliate  polipodio,  di  quello  che  nafce  fatto  le  caHa^ 
gne  fe  ne  potete  hauere,  fe  non  pigliate  dell' altroyet  fa- 
tene poluere,^  datene  in  vino,  o  con  mele  due  notte  il 
giorno  quanto  Ilaria  fopra  un  fcudOyO  più ,  per  uent'un 
giorno  continuo ycomìnciando  a  Luna  mancante y&  fa- 
cendo buon  reggimento  di  uita, 

A  far  tornare  &  ritirar  la  pelle  dapoi  che  (àrà 
leuatoil  gozzojO  gallacelo. 

Tigliate  bottoni y  o  calicetti  di  rof€,che  reflano  fopra 
li  rofariycome  pater  noflri  in  forma  d'ouo  col  feme  détro, 
aUume  di  roccaybalaufli  ana ,  &  farete  bollire  in  aceto 
biàcoytato  che  cali  la  metà.  Voi  mettete  fommacco  pe- 
BoyChe  fia  quato  la  metà  di  una  di  dette  cofcyCt  tornate 
a  bollire  tato  che  fi  co  fumi  quafi  tutto  l'acetOy  et  co  quel 
lo  che  refla  ungerete  la  peìleyet  tornerà  al  luogo  fuo. 
Alla fquìnantia  che  uienealJa  gola,rcniedii  fantiflìmi. 
Vigliate  acqua  di  fcabiofa  libra  una,  acqua  vita, 

oncia 


aie 
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oncia  una.  Mefcolate  &  mettete  [opra  il  maky&gua 
rirà  in  tre  bore  • 

Almedefimo . 
'Pigliate  rondiniy& feccatele  in  forno ,  &  facetene 
poluere,  &  mettetela  in  bocca  fopra  il  male  [e  è  poffi- 
bile,  fe  non  mefcolatela  con  mei  rofatOy  &  con  un  poco 
di  farina  di  amttOy& mettetela  in  boccay& lafciatefo 
correre  da  per  fe  &  uedrete  effetto  mirabiltffimo. 

A!  medefimo . 
Vigliate  olio  di  uetriolo  KomanOy&  mettetene  due, 
0  tregoccie  in  uin  bianc0y&  con  quella gargarf^^ate  più 

mite,  &  guarirà. 

A  le  fcrofole ,  ottimo  rimedio. 
Vigliate  biacca,  0  cerufja,  once  quattro  beniffimo 
macinata ,  olio  di  oliua,  once  otto ,  &  mettete  infieme 
a  bollire  per  cinque ,  o  fei  bore  fempre  mefcolando ,  & 
quando  fard  dmentato  negrijjimo,  farà  fatto.  Diflen- 
detene  un  poco  fopra  una  pe-s^  di  camofcio ,  o  di  tela, 
&  mettete  fopra  ti  male,  &  fe  le  fcrofoU  faranno  rot- 
te le  guarirà  prefltffimo,fe  non  le  disfarà ,  &  poi  le  fa-' 
nerà  in  tutto. 

A  fanar  le  fcrofole,  con  un  belliffìmo  fecreto 
di  cofa  pigliata  per  bocca . 
Habbiate  una  gallina ,  &  uccidetela,  &  poi  fatela 
acconciar  come  fe  fi  haueffe  da  cuocere  per  mangiar  e  ^ 
sfatela  bollire  in  una  gran  ptgnatta,o  m  una  caldara 
con  molta  acqua ,  &  fen%a  fale ,  &  tanto  bolla ,  cbe 
l'offa  fieno  tutte  feparate  dalla  carne.  Lequali  offa  pi- 
gliarete,&  metter  etele  a  fece  are  un  poco  nel  forno,o  al 
fuoco,che  fi  fecchino,ma  non  uengano  negre,o  bruciate.. 
B  poi  fatene  poluere  fotttliffma.  Et  babbiate  allora  fe-- 

menT^ 
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ìnenxa  dtftfamOyche  nel  regno  di  napoli  fi  dict  ziurttu 
lea,&fatelampolHerefottiliffima,a  me fcotate conia 
detta  po  uere  di  offa  dtgaUma, et  fia  tato  deU  uno  quan 
to  dea  altro.  Et  pigliate  di  tutte  infime  un  mchmo.et 
7nej  colatela  con  mele, et  facetela  pigliare  a  chi  ha  le  fero 
fole^pigltandoia  lafiira  quandoua  a  dormirey& U  mat 
una  auanti  che  fi  Icuiy  ^  queflo  fi  ha  da  fare  dal  primo 
dtdeUofcemare,  ofminuir  deUa  Luna  ^finoaU'ultinio. 
ht  t  unfecreto  molto  perfetto ,  che  con  la  gratia  di  Dio 
fana  ogni  forte  di  fcrofole.  E  ben  ueroyche  in  alcuni,  che 
le  haueuanoy  &  erano  wuecchiateyCt  ui  haueuano  fatti 
Ytmedijyetnon  baueanogmato,  w  con  la  detta  poluere 
ho  tatto  ufare  ancor  di  fuori^quem  olio ,  cioè. 

Bi fogna  haucr e  una  certa  ferpe  piccola,  che  è  cieca, 
<irfi  troua  tra  il  fieno  le  più  mlte,et  ha  la  peUenoffa, 
€t  dura,che  in  alcuni  luogh,  d'Italia  la  chiamano  lucen 
gola ,  &  quella  fi  fa  hoUire  in  olio  (Colma,  tanto  che  fia 
moltoben  disfatta  tutta.  Et  Mora  con  detto  olio  bifo- 

g^^ongerelefcrofole,&poifafcìaruifopradeUaftoppa 
dt  canape, &  lafciaruelo  coft  tre ,  o  quattro  giorni ,  poi 
mouar  la  untione,et  la  Hoppa.  Et  cofi  tutti  fi  sofanati 
ftmamente,a gloria  sépre  dt  nofiro  S.  Iddio  benedetto. 

Acqua  celeftiale,laquale  ha  moltiffime,  &  nota- 
biliffime  virtù,fi  come  fi  dirà  di  rotto. 
Tigltate  garofani,  noci  mofcate,gengtouo,':^edoaria, 
pepe  lungo,  pepe  tondo,  ana  oncia  una,  coccole  di  gine- 
pro, fcor'^re  di  naran'^i,  fiori  difaluia ,  bafiltco ,  rame- 
rmo,  maggiorana,  menta  rotonda,  coccole  di  alloro,  pu 
legio,  gentiana,  calamento,  fiori  dt  famhuco ,  ana  on- 
ctauna,fioridirof€bmche,roffe,^ico  nardo,  legno 

aloè. 
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aloèyCuhebe  (ilueHri ,  cardamomo ,  cannella  fina , 
lamo  aromatico ,  §ìicados,  camedreos ,  ana  oncia  una, 
(ameptteosy  melligttta ,  maHice ,  tncenfo  mafchi0,aloè 
tpaticOi  ana  oncia  una,feme  di  aneto ,  feme  di  matri- 
tale  y  fichi  fecchi ,  uua  pajfa ,  polpe  di  dattili ,  mando- 
le dolci ,  pinocchi  di  pini ,  mele  bianco  once  fet .  Et  da-^ 
poi  pigliate  tanto  zucchero  fino  a  pf  fo  quanto  è  tutta 
detta  compo fittone y&  mejcolate  infume mett et eui 
altrettanto  dt  acqua  uita  a  pefo ,  &  fatc  che  la  detta 
acqua  uita  fu  dìHiUata  rivqueuoLte  per  lambicco^ 
fempre  riceuendo  la  buona^  ^  mtfcolaie  tutte  dette  co 
fe  in  quefla  acqua^  &  lafciatela  slave  in  una  boccia  ben 
ferrata  per  due  dì ,  &  poi  la  mettete  [ufo  ti  fornello  col 
lambiccOy& il  fuo  recipientey^  dtfiiUatecon  lento  fuo- 
C0y&  ufctranne  un'acqua  chtarifjima  ,  &  preciofa^  <tT 
andate  continuando  iljfuoco  fin  tanto^che  l  acqua  comin 
€i  a  mutar  colorcy  che  ufcirà  bianca ,  aWhora  mutarete 
il  recipiente,et  riceuete  quell'acqua  biancajaquale  non 
è  buona  fe  non  a  far  bianca  la  faccia,  et  non  è  panne,  ne 
lentigine ,  ne  altra  macchia  nel  uifo ,  the  lauandola  in 
quindeci  dì  non  uada  uia,&  fa  la  pelle  bella,  &  odori- 
fera,^  rilucente,  &  questo  è  lauamento  da  gran  Si- 
gnore  molto  occultato.  La  prima  acqua ^che  è  chiariffi- 
mdjpefatela  con  altrettanto  d'acqua  utta,laqual  fi  chia 
ma  mei  balfami,(&  mettete  ogni  cofa  m  una  boccia  ben 
ferraia,&  lafciatela  fiare  per  due  dì,  &  poi  la  mettete 
adijliUarealentofuoco  ,ér  difttUerà  prima  un  acqua 
chiari ffima,&  molto  odorifera ,  la  quale  riceuerete  da 
per  fe,& quando  il  lambicco  comincia  a  mutare,  fe  l'ac 
qua  ch'efce,ejce  in  modo  d'acqua  pmana  mutate  il  veci 

piente. 
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piente^  et  riceuete  (juffla,et  canate  fin  che  uedrete  ufcir 
la  ter%a  acquayche  harà  colore  di  fangue,la  quale  vice 
uete  da  perfe  in  una  ampolla  ben  ferrata  con  terra  ^  & 
guardateluyft  come  gemma  predo  fa ,  che  ha  moltìfjìme 
uirtà,  &le  maggiortyCt  più  nobili  che  fieno  fo^ta  la,  ter-- 
ra,  le  quali  fon  quefte. 

La  prima  èyche  fe  ne  gettarete  un  poco  fopra  unafe^ 
vita  frefca,  non  bifogna  altra  medicina. 

La  feconda  è, che  uale  ad  ogni  ferita  antica ,  al  can^ 
chero,alla  lupa,al  noli  me  tangerey&  ad  ogn  altro  mal 
nafcentejyagnandole  ogni  tre  dì,  o  ogni  due  dì  una  hoU 
ta,che  in  qumdici,  o  uenti  giorni  farà  fano. 

La  ter'3^  è,  chefe  alcuno  hauerd  carbone, o  antrace, 
0  ampolle  difanto  Antonio,  o  difanto  Stefano ,  o  altro 
mal  peUilentialey  lauandola  con  detta  acqua  fi  mortifi 
cherà  infra  termine  d*un*hora. 

La  quarta  è  da  ogni  infirmiti,  o  mal  di  occhio ,  pur 
che  Cocchio  non  fta  perduto^  o  crepato ,  che  mettendone 
1  unagoccia  la  mattinay& una  la  fera  li  fanerà  perfetta 

mente  in  quindici  giorni.  Et  benché  punga  alquantOy  e 
fi  faccia  fentir  neWocchiOynientedimeno  quel  dolor  paf- 
fa  prefìo,& non  può  far  nocumétOyO  danno  alcuno. 

La  quintaychefe  alcuno  ha  pietra  nelle  reni,  o  nella 
uefpcaybeuane  tregócciCyO  una  drammayCon  un  poco  di 
uin  bianco,  o  brodo  diteci  rofji ,  &  in  pochiffime  uolie 
fard  liberato  perfettamente, 

LafeSìa  è  dtfanar  le  EmorroidiyO  maroueUe,lauan^ 
dofene  con  effa  ogni  giorno  una  uolta. 

La  fettima ,  al  mal  di  matre,o  matrone yCt  ad  ogni 
dolor  colico  heuédone  un  cocchiaro  con  brodo  di  gallina, 

odi 
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e  di  cauoli ,  &  fuhito  fana . 

£ottauay  bagnandone  i  nerui  ritratti,  [degnatilo  in 
duritijauandoft  con  quefla  lifana.et  li  ftendeln  pochi 
fimo  tempo. 

La  nona,afanar  ogni  lippitudine  d'occhi,& ogni  la-^ 
grimaymettédouene  una  goccia  lamattma  a  digiuno. 

La  decmaM  ogni  rogna, tigna y  &  altri  malifmili 
lauandone  alcune  uolte  ti  luogo  con  effo. 

La  undecima  è,  che  mettendone  una  goccia  neltorec 
thia  lafera,o  la  mattma/ana  ogni  dolore,&  infermità 
di  orecchia,  &  cofi  ai  uermt  che  nafcono  in  effe. 

La  duodecima  di  fanare  ogni  forte  di  morfo  uele^ 
mloylauandone  con  ejfa  il  loco  ;  &  uale  in  tal  co  fa  me- 
glio che  la  tiriaca, 

Later'^a  decima  è  di  uccidere  ogni  forte  diuermi 
dentro  al  corpo  humano ,  ungendo  con  ejfa  le  narici  del 
nafoy  e  beuendone  un  pochetto  in  tal  ejftre. 

y£tfinalmète  ad  ogni  ferita  intojjicatayad  ogni  pia?a 
•  tncurabile,aUefcrofole,  al  male  che  chiamano  di  Santo 
EgidiOyCt  ad  ogn' altro  male  che  fta  di  fuori  del  corpo  hu 
mano,etfipoffa bagnare olauare con  dett'acqua,  ecoft 
beuerla,  o  pigliare  f  bocca  Vale  ad  ogni  infirmitd  fred- 
dala riflorare  i  uecchi,o  i  cofumati per  fame, per  infirmi 
ta,o  per  dolori  d'animo,  ^  cdferuarl'humido  radicale, 

,et  matener  lagiouétà,  e  la  fanità  et 
Ulta  luga  dell'huomo  a  chi  co  i  debiti  modi  /apra  ufarle. 

tPer  fanare  un  pazzo/ccreto  molto  raro ,  &  perfettiffimo, 
cofi  fe  fia  per  hauergli  dato  uolta  il  ceruello ,  come 
per  fatturerò  per  qua!  fi  uoglia  cagione . 

Primieramente  fateli  fa^  quattro  criftieri ,  quattro 

mattine 
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L  J  B  K  O 
mattine  contìnue,  1 1  primo  fiacrifliero  fempltce  ^  cioè 
acqua  doue  fta  bollita  [mola  dt  frumentOy  aglio  commu 
néye  [atÉ,  i  l  fstondò  con  acqua  doue  fta  boUita  malua, 
m€rcorelU,parèiaYÌày&  foglie  di  uiole  con  oglio.e fale^ 
ti  té^T^^t^òn  àt qua jOgltOifaleyUin  cotto i&  mele.  Et  il 
quarto, pigliado  tutta  la  decottmneàel  terT^ogia  detto. 
eJr  aggwngerurendimaybugloffayetcime  d*ebuU,et  cold 
ta  che  fatà  quéfia  decottione ,  et  metterete  un'oncia  <U 
polpa  di  èàjjtat€t  me's^  quarto  d'onda  di  mitridató.Da 
poi  fatti  qutfti quattro  crtflieri,gli  darete  queHa  meiì^ 
Cina, Voìipóiio  Quercino  frefcOyUrìmanipoioyO  due  , 
fatelo  molto  bépeHàrey&  cauatene  il  fuco,  et  di  effo  pi 
gliatefind àditi  (fifa in  un  bicchiero ,  &  aggiungeieui 
due  once  dìmel  rofato,&  un  quarto  (£mciadi  elettua-^ 
riOiO  aromatico  rofatOyèt  altrettato  diafinicOne,  et  ogni 
cofa  bene  mcòr^àratd  inftemeyla  darete  alpattéte  quan 
do  ua  al  lettola  dUe  o  tre  bore  di  notte,  dandogliela  tepi 
da,Et  fe  non  tàùoìeffe  pigliare  Tacetelo  legare  y&  te- 
ner  per  for^a,  aprendogli  la  bocca,  &  puntellando^ 
gliela  con  un  légno, gittatèli  in  gola  detta  medicina,  co^ 
meft  faa  itàualli,  VotcheChamàprefatutta,fefarà 
di  uernoylo  farete  flare  un  ùexT^,tiohfino  a  mexj(hora 
affifofopra  il  letto,e  ben  coperto  iintornoyche  non  pigli 
freddo,e  fe  di  fiate, lafciatelo  andar  per  cafa  a  fuo  pia^ 
cerfywa  che  non  efca  fuori.  Et  dapoi  chehauerà  euacua 
ta  detta  medicina,gli  farete  qUefìo  ungnéto.  Vigliate 
radiche  di  ebuli,e  fatele  peflare,e  cauatene  il  fuco, et  pi- 
gitatene  una  libra  &  mt%a,et  aggiungeteui  altrettan- 
to butiro,&  fate  bollire  in  una  pignatta  un  buon  peT^ 
^ttanto^cbe  quaft  tutto  il  fuco  fta  confumato,et  allora 

aggiun- 
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aUtungeUmoglio  dtfamomUa.oglio  rofato.et  oglio  de 
^HWP^^^^f':^^^^^^^^  incorporando  cgnico^ 

fa  mltoJjcm  infieme  aL  fuoci,  ne  farete  uno  tm^nen^ 
to ,  &  c^n  egh  ungep^  Cinfermo  tutto  dal  collo  fino  a  i 
ptedi,& tutte  le  br4cci<i,& gambe,  e  fendo  ^unguento 
caldo,&  fiegandolQ  bene  che  penetri  dentro^  et  cofi  con 
unuate per  tinmefè,  ungendolo  rnattmay  lér  (era,  0  al- 
meno ogni  dì  ma.UQlk.  $,t  timzp^qHmo  giorno  che 
le  hauerete  caminciata  a  ungere ,  fate  tm  cauterio  alla 
commi  fura  deUa  tefla^onun  botton  di  ferro  infocato, 
&  da  principio  mettercff  fopra  detto  cai^terio  una  per. 
^4  con  a  fogna  di  porco  ila[<:iarfdo^ek,per  (^ttoo  dtece 
bore.  Voi  ui  mettete^miece  anolto  pi  foglie  dì  edera^ 
&  fopra  Cederà  fta  un  pe^j^o  difuola  di  (carpe  afmi^ 
glm  »  &  fcarnatOy  che(ia  fottile ,  &hfmile,  ^  con 
kna  fafcia  di  tela  legate^  &  accomo  ì-*f  ^oìo  fqttdla go- 
la, 0  fopra  la  tefla  in  modo  che  fi  re;.^.;.  Et  mutate  det- 
to cece  mattina ,  fera.  Et  fe  pur  pajfafero  ì  quattro 
me  finche  il  patiente  non  fanafe^tornarete  a  fargli  i  me- 
de fimi  crimeriy&  a  dargli  la  tnelefìma  medicina  di  pri 
ma  con  le  medefime  untioni,  coms,  difppra,&  (enra  dn 
hiocon  lagratia  di  Dio  farà  fino,  ' 
^  La  uìtafua  ha  da  efr  poUnri ,  caHraio,  &  uitel- 
lalarroHituper  li  primi  giorni.  Voi  fe  gli  può  darear^ 
rotto,  &  bollito  con;mtneJii:e  'diamito)  dibiete,dimal- 
Hp  di brodetti,& coftouafrefch'^, tipetto  nelle uiuan 
de ,  e  fargli  alle  uolte  mangiare  in  mmeUre ,  0  in  torte 
della  bettonica,  della  falma^&  delia  maggiorana ,  & 
della menta^  guardandolo  da  cofefalfe ,  &  agre.ii^da 
^mfie,&  cipoUe,& a^ii,  &da  cofe  tali,  &  beua  utno 

bianco 
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hianco  adacquato ,  &  fargli  ufar  di  portare  edori ,  & 
ascoltar  mufKhey&  jpejjò  ftaqualchuno  chegltpar  t 
faldamente,&  gli  dia  buoni  ricordi  dt  §larfauio ,  &  lo 
riprenda  delle  pa^j^e  quando  lefa,o  le  dice,  e  principal 
mente  tn  queHo  ual  molto  l'autorità  d'alcuna  bella  do- 
na,chegratamétegli  ricordi  tutto  queflo^chefi  è  detto, 
l' ammoni  fca  a  uiuerfauio,  che  per  certo  non  poca  for^a 
hanno  a  quietargli  huommiy  &  il  cerueìlo  t  ricordi  buo 
niy&fi  uede  che  con  effì  ft  raffrena  uno  adirato ,  uno 
infuriato ,  un  commofo,  &  foUeuato  per  odio.per  uer^ 
gogna ,  per  fuperbia ,  per  inuidta,  o  per  altre  tal  paffio-^ 
niy  che  non  fono  però  fe  non  principij,  &  gradi  dt  pa^- 
^aychi  più ,  &  chi  manco ,  fecondo  che  piUyO  meno  fi- 
gnoreggiano  chi  ne  patifce. 

Pilole ai maftro  Mkhele  ^coto,  lequalì  fanano  li  dolori 
di  tetta  uecchio.eniiouo, purgano  il  cerebrojlchia- 
rifcono  la  uifta ,  fanno  buona  memoria, fanno 
buon  colore  nel  uifo,&  uagliono  a  mol- 
te infirmiti  del  corpo  humano. 

Vigliate  aloe  lauato,  fcropoli  tre ,  radice  di  coco'Z.XA 
faluatica ,  mirabolani  di  ogni  forte ,  diagrtdi ,  malltce» 
granelli  di  lauro ,  &  rofe ,  di  ciafcuno  me%a  dramma, 
xafframe  fcYopulounOymirrafcropulo  me'xp,  Mefcola 
te  ogni  cofa  ben  trito.inp^me  ,  &  fate  pilole  con  fuco  dt 
cauoliy&  pigliatene  tre  o  quattro ^quado  andate  a  dor-^ 
mÌYe,ogni  tre  oquatro  giorni  unauolta. 

A  mal  di  capitelli  di  tetterò  zinne,  o  ^oppe  delle  donne, 
octimoj&  prouatiffimo  rimedio. 
H abbiate  due  roffi  d*oua  frefche ,  due  denari  di  cera 
nuouayun  poco  d'oglio  rofato,et  ftn  pochetto  dt  tutta  pre 
^  parata 
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parata  in  acqua  rofa ,  dis  facete  ogni  cofa  al  fuoco  in  un 
pignettino  netto,  &  come  è  freddo  fendetelo  fopra  una 
pe'^a,& mettetelo  fopra  il  male.  Ma  prima  lauatele 
con  nino  bianco  oue  ftan  bollite  foglie  di  rofe,  foglie  di 
piantagme,&  foglie  d'oliua  uerdi^o  fecche.  Tot  afciu- 
gatele ,  &  metteteui  fopra  la  detta  col  detto  un» 
guento,&  fanerannoprefttffmo. 

A  far  maturar  pretto  &  uenir  a  capo  un  tencone,  o  pan- 
iiocchìa,cioé  ogni  mal  nafi:entc,chehabbia  bilògno 
di  maturarli,  &  di  romperfi,  come  quei  che 
uengono  alle  cofcie ,  &  fopra  le  mam- 
melle delle  donne,  &  altre  tali . 

Tigliate  mollica  di  pane,  uua  paffa ,  o  uua  feccha  al 
fomoy  ben  peflata,  butiro,  affogna  diporcojeuato  di  pa 
ney& latte  di  uacca,  e  d*ogm  cofa  farete  come  uno  un^ 
guento,  e  caldo  lo  fopr aporrete  al  male ,  aggiungendoui 
un  poco  di  ^afframe,  &  in  quella  parte  oue  uolete  che  fi 
faccia  il  capo  o  la  bocca, mettete  fopra  un  poco  di  '^affra 
me  in  poluere.poi  fopr  aponete  detto  unguento,e  cofi  alla 
fera,  mutandolo  fera  e  mattina ,  &  preflo  uerrà  a  ca-- 
pOy  &  romper  affi.  Voi  curatelo  con  olio  rofato,&  rof- 
fo  d'oua  per  un  giorno,  poi  con  unguenti  attrattiui  fe  ue 
dete  che  ui  fta  marcia  o  cofe  trifie .  Voi  con  unguento 
<taloè,  e  di  ttttia,  e  d'altri  tali  che  faldino. 

A  rifbluere  o  fiire  fparire ,  &  tornare  indietro  un  tenco» 
ne  o  pannocchia  in  principio,  adii  non  ha  caro 
che  uada  auanti,  &  che  uenga  a  capo. 

Tigliate  un  cetrangolo  o  nar aneto ,  &  fpartitelo  per 

mexp^et  habbiate  un  poco  di  fioppa,et  mettetela  in  una 

fcodella,&  orinateui  fopr  a, &  fubito  leuatela  &  fpre- 

F  metela 
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metfla  con  le  mani,  &  buttateui  un  poco  dì  fai  da  man- 
giare pejio  fottUmente ,  e  co  fi  caldo  mettetela  [opra  il 
fidale  y&  poi  [opra  quella  Hoppa  mettete  quel  me^ò  ce- 
frangole  ligateuelo  che  non  cafchi,&  mutateiomat 
tina  e  fera^  &  inpocbeMtdte  farà  tornato  itL  dtmifi^j^  ^ 

Empiaftro  aureo  fopra  le  ferite,  di  mirabile  ni ttù . .  tv^^ 
TtgUatepecegvecay  o  colofonia ,  &  foifo,&  mcenfifi, 
hhncOttato  d^U'uno  quanto  dell*aUro ,  e  fieno  hemffim^^ 
peftattye  mefcolatt  co  chiara  (CouOy  e  con  quefta  mijiuYtk 
ungete  un  p^^^o  di  carta  pecorina,et  Urmgete  la  ferit^% 
con  le  dita^nettando  bene  il  fangue  e  fopraponeteui  qH€ì, 
pa  cartolma^t  legate  poi  bene  cefi  la  cartate  fopra  lega 
telo  con  unafafcta^et  fonerà  p^etiiffimo.  Ut  quello  fecre 
to  haueua  un  Chirurgico  napolitano^  et  non  lo  uoka  in 
fegnare  ad  alcuno ypur  una  uolta  (fiédo  fiato  ferito  effìa^i 
in  quel  dolore  lo  dtffe,per  far  che  uno  fuo  compagno  lo  fé{ 
ceffeper  luiyCioè  per  la  fua  ferita,che  era  fopra  la  maite^ 

''Sècfetèuenuto  d*India,  8c  prouatjffimo  per 

molte  cofe  al  corpo  numano^  w  ìhù 

Jl  Cardo  f^mo,  che  alcuni  chiamano  cantra  uenéwfi 
mangiato,  fana  ogni  dolor  di  teHa^fa  buona  udita ,  & 
buona  wemoria^faìM  la  uettigine^  conforta  ilceruelloy 
&  fa  buona  ui(ia,non  folo  mangiandolo^ma  ancora  un- 
gendo gli  occhi  col  fucoyO  mettendoui  della  poluere^o  del 
C acqua,  purifica  lo  HomacOte  lag^daja flegmatfa  buo- 
no appetitOyaUarga  il  petto, confuma  il  catarro ,  fana  il 
dolor  diuentre.  Iluino  della  fua  decottione ,  e  l*acqu4^ 
difecca  i  cattiuihumort^mangiata,fana  la  miì%a,  la  pM» 
tra^Ù  f(iCtndc'"'ryìfiieYi  con  otìna  di  fanciullo  yfanè 
^  ogni 
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ìtfgni  uentofttàjpoflemaye  peflilentia  heuendo  del  fuèo,  o 
foluere  fubito  che  fi  fente  ittnale^  et  mettendo  delia  fua 
bambace  bianca  quado  ha  fatto  ilfiore,fopìra  mia  ptaga 
cbenafta  mortale  o  taglioyofmta^lo  fana  ìntregtorm, 
dolore  0  nocumento*  Fabuonfiato^mafltcata  fa 
buone gengiueyet  buoni  denti^fana  il  mal  di  matre^alle-* 
gra  il  cuore  y&  facendone  cri^ieri  con  orina  di  fanciullo 
cam'è  dettOyfana  il  mal  caduco, ogni  mal  di  fiancoybeuu 
titfitónwno  bianco  caldo,  ogni  febre  con  acqua  calda  per^ 
^àttro  bore  inantt,che  uenga  la  febre ,  &  coprendofi 
bene  cbe  fudi,&  fe  cadejje  il  budello,  cuocileton  uinoy  i 
tkua  H  budello,  uale  cotra  morfo  di  ferpt^et  ogni  ueleno. 
'  '       Alla  tofle  uecchia  o  nuoua,  attimo  &  fi-  ^ , 
■\  . .  curiflìmo  rimedio .  ,  <- 

^'VigUate  xolfo  peflafottiliffimamentey&  mettetene 
me^  oncia  in  uno  ouo  frefco  cotto  da  beuere ,  &  mc" 
/colatelo  molto  bene ,  &  aggtungeteui  tanto  bengwi  > 
quanto  è  un  cecCy  pefio  coft  groffamente ,  e  beuetelo  la 
mattina  a  digiuno,et  coft  un  altro  ne  beuete  la  fera  qua 
do  andate  a  dormire,  &  m  due  o  tre  uolte  farete  fano. 
Etfela  toffefoffe  molto  uecchia  &  malignatatelo  al» 
cuni  giorni  di  più.  ^u^us^ 

Còhfernanobilifftma  per  la  fo{re,&  per  ogni  ftrettui#4 
di  petto, mondifica  lo  ftomaco,&  fa  ottima  uocei,  • 
&  bellilUmo  colore  in  uolto , 

H abbiate  radiche  di  Maluauifco,&  mondatele^  & 
tagliatele  mmute.pot  fatele  ptjlar  molto  bene  nel  mor- 
taro  di  pietra.  Dapoi  pigliate  una  gran  pignattaio  una 
taldara  che  tenga  fino  afeio  fette  carrafe,&  empitela 
ài  acqua.  Et  dentro  ui  mettete  a  bollire  l'wfrafcrtt  te  co^ 

F    2  fe. 
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fe.  Lìqumtky  o  legno  dolce,  che  uolgamente  dicono  re 
golitia  y  herba  iffopo ,  utrde  ofecca  yfaluia ,  rofmarinoy 
cardo  fanto ,  fichi  fecchiy  ma  pajja  amìto  d^or^OyOuevo 
farina  di  or%o .  Tutte  quelle  cofe  fieno  a  difcrettione, 
^  coft  a  occhio  tanto  deW una  come  dell'altra ,  poiui 
mettete  ancora  un  pugno  di  cicorea  con  tutte  le  fue  ra- 
diche •  Et  ogni  co  fa  mfieme  farete  bollire  in  detta  cai" 
darà  piena  dìacquay  e  bollano  una  bora  y  o  una  e  me7^. 
Toi  leuatela  dalfuocoy  &  come  è  tanto  re  freddata  che 
fi  può  [offerir  con  manoy  pigliate  tutte  quelle  coje  che  ut 
fono  dentrOy& mettete  m  un  caneuaccio  netto,& pre- 
metele molto  bene ,  che  tutta  la  fofianxa  refli  m  quel- 
l'acqua oue  ha  bollito .  Vigliate  poi  detta  acqua,et  met 
tetela  nella  medefima  caldara,  &  metteteui  fino  a  due 
0  tre  libre  di  detta  radice  di  maluauifco  peHata ,  come 
di  [opra  è  detto,  &  tornatela  a  bollire  p  tre  bore  o  più. 
Toi  leuatela  dal  fuoco ,  &  colate  ancor  efja  premendo 
molto  bene  le  radiche y  perche  tutta  la  fofian^a  refit  nel 
Vacquay  &  fe  ancora  fojje  tanto  bollito  che  le  dette  ra- 
diche foffero  disfatte  tutteynon  accader à  colarla  altra- 
mente, Ttgltate  poi  quella  decottione  y  &  mettetela  m 
una  pignatta  al  fuoco, con  altretato  mele,o  un  poco  man 
C0y&  facete  bollire  infieme  foauem€nte,&  fchiumando 
il  mele  fin  che  fa  fchmmay  &  cofi  fatelo  bollire  un  gran 
dtffimo  ptXJ^y&   ultmo  aggiugeteui  fino  a  un'oncia, 
0  quanta  uolete  di  canella,  &  un  quarto  d'oncia ,  o  più 
di  bengioipefiatOy&un  poco  di  mufcOyet  leuatela  fubito 
dalfuocoycoprendola  che  non  refpiri ,  mafjìmamente  fe 
uihauetepofìomufcoyche  fe  ne  anderia  tutto  uiacon 
quei  fumi»  Onero  il  mufco  metttteuelo  poi  quando  la  co 
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fa  è  tepida.  Et  hauerete  una  conferua  fìgnorile ,  e  nobi-- 
Hìflìma  da  ufar  tutto  il  uerno  cofi  la  fera  quando  andate 
^al  lettOyCome  la  mattinaytome  ancora  dopò  difmarey^ 
^  finalmente  ad  ogni  bora  che  no  può  ejfer  mai  fe  no  utile, 
^^et  la  fera  et  la  mattina  ft  uuol  pigliare  caldetta^  piglian 
done  due  o  tre  cocchiari,  o  più  per  uolta,  &  è  cofa  che 
cijacuno  deueria  u farla  di  cotinuo^et  hauerne  fempre  in 
cafa.  Et  chi  la  uoleffe  più  fprffa  o  firetta  può  aggiunger 
^  ui  poluere  di  zuccheroso  pennittyCt  chi  la  uuole  più  rara 
et  in  beuanda,  aggiungaui  della  prima  decottione  che  fi 
fece  delle  erbe  nella  caldara,Et  è  fecreto  da  tener  molto 
caroyche  quaft  è  tmpoffìbile  che  chi  ufa  di  qutfio  il  uerno 
pojfa  hauer  ne  tofft,nc  catavroyne  altro  male,  intenden 
dota  fempre  lagratia  di  noflro  Signore  Iddio  benedetto. 

BellilTimo  &  piaccuole  fecreto  da  fanar  la  tofTe  con 
ungeifi  le  piante  de  i  piedi ,  cofa  ucriffima 
&  molto  facile . 

vigliate  due  o  tre  teHe  d'aglio^et  mondatele, &fa^ 
tele  pefiar  molto  bene ,  &  poi  aggiungeteui  affogna  di 
porco^&diuouOjepeJiateltbeneinfteme,  Voi  La  fera 
quando  ft  uuole  andare  a  dormire,  fcal7^teui,'& met- 
tete le  piante  de'  piedi  mcontro  al  fuoco,  et  ungeteui  det 
te  piante  con  la  detta  miHura  d'agito ,  &  à' affogna . 
Et  tenendo  fempre  cofi  i  piedi  al  fuoco  che  qua  fi  uifcot- 
Piate ,  0  quanto  più  caldo  potete  faffrire ,  ungendo  cofi 
per  un  pe%^tto.  Voi  cal^ateui  gli  f  :arpmi  di  tela  cai- 
\  di,  &  andate  a  dormire,  &  in  letto  fateui  ungere  un 
*\  'poco  lafchiena  con  detta  untione.  Et  in  tre  fere  farete 
9^  guarito  mar auiglio fornente  da  ogni  gran  toffe ,  Et  fe 
fra  tanto  uolete  ufare  a  heuerea  paflo  y  o  macquare 

F   s      il  nino 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
176/A 


L    I    B     K  0 
il  tt'mo  con  ia  fopradetta  prima  decozione  dfUé'hnbeii^ 
altra  acqua  pettorale  ^no  ut  farà  fetm  utile  allo  fioM" 
€0  &alla  tefia,et  aiuterà  a  rtmouere  tato  meglio  la  tof- 
fe,  &  ogni  altra  mala  dtlpofittone  del  corpo  nofir9^^''^^\ 

A  fanarc  ogni  piaga  uecchìa,  oue  fia  carne  trifta  ct^» 
fciuta,  &  non  poteifìè /aìtarfi, toh  alerà  mcdicma,' 
iècreco  molto  facile  &  bcUiffimo,  cht  ' 
fina  inun ,  o  due  giorni,  &c. 

Vigliate  once  tre  di  trementina  lanata  prima  con  ac^ 
qua  commune  y  poi  con  acqua  di  refe ,  o  dtpiantagine, 
cJr  un  rojfo  d'oHOy  &  un  oncia  e  meT^  ^oho  rofato ,  ^ 
mefcolate  ogni  cojainfteme,  &  agg^mngetm  una  me^ 
^ottaua  d'oncia  difolmato  benijjtmomefcolato  infie- 
mey& fendetelo  [opra  una  pe'S^a,& mettetela  fopra 
il  male.  Et  perche  tira  un  pochettojarete  qmfìo  difen- 
ftuoy  olio  rofato  parti  due^aceto  partemeT^Jjoloarme- 
no  un  poco  a  difcretione .  Mefcolate,  &  con  effo  ungete 
intorno  al  male  quattro  o  fei  dita  o più.  Et  tenete  il  mem 
brodoue  è  limale uicmo al  fuoco,  chenpnlafciay  che 
mentre  fi  mangia  quella  carnaccia/entiate  dolor  mta^ 
tahile.  Voi  che  è  flato  fopra, &  ha  mangiato,  mette^ 
teui  una  pe^a  con  hutiro ,  &  lafciateuelo  tutto  un  dì, 
^ttedrete  effetto  marauigliofo» 

Contra  ogni  grandiflfìma  pefte,  &  mol- 
te uolte  proiiaco. 

Vigliate  una  cipollai  &  tastatela  per  trauerfo ,  <jr 
fatele  un  buco  per  pe'7^,et  empite  quei  buchi  dt  tiriaca 
fina,&  poi  ponete  la  cipolla  inpeme^come  prima  Hauay 
mettete  una  pe'^^a  bianca  di  lino  bagnata  intorno,et  po 
netequefta  cipolla  folto  le  ceneri  tanto  fin  che  ftaben 

cotta  9 
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T  n  T  M  O.  44 
^cottat&  poicauateUfuora,  &  ^nmete  bene  la  detta 
xipoUa^  &  fatene  tutto  il  fuco,(&  datene  un  cocchtaro 
a  kuereallo  ammalato,  et  [ubiti,  miglm€rà%&{<m€rà 


fen'^^a  fallo. 

ProfuiDo  ottimo  contra  pelle  • 
Tigliafi  MaHice  ,  Ctprejfo 
Jncenfi  Lauro 
Macis  Rofinarino 
-iv  "  v^jf/è«^o  Saluta 
,'\\f>^Mtna  ,^Vilo/if 
"  Ze^vo  aldiii^v^ambuco 
Ocelltetti  -  -  Garofblt 
Tegname^.  ,.\  Ginepro 
%      Mufchto    '  Ruta 
-iv    imbracane  Vece 
-v.    Jiecimofcate  liafa 
Mortella 

Contra  Ja  pcfte,  ottimo  rimedio. 
V  figliate  li  granelli  del  lauro  sfuando  fono  maturi,  a  i 
quali  ft  deue  leuar  il  fuo  fcor's^  negro.  Voi  li  deuete  pe- 
ftar  con  un  poco  di  fale,€t  farne poiuere.  Et  ejuado  Chuo 
mo  fi  fente  ferito  dalla  p(fle,& ha  la  febre calda,ptglta 
te  un  cocchiaro  della  detta  poiuere,  &  mettete  un  poco 
di  aceto  adacquato  m  uno  btcchiert,&fcaldate  un  poco, 
&  dategli  a  beuere,et  copritelo  molto  bene,& lajfatelo 
dormir  affai.aUrfuderà  ajfat,& farà  guarito.  Ma  fe  la 
ftbre  uten  con  freddo,in  loco  deWaceto  mettete  del  umo, 
&  tutto  ti  reflo  farete  ut  fupra;  Expertum  in  mulns. 
Quando  alcuno  fi  ammalafl'e  di  pefìe . 
Tiglfafi  dittamo  bianco, xorm€ntiUa,coraUi  bianchi^ 

F    4  gentta^ 


Tutte  ifueflepefleyCt 
tnfieme  mifte^et  get^ 
tate  fopra  le  brace 
accefe ,  fifa  profumo 
alla  camera» 


LIBRO 
gentianaMloarmenOyterra  ftgittata ,  acqua  d*endìmaf 
acqua  dì  foglie  di  rut adacqua  rofata^aceto  biàco,  acqua 
di  fcahineUa  (altri  chiamano  fcabiofa,)  Et  quando  ute^ 
ne  il  cajo  infra  quattro  bore  fi  faccia  queflojtogtiete  del 
le  fepr  adette  cofe ,  che  fieno  tutte  polueri^ate  ciafcuna 
da  per  fcy  &  mettetele  in  un  bicchiero ,  o  altro  uafoyche 
tutte  fia  una  prefa  a  difcretione ,  ma  che  auan'3^  un  po- 
co di  aceto  foprd  C altre  cofe,&  datele  allo  infermo , 
fate  che  pano  calde  le  fopr adette  cofe ,  &  uada  al  letto 
ben  coperto  chefudi  y  &  fard  guarito. 

Conerà  pefte  riparatione  mirabile. 
Tigliaft  dittamo  bianco, ariHologia  rotonda,carlina, 
berbena,gentidna,  :^doaria ,  corno  di  ceruo ,  ana  once 
due.  pejiatele  un  poco ,  &  un  manipolo  di  ruta ,  &  pi- 
gliate un  fia  fco, che  tegna  almanco  fei  inghiflare diurno 
del  miglior  che  fi  può  trouare ,  Et  mettete  tutte  le  fo- 
pr adette  cofe  dentro,  &  lajfate  ilare ,  &  quando  farà 
il  tempo  di  fofpetto,  pigliate  un  mexp  btcchiero  del  fopr  a 
detto  uino,ogni  mattina  inanimi  che  ufcite  dtcafa  a  di- 
giuno, ma  deuete pigliar  prima  una  noce,& unfico,^ 
due,ou€r  tre  {rondi  di  ruta,et  faceta  fi  cofi  ogni  mattina^ 

Cjr  farete  ficuro  per  quel  dì, 

Empiaftro  per  romper  la  pefte. 
Tigliateolw  commune,  quarti  uno,  &  mt%g,  &  al 
fuoco,  ejfendoin  uafo,  mettete  dentro  cerufa  ben  peHa 
once  quattro,  litargiro  di  argento  criuelato  once  tre, ce- 
ra commune  once  quattro ,  &  inftemc  componeteli  al 
fuoco,  fin  che  fopr  a  a  marmo  bene  fi  Henda  col  dito  ,pot 
che  farà  fatto ,  leuatelo  dal  fuoco ,  &  fondete  fopra  un 
poco  d*acetOi&  fìarete  lungiyche  non  ut  uada  alla  fac- 
cia. 
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V    Ti    1    M    O.  45: 
eia.  Et  quello  empia^lro, prima  ptgliattlOi&dtIlendetHo 
[opra  una  peT^a  dt  Imo  grande  ijuato  è  tutto  il  male, 
S' per  me^o  fta  un  buco  ptccolo,che  occupi  tato  quanto 
è  un  tornefe  per  me%p ,  &  fate  ma  pf^tta,  laquale 
ungete  fotttlméte  co  unguéto  morttfic attuo y  &  mettete 
lofopra  a  quello  buco  d'emptaBro,  poi  fate  un* altro  em 
. piatirò fen^a buco,deUa  medefma  grade'2^a,ilquale 
ancora  ponerete  fopra  quella ,  accioche  ti  mortificatiuo 
fila  in  mex$  dt  quelli  due  empiafiriy&  ponetelo  per  uéti 
quattrhore  fopra  ti  male,poi  mutate  folaméte  quello  di 
mexp  mortiftcatiuOiCt  ponetelo  cheftia  ancora  uttiquat 
tf  borey& intorno  fin  che  ui  fila  l'empiaflro  Jpeffo  unge 
te  co  fongia  di  porco  no  falatafiuer  dt  gallina  per  adolci 
rey&farafjl  per  mtT^  duYOy&  intorno  un  cerchio  mar 
cido  btàco  che  ufcirà,  Dapoi  le  quarataotto  bore  leuato 
che  fia  l'empiaflrot  ponete  fopra  una  pe'S^  unta  co  fon 
già  di  porco  non  falata,&  ufcirày&  cafcarà  carne  mor 
ttficaea  a  modo  di  un  pomtcelloy  &  It  reliarà  cauato  un 
bucOiilqual  medicate  con  unguéto ,  ouer  con  diaquilone 
magna.  Et  quando  crtfce  la  carne y  ponete  allume  arft 
fopra  per  bore  uentiquattYOy& C  unguento  (opra.  .^^^ 

Rimedio  alla  pefte. 

cigliate  una  cima  di  ruta,  un  fpico  £agliOyOueY  me 

^Oyun  fptco  di  noce  yun  grano  dt  foley&  mangiateli  a  di 

giuno  continuando  ogni  giorno yper  fino  a  un  mefey&  hi 

fogna  ftarallegroSal  ricetta  è  buona  ancora  a  uermi^ 

&  è  perfetta  &  prouata, 

Vn'altio  ottimo  rimedio. 

Vigliate  una  libra  di  acqua  di  uitayuna  libra  di  ac- 
qua dt  melijja^una  libra  de  acqua  di  piantagme,  et  qua, 

do  le 
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do  le  uorrete  u fare, noè  un  dì  fiy&  l^alfrò  nòcche  ft  tor^ 
rà  in  capojt  due gtorm, tanto  di,  if^a,(fuamo  dell'altra, 
&  che  di  tutte  ne  fu  ir  f-  ^lotto  unbmn  ditOi& heue 
tele^ne  temerete  d' pi^.. ^^eHe,  E$  tal  acqua  è  ancora 
buona  per  fUoley  &  per  piaghe,^  è  prouaia. 
Ricetta  conerà  peftc  vcriflìraa. 
'Pigliate  un  gotto,et  in  ejfo  fina  alla  ur^a  parte  me^ 
tetetiriaca  fina^(i^  un  teri^  d^acqtia^  dt  mtay&  f altro 
ter'xp  acqua  et  un  putto  uergine  &  janOt& incorporati 
infìme,&  daretene  allo  infermo  tre  mattine  a  digiuno 
un  gotto  p  og^m  mattina.  Et  fu  prouato  nella  inclita  cit- 
tà di  renetta  1 5  04.  per  Mattio  calegaro,  che  Haua  n 
[anta  Sofìa, &  prouoUo  fopra  fe^^  afua  mogliere^ 
,  R,ittiedio  ottimo  contraUpefte. 
uando  la  per  fona  ft  fente  afferrata  pigli  incontiné 
te  una  prefa  di  Tiriaca  della  migliore  che  fi  poffa  haue* 
re,&  quando  rhard  inghiottita  pigline  in  mano  quan- 
to faria  una  cafiagna,&  metta  ftfpra  la  nafcen'xa  fre* 
gando  molto  bentc(>n  la  detta  Tiriaca  d'intorno  al  ma 
/f  ,(2Jr  poi  incontanente  habbiate  un  colombino,  ouer  pip 
pioney&  partitelo  cofi  uiuo  con  le  penne ,  &  tutto  per 
ms'7^0y& mettete  la  meta  prtflo  auanti  che  ft  raffreddi 
fopra  la  nafcen^aifin  che  quella  parte  del  colombino  fia 
uerde^i^  la  T triaca  roffa,&  poi  leuatela  ma,  <5r  uede 
rete ,  che  del  colombino  ufcirà  un  acqua  uerde,  la  quale 
è  tutto  ueneno  ,  che  era  dentro  della  nafcenT^a ,  &  poi 
con  lo  empiaftro  infrafcritto  redurrete  la  nafceno^a  a 
capOyet  [anerete.  Lo  emptaflro  è  queflo.Vigliate  affon- 
già  di  porco  fenT^a  fale  due  parti ,  &  di  herba  detta  ^ 
abftnthmm ,  alirt  la  chiama  grajfeUa ,  &  pefiate  b^'tt 

ney& 


r 


T    n    I    M    0.  ^6 

^  «f,  &  ponete  fu  la  nafcen'x^, 

Coiitra  la  pefte  cofa  molte  uoire  prouata. 
^^"^Tigltate  mafttciqncé  dne^  euforbio  oncia  una  yf^ici 
nardo  once  cinque,  &  fatene polueire,  &'  datene  aWin- 
fermo  da  anni  dkce  tri  giù,  uno  fcropolo.da  anni  diece 
fino  a  uéti  me:^a  drarn,et  da  anni  ueti  infufo  una  dram. 
D'ipoi  pigliate  un*herba ,  che  fi  chiama  tn  uolgare  citi- 
qùe  foghe ,  e  andatela  incrociando,  poi  uoitatt ie ju  in 
fina  balla, attorno  mape'^^a  di  lino^^  mettetele  riella 
cenere  calda  per  quattro  mtferere,  poi  cofi  calda  tirate 
ma  lapex7ia,&  tagliate queltàballà  iifogltein  cme, 
XSr  mettetela  doue  hauerete  la  doglia, fttbito  cejfera, 
Ri'rhedìó  centra  pefte  prouato  moltiffìme  uolte. 
Vigliate  al  tempo  del  fofpetto  della  pefìe^tre  cime  di 
rmà,^  una  noce^  ^  un  fico  f€cco,& mangiatelo. 

Al  medefimo. 
Vigliate ^erco  di  huomo  da  dieci  fino  a  dodici  anni, 
&  non  attram€nte,et  fatelo  feccare,  &  fatene  poluere, 
&  detta  poluere  fi  uuol  operar  tn  quefìo  rhodo.  M  pm 
due  coccbiari  in  un  bicchier  di  nino  bianco ,  &  diflem^ 
perate  detta  poluere, & guardate  ad  ogni  moiOyChe  da 
poi  che  ba  il  male  non  pijft  feihore,  &  più  preflo  farà 
migliore,  &  di  quelle  fi  fon  uiffein  ptu  perfine  molte 
elperienti€,ma  aggiungeteli  un  poco  di  mufco. 

Al  medefimo. 
Vigliate  una  cipolla  biancaydi  quelle  che  fi  magimo  ' 
&  fatene  fuco,& mele, &acetOy<^  fuco  diruta, 
di  mille  foglie,  ana,^  mcfcolate,  &  dategliene  ai 
paziente  duo  terxt  di  un  gotto^  i^  ftacaldo,  &  fra 
<^^toinfufàhortié^Ui*neli.  .  mcùptr 
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fudi ,  &c.  Et  è  co  fa.  efperimentata ,  &  ferfetùffima 


ad  ogn'uno. 


A  tempo  di  folpetto  di  peftc. 


Vigliate puUgij  con  zucchero  rofatOy  &  fatelettutt 
riOy&  ufatelo  al  tempo  di  fofpettOy  quanto  è  una  cafia- 
gna  a  digiuno yprouata  da  molti. 

Conerà  peftc  probatiflìmo  rimedio. 
Vigliate  le  noci  quando  fonfrefchey  cioègiouaniy  eJr 
buone  per  confettar  una  quantità,^  mettetele  m  ace^ 
tOyper  giorni  ottOypoi  leuatek  de  l'ac€tOy&  ammacca- 
teUy  &  cofi  fatte  fen':^  l'aceto  mettetile  in  una  boccia^ 
&  difttUatene  l^ acquarella  qual  datene  due  dita  in  un 
bicchieroyper  parecchi  dì,& dapoi  che  gli  C harete  dato, 
fatelo  coprir  bene  nel  lettOy&  è  vera. 

Centra  pcìle  fecreto  perfettiflìmo. 
Vigliate  oncia  una  di  aloè  epattcoy  me^oncia  di  mir 
rayme'j(oncia  di  %afran0y&  polueriz^tetnfieme,  &fe 
tacciate  lo  aloè,&  la  mirra,  poi  fate  pQluere  de  lo  7^- 
franOy&  ftéperate  con  uino  bianco  odorifero ,  che  fta  m 
mòdo  di  falfaypoi  mettete  giù  quelle  polueriyCt  mefcola- 
tey&fe  bifogna  mettete  più  uino,  tanto  che  pofjifare  il 
paHello.  Etfe  lo  uoletefortificareyper  ogni  oncia  aggio- 
gete mcT^oncia  di  diagridio,& me^ottaua  di  canfora. 

Dijje  il  Signor  Ottauiano ,  che  mejjer  Francefco  de 
gli  ^Ibertiytoglieua  tre  ottaui  delle  dette  pilole  yfen%a 
diagridio ,  &  flemperaua  con  uino  buono ,  &  daua  aU 
rappefiato più  preflo  che  fi  poteua,&  poi  il  faceua  met 
tere  nel  letto ,  e  copriualo  bencye  coft  era  liberato ,  quia 
per  fudorem  expellcbatur  iìlud  ucnenum. 

Ma 
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Alla  pefte  fecreto  ottimo. 
figliate  fiori  di  noci,  &feccateliaW ombraci  poi  qua 
do  le  noci  fono  nel  tempo  che  fi  fogliono  confettare,  pi- 
gliatene,&  tagliatele  mmute,ctoè  m  pe'K^ettt.e  mette 
Ule  in  aceto  forte  per  tre  giorni,  Bapoi  caHateley&  me 
Icolatele  COI  detti  fiori,  &  fatele  difiiUar  per  lambicco 
diuetroyoditerra  uetriata.  Et  queW acqua  conferuate 
caramente.Et  quando  alcuno  fi  fente  ammalata  di  pf- 
Jte ,  dategliene  più  preflo  che  fta  poffibile ,  due  once& 
me^a^o  trecche  gli  euacuerà  il  male  per  il  corfo  del  ue^ 
tre  operuomito,  ouero  crefctndola  poftemaja  quale 
poftema  romperete  co  i  rottortj  che  fi  infegnano  inque^ 
Ito  mede  fimo  libroy&fard  fano  preftifmo.  ^-^ 

^ -Ad  ammazzare  il  carbonchioso  languinaia ,  &  o.'ni 
altra  pollema  pemfera,&  e  facihflimo  rim'ediof 
Habbiate  falda  mangiare  Sottilmente  peftato,& 
fetacctato,& incorporatelo  con  un  roffo  d'ouo,&  met^ 
tetelo  fopra  il  carbonchio, & fiate  certtffimo  che  con  la 
gratiadiDmiraafe,cioèm  fuori  tutto  il  ueleno  della 

wUe^om^^^^  ^ 

AlJe  petecchie  ottimo  rimedio. 
Jff^te  neuponticofi'efco,r  adice  digramegna,  ra^ 
^^'^,dt  tormentiUa,dittamobianco,otedul  ^  fta 
'^^;i''ofabenpefio,^munacarrafaofiafcofoprapo- 
Sn'"^""  rf^p.^^.,  odi  fiume  0  Sfontanai  LJfira 

er  Chiaro,  &  fenica  fumo.  Dapoi  colatelo,  che  farà  m 

color 
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color  come  tàno.ht  feruate  w  uafo  dt  uetro.Et  quado  bl^l 
fo^na  darete  aWinfemo  m  un  bicchiere  la  mattinatili 
uno  la  fera  due  bore  amtt  cena,&  fta  ben  caldo,  &  da 
poi  cuopraft  molto  bene  che  fuduEt  quàdo  uerrano  le  pc 
teccbe  fum^diuenterà  come  leprofò,&  farà  fano,^\>^^* 

Contra  mortalità  di  ^ciie  nrtìmts 
pronaio  perfettiffimo . 
U abbiate gentuina,X3àoariayradiei  di  tormeniUla, 
ana  once  due,  fan  dali  roffi,  dittamo  bianco, corno  di/ef  ^ 

uobrucìatOypeflebiancheMoa^^^^^y'^^^fl^^^^*^  ^^^^ , 
da^ana  once  una,  canfora  oncia  me^a ,  ^«ccfcm)  onùe  ' 
due.  Dt  tutte  quefìe  cofe  foprafcrttte  fi  uuol  fare  poluere 
fotWiftmai&.fiuuol  pigliar  per  uoUa  una  drama^  cm 
acm.t  di  enMta^  di  acetofa.e  uuol  fjfere  once  quattro 
di  una  di  quefie  acque ,  &  uoglìono  ejftrtnefcolate 
Cieme  di  qu^a  acqua  con  quefla  poluere ,  tanta  tmaca 
quata  una  nocete  la  tiriaca  uuol  effere  fimffma,&que 
L  mdicina  fi  uuol  dare  aU'tnfermo  inanxi  che  paffi  do 
dei  bore  dal  principio  della  fua  infirmitÀ  ?  perche  opera 
piuficuramentey&fe  gli  da  poi  il  predetto  fpatiOy  ben- 
ché non  operi  ft  foneméte.nondtmeno  fi  può  hauer  buo- 
na (beran^a  dare  mexadràma  con  mtX/inciadiCuna 
delle  predette  acque, con  tanta  quantità  dttmaca.Et 
Wi^fU  potm  non  è  jotutiua ,  ne  fa  alcun  torcimento,ne 
da  alcuna  moleUta;ma  e  folo  per  amma^^ar  il  ueleno. 
se  f^ifh  alcf4no  cheh  guelfe  beuuto,ouer  mangiato  uele- 
no-met^a^r'^'^^f^'^^  medicina,  ^ricorauale 
co^ra  ta^^'i.atia,7iota  un'altra  cofa,chefe  epoj^ 
fib^h^^inferm'i  fi  pojja  cauar  f angue, auanti  che  pi- 
gii  t»ppraimu  niedimayfi  uuolfare.majc  non ,  bijo- 
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gnacaHargulodapouEt  nota  che  0  mol  tirar  il  faZ 
goeiUquU  lato  che  fi  finte  perco/To.  "^'^"J"'^ 
'■'  A  far  bdle  conerà  pelle. 

^^Jf  t'"^»^  m^'s^a  ,  dtamufdno  ottaua  mera 

canfora  gran. d«e.  G.rofoOlarJtà  dmcZoUaZ' 
nocemofcata  me^,  ottaua  ,  maasrntxa  cTul  rl 

gram  quattro,calamo  aromatico  quanto  mia  faua.am- 
g^'tn'quattro.m.rraquantounafaL  &Z 

gm  cola  mfieme,pe(iando  col  pefion  calJo,atJ,unafn2 
tYO,(^^  fatelo  il  11,^  .  ^■'f'«««">^ '      ^UcUùOftce  quat^ 

'f^'^'amulicé-amntem.^^^fefiate  efate  polare 

Jotttlif. 
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LIBRO 

fottin$ma,et  poi  mefcolate  infteme.etfate  unguentOyil 
aud  [e  fojre  duretto  un  poco,  aggtugete  un  poco  di  mele, 
perche  non  uuol  effcr  duro.poi  laffateloflar  cofm  un  uà 
fo  benferrato,fi  farà  alcun*  olio  colatelo  per  tnclmation. 
Olio  perfettiflìmo  centra  pefte , 

&  centra  uelene.  r   -  • 

Hahhiate  olio  antico  più  che  potete  hauere  fi  no,pj- 
^liate  del  nuouo,  e  fatelo  bollir  per  un  bora  al  fuoco,& 
m  ozni  libra  di  ejfo  oUo  mettete  cinquanta^o  cento  fcor^ 
pioni,o  quanti  ne  potete  hauere,& quefto  fia  in  una  car 
Yafadaquale  mettete  fen%a  ferrarle  la  bocca  in  una  cai 
darad'aqua  a  boUire  finche  fia  cofumata  la  ter%a  parte 
deU'olio,  0  manco.  Dapoi  cauarete  ma  detti  fcorptom  da 
aueWolio,o  colatelo  per  caneuaccio  m  un'a  tra  carrata, 
la  quale  co  la  bocca  ben  ferrat ammettete  al  S ole, per  due 
0  tre  mefu  Etfe  non  fuffe  diftate.  mettetela  fopra  le  ce 
neri  calde  per  due  o  tre  giorni.  Ma  auanti  che  le  mettta 
te  coft  al  Sole  o  al  fuocOy  cioè ,  dapoi  che  faranno  cauatt 
qli  fcorpionh&  colato  lolto^metteteui  le  infrafcrttte  co- 
Ce  reuharbaroonce  due.Honcornoonce  due,  tmaca  on^ 
età  una ,  acqua  ulta  once  tre,  &  quando  alcuno  fi  fente 
appellatolo  auelenato^ungafi  con  quefto  olio  le  parti  del 
core\&  tutti  i  polfiyo  tutte  le  uene  che  battono  il  polfo, 
&  uedrete  notabilifjìmo  eletto  della  uirtu  \ua. 
Secreto  grandiflìme  da  guardar  le  pcrfonc 

di  uon  pigliar  pefte .     . .  ^ ,     . .  ^„  . 
Et  auefto  fu  Drenato  in  Inghilterra  da  tutti  i  Mediciiqucl 
^?a  granl^ima  peftilentia  deiranno  1 448.  ch^occupo 
qSafi  tutto  il  mode.  Et  ne  fi  trouo  alcuno  che  ufaflc 
^  quefto  rimedio,che  non  fi  conferuaffc  fané. 

Vigliate  aloè  epatico  Jucco  tmo,canneUatina  ,  er 
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miraydi  ciafcuna  tre  (irame,garofoli,macisJegno  aloè, 
maHice^et  boloarmeno  di  ctaf'cmo  we7;j^  drammayfia 
ogni  cofa  ben  peflata  in  mortaro  netto  e  mefcolatele  in- 
,  [tenie  y  &  [erbate  in  una  fcatoletta  ben  [errata.  Et  ogni 
mattina  pigliatene  al  pe[o  di  due  danari,et  mettetelo  in 
due  0  tre  dita  dt  umo  biaco  in  un  btccbiero.  Il  qual  uino 
fìa  un  poco  adacquato,&  beuetelo  la  mattina  al  far  del 
giornOy^  con  la  gratta  di  Dio  benedetto  potete  ftar  fi^ 
curijjtmo  da  ogm  tnfettion  d'aere,e  da  ogni  pefìe . 

VItimo,&  perfettilTimo  rimedio  a  fanar  la  perronà  appe 
ftata,&fi  fon  trouati  di  quelli  che  fi  fon  fanati  in  una  notte, 
&  uale  alle  petecchie ,  a  i  carboni,  o  antraci,  o  ampolle  di 
Santo  Stefano,  o  di  santo  Antonio , 

Vigliate [emen'X^ayO granelli  (Cederà  arborea,  cioè  di 
quella  edera  che  fate  in  alto  [opragli  arbori  ^o  [opra  t  mu 
riyCt  non  dt  quella  che  ua  [erpendo  per  terra.  Et  detto  [e 
nteyO granelli  fuoi  uogliono  effer  colti  ben  maturi  ,e[eè 
poffibìle  di  ueder  di  cogliere  di  quelli  che  fieno  efpolit  uer 
[o  la  parte  Settentrionale,  Ma  non  potendo  hauerli  co  fi 
fnaturiy&  da  quefia  parte  pigliateli  come  megliori  potè 
te,  e  fateli  ficcare  all'ombra.  Et  confiruateli  tn  una  fca 
fola  dt  legnoycome  cofa  pretio[i{[may& uenendo  il  bi[o 
gno  che  alcuno  habbia  la  pefte  pigliate  di  detti  granelli, 
&  [atene  poluere  fottiltjfima  m  un  mortaro  ben  netto, 
&  in  detta  poluere  darete  aUin[ermo  in  un  mexg  hiC" 
chiero  di  uino  bianco ,  tanta  quanta  diaria  [opra  uno 
[cudo ,  0  più ,  &  facete  ben  coprir  l'tn[ermo ,  &  [ude^ 
rà  grandemente ,  poi  che  hauerà  finito  di [udare,[are^ 
teltmutar  la  cami[a,  &  i  len%uoli,  egli  altri  panni  del 
letto  I  [e  può  farlo  ,[enon^  muta  fi  almeno  la  cami[a, 

G  &9 
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^  i  len':QtoUy  &  fi  fon  trouati  di  quelli  che  hauendo  pi-  ^ 
gliata  quejèa  potuere  la  fera;  la  mattina  fi  fon  trouatt  td 
to  bene  che  fi  fon  cal%atiy& uefliti^^  andati  per  cafa^  , 
Cìr  finalmente  guariti  in  tutto,  f^n  chriUiano  milanefe  j 
uidt  io  Canno  152^.1»  sleppe, che  hauea  la  pefle ,  ^  j 
una  anguinaia  alia  cofciay&  un  carbone  fotto  U  braccio 
manco t& hauendo  la  mattina  pigliata  di  quefia  polue^ 
re,  e  poi  pigliata  ne  ancora  la  fera  e  la  mattina  feguète 
trouò  con  ambedue  quei  carboni^  lénafcen7;€  rotte  da  fe 
^effe  mtracolofamente  per  uirtà  di  quefia  benedetta  me 
dicinaydata  dalla  gran  clementia  dt  Dio  per  falute  delle 
fue  creature.  Et  però  configlteret  che  m  ogni  citta  ciafcu 
noy  che  ha  luogo  comodo  cofi  nella  terra,  ne  igiardiniy  0 
cortilifCome  di  fuori  alle  pojfcfftonifaceffe  d'hauere  pian 
te  di  edera,  per  hauer  fempre  prouiftone  dt  quantità  di 
detti graneUt,& che  ogni  anno  fi  ricoglie ffe,& conferà- 
uaffe  con  dtltgentia  per  li  btfogni,  de  quali  Iddìo  per  fua 
diurna  mifericoY  dia  guardi  i  fuoi  fideli  • 

Belliffìmo  &  faciliflìmo  fecreto  da  fanarla  pefte.con  tira- 
re il  ueleno  fuori  della  parte  deiranguinaia,  o  carbo- 
ne, o  antrace,  o  comunque  fia  la  nafcenza . 

Tigliate  una  gallina  uiua,& pelatele  in  fondamene 
tOfCioè  la  parte  onde  manda  fuori  l*oua,e  coft  fubito  met 
tetela  con  quella  partefopra  il  mule,  cioè  acconciandola 
in  modo,  che  siia  come  a  federe  fopra  la  nafcenza  della 
pefìifi  antrace^o  che  fia,o  cofi  tenetela  un  buon  pexi^. 
Toileuatela  uia,  e  udrete  che  la  gallina  fi  hauer  à  ti^ 
rato  tuno,  0  parte  del  ueleno,  e  che  fra  poco  (patio  mori 
rà .  £t  faria  bene  à  far  coft  con  due  0  tre  più  galline^fu^ 
bito  una  dopò  l'altra ,  che  tirano  a  fe  tutto  il  ueleno  del 

male* 
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male»  Tot  ungete  la  detta  nafcen'^^a  di  tìriaca  buona^ee 
non  reftate  fra  tanto  di  ufar  gli  altri  rimedij  per  bocca, 
€he  fi  fon  poHi  di  fopra^  e  quelli,che  fono  i  mtgltort,come 
igr anelli  detti  deU'edera,o  ancor  quei  deU\  Uoro,  o  Lau 
roy&gli  altri  che  potete  far  più  preflo.  Etfe  la  nafcéxa 
fojje  ofiinatay  e  maligna  che  no  fi  rompejje  e  non  fanaf" 
/e,  ufate  i  rimedij  pofti  di  fopra  per  romperla,  accioche  il 
ueleno  finifca  d'ufcir  tuttOy&  s'aHontani  dal  cuore. 
Ricordi  o  auuertimenti  importantiflìmi  per  guar- 
darli dalla  pefte,  ne  i  tempi  Ibfpetti. 

Trìmier amente  perche  gli  humoritriSìi,  è  comincia 
ti  a  corrompere  nel  corpo  humano ,  più  facilmente  rice^ 
nono  la  corrottione^e  tinfettion  dell'aere,  è  bene  di  man 
fenerfi  lo  Uomaco  e  la  tefìa  purgato,  e  queftoconnon 
riempir  fi  molto  di  cibi  e  principalmente  grò  fi,  efumofty 
&  con  purgar  fi  più  jpejjò  che  fia  pojjìbile  con  alcune  me 
dicine  familiari,  come  la  caffia,  o  alcune  ptlole ,  come  le 
mafltcine,  o  d*aloè,o  altre  tali,  e  fopra  tutto  ufare  jpejjo 
del  Tartaro  di  botte,  pestandolo  fottilt(fmo ,  poi  diffbU 
uendolo  in  acqua  calda,  &  colandolo.  Et  poi  mettendo 
a  difeccar  tal  acqua,  a  punto  come  fi  fa  a  fare  tifai  bian 
co,  &  quella  poluere  ferhare,&  mettere  tre  once  di 
effa  con  una  libra  di  xi^cchero  rofato,&  la  mattina  pi^ 
gliarne  un  cocchiaro  buono  y  tato  che  fia  un*oncia,  o  piu^ 
&  queflofare  almeno  un  dì  sì,  &  uno  nò,che  mantiene 
il  corpo  lubrico,  &  netto  nelle  uie  CQmmum,& chi  non 
può  farlo  col  'ficcherò  rofato,  pigli  H  tartaro  &  pefttlo, 
.  &  disfaccialo  m  brodo  di  carne,  o  di  cauoli,& rimenan 
dolo  bene  che  fi  disfaccia  tutto  quello  che  può  disfare,  lo 
lafcipofare  un  poc9,& poi  noti  uia  il  brodo  deliramente 

C    2  in 
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in  un^  altra  fcodella,  &  butti  uia  quella  ferraccia  che  y/- 
tnancy  &  beua  quel  brodo  i&  faccialo  ogni  giorno  quan 
do  fi  mette  a  definare  o  cena  ^o  un  dì  sì  y  air  uno  nò ,  o 
quanto  li  pare.  Oltre  a  ciò  è  bent  di  mangtarf  in  mene 
ftre  cofe  che  purifichino  il  fangue,come  bugiojfayboragi' 
ne,  cicorea,  latuche,  &  altre  tali. 

Et  fopra  tutto  non  ftar  mai  con  lo  flomaco  ueto  o  di* 
giuno  troppo ^ne  troppo  ripisnOyet  la  mattina  a  buoniffi- 
ma  bora  pigliare  alcune  cofe  delle  pefie  dauanti  per  pre- 
feruarCyCome  quefta  ultima  poluere  che  s'è  pofta  poco  di 
foprayChefu  prouata  in  Inghilterra,o  qualche  altra  cofa 
tale.Voi  cofi  due  bore  auati  defmarCyO  treypigltare  qual 
cun  altra  delle  dette  preferuatiue^come  la  ruta  col  ficoy 
tir  con  la  noce^che  è  cofa  molto  buona ^o  qualche  confet- 
tione  delle  pofle  d'auanti,  o  un  pe^p^o  di  feor's^  di  cedro 
cofettato,  che  è  molto  buonOyO  un  cocchiaro  dell'agro  di 
cedro  accodo  come  diremo  qui  apprejjb.  Et  ufarlo  ancor 
ne*  cibiycome  fai  fa  o  fapore,  e  dopò  paflo  ufar  il  feme  dtl 
cedro  cofettato  con  :^ccherOyCome  fi  fanno  i  coriandriy 
e  le  mandolcyche  è  cofa  perfettiffma  cotra  ogni  forte  di 
ueleno .  Et  fimilmente  a  pafloytnangiar  del  cedro,  cioè 
del  bianco y&  della  medoUa  con  un  poco  di  zucchero  fo- 
pra,fe  ue  lo  uoletey&  uenirlo  mangiando  con  la  carne  o 
col  pane  perguflo  come  fi  magiano  i  limoncelli.  La  mat 
tinay  &  infra  giorno  y&  ancor  la  fera  quando  andate  al 
UttOyè  ottima  cofa  di  bagnar  fi  un  poco  le  mani^et  le  tem 
fiey&  i  poi  fi  delle  uene,et  il  nafo  con  aceto  rofatOyO  non 
TofatOyOue  fia  aggiunto  un pochetto di  canforayCt  diac- 
qua  rofayér  un  poco  di  legno  aloèyCt  di  xilobalfamoychi 
ne  può  hauere/fe  non  >  un  foco  di  caneUa .  Et  di  quejlo 

aceto 
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aceto  è  buono  a  tener  fempre  un* ampolla  o  un  fiafcoin 
ordini  da  ufar  fempre ^che  è  molto  preferuatiuo,  e  chi  no 
può  hétàtflo  così  compolio  come  è  detto  uft  aceto  puro. 

^i%ffo  è  bene  a  portar  fempre  odori  &  profumi  in 
guanti  in  camife,in  fa':^letti,ne  i  capeUi.et  nella  bar^ 
bay  &  portarne  al  collo  in  corone,  o  pendenti, &  cofi  in 
Mano  alcune  delle  palle  odorifere  pofle  difopra. 

La  cafa  fi  mantenga  nettiffima  più  che  ftapoffibile 
da  ogni  lporchexx.a,  principalmente  da  orina,  (&  da 
iìerco, tenendo  ben  ferrate  &  lauate  Ipejfo  lefoffe  o  la^ 
trine,  o  necejfarij,et  tenendo  manco  jpalltere,  o  tappeti, 
0  altri  panni  di  lana,che  fia  pcffibile .  Et  i  ricchi  uftno 
Ipejfo  di  profumar  la  cafa  con  profumi  nobili,  dè  quali  fi 
mederanno  molti  modi  nel  feguente  libro  di  queflo  uolu 
me.  Ipoum  tengano  prouiftone  difrondi  &  legno  di 
lauro,dt  rofmarino,digmepro,di  cipre/fo,  et  ufino  quan 
to  più  lpeJfopofono,di  bruciarli  in  me7^  alla  camera 
^alla  cafa,et  principalmete  la  mattina  et  la  fera.  Et 
cofi  delle  fcorxe  de*naranci,et  ltmoncelli,et  di  ogni  altra 
cofa  odorifera.  Et  la  ììorace  calamita  &  il  laudano  no 
fono  di  molto  gran  pre^^.et  fono  ottime  a  tai  profumi. 

In  quanto  poi  alla  difpofition  dell* animo,bifogna  con 
fiderare,  che  la  trifiezxa,  i  dij])iaceri,& la  malinconia 
corrompono  il  fangue  &glt  altri  humori ,  debilitano  il 
core,offendendoglt  lpiriti,&  in  tntto  profterneno,et  in^ 
debolifcono  la  natura,et  però  fi  hanno  dafugire  più  che 
fia  poffibile.  D'altra  parte  la  molta  allegrcT^a  dilata, 
&  allarga  molto  i  pori,  &  ti  core ,  onde  apre  troppo  la 
uia  a  riceuere  dentro  le  male  qualità  deWaere,  et  princi 
palmente  le  uelenofe^che  per  fefttffe  fono  penetrattffìme 

G   ^  mirabiU 
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mìrahilmentey& per  quefto  fi  uede  che  i  maligni,€t  che 
hanno  gli  Ipiriti,  or  aggi  ut ftui,&  il  fiato  corrotto  per 
l'muidta,  o  per  altra  cagione  del  corposo  dell'anima  con 
laudare  alcuno  y  lo  affaffinanOy&  hffendonoy&glifan 
no  uenir  dolor  di  teflay  o  di  cuore ,  &  per  quejìo  perche 
ciajcuno  che  fi  [ente  lodare  yfi  rallegra ,  &  cofi  dilata  i 
pori,&  i  precordiji  &  il  cuore yonie  quella  malignità  di 
coluiycht  tinge  y&  infetta  Caere  pajfa  fubito  a  fargli  of^ 
fefa .  Et  di  qui  fi  è  fatto,che  quado  laudiamo  alcuno  in 
fua  prefentia,  diciamo  Iddio  ui  benedicati ddio  uiguar-^ 
di  da  maky  o  cofa  takyper  moftrar  che  lo  laudiamo  con 
inuidiayO  maluagità  di  animo y&  ancora  perche  con  tai 
parole  lo  uegnamo  a  mettere  in  un  certo  ricordo  di  peri-' 
colOy& cofi  rijìringendofi  alquanto  in  je  Beffo  col  pen- 
fiero,  uiene a  contrahere,  &  a  Hringere  ancora  i pori , 
et  il  cuore  ycheinon  cofi  facilmente  fieno  efpofli  a  riceuere 
il  ueleno  della  corrottione  de'rai  uifiuiy  o  del  fiato  di  cO" 
lui,  che  lo  loda,fe  pur  lo  faceffe  malignamente.  £'  dun- 
que in  tempi  fojpetti  di  peHe  da  guardar  fi  con  ogni  uia 
da  fouerchia  allegre'i^x^y  &  per  queflo  (oltre  alle  altre 
ragioni  )  dal  fouercbio  uino ,  di  cui  è  proprio  rallegrar 
sfi'enat amente  fe  sfi-enat amente  piglia.  Ma  perche  ne* 
tempi  di  pefityche  in  uniuerfale  ^auétano  ogni  fiero  cuo 
reypare  come  mpoffibileyche  alcuno  (fe  nonfojje  per  im 
hnache^T^a  come  è  detto )  pojfa  r allegrar ft  fouerchia-- 
menteyma  bene  all'incontro  contristar fi^  &  flar  malin-^ 
conico  &  triftoy  per  queflo  uenédo  i  difj)iaceri  da  fe  fiejji 
fen'2^  cercar liyilche  non  cofi  facilmente  auiene  delle  al- 
legreT^Cyè  cofa  utile, & ficura  il  procurar  di  flarecon 
V animo  fereno,& lieto,  con  la  temperatura  del  uiuere, 

con 
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con  le  conuerfationi grate ,  con  gli  fpa  ffi ,  ^  ricreationi 
honefley& con  altre  cofe  tali guardandoft  dal  fouerchio 
tono,  &  fopr a  tutto  tenendo  fempre  un'animo  Ftlofo" 
fico,  &  Chrtlìianoinfteme,  con  l'hauer  fempre  fifo  nel 
pen fiero  che  ogni  animo  forte  no  deue  ne  tener  poca  cu^ 
ra  delia  uita  per  quantoglt  fta  pofjìhile  ynèfouerchio  ti- 
tnor  della  morte.majlar  fempre  in  punto  co  animo  tran 
qwUoy  &  dtfpofio  a  Hare  in  quefio  mondo  fin  che  a  Dio 
èferuito  dt  lafciaruelo ,  et  a  partir fene  ad  ogm  uo'ta  che 
alia  diuina  Maeflà  fua  come  a  faptenttffimo ,  &  beni^ 
gnifjimo  Tadre,  &  Signore,  che  sà,  &  uuole  ti  meglio 
delie  fue  creature, piace  di  chiamarci  a  uita  migliore, 
però  in  effofolo  tener  ferma  lperan7ia,cheocifarà  pru- 
denti a  guardarci  &  ci  darà  aiuto.&for-^  a  farlo ,  o 
ci  guarderà  ejfo  folo  come  fapientiffìmo,& potente jfimo 
nttdico,ociracoglieràalui quando conofcerà  ejf  r  no- 
firo  meglio,  &  non  quando  parrà  a  noi,che  molte  uolte 
nonfappiamo  che  deftderare , 

Ad  acconciar  Tagro  di  cedri  da  ufar  come 
di  fopra  è  detto . 

C auate  l'agro,cioè  ti  fuco  del  cedro,et  hahhiatene  qua 
to  uolete,et  mettetelo  in  una  pignatta  uetriata ,  aggiun 
gendom  due  once  dt  mele  fchiumato  per  ogni  IthJi  detto 
fuco,et  un  poco  dt  :^cchero  a  uoftra  difcretwne^et  un  po 
co  di  caneUa  tn  poluere,e  fate  bollire  un  pochetto.  Tot  co 
feruatelo.et  ufatelo  a  pigliarne  tnnàT^i  pafto,e  a  mà^iar 
lo  a  pafto  p  fai  fa  o  fapore,come  è  detto,  che  è  gràUiJfimo 
rimedio, cefi  a  preferuar cÒtra  Ctnfettione  d'aere,ctme  a 
cacciarla, et  pftruar*il  cuore  dapoi  che  è  prefo.  Et  è  uti^ 
iiffima  cofa  da  ufar  dt  cotmuo^a  cht  ha  fojpeto  dt  ueleno. 

O   4  Ottimo 
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Ottimo  &  rariflìmofecreto  delle  noci  uerdi, 
per  il  corpo  humano . 

Il  mefe  di  Maggio  pigliate  de  t  frutti  delle  noci  uer- 
di,&  tenereyCt  fatele  peflare  o  ammaccare  cofi  un  poco 
nel  mortaro  di  pietra  con  peiiatoro  di  legno,&  poi  met 
tetele  in  uno  orinai  di  uetro  col  fuo  lambicco  da  difitUa^ 
fc»&  fatene  acqua  con  fuoco  foaue,  che  non  pigli  di  fu- 
tnOyne  di  arftcciOi&  quell'acqua  rimettete  in  fiafco  di 
uetro  ben  coperto ymettédoui  per  un  fiafco  di  effa^  unon 
eia  di  zucchero  fino,  &  coft  ferbatela  caramente, 

Qjtefia  acqua  pigliandone  ogni  mattina  due  dita  in 
un  bicchieri,  mefcolandoui  unpochetto  di  utnobiancoy 

tanta  poluere  di  tartaro  crudo,cioè  raftna  ogreppO' 
la  di  hotte,quanta  flaria  fopra  un  fcudo,fana  ogni  idro" 
pifta  continuandola  un  mefe,fe  l'idropifta  è  muecchtata 
^  maligna,  ma  nelle  più  frefche  &  più  leggiere  fana 
in  dieci  o  undeci  giorni ,  &  è  ancor  bene  a  pigliarne  la 
fera  quando  [tua  a  dormire, 

Item  fé  di  quefla  acqua  fen^a  il  tartaro,ma  co  un  po 
co  di  uin  biancOfCome  è  detto,ft  beuerd  un  pochetto  ogni 
mattina  fana  la  epilepfia,la  emicranea,la  uertigme,& 
gli  occhi  lacrimoftyfa  tornare  il  latte  alle  donne ,  augw 
menta  il  femeagli  huomini,  &  li  fa  atti  al  generare, 

Lauando  con  effa  la  tefla,cioè  bagnandola,et  poi  ftan 
do  un  pochetto  lauadofi  co  liffia,&pot  di  nuouo  ribagna 
dola  con  detta  acqua,  &  auolgédola  con  lo  fctugatoro, 
&  afciugandola  come  ftfa,fana  ogni  forte  di  tigna, 

Lauandone  le  piaghe,&  ogni  forte  di  apofiema,le  fa 
na  mirabilmente,  Beuendone  ogni  mattina  un  pocket^ 
to,  con  un  pochetto  di  uino  bianco, non  lafcta  che  m  quel 

corpo 
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corpo  ft  poffa  generare  ne  allignare  alcuna  forte  di  cat^ 
tiuo  humoreyO  irifirmità  incnrabile^ 

AiHtendofene  in  bocca  un  pochetto  la  mattina  & 
iafira,&  laHandomlegmgiuey& i  denti^  fatta  legiU" 
gme  efifÌAte  ^  i  denti, 

'  Et  fe  alcuno  ft  [ente  toccato  da  pefle^o  che  dubiti  di 

hàuerU  fe  ben  no  è  certOybeuane  fubito  un  me^p  btchie 

riytìr  ftia  digiuno  fino  a  tre  hore^o  duey&  poi  di  nuouo 

bena  altretanta  ài  detta  acqua^&mangi  a  fuo  piacere, 

C!rno  dubittyche  farà  fano  con  i'amto  dt  Dio,tenédo  poi 

nelreflo  il  reggimento  che  di  [opra  ft  è  detto  nel  curare, 

e2r  mortificar  U  piagalo  il  carbone yfe  ue  Ihaueffe, 

A  chi  foflè  fcaldato,  fS:  rifreddato,  &  a  chi  fofle  indebolito 
4. .     per  troppo  ufar  con  donne,  rirrredio  (ingoiare. 

•  '  TigUatt  mele  buono,  &  mettetelo  muna  pignatta 
con  altretanta  maluagia^o  uarnaccta,o  uingrecOyO  al-^ 
tro  buon  umo ,  &  aggiungeteui  per  una  libra  di  mele, 
me%o  bicchiero  dt  fuco  di  betonica ,  &  altretanto  latte 
drdbna  fe  ne  potete  hauere^fe  no  mctteteui  latte  di  ca^ 
pra,&  due  o  tre  once  dt  graffo  dt  capponerò  dt  gallina, 
et  un'oncia  d*oglto  di  pignoliyO  di  madole  dolci^et  ogni  co 
fa  fate  fcaldare  al  fuoccOifolaméte  tanto  che  fieno  bene 
incorporate  inftemey&  fe  uokte  potete  aggiunger ui poi 
uere  di  canella^  &  'stuccherò  a  uoflro  piacere yC  di  que^ 
fta  nobiliffima  potione  daretene  a  beuere  un  bicchtero 
ogni  mattma,&  uederete  effetto  molto  notabile. 

Alla  lepra5&  a  chi  hanefle  il  uifb  infocato,  &  pieno  di  bru- 
fchÌ5&  fi  fatte  brutture  per  difetto  della  mala  di- 
fpofitionedel  fegato ,  &  dello  ftomaco. 

Tigliate  le^no  di  (raffino  uerde,  ^  tagliatelo  i'n  pc:^ 

:^tti,& 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


L  I  B  li  0 
Xftti ,  &  mettetelo  in  una  pignatta ,  che  hahhia  molti 
buchi  nel  fondo,  Dapoihahkute  un'altra  pignatta^qua 
ft  della  m€deftmagràiit':^z^a,& ftuT^  hmhi.&fia  tale 
che  l*  altra  pignatta  co  i  legnettt  tagliati  ut  entri  dentro 
un poco,ma  no  tutta,& qmfla  fecoda pignatta  intera, 
et  fenT^alcuna  cofa  déiroymettete  m  un  luogo.che  uéga 
fotterrata  in  terra  o  in  fabme  quafi  tutta^o  tutta;ma 
che  no  ui  entri  terra  ne  hrutte%p^  m  alcun  modo.  Tot 
metteteutfopra  come  per  couerchio  l'altra  pignatta ycol 
(raffino  tagliato  détro.et  co  pt'T^e  impalate  con  colla 
di  farina, ferrate  molto  bene  le  congiunture  dell'una  pi 
gnatta  con  l'altra,&  quella  di  [opra  flia  difcoperta  dal 
terrenOiO  dal  fabbme,  cioè  che  non  fta  fepelitta  fotto, 
come l'altra^mz  auà%i  di  fopra  non  però  tutta.ma  tan 
to  che  ti  fuoco  fe  lepojfafare  attorno ,  &  cofi  copritela 
con  un  coperchio  dì  creta  cottalo  con  una  padella  di  fer 
roy&con  luto  di  càpanariyCioè  con  creta  da  pignatte  ac 
conciata  con  cimatura,  che  chiamano  gli  ^Ichmiftì  It^ 
tum  fapientte,o  ancora  con  p€'::je  impaliate  ancor'tffi 
ferrate  bene  ancor  quelle  congiunture  dt  fffa  pignatta 
col  fuo  coperchio,  &  come  fieno  fecche ^circondatela  di 
carboni,  &  fateli  accendere  dandole  fuoco  d'atto*no,et 
di  fopra  per  due  o  tre  bore  fecondo  la  gradei:^  della  pi 
gnattay&la  quantità  del  legno  che  ui  è  détro,et  in  ulti 
mo  datele  fuoco  un  pochettograde,che  faccia  paffar  tut 
fa  lafofiàx,^  del  detto  legno, &  lafcerete  poi  rifreddare 
in  t utto  ogni  cofa ..  et  (pignere  ti  fuoco.  ^  Uora  cauate  fuo 
ri  le  dette  pignatte  dffiramé:  e,  che  in  quella  di  fotto  nò 
ut  entri  terra  ne  cenere,  ne  altra  brutteT^a  ,&meffit 
trouerete  un  liquore ^che  fard  L'acquay& Cogito  del  det 

to  legno 


to  legno  di  fr affino.  Il  quale  ferhate  caramente  in  fiaf- 
chetto  di  uetro  ben  coperto,et  quado  uolete  ufarlo  per  il 
fopradetto  hifogno  mettetene  in  un  hichieri^e  a  quattro 
parti  d'effe  mettete  una  parte  d'acqua  di  mole  paonaZc 
%e^et  co  effa  lauate  il  ttolto  che  uedref  effetto  mirabile. 
A  chi  hauefle  ftranamente  enfiati  i  piedi  per  caminare, 
per  humori  corfi  o  per  altra  cagione. 
Vigliate  §lerco  di  boue  o  dt  uacca  frefcoy  &  mettete 
lo  in  una  ptgnattina  con  buon  uino,  &  fatelo  bollir  tato 
I  cf7e  torni  lpeffo,& cofi  caldo  legatelo  fopra  il  luoco,  & 
fanarà  quaft  la  prima  uolta.che  toglie  il  dolore,  &  leua 
^enfiagione.  Etfe  per  forte  il  dolore  andaffe  in  un' diro 
luogOymetteteui  pur  del  mede  fimo  emptajiro ,  &fe  ne 
andera  anchoreffo  prefltffimo. 

A  chi  per  infirmirà  o  per  malinconia,©  per  qual  fi  uoglia  al 
tra  cagione  fofl'ediuenuto  laflb,&  debole  di  cóp'.eflione 
che  a  pena  fi  potcflc  tenere  in  piedi ,  faciliffimo  &  otti- 
mo rimedio. 

Vigliate  herbaiua.&confolidaminorey&taffo  bar 
baffo,&  mettetele  a  boUire  m  una  caldara  d'acquaj& 
con  effa  ufi  l' infermo  di  far  fi  bagno  lpeffoy&  ftmilmen^ 
te  ufi  di  magiar  meneftre  fatte  con  dette  due  prime  ber 
hCyCioè la  iuay&  la  confolidayche  farà  una  compii fito- 
neualida,&robuflain  pochi  fimo  tempo. 

A  non  imbriacarfi,  fe  ben  beuefle  tutto  un  giorno  uino,pu. 
rifiimo  &  grande.Et  è  cofa  ottima  per  coloro  che  hanno 
Ja  tetta  debile,&  a  chi  ha  da  eflerc  a  palti  o  conuni,oue 
conuenga  bcuere  più  forte  de  uini. 

Trtmieramcte  auanti  che  uno  manqi.cioè  quando  fi 
bada  mettere  a  tauola  per  un  quarto  ÌChora  inanT^  ma 
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giare  pigli  due  o  tre  mandole  d*ofa  dt  perftche ,  o  altre 
mandole  amare  comuni.  Voi  beua  un  me-j^o  bicchiero  o 
meno  di  oglio  d'oliua,o  ancora  dt  mandole  dolci,  &  poi 
màgi  quàto  uuoley&  beua  a  fuo  piacere ^che  non  fi  po- 
trà tmbriacare,Et  fe  poi  che  ha  mangiato  fi  fisntife  mot 
to  grauato  della  tefla ,  &  di  fiomaco ,  beua  un  poco  di 
fiico  di  cauoli ,  0  uef:^  con  un  poco  di  zucchero  fe  ue  lo 
uuol  mettere ,  &  flarà  bentjjìmo ,  come  fe  non  hauejfe 
beuuto  nuUa,che  è  fecreto  per  il  quale  molti  fi  han  con- 
feruatol*bonore,  &  lafanitd. 

A  chi  fi  hauefle  pcrcofla  &  ammaccata  mano  o  altro  mébro 
con  legnojcon  pietra,  o  con  altra  cofa  tale  che  non 
rotta  5  rimedio  perfcttiflìmo . 

Habbiate  mele  crudo ,  &  cofi  freddo  ungetelo  fopra 
la  percojJa,&  legateuene  fopra  con  una  pe'3^7^a  di  Imoy 
&  cofi  lajciatelo,&  è  cofa  molto  fingolare. 

Alla  Gonorrea,cioè  al  Fluffo  del  feme  cofi  nelle  donne  co- 
me ne  gli  huomini ,  che  e  quando  le  perfòne  fi 
diicolano  da  fe  ftefl'e  non  uolendo, 
rimedio  molto  eccellente. 

Tigliate  anime  o  femen':^  di  mellone, o  monde  o  con 
tutta  la  fcor%a,&  fatele  beni jfimo  pelare  in  mortaro 
di  pietra  uenendoui  mettendo  dell'acqua  chiara .  Voi 
f  affate  ogni  cofa  per  fetaccìo,  o  perpe'^^a  netta,& ha 
uerete  un  liquor  come  latte ,  delquale  pigliate  un  me's^o 
bicchiero  o  più,  &  metteteui  un  poco  di  Toccherò  rojjò, 
non  fino,& fatelo  un  pochetto  tepido,  &  beualola  mat 
tina  in  letto^per  tre  o  quattro  giorni,  &  tenete  unte  le 
reni  dt  unguento  rofato,  &fanerà prefiiffimo. 

Liquore 
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Xiqiiore  fantiffimo,  &  di  niuna  fp^fa  da  tener  femore  in  ci 
fa  per  li  bifogni ,  che  Tana  ogni  ferita  in  due  aiorni,  &  an 
Cora  conferua  la  carne  a  pare  del  balfamo  naturale. 

Vigliate  ueffiche  d'olmoy& rompetele,& cauatene 
quel  liquore  che  m  è  dentro ,  che  pare  m'argento  uiuo, 
&  colat€lo,& mettetelo  in  una  ampolla  di  uetro ,  a  in 
pignatta  uetriata,  &  a  fuoco  lento  fatelo  bollir  foauif-^ 
fimamente,  che  uenga  fpejfo  come  una  termemma,  & 
ferbatelo  caramente  come  cofa  pretioffm'a  pernii  e f-^ 
fetti  detti  di  [opra.  r  &  j 

Alle  offa  marce,  &  corrotte.  &  alla  carne  infiftolita  che 
^     a  medicifonocomema]iderperati,&fcnzarinie.  " 
dio,  fecreto  eccellentiflimo  fopra  ogn'altro. 

Tignate  me^a  libra  di  xplfo  citrino  o  giaUo,  e  mette 
telom  unaptgnatta  a  disfare  a  fuoco  lentifftmo,& auà 
^èfufouemteuimefcolandoapoco  apoco  mezalira 
di  tartaro  ogreppola  di  uino,  che  fia  calcinato^t  in  poi 
uere  fottilifima,  &  umte  fempre  mefcoÌando,chefiri 
freddi  Voi  tritatele ,  &  mettete  in  un  mortaro  di  pie^ 
trayo  fopra  una  pietra  piana  aU  humido  che  anderàtut 
toin  ogUooacqua^econefa  bagnarete  le  offa  marcie, 
f  corrotte  per  mal  Francefe.o  per  altro^che  le  mondi 
fica>&fana  marauigliofamente,& cofi  mancia  la  car 
ne  delle  piaghe  infiHolite.lauando  prima  il  male  con  ui 
no  &  acqua  rofatay& poi  mettendoui fopra  herba  Ce^ 
lidoniapefia,&  quello  è  fecreto  che  non  fi  può  pa?aré 
con  alcun  denaro.  ^ 


DEL  TKIMO 
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DE  SECRETI  DEL 

REVERENDO  DONNO 

ALESSIO  PIEMONTESE. 

L  1  B  1^0    S  E  C  0  T^D  0. 

A  far  oglio  Imperiale  da  profumarfi  i  capelli ,  &  la  barba» 
vngerfi  le  mani,&  ancora  i  guanti, 8f  metterne  nel- 
la leflìa  quando  fi  iauano  le  camife,&  i  fez- 
zolettijcola  da  gran  Principi.Et  poflì 
far  con  moka  (pefà ,  &  poca. 

J  G  L  I  A  T  E  ambracane, che  al" 
cmi  chiamano  ambra  balena  > 
cioè  la  ambra  bìgia  odorata,che 
fi  adopra  ne  i  profumi^  &  taglia 
tela  minuta  più  che  potete fin 
me%a  oncia ,  &  otto  once  di  flo" 
race  calamita ,  che  fia  hengraf- 
fayOgommofay&fia  medeftmamente  tagliata  minuta, 
&  poi  mettetela  in  una  carrafa  con  due  libre  d* acqua 
Yofa  buona,&  con  due  altre  libre  d'oglìo  di  rofe  dama^ 
fchtney&  fino  a  fet  garofoli  ammaccati  groffamente^et 
una  ettaua  d'oncia  di  cannella  fina ,  &  ferrate  la  car^ 
rafa  con  cera,&  poi  con  una  pe^^a  dt  fopra,  &  mette^ 
tela  fotto  il  letame  caldo  per  otto  giorni.  Voi  la  cauate, 
&  uotatela  in  una  pignatta  uetriata,  &  faretela  bol- 
lir foauemente per  due  hore.  Voi  leuatela  dalfuocOy& 
lafctatelarifreddare.  Et  poi  con  cocchiaro  d'argento  o 

d'oro, 
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d  oro  0  con  m  di  bicchiere  andrete  racmliendo 
tutto  Ceglio  che  è  notato  di  [opra .  Et  ftrbatelo  in  am^ 
poUette^o  uafettt  di  uetro^aggiungendoui  mufco,&  zi" 
betto.qHznto  uoltte,  &  tenetelo  al  fole  per  alcuni  ghr^ 
ni, ma  che  CampoUa  fu  beniffimo  oppilata  con  cera  & 
carta  pecora  che  non  rifiati.  Et  fard  liquor  pretwfi/fmo 
per  odorare,  &  per  confortar' ancor  a  il  ccrueUo,  &  reCt 
fiere  alla  putrefattione  deU'aertda  ufarem  tempo  di 
pene.  Et  Cambra  &  la  fiorace  con  l'altre  cofe.che  rtma 
fero  neUa  pignatta  oue  le  boU.He ,  fcn  bone  a  far  pomi.o 
paUe  odorifere  da  tener  tra  i  pannilo  portar  in  rnano.et 
a  far  corone ,  &  ardere  in  camera  per  far  prò  fumé,  ht 
uolendo  fare  detto  oglio  o  liquore  con  minor  (h'fa,pote^ 
te  farlo  fen^a  ti  rnufco,  &  fn^^  C ambrato  metteruent 
m  meo, che  uerra  a  coHar  pochiffmo, 

A  far  l'oglio  di  Ben  che  ufano  i  profumieri ,  che  /?a  per  fé 
ite/lo  odorifero  &  ignorile  quafi  con  ninna  fpefa  &  fa! 
ra  grandilfima  fattione  nel  profumar  i  guanti^  in  ogni 
altra  cola  oue  sadop  ri.  ^ 

Q^ueUoche  i  profumieri  de' tempi  noHri  chiamano 
ben  ,  lono  alcune  mandole  o  nocelle,  che  /  Latini  &  i 

^^^^tchiamanomyrobdanon,&gU^rabnhiamano 
Been ,  &  perche  l'ignoran'^a  de'  medici  di  certi  anni  <t 
dietro,  che  non  intendendo  t  Lbn  Grect ,  ft  dauano  folo 
^ttegroffe  trad^^^^^^ 

ctali  loro  Client ub  la  più  parte  ufano  t  nomi  .Arabi  & 
noni  Greci,  per  queHo  è  rimafa  ancor  quefla  uoce  co  fi 
mc^y  ^ raba,& Been  lo  dicono  Ben,  di  quefte  am  !n 
dote  II  caucioglio,  come  de  l'amandole  dolci ,  i&  d'alt  e 
CQfi  taliMa  quefto  del  Been  ha  due  proprietà ,  che  fono 

mito 


». 
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LIBRO 
molto  importanti, e  necejfarie  nelle  cofe  de'pYofumu 
una  che  non  ha  odore  alcuno,  onde  non  occupa  ne  toglie 
0  confonde  &  cffufca  quello  del  mufco,o  de  Cambra,co^ 
me  farebbe  scegli  haueffe,  odore  fuo  proprio.  V altra  e, 
che  dura  molto no  ft  rancìfce^o  corrompe  quafi  mai, 
tome  fan  quaft  tutti  gli  altri  oglij  d'ogni  forte  yChe  in  po^ 
co  jpatw  di  tépo  diuègon  rancidi.  Con  queflo  oglio  adun 
que  macinano  i  profumieri diHemprano il  mufco  et 
l'ambra  per  profumarne  i  guanti, &  farne  l* altre  miflii 
re, ma  ha  pei  un  male, che  quelle  polueri  fanno  corpo  co 
€[fo,& no  fono  coft  penetranti,&  non  Yefla,o  non  dura 
cofi  longamente  More,  come  farebbe  fé  più  penetrajfe» 
Et  per  farlo  perfetttfflmo  in  quefta  intentione ,  pigliate 
dette  amandole  o  nocelle  di  Ben,&  mondatele  bene,& 
fumitele  in  quattro  parti, e  mettetele  fopra  un  fet accio 
rar0y& habbiate  mufco  &  ambra,  &  zibetto  quanto 
miete  in  unaca^T^olettada  profumieri,  &  metteteui 
un  poco  d'acqua  netta,ctoè  tre  o  quattro  gocce  fole,eflé 
peratele  poi  con  acqua  rofa  che  fta  come  f alfa,  &  met- 
tete la  ca'^xp^etta  fopra  il  fuoco  ad  ardere  e  far  profu- 
mar yCome  ft  profuma  le  camere ,  &  fate  che  tutto  quel 
fumo  ft  riceua  da  dette  amandole ,  poi  cauatene  l'oglw^ 
che  fard  realismo ,  &  perfettijpmo  da  ufar  cofi  per  fe 
foloycome  per  profumar  guanti,  &  altre  cofe* 
Acqua  odorifera,  &  molto  buona . 
Tigliarete  dodici  libre  di  acqua  rofa  damafchina,ae 
qua  dt  lauanda,garofoli,&cinamomo  eletto,  ana  dra- 
ma  una,mategrojfo ,  cardamomo ,  mufco ,  ambra  ana 
fcropolomexp,fcoYT^  di  cedro  fecche ,  faniali  citrini. 
Ireos  eletto,ana  dramma  me%a,  bengioi  yfiorace  cala- 
mita. 
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mitatana  fcropolo  uno,  &  componete  ogni  cofa  infteme 
fecondo  l'art  e  y&  in  uafo  di  uetro  ben  ferrato  jper  (patio 
di  quindici  giorni  fi  laffa  ftare^dapot  per  bagno  maria  fi 
diftiUano ,  &  l'acqua  che  d'indi  fi  caua  in  ma  ampolla  W 
ottimamente  rinchiufa  al  Sole  per  altri  quindeci  giorni 
fi  tiene,  &cofi  all'ufo  per f etti ffimo  fi  conferua. 
Acqua  feconda  odorifera. 

lì  abbiate  foglie  di  rofe  dama  fchme, foglie  digarofo^ 
Uytuttefrefcheyana  libra  ma,  fiori  di  roJmarino,fiori  di 
lauanda,fiori  digelfominoymaggiorana,  ferpiUo,  fatu^ 
regia ,  tutte  ana  once  tre  ^fcori^  di  cedro  fecche  oncia 
una,  Dapoi  cinamomo ,  hengioufiorace  calamita ,  ana 
dramme  dueynoci  mofcate ,  macalape^ana  drama  una. 
Lequali  cofe  fieno  in  un  ua  fo  di  terra  uetriato.Vrima  pe 
ftarete  le  dette  herbe  groffamete^et  dapoi  le  fpetie  fottil 
méte  ptfle  fi  ripogano  to  qucU^y  &  fi  fanno  per  duegior 
ni  flare  al  fole  Dapoi  pi  r  bagno  maria  fi  difliUano^et  al 
l'acqua  che  n'efce  fi  aggmge  fcropolo  uno  di  mufco  fino, 
&  co  fi  fi  Icijja  uentiyO  trenta  giorni  in  ampolla  di  uetro 
bene  atturata.  Et  poi  fi  ferua^che  è  perfettiffima. 
Terza  acqua  odorifera. 

Si  piglia  acqua  di  yofe  damafchine  libre  feiyuino  mal 
uatico  un  bicchtero,  fogli  di  rofe  damafchine  frejche  li- 
bre tre,  fiori  di  lauanda  sfiori  di  (pico  tutte  uerdi,  ana 
once  quattrOy  fiori  di  matre  filua^  fiori  di  gelfommo^fio 
fi  di  oliuelldiana  libra  una  et  wf  ^^«j  fiori  di  narance  fec 
che  once  tre^fcor^e  di  cedro  fecche, dramme  quattro^ga 
rofoli  dramma  una  Cr  me^a ,  cinamomo ,  ireos  eletto, 
ftorace  calamita,hengioi,ana  fcropoli  ducanoci  mofcate 
fcropoh  uno.  Tutte  le  dette  ^ecie  primamente  ft  pol- 
ii Heri:!;ano 
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Li  li  K  0 
Meri'3^anOy& in  una  carraftt  benrinchiufa  pef  iiecegiw 
ni  continui  ogni  cofa  mfiemt  ft  ripotìe,  Tojcta  per  bagno 
maria  fi  diHjUanOyce  deli'ac/fua^cbe  fene  eaua  s'agpM 
ge  mufco,&  ambra ,  ana  fcropohuno  &  mtT^  y&fi 
tiene  aI  SUe^  tìr  in  luogo  mondo  ftcmfema. 

■Acqua  quarta  odorifera, 
Si  togliegaroiolìfùttiimUe  polueri^ati  dramedi^y 
polueremfmdaU  citmiy&  macole^  ana  fcropaioindie 
ce  libre  d'acqua  rofa  damalihma^acqha  difolfaneUa:ii 
hre  quattroy  acqua  di  lauanda  libra  una ,  &  per  giorni 
quattro  fiiafaanocofimfieme,  Dapot  nella  campana 
fi  dìfliUano^  laquaC acqua  aggmngèdom  le  infra fcrtit^e 
fpeùe  infottUiffima  poluerertdutteyCwègarofoltyCinA-^ 
momoybengioiyjìorace  calamita  ana  dramma  me^ay  H 
nuouo  peni  bagno  maria  fi  difliUayin  ultimo  mufcOy& 
ambra  in  tutto  fcropolo  me%^  fi  aggtunge,  &  in  uafodi 
uetro  ben  ferrato  a  tufo  f$  ripóne^ 

Acqua  quinta  odorifera.  ; 
Libre  quattro  d* acqua  rofa  d*amafchina ,  acqua  di 
lauandayacqua  di  ff)icOyana  once  tre^acqua  di  fior  di  li- 
moniyacqua  di  fior  di  melangoliyO  naranciyacqua  di  fio 
ri  di  mortella, fiori  di  g€l;omini,e  maggiorana  libra  me 
iKaytanto  deU'ma^uantadeU'altraybengioiyjlorace  ca~ 
lamita  ana  dramma  unaymufco  fcropolo  meT^pyCompon 
ganfi  ognicofainfieme,  &m  boccia  ben  ferrata  per 
giorni  jeifi  cotjferua^  Dapòi  per  bagnù  maria  L'acqua  fi 
titillila,  &  in  uafo  di  uetro  per  fpatm  ài  due  fettimane  fi 
tiene  al  Solere  poi  al  bi  fogno  fi  conferua. 

Acqua  feftaoiforifera. 

Si  pigliano  fiori  dt  vofmarino  uerdijlibre  dut^ambra 

fero- 
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fcropolounoycon  tre  libre  di, 
^ftifratodiece  gtorni ft  fa  ftare,  Toiper  un  hagnomana 
l'acqua  fi  dijìtUayCt  in  uafo  di  uetro  ben  ferrato  fi  ferua» 
\\  '  Acqua  fèf tima  odorifera.  -  ,0 

"Pigliate  acqua  lanfa  ltbre  quattro  ,  acqua  rofa  da^ 
mafchma  libre  due^con  iwf  2^0  fcropolo  di  ambracane  in 
ma  ampolla  di  uetro  infteme  mefcólando  ogm  cofa  ot- 
umamente  fi  rinchiude ,  &  per  (patio  d'un  mefe  intero 
fi  Uffa  flare  aiSole,poi  fi  conJerua^  '!^'^ 
IWtOJ  Acqua  ottaua  odorifeta. 

hVi  Si  tolgono  quattro  libre  d'acqua  rofa  damafchina,CG 
^fiton^d' acqua  di  lauanda,  fiori  digelfomtm  libre  tresco 
un  fcropolo  di  mujcofinoy&come  di  [opra  è  detto  ^in  ua 
%)fo  dt  uetro  ben  coperto  per  diece giorni  fi  ritene.  Dapoi 
•i/  bagno  maria  fi  pone ,  &  iui  tanto  fi  lajja ,  che  tutta 
*'d'afiqua  ne  fia  ufcita.  Laquale  poiin  ampolla  di  ue-^ 
tro  figouerna  per  quando  btfe>gna .  Et  è  dimirabUifi- 
fimo  effetto . 

Acqua  nona  odorifera. 
-i\  Si  pigliano  fior^e  di  naranci,et  di  cedri  uerdi  ana  on* 
tìt(iìe%aygarofoli fcropolo  unOffior  di  fjjica  nuouaméte  col 
once  feiy  con  fei  libre  d'acqua  rofa  damafchina  ,  &fi 
'  tdpongonoinfieme^&  alquanto  ditépoin  uafo  coperto 
xMar  fi  laffano ,  &  poi  per  bagno  maria  fi  dtlìtUano,  ^ 
%i^:fiapta,diefene  caua  perfttttffima  fi  conferua» 
i\        li  ^  ■       Acqua  decima  odorifera. 
'il  "  Habbiate  delle  foghe  delle  rofe  damafchine  Itb,  due, 
macalep  drama  me%a ,  la  metà  di  uno  fcropolo  di  am- 
bracane perfetto,  Vrima  peSìando  quello  che  fi  richie- 
v^^«)/ji  mette {opra  le  meri  calde  per  due,  0  tre  giorni, 

H    a  àia 


lì 
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L    I    B    h  O 
Ma  auanti  che  la  mettiate  tienft  in  diece  libre  di  acqua 
rofa  damafchina  per  diece  giorni ,  &  cofi  poi  per  bagno 
maria  fi  diSìiìlayet  fi  tiene  per  due  fettimane  al  Sole. 
Oglio  di  naranci  molto  predofo. 

Tigliafi  una  libra  di  amandole  dolci  ben  mondate, 
fiori  dtmelangoliyO  naranci  quanti ui  piace.  Liquakin 
tre  parti  ugualmente  fi  diuidono ,  &  [opra  un  panno  di 
lino, bello  &  candido  primieraméte  una  parte  di  quelli 
fi  ftende  in  un  criueììo^o  fetaccio ,  &  dapoi  (òpra  di  ejji 
fi  mette  la  metà  di  dette  amandole,  fimilméte  §ìefe,& 
dapoi  cm  un'altra  parte  di  detti  fiori  fi  ricoprono,  &  in 
fimil  modo  H  re  fio  compagnafi^talmente  che  le  amando 
le  reflino  in  mcs^  de  i  fiori  nel  detto  criueUo ,  ^  cofi  fi 
laffanofino  a  Jet  giorni,  ogni  giorno  rinouando  t  fiori, 
dapoi  le  amandole  primaméte  ben  fi  pefiano,  &  in  una 
pe^^  bianca  fi'a  lo  direttorio  fi  Hringono  molto  bene, 
&  fe  ne  taua  un  lucidtffimo  oglio.  ^Iquale  aggiungen 
do  alquanto  di  Tubetto, &  mufco,  &  bengioifi  lajfa  in 
uafoben  turato  al  fi>!e  per  otto  giorni, 
Oglio  di  gelfomini,&garofoli. 

Si  pigliano  amandole  dolci  ben  pefie ,  &  monde, & 
fiori  di gelpìmini  quanti  ui  piace,  &  ^ratof^pra  Hrato 
componendo  fi  fanno  flare  in  luogo  humido  per  fpatiodi 
diece  giorni  continui,  o  piu,&  poi  fi  leuano,  &  con  lo 
ftrettoro  fe  ne  caua  l'oglio,la  uirtà  del  quale  ferue  a  mot 
te  uarie  cofe,  &  quello  mede  fimo  modo  fi  caua  de*  fiori 
digarofoli,  &  d'altri  fiori. 

Oglio  di  noci  mufcate  perfettifllmo. 
Si  pigliano  noci  mufcate  delle  migliori,che  fi  ritroui^ 
nQ,&  fecondo  la  quantità  dclToglio  the  far  fi  mie ,  & 

in  minuti 


I 

I 
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in  minuti  pez^  tagliate  fi  mettono  in  tanta  maluagia, 
che  le  copra  dentro ,  neUaquale  ftlafjano  per  jpatto  di 
tregtornt.  Voi  fi  caHano,&in  luogo  doue  imbrattar  no 
fi  poffano  ji  mattono  a  feccare  per  due  giorni.  Et  poi 
sbrc>ffandote  di  acqua  rofa  fi  fanno  fcaldare  al  fuoco,^ 
come  di  [opra  con  lo  Hrettoro  ben  ftringendole  in  eglio 
fi  conuertanoyilquale  a  diuerfe opere  è  perfetttffimo,& 
in  uafo  mondo  ben  ferrato  fi  ripone . 

Oglio  di  bengioi  moltó  nobile. 
<^ ^liengiot  fottilmente  poìuerii^atoonce  feiinoglio  di 
%rtarOy&  acqua  rofa  ana  ltb,una,p€Y  un  giorno  inte- 
4ó  dtjfoluer  fi  laffa  y&poia  canna chiufa per  lambicco 
fi  dtfltlla,Et  come  co  fa  pr  et  io  fa  fi  gouernSt.^^  ^ 
OgHo  di  ftorace  ecceJJentiflìmo« 

In  quello  mede  fimo  modo  ancora  fi  fa  foglio  di  fio-' 
Yace/Pigliafi  ftorace  liquida  quata  ui  piace  y&  fi  mette 
in  acqua  rofa  per  due^o  tre  giorni,Dapoi  nel  fopr adetto 
modOithe  il  bengioi  fi  labicca.  Et  primamete  ne  efce  ac^ 
qua,etpoi  l'ogliOiilquai*è  eccelìenriJJìmo,&pretiop>. 

Oglio  di  mirra,  che  tiene  la  catne  morbida,  & 
paftofà,  &  la  fa  luftra,  &  Daga. 

Tigliate  eua  cotte  dure y^T  tagfiatele per    c^o ,  & 

fe  ne  cauano  i  rofjì ,  Dapoi  fi  empiono  dì  mirra  fottìi- 

mente  polutrixatay& in  luo^o  huniido  fi  ripongcno,do 

ue  a  poco  a  poco  la  mirra  fi  diffolue  in  oglio .  J  Iquaìe 

'  non  folamente  rende  il  uoltOyO  altro  luogo  molle y  ma  le 

ua  ogni  ffgno  di  ferita» 

Modo  di  fare  che  li  ooli  di  qualunque  Cotte 
non  rancikano  mai. 

Tigliafi  per  ciafcuna  libra  di  oglio  due  granella  di- 

H   3  fale 
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/tf/tf  &  una  domatura  dì  rame  ^  ^  allume  di  rocca, 
ana  quanta  è  la  quantità  d$l  [ale.  Et  ogni  cofa  infime 
conqueUoogUocheft  vuote  nel  bagno  marta  alquanto 
fifa  boUire.Etdapoifi  cola,&  per  otto  giorni  mtegnft 
la  fa  al  fole, & péftgouerna.fen'j^a  t€mere,che  per  atr% 
cm  tempo  fi  ranctfca,o  putrefaccia  mai.  ìw&ìs.^^ 
.  ..     .  .  Pol"erediirÌQ8.,;»^(j5j4 

Ttgliate  irios  eletto  quanto  ui  piace ,  &  fottilmente 
peflo  con  acqua  rofa  ben  s'imbeue^poifi  Hende  fopra  un 
fetaccto  coperto.  Voi  pigliate  ^ìorace  calamtta.bengtoi, 
ana  oncia  me%a  ben  poiueri%ate,  &  in  me%o  btcchtero 
d'acqua  rofa  fi  infondono  fotto  detto  fetaccto  ben  coper^ 
tg  intornoy  perche  non  rejjHri^et  fopra  la  brada  ft  fa  boi 
lire»  Et  in  queUo  modo  Cirios  ajciugandofi  uiene  a  pi-- 
gliare  ti  profumo  di  dette  cofe ,  &  con  feruafi  poi  che  t 
poluere  molto  buona  per  dare  odore  a  panni,  &  ad  al-- 
tre  cofe  è  perfettiffma.  .^^^^^^ 

Poluere  di  Violetta*  Vi  ii\ob 
^igliafi  irios  y  bottoni  di  rofe  ^ana  libra  una ,  fcor*  • 
di  cedro fecche^nct  quattro,  garofoli ,  fandalt  cm^% 
nijauanda  benf€cca,coriandriiana  once  due^noci  mo- 
fiate  oncia  una ,  maggiorana  fecca ,  Horace  calamita^.  ; 
ana  oncia  una  &  me%a ,  &  Analmente  bengioi  tlettù"^ 
once  fei,& ogni  cofa  fta  fottilmtnte  polueri':^atay&  fe^^ 
tacciatay&  è  fatta.  Serbatela  in  ampoUaydiuetro  bene^ 
attwrat(^yaccioche  non  rejjtiri^i^   ^bwjh  \\  t5.bloi\^m 
Poluere  bianca  per  facchettini.  t  i\  J6V 

Sandali  citrini ,  &  un  quarto  d'un  oncia  poluere  di 
bengioi  perfetto  i&  trio  sana  oncia  una  in  acqua  rofa 
quantobaftafi  fanno  bollire, dapoi  fi  piglia  allume  Jca- 

giiuoio 
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glìuolohrmiatOjOnce  dodeciyhen  fetacàato,^  con  la 
detta  acqua  fi  miheue ,  &  fannofenepdolette ,  0  trecU 
fchtycome  lupim  y  &  adombra  fi  fannobén'afciugare^ 
dapot fi  poiu€ri\ay  &  di  nuotio fi  p^fft  per  fetaccÌ0y& 
è  facta^ M a  quando  uoielìe  farla  mofcatayft  piglia  am'^ 
bracane ^mtifcQ  atta  grani  uenttquqttfoy'^hem  grani 
diciottOy^  ogm  cola  mefcolando  infieme fi  mette  tn fac 
chetttm  di  tela/)  di  taffettà ,  0  '7^nd4do,&fi  mettono 
mila  cafja  tra  1  panni,  che  è  cofa  molto  rara. 

A  far  pòluere  di  Cfpr^.'^ 
T  igtiafi  queìl  herbettay  che  fi  troua  fbpra  ti  tronchi 
bore  delle  noCi^ouero  delle  querce,  che  è  conte 
^^iA:é.t  fi  coglie  di  Genarot  0  di  Febràro  in  tempo  afàut 
toì^iEt  fi  fa  feccare ,  &  fi  laua  con  acquàdi  fiume, 0  di 
ptaj^  y& fi  fà  ajciugare  all'ombra ,  e  cefi  fi  Uua  in 
/ffàè  a  ire,  0  quattro  Molte,  &  poi  fi  mette  in  acqua  ro- 
fa  per  un  horaye  poi  nel  mortaro  diìtgemtmehte  pe^anr' 
dola  m  fonili ffima  poluert  fi  riduce  ,  &  fi  paffa  per  fe^ 
tacciò,  Et  femore  it  detto  fet  accio  fta  alquanto  bagna- 
to con  acqua  rofa,& in  fffo  fi  dtfienda  detta  pólune,et 
ben  coprendola  ,  acctocbe  per  niun  modo  non  poffa  re- 
fjurare.Et  profuma  fi  con  queHo  profimo ,  cioè  bengioi, 
§ÌoraC€  calamita  anaonte  due,  tmiame  una  (fràma,la 
ttanda  meo^  dramma ,  legno  aloè  un  quarto  di  oncia. 
Ogni  cofa  da  per  fe  fipcftagrùffaméte.Dapoi  infieme  fi 
mefcola, &  ft  diuide  m  quattro  parti .  DtUe  quali  l'U" 
na  fi  mette  fopraii  forno  in  un  uafodentroaifetacciOy 
&  tanto  fi  (affa  che  tutta  fia  con  fumata ,  &  ci  fi  fi  fa 
quattro  mite,  cioè  fin  che  fieno  brucciàte  tutte  quattro 
/e  parti  della  poluere  di  detti  profumié^Anmendobe^ 

H    4  ne. 
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fiCyche  Upigmtina ,  ofcudeUa.o  altro  doue  fono  detti 
profumi  ad  abbruciar ft,  fi  metta  fotto  Ufetaccio  doue  è 
lapoluere.Etcheilfetauiomaben  coperto,che  non  re 
^rtmmodochekpoluerefiptgUtuttoq^^^ 
Tot  fi  pigli  un  oncia  dicjueUapoluere ,  &  apoco  apoco 
ut  II  mette  fei  grani  di  Tubetto,  &  uenttfei  di  mufcofino 
fottilmente  polueriiato  infieme.Et  ficonferuainuaCi 
di  uetro  benferratoyche  non  reipìri,  &  m  luozo  afctuL 
tofi  gouerna.  Et  quefla  è  la  miglior  che  pofafarfi 

E  ben  uero  che  di  Cipro ,  o  di  Leuante  fi  portano  in 
renetta  alcune  baUottine,  di  color  gialliccio ,  che  chia- 
mano butrt,  &  dicono  ejfer  diflerco  di  boue,  raccolto  il 
tnefe  di  M  aggio ,  &  più  uolte  imbeuuto  con  acqua  rofa 
&feccato,  &  ultimamente  formato  in  quelle  ballotti- 
ncy& queHa  i  profumieri  pefiano ,  &fen':^a  profumar 
altramente  nelfetaccio  ut  aggiungono  bengioi ,  mufco, 
&XibettOyOptuo  manco,  fecondo  che  la  uosjàono  far 
buonai& non  ui  fanno  altro. 

Sapon  bianco  mufcato. 
cigliate fiiponrafoo grattato  ,  quanto  ui  piace y& 
conacquarofa  bene  sbrodato  peretta  giorni  fi  iaffa  al 
Sole.  Etpoi  fileua  aggiungendoli  un*  oncia  dt  acqua  o 
latte  di  macalepy& dodici  di  mHfcOy&  fei  grani  di  c^/- 
bettOyfaffì  in  forma  di  una  pafla  alquanto  dura ,  &  fe 
ne  fanno  palle^che  fono  perfettiffime. 

Altro  fapon  bianco  odorifero , 
Tigliarete  fapon  Fenetianodel  più  uecchio  che  fi 
ìrouaycol  coltello  tagliato  ograttatOyfi  fafiarfei  gior-^ 
ni  al  fole,  Dapoi  con  diligentia  pelioy  in  una  pignatta  ue 
triata  con  una  libra  di  perfetta  acqua  rofa,  a  lento  fuo- 
co boi" 
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to  bollendo  fi  dìjfolue ,  &  dijfolmo  che  è  ,/e  gli  mette 
irios poluerh^to ,  once  (juattro^amito  once  fei ,  fandali 
hiàchi  oncAue,  florace  Itqwda  oncia  una  >  oglio  dì  fpico 
meta  ma^et  femore  mefcolado  per  un  pei^ipoi  fi  lafpt 
raffreddareyCt  poi  fe  ne  fanno  palle  a  modo  uoflro* 

A  Tarfaponetto  mufcato  alladamarchina. 
P^na  libra  di  fapone  del  miglior  che  fi  pojfa  hauere^,^ 
^  fotttlmente grattato ,  o  rafo,  cinamomo  €l€tto,noci 
tnofcate ,  florace  camita  >  ana  oncia  una  >  legno  aloè 
draìnme  duey  bengioi  perfetto  once  due  ypoluere  diga- 
Yofoli y  oncia  una.Ut  tutte  quefte cofe  in  fottiliffima  poi 
uere  ridutte ,  aggiungendoui  una  dramma  di  poluere 
di  Cipri ,  cSr  un  poco  di  mufco  &  di  T^betto^&fi  mbe- 
ue  con  acqua  rofa,  &  per  quaranta  giorni  fi  laffa  al  fo^ 
le,  mefcolandolo  fj^effo .  Toifi  leua, &cofife  ne  fanno 
palle yo  focacettCy&fi  conferua  in  fcattoladi  legno 
€on  bambace  • 

A  cauarc  il  latte  del  macalep. 
Terche  l*ufo  del  latte  del  macaleppe  fi  richiede  in 
molte  compofitioni ,  come  di  [opra  s'è  detto ,  infegnere^ 
mo  il  modo  di  cauarloyilqualr  è  queflo.  Si  piglia  il  ma* 
calepyche  fono  alcuni  grani  odoriferiy  che  cefi  fi  dimane 
dano.  Et  con  acqua  rofoyoUra  odorifera ,  in  un  morta- 
io tanto  fi  pejiano  che  uengano  come  falfay&  cofi  in  un 
facchettino  di  tela  fe  ne  caua  il  latte  al  torcolOyO  fra  due 
taglieri ,  &  dapoì  quello  che  farà  rimafo  nel  detto  fac^ 
chetto  un  altra  uolta  con  detta  acqua  fi  ripesa  >  &  di 
nouo  fi  riflrmge  finche  non  dia  più  latte ^  Ma  auuertafi 
che  quello  latte  non  dura  più  di  due  o  tre  gtorniy&pe'^ 
rò  bt fogna  adoperarlo  preflo  » 

Tokere 
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,  Poiuere  cii  zibetto  ottima. 
^  Sipiglhf  xuccaro  candido  quanto  ft  HUole,& mette^ 
fi  tn  mmaro  di  bron:^o .  ^  fi  peftahene ,  &  fra  ejjo  fi 
mene  ti  ^bemfbeft  vuole  ,&  fafene  poluere ,  &  ft 
metteinmodo  che  ^Uaturatay& ferbaft. 

^  Poluere  niagiftralc  perfetta.  m^n 
...  Uoje  di  damajco^  ciperi  alejfindrmi  Jandali  àtri* 
nt  yanaonaa  una ,  irios  me^onciaylegno  aloè  calamo 
aromatica^alanga,bengiot,aHa  corrano  uno  ,garof'oli 
carmome^o^mufco  granì  cmque.'^benogramtrgi 
F<*te  pQluer^  fottiliJfima,  &  incorporate  berte  ,  &  fer^ 
''firn  ampolla  turata  bene, 

Poluere  bianca  odorifera, 

IriQs  eleuo  once  tre  .fondali  bianchi  once  due ,  rofe 
dtdamafco^gno  aloè  ,  bengioi,ctpert  aleffandrmh  ana 
once due,mufco grani quattroy'^betto grani  tre.pejlénh 
te  daferfe,^  fetacciate^poi  le  incorporate  infteme  neh 
mrtaKo  di  bronco  doue  hauete  pefiato.etferbate  m  am^ 
fo^^  ben  turata. 

/i   -  D  ì   Poluer€  roflà. 

m^4m(ffchine  once  due  Jartdali  roffi  una» 
legno  aloè ,  ciperi  alcffandnni  carratto  uno ,  irios 
^^nanoms;o^y^aro]i,ltfcropoh  mufco  fino  grani 
tre  ^  T^betto  grmi  due  ^  ambracane grani  due ,  peiìate 

^mepm^firbate^^^^ 

Poi  liete  «egra.  ' 

.  Cìperi  akffdndrmi,legno  aloè, ana  oncia  me:(ay  fan 
daU  cìtrini^rofe  damafchmejlaudano  terrofoy  ana  quar 
toutto,  gqrofoli  mratto  uno,mufco  gram  tre ,  T^tbetto 
gramducjpeftate  &ferbate^ 

oitv,  Po/- 
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I  Poluere  di  Cipro  pei fettiflima. 

>  Vigliate  libra  una  di  herba  quercia ,  cioè  del  pelo  di 
fuentayC  nettatelo  dalie  parti  groffh^&  lauatelo  bene 
àfn  acqua  pur  a, tanto  che  L'acqua  uenga  chiara. ,  poi  lo 
fiédete  al  fole  [opra  una  tauolaytato<he  fta  bene  afciuf" 
tOfpoi  bagnatelo  con  acqua  rofày  &  lafctatelo  per  un  dì 
itrjtna  conca  jO  in  un  piatto  copertOjpotlìendetelo  al  fole 
btncaldOi&  quando  è  ben  fecca  che  fi  póffa  peffare, fa- 
tene poluere  y  &  fetacàattia  fottìtinente ,  ripeftando  la 
g^offe'j^yC'jr  rifet amando  per  cauaf ne  più  che  ft  può, 
&  quefla  poluere  far  etela  humida  con  acqua  rofa  mu- 
fiat  a  t  &jié  detela  fopr  a  un  fetaccto  grande  dariuerfo 
fottilméte,&  fono  ti  fetaccto  farete  quefto  profumOimct 
copritelo  con  un  panno  che  no  isjiati  méte^  <Sr  the  il  prò 
fumo  s  incorpori  con  la  poluere,  bengioi  caratti  due,latt 
dano  caratto  mexp ,  fiorace  calamita  canattidtìe,  fe- 
gno  aloè  c  arr  atto  meT^o^mufco  fino  grano  mfT^i&ogni 
umdiquefiecofeft  pefìagroff Amente yemtfcolatemfie 
mcypoi  mettete  la  poluere  (otto  il  fetaccto  a  poco  a  poco, 
in  un  tefioyO  altro  che  fia  fuocato  un  poco ,  dr  buttatele 
a  ufo  d'tncenfo  fiando  da  una  uolta  all'altra  quanto  fia 
confumata  la  prima y&quado  hauete  logro  tutto  il  prò 
fumoyptgliate  detta  poluere ylaquale  fe  utlete  fare  a  tut 
taperfetttone pigliate  un'oncia  di  dèttapoluere  profu^ 
ntatay&  mefcolate  dentro  quéfiecofey  bengioi  carratto 
unoymufco  grani  quattróy'T^betto  grani  ducy  peftate  da 
per  fe  fottilmétey&  mefcolatele  con  quella  onctay&  fta 
ottima,  &  incorporate  bene  infieme.  Et  fe  ne  uolete  fa" 
re  più  quàtttd pigliate  tanto  della  proftmata,quato  del 
l*altra  a  pefo,et  mcorporate,Hferbate  che  èottttna:'^^^'^ 

In  altro 
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LIBRO 
In  altro  modo  perfettilTìma. 

Tìglìate  Sìerco  di  bue  frefco  &  feccatelo  al  Solevo  al 
forno 01  il  peiìate  et  fettacciare,poi  lo  bagnate  ben  con 
acqua  rofa^et  tafciatelo  nel  uafo  per  un  dì, et  poi  rafciu^ 
gatelo  al  Sole^et  rafiiutto  nbagnatelo^e  cofi  tre^o  quat^ 
tro  uolte^e  l'ultima  uolta  bagnatelo  un  poco  più  in  mo- 
do che  rimanga  appiccato  al  fondo  del  uafo ,  Hquale  fta 
bene  inuetriato  et  netto^et  uolgetelofotto  fopra,  &  prò 
fumate  detto  ^èrco  col  mede  fimo  profumo  della  prima 
poluere  difoprayCt  quadoCharete  profumato  parecchie 
udite ,  làfciate  fece  are  detta  poluere  bene  in  detto  uafo, 
&  fate  che  non  isfiatì,  et  fecca  ripeflatela  e  fetacciatela 
eferhate  in  ampolla yC  quando  uolete  raffinarla  pigliate 
di  detta  poluere  onc,  i,e  di  mufco  fino  grani  ^.  bengioi 
cay,^.:(jbcttogyam  2. peHate'e incorporate  &  ferbate. 

Poluere  odorifera,  &  perfetta  per  tenere  nelle  cafle. 

Tigtiate  bocce  di  rofe  roffe^ouero  imbalccnate  quan 
to  uoletCyfecatele  aWombra^tt  poiquado  fono  i  caldi  gr  a 
di  mettetele  in  uafo  nettOy^  cuopritele  di  acqua  fina  in 
modo  che  rigofìnOyet  rime  [datele  forte,  &  lafctatele  al 
fole  uh  poco  tanto  che  fifcaldino  bene,et  cuoprite  il  uàfo 
con  un  pannOy&  quando fono  bene  afciutte ,  &  hanrio 
incorporata  t acqua  rofa,  togliete  per  ogni  libra  di  rofe 
grani  dtece  di  mufco,  &  quarto  uno  digarofoli  fini  (poi- 
ueri:^ti  fottilmmte,et  di  quefia  poluere  buttatene  a  po 
CO  a  poco  rimefcolando  ogni  cofa  bene,  tato  che  s' incorpo 
rinOyCt  prima  che  ni  mettiate  detta  poluere  fcolate  bene 
il  uafoyche  non  ui  fta  niente  di  acqua  rofa  nel  fondo, Tot 
fendete  dette  rofe  fopra  un  bacino  d'ottone,  o  meglio  di 
rame  che  fta  piano, al  Sole  caldijjìmo,  et  cuopritelo  di  fo 

fra 
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fra  in  modo  che  fi  fscchinoypoi  ne  fate  poluere,&  fecca 
ie  in  ampolla  turata,&fe  miete  dare  odore  a  panm  li- 
ni,olant,o  drappi  pigliate  dette  rofe  co  ft  afcime  prima 
(he  ne  facciate  poluere^et  mettetele  in  facbetttno  di  Imo 
lottile i€t  tenetelo  fra  effi  panni  nelle  cajfe, 

Poju.ere  odorifera . 
H abbiate  rofe  rofft,  &  imbalconate ,  &  ammacak 
^el  mortaro  come  ne  hauefie  a  tirar  fugo,  poi  mettetele 
ql  S ole  caldiJJtmo,et  bagnatele  con  acqua  rofa  mufcata, 
tir  bagnate, &  afciugate  più  uolte ,  poi  ne  fatepoluere, 
profumatela  con  poluere  di  Cipri  come  le  altre  di  fo» 
fira,  ^  ferhatela  in  ampolla» 
»,  Olio  di  bengioi . 

t  'Pigiì^ite  bengioi  quanto  miete, et  mettete  in  boccet^. 
ta  ben  turata  che  non  isfiati,Cotto  il  letame  per  quindeci 
a uenti giorni,^  colatelo  y  &  feruate  in  ampolla  che  è 
ottimo  di  tutti. 

Poiucrc  boniffima,  &  odorifera ,  da  tenere 
adoflb,  &  nelle  caffè. 
Togliete  rofe  fecche  ali* bora  once  quatordict,garofoli 
fini  dramme  due,  f€me  di  (pico  dramma  una,  Horace  on 
<;ia,  me':^,canneìla  fina  dramma  meT^a^pesiate  e ferba-- 
tè  in  ampolla  ben  turata.  Et  ut  potete  ancora  aggiunge 
te  mtifco  fino  grani  due, legno  aloè  dramma  me'T^x, 
Palle  contra  la  pelle,  &  rendono  odore  a  ogni  cola. 
'  figliate  Horace  parte  una,  laudano  parte  una,  garo 
foli  parte  m€'7^,canfora  a  difcrettione,  manco  che  neffu 
na  deW  altre  cofe  affai,fpiconardo,et  noci  mofcate,di  tut 
te  fate  pa^la  con  acqua  rofa ,  nella  quale  fta  diJfolu^Q 
W^^'^^ti^' gomma  a^^^ 

tela 
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tela  molto  hene,& ^aridó  fia  bene  fate  palle.&teìèdì 
tele  m  mano  &  fiatatele.     H  ^ 

•  "       Liquore  r^^r  ^ 
5**  to^Ue  ninfeo, ambracane  y':;ihetto  ana  grani  qttat^ 
trojfiptjia  infieme  ,  &  s'incorpora  con  un  poco  d'ó^lio 
\  di  mandole  dolci,&  ft  fa  liquore y &  fi  ferba  m  uafo  d'a 

mrh  turato,  &ufa  ft  come  il  T^ibetto, 

^  A'farè  fapon  liquidò  Napolitano.         •  l'i 

Vigliate  ranno  forte, co  due  parti  dt  ce)iWà^m4 
^  una  dt  calcina  uiua ,  &  fatelo  tanto  forte  che  téh'^ 
Vouo  frefco  fra  due  acque  cioè  à  galla,  &  toglietéottà 
boccali  di  quefto  rano  che  fta  bé  caldo ,  &  un  boccali 
feuo  di  ceruo  colato  e  netto ,  &  mefcolate,  &  poneté  M 
fuQCo,ma  guardate  che  non  boUa,poi  mettete  ùgfti  à^ 
in  un  ùìtfo grande, & bene  muetriato ,  &  habbia  ilfon 
do  largOy& mettetelo  al  fole  laftaté,& ogni  dìmefco-' 
iatelo  per  quattro  o  cinque  uolie  con  un  baflone,  &  la-^ 
fciatelo  H  dì  é  fòlejela  notte  al  fereno  pur  che  no pioaai 
efatecoft  perottri^ibmi  &  fard  fàtto,e  la  fciatelo  affò'- 
dM'a'Ì4o06hòdo,chefia  pur  nodimeno  come  pafla,& 
quanto  piuèuecchio  tanto  è  migliore,  Vigliate  poi  di 
iquefio  quanto  miete,  &  mettetelo  in  uafo  inuetriato,c 
rimenatelo  bene  co  la  ma^^aye  buttateui  fopra  acqua 
rofa  mufcata  fina,quàta  uolete  tenetelo  al  fole  per 
otto  giorni,  &  rimenate  lo  come  dt  fopra  è  detto ,  eJr  fe 
raffeda  troppo,  aggiungete  acqua  rofa  tanto  che  fta  ne 
fodo  ne  moke,  &  empite  buffoktti  à  uolìro  modo^ 

A  fare  detto  fapone  mufcato. 
,  V  TigUàte  mujco  fino  quàto  uolete,peflo  fottilméte in 
mortarodi  bron7(p,et  fot  buttate  adojfo  acqua  rofa  un 
?ii«eC6,  poco 

*. 
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'  poco  caldaie  rimenatelo  tfieme^et  poi  buttatela  nel  uajo 
doue  hauete  il  fapone,e  pot  rimanatelo  affai  infteme^e  te 
netelocoft  un  pocOypoi  empite  i  bujjolettt  a  uoflro  modo» 

A  fare  mofcardini  perfetriflìmi. 
^. ,  Tìgliate  dragati  moHi  inacqua  rofaytantoxhe ftano 
Vtolliyet  b)achiyi&  riduceteli  come  paha^  poi  ne  pigliate 
quanto  una  nocciola^  &  peliate  nel  mortaro  di  bron':^, 
&  buttateui  alquato  di^oluere  di  zucchero  buono y  poi 
babbtate  mufcofino  rjfoluto  m  acqua  rcfjygrane  me':^o, 
0  me  [colate, &  fe  li  uolete  migliori  mette  teui  più  mu- 
fcOy& più  Truccherò,  poi  mettetmi  tata  macis  polueri:^a 
ta  quataflaria  [opra  un  quattrino, &rimefcolate  bene^ 
poi  buttateui  un  poco  di  [arma  di  amido  polueriT^ata, 
ma  meglio  è  fandalt  rof[t,ben  triti  a  uoHra  dt[cretione, 
Igr  buttateli  a  poco  a  pQCO,tanto  che  faccia  la  pafta  con 
teneUtpoi  tagliateli  a  uoflro  modo  e  poneteli  a  rafciuga 
re  aW  ombra.  Et  fe  li  uolete  di  più  colon  metteteui  quel 
colore  che  uolete  bé  poluer  l'iato  yma  colori  che  non  fieno 
cp^gfficp,ne  di  pericolo,et  ancor  li  potete  dorare, et  mar 
gét  are, come  fi  fanno  t  confetti,et  far  ano  perffftìjfmi. 

A  fare  mofcardini  reali. 

Vigliate  gomma  arabica  once  cinque y':^cchero  fino 
mce  quattro ,  amido  once  tre ,  mufcc  fino  per  ogni  on-^ 
eia  delle fopraditte, grani diece, che  faranno  tn  tutto 
grani  cento  uentiy&  è  fatto, 
5i«  V    A  fare  ftiletti  perfetti  da  nettare  i  denti, 

Vigliate  poluere  di  coralli  roffi  on,^,dt  maiolica  on* 
du€,di[eppieon.unaydì  pomice  onc,  una,di  garofoU  fini 
dram.unaydi canella  dram,una,  di  maftice  dram,una^ 
ferie  macinate  oncia  mexA,fangue  di  drago  oncia  una, 

Mufco 


L  I   M   K  O 
Mufco  fino  grani  tre,  pefta  bencyet  fetacciate  poi  le  me* 
[colate  mfteme ,  poi  le  incorporate  con  dragati  molU  tn 
acqua  rofay& tate  paHa,&  fate  Hilettiy& con  quefla 
fregate  identt,  che  li  fa  beUiffimt,  &  li  conferua. 

A  fare  oglio  di  bengioi  odorifero. 

H abbiate  bengioi  libra  una  peflo  fottilmente,  mette 
tilo  in  una  boccia  corta  &  larga^in  modo  che  ui  fi  pof- 
fa  metter  la  manoypot  ui  mettete  libre  due  di  acqua  rO" 
fa,emefcolatebeneypoi  ti  mettete  ilfuo  capello  di  uè* 
troylegato  con  pe'^^i^e  impaflate  le  giunture  piateli  fuoco 
lenti ffimo  tanto  che  l'acqua  fia  tutta  fuori ,  &  quefta 
acqua  fi  è  quella  della  quale  ft  è  parlato  di  [opra,  poi  art 
date  crefcendo  il  fuoco  a  poco  a  poco ,  tanto  che  cominci 
a  uenir  togltOy&  come  uedete^che  uien  fuori  mutate  il 
recipiente ,  che  fia  netto ,  poi  dateli  fuoco  grandiffimo^ 
acctoche  tutto  Voglio  uenga  fuori,  ^  ufcito  che  farà  tut 
tOyUerrà  fuori  una  certa  gomma  a  modo  di  manna,  la* 
quale  è  ottima  a  ferbare,  &  quando  uolefie  fare  un'ac 
qua  odorifera ,  pigliate  una  carrafa  d'acqua  di  po'3^ 
puray&  mettetmi  un  poco  di  detta gommay& fia  odo* 
rifera,  ma  rimefcolatela  ben%  &fela  uolete  migliore, 
togliete  acqua  rofa,&  non  di  p0Xj!^,Et  in  quello  modo 
potrete  fare  oglio  di  florace  calamita. 

A  fare  oglio  di  florace  calamita. 

^Pigliate florace  calamita,quanta  uolete y&  mette* 
te  in  boccia  larga  con  acqua  rofa ,  quanta  ut  piace ,  ^ 
non  [erratele  giunture,  ma  fate  cht  il  capello  flia  un 
poco  llorto,accioche  poffa  pigliar  fiato ,  &  non  mutate 
fuoco,ma  mantenete  fecondo  uedete  che  fa  bifogno ,  & 
quan  do  uiene  Coglio  mutate  ti  recipiente, dateli  poi  foco 

grande,& 
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grande,  &  canate  l'  olio^    ferbate  che  hperfetto, 
A  fare  olio  di  Laudano. 
Habbiate  laudano  finoyetpurgatOyetfate  come  fa 
eefle  del  Begioi,  et fe  lo  yolete  in  altro  modo  fate  co- 
fi. Vigliate  il  Laudano  quato  uipiace,ct  tritateloy^ir 
tnettetilo  in  pignatta  di  ^amebagnatOyCt  buttateli  li 
tra  yna  di  acqua  rofa,et  libra  mexT^  d'olio  di  ìnado 
le  dolciy(^  coprite  la  pignatta  col  fuo  coperchio^  che 
fuggelli  bene,  &  ferrate  conpcs;^  impafiatc,i^  la-^ 
filate  feccarc.  poi  la  mettete  a  fuoco  lento ,  che  bolla 
pian  piano  due,  o  tre  hore^poi  la  leuate  >  lafciate 
freddare  primayche  la  fcoprhpoi  cauatelo  legiermen 
te,^  mettete  in  ampolla,& acciochc fi  conferui  me- 
glio^metteteui  vnpuoco  di  allume  di  rocca  arfo,  oue 
ro  d'ambracane,  et  quado  li  mettete jin  ampollaymet 
tetiuilo  chiaro  più  che  potete ,  &fiaperfettiJfmo» 

A  fare  elio  di  noci  mo/cate. 
Tigliatene  quante  ne  voletcc^  ammacatele  bene 
nel  mortaroypoi  mettetilc  in  boccia  larga,cìr  buttate 
uifopra  yn poco  di  acqua  vitcche fia  tutte  be  bagna 
te,  lafciateleflaredue  o  tre  dì ,  riuoltandole  qualche 
yolta  f ìttofoprayct  fate  che  la  detta  boccia  fia  befer 
rata,  poi  buttateui  fu  dell'acqua  rof aitato  che  aua%i 
ducyo  tre  dita, /opra  le  nociy& mettete  il  capello  fo- 
frayi?^ ferrate  bene,  (jr  disìillate  prima  a  fuoco  len^ 
•  to  tanto  che  tutta  l  acqua  fia  r fetta  y  poi  mutate  il  re 
cìpientCy  et  andate  crefcendo  fuocoytanto  che  fe  ne  co, 
ui  l'olio  ,  &  quando  rodete  che  fiaprcjfo  al  fine  y  da'- 
teli fuoco  grandijjmo  y  &  ferbate  in  ampolla. 

In  altro  modo. 

Tigliate  noci  mofcate  libra  ma,  ammacatele  be- 

J  ne. 
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ne,&  mettetele  in  pignatta  nuoua  muetYÌata,&  but- 
tateui  [opra  maluagta,  o  oltro  buon  uino ,  che  fiano  ben 
coperte^i^r  che  il  umo  auan%i  almanco  due  ditay&  met 
tettui  ancora  almanco  libre  due  di  butirofrefco^&  me- 
[colate  ogni  co  fa ,  poi  ferrate  ben  la  pignatta  al  caldo  in 
qualcheftufetta  o  altro  loco  caldo,per  quattro^  o  cinque 
giorni,  poi  fatela  bollire  fopra  la  cenere  caldaia  léto  fuo 
cOi  tanto  che  il  uino  fta  ben  cofumato,poi  colatela  per  te 
la  nuoua,&  fiffciy  inan'^  che  fi  freddi,  poi  mettete  Colio 
in  ampolla  di  uetro  al  Sokyper  qualche  dì  .tanto  che  fàc 
eia  un  certo  refiduogroffo  nel  fondo ,  poi  colatelo  un* al- 
tra uolta,&  mettete  in  un'altra  ampoUai& ferbatelo. 
A  far  fàpone  ottimo,&  perfetto  di  diuerfe  cofe. 
Vigliate  allume  catmayCtoh  cenere  di  foda,o  foda  par 
te  tre^calce  urna  parte  una, ranno  forte  ^che  tenga  Couo, 
c  galla,  tre  boccali ,  e  boccale,  uno  di  olio  commune,  & 
,^efcolate  infieme,poi  li  buttate  dentro  una  chiara  d'uo 
uo  ben  battuta,et  uno  fcodellino  di  farina  di  ^mido,& 
oncia  una  di  uetriolo  Romano  polueri'2^to  bene,&  me- 
[colate  di  continuo  per  bore  tre,  poi  lafciate  ripofare  per 
un  dì  y&  farà  fatto,  cauatelo  poi^et  tagliatelo  in  pe:^^^i, 
€  lafciatelo  afciugare  al  uentQ ,  &  non  al  Sole  per  due 
giorni,€tf(*rà  perfetto,  et  di  queflo  ufarete  fempre  quan 
douilauatelatefta,cheèfanoy&fabeUicapelli. 

A  far  fapone  col  zibetto . 
Vigliate  detto  fapone  quanto  uolete,  ma  fate  che  fta 
Jìato  al  Sole  con  acqua  rofa  per  qualche  p6C0,& butta-' 
teli  poluere  di  XibettOyC  mefcolate  bene,  &  ancora  fe  ui 
mettete  del  mufcofarà  meglio ,  che  il  mufco  fta  prima 
stemperato  con  acqua  rofa. 

jtfar 
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A  far  fapon  con  diuerfi  olii  odoriferi,  &  perfetti. 
Tigliate  il  detto  fanone yche  fta  fiato  al  fole  in  acqua 
rofa  pér  alquante  bore,  e  mettetiui  un  poco  (Colio  di  ben 
gioii  0  altro  che  fta  odorifero^et  mefcoUte^et  li  olijfianB 
a  difiretioneper  la  quantità  del  f apone. 

A  far  fapone  con  le  rofe . 
'Pigliate  rofefrefche  ben  pefle  ,  &  incorporatele  coi 
l  detto  fapone  ^come  difopra^et  coft  potrete  far  di  ognifor 
'  t  e  di  fiori. 

A  far  fapon  bianco  odorifero  alla  damafchina. 
Tigliate  fapon  commune,  più  uecchio  che  potete  ha-* 
uere^etfate  bruccioli  fottili  col  coltello, poi  lo  Hendetefu 
una  tamia  in  luogo ^che  fi  rafciughiyper  ottono  diecegior 
ni,poi  lo  peliate  leggiermente,  et  farete  poluerCytt  fetac 
datela  ^aggiungete  once  quattro  d' Irios  con  libre  dtece 
di  detta  poluerCyCt  Sandali  bianchi  enee  tre,Macaleppe 
once  due, farina  di  amido  oncia  una»  fate  poluere  di  ogni 
€ofay&  mefcolate  con  le  dette  diece  libre  di  poluere  di  fa 
poney&  mettetila  nel  mortaro  con  oncia  una  di  borace 
liquida,&  olio  di  fpico  quanto  Ilaria  in  ungufcio  di  no^ 
ccy  &  pfftate  bene  infteme ,  c2r  farà  fatte.  Voi  fatene 
palle  0  quadrucci  a  uoflre  modoycon  farina  di  amido 
feccate  airombras&  ferbatelo,che  è  dtgntjfimo. 
A  far  fapone  ottimo. 
Tigliate  mufco  folutoin  acqua  rofa  fina  grani  feiy 
zibetto  in  poluere  grani  quattro,  mefcolate  col  fopradet 
to  fapone i  ma  fate  che  ti  mufco  foluto  fta  caldo,&farÀ 
ottimo 

A  far  fapon  fodo  nero . 

Tigliate  della  fopr  adetta  poluere  di  fapone  ben  fetac 

I   2  tacciata 
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elata  Uh.  dlece,  garofoli  once  quattro ,  macis  hono 
enee  due,macalepe  damafchine,ciperhfandoli  citri^ 
tihflorace liquida  ana  onc,vna,olio  odorifero  a  bafta 
^.Teflatc  le  cof  ?  dapeflar^efate  nel  modo  fopradet 
tOyCt  è  fattv.Et  fe  lorolete  ffettOìaggiugnete  mufco 
rifoluto  in  aqua  rofa^come  di  fopradet  ynpoco  di  xi- 
bettòiincorporate  bene  ogni  cofa,  et  fate  pallerò  qua 

drucciyet  feccate  aWobra-,  et  è  cofa  molto  odorifera. 
A  far  profumo  damalchino. 
H abbiate  mufco  fino  grani  quattro^x^hetto  grani 
due^ambracaney^uccaro  fino  ana  grani  quattroybenr- 
gtoigr  ani  yno,  fior  ace  calamita  graffa  grani  trcy  le^ 
gno  aloè  gra,  due,  pefìate  fottilmeteyetmettete  in/te- 
me inpadeluT^  nel  f fumar fopra  buttate  acqua 
rofa^che  §ìia  due  ditafopra^o  acqua  lafa^e  fatefuoc9 
ijéto  che  no  bolla,  et  quado  ècofumata  Vacqua^agiun 
gete  de  l'altra,et  cofi  di  mano  in  mano,et  è  perfetta* 
Profume  continuo  damafchino. 
Tìgliate  Horace  calamita  once  quattro ,  bengìoì 
once  tre  y  Laudanojegno  aloè  j  cinamomo  ana  oncia 
yna  fperma  di  balene  yn' ottano ^mufco  fcropoli  qua£ 
troygarofoli  yn'ottauo;  acqua  rofa  once  otto,  foppe- 
fìatCy^  mettete  in  profumiere. 

Pomata  finiirima. 
Habkiatepoi  appij  o  altri  che  habhiano  odore^mt 
^l^ero  fediciyO  ventiyCt  modateky  et  partite  in  quarti, 
•  ^  in  ogni  parte  ficcate  quattro  o  feigarofoliy  et  met 
c  tete  in  piatto  vetriatOy  co  tata  acqua  rofa  che  copra, 
i)oi  coprite  co  tagliercyO  altro  ncttOyCt  laff  'ate  per  yn 
giorno ypoi  buttate  ogni  cofa  inpignatta  noua  vetria 
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ta^  co  quattro  libre  di  fognacelo  di  porco  roffo  biaco, 
frefcoyCt  bello yct  nettatelo  bene  da  carne yet pelle 
tagliate  minutamente,  et  battete  co  coltelaccio,et  fa 
te  foco  lento  yche  no  pigli  arfura,poi  colateloyconpa 
mfilfoy^  coladoloyfate  che  cafchi  in  catinella,doHe 
fia  acqHafi-cfca,e  coft purgate  ilgrajfoper  tre  0  quat 
m  dìyUnédQlo  m  detto  uafo,€t  mutandoli  L'acqua  jpejje 
Holte  li  dìyche  quàto  più  la  mutate  meglio  fi  purga ,  poi 
togliete  detto  lardo^et  le  dette  meley&  acquu  rofi  mfte 
rncy  e  cauate  il  graffo  del  uafOyCt [colatelo  beneyet  aggiii 
gete  un  poco  dì  fpico  nard0y& noce  di  garcfolty  et  una  dì 
cannellay  e  quarto  uno  di  fandali  citrtni.ma  di  btngwi, 
&  una  di  florace  calamitayC  tutte  qusfi.^  jhcù^  ammac 
<ateytt  mettetiU  in  p€';^tta  fottile  a  ufo  Ut  horfa,e  fate 
t€he  flìano  alquato  larghe^et  legate  benCyacaò  no  fi  fpar 
gano  per  il  grafo, poi  la  fate  bollire  a  fuoco  Imo  lungi 
dalia  fiammuyO  mettetimmnam^i  un  matoneyt  lafctate 
bollir  pian  pianOyper  quattrOyO  fei  horeytato  che  l'acqua 
rofa  fia  andata  in  fumOytiche  fi  proua  mettédo  un  ba^ìo 
celio  nella  pignatta  fino  al  fondo y&  cauatelo  prefio,  & 
fcmtetilo  fopra  dei  fuocoytt  fe  abbr uccia, jen^  f^^gg^^^ 
mentre  è  fattayfe  no  lafciate  ancora  Harfino  che  fta  co 
fumatayrmsfcolaniola  qualche  uoitachenon  jappia  di 
frttto,€t  coft  h abbiate  diligentta  alfumoyche  no  fi  potria 
mài  più  leuare  fe  lo  ptgltaffe .  Et  quàdo  è  cotta,  pigliate 
once  otto  di  cera  bianeayet  buttatela  nella  pignatr  & 
mefcolatela,^  lafctate  flruggere,per  un  quarto  a' Ima 
rimefcclandola  qualche  uoltaypot  la  canate  dal  fuoco  et 
lafctate  pofare  per  un  quarto  d'hora,tàto  cbelenbalde 
rie gr offe  uadano  al  fondo*  poi  pian  piano  la  colate  con 
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due  pexp^  dì  lino  fottili  moue^etfìffiyet  colate  fopra  un 
Hafo  minato ,  nel  quale  fieno  due  fcudelle  d'acqua  rofa, 
&  con  premer  la  feccia  [opra  tal  uafo,ma  in  altro,  per-^ 
che  farà  alquanto  roffa ,  &  lafciate  freddare  cofi  fino 
alla  mattina,  poi  quando  è  foda,  partitela  in  quattro 
parti  &  mettete  in  conca  tonda  inuetriata,  &con  un 
baflone  o  pefielio  rimenatelo  forte,  &  aggiungete  acqua 
rofa  mufcata  fina^un  poco  per  uolta ,  &  rimenate  bene 
tantOtcheft  incorpori  heney& fe  non  fi  mcorporajje,  & 
noi  moHr atela  un  poco  al  fuoco ^et  quando  è  un  poco  ti- 
fcaldata,mettetefudel£acquarofay&  rimenate  forte^ 
&  hahbiate  cura  alfuoco^in  modo  che  uenga  fottiUypoi 
k  riponete  in  uafi  netti  &  nuoui. 

Altra  pomata . 
Habbiate  mele  appiè, ponetele  fopra  una  teggia ,  ^ 
fatele  cuocere  nel  forno, poi  le  mondate, et  cauateigr a-' 
nelli,  e  peftate  bane  la  medoUa  che  refta,  &  pajfate  per 
caneuaccio  rarojpot  habbiate  graffo  di  capretto,  ancora 
paffato  per  caneuaccio^tanto  quanto  delle  mele,&  fate 
bollire infteme,  in  pignatta nuouauetriata,  tanto  che 
l'acqua  rofa  fi  fia  conjumata,poi  ui  mettete  mufco  ,ga^ 
rofoli  &  noci  mufcatet&  ciò  che  uolete  in  pc:^,  come, 
è  detto,& cofi  ammaccate,&  fat€  bollire  ut  fupra ,  & 
colate  &  ferbate, 

..  ,  Altra  pomata. 
'Pigliate  affongia  di  porco  frefca,  e  mettete  in  tegame 
nuouo,  con  acqua  rofa  fotto ,  e  mentre  fi  ^rugge  fi  caui 
lo  Brutto  perche  non  fappia  di  fritto .  poi  lo  mettete  m 
acqua  frefca  per  diece  dì ,  &  ogni  di  lauatelo  affai  per 
otto  0  diece  uolte,  fempre  mutando  l'acqua,  e  cofi  rime- 
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nandolo  tuttauia.  Voi  hahhiate  mele  appie^et  cauatene 
le  granella,&  fatene  jpichi/en'T^a  mondar  le,€t  tenetele 
amolle  inacqua  rofa  mufcataper  tredi,  poihahbiate 
ijuindecigarofoU  purgati  per  nn  dì  intero  in  acqua  fre- 
fca  mutata,  poi  le  ponete  m  pe'^^tta  fittile,  et  mettete 
0gni  cofa  a  bollire  a  lento  fuoco  per  un'hora  in  acqua  ro^ 
fay&  fchiumate  bene  ogni  bruttura ,  poi  ut  mettete  den 
tro  once  tre  di  cera  bianca,et  poi  lo  fate  alquàto  bollire ^ 
Scolate  ogni  cofainunacattinellanuoua  inuetriata, 
poi  lafciatela  coft  per  una  notte.  Et  fatto  quefioytorrete 
tutta  la  pomata  bianca,&  perche  nel  fondo  fard  qual- 
che bruttura,uoi  con  acqua  rofa  in  un  mortaro  la  rime- 
narete  a  ufo  difauai  &  quanto  più  la  rimenarete ,  eJr 
metterete  acquarofa^tanto  più  fi  raffinerà,  ma  fate  che 
il  mortaro  fia  nettiffimo.  Voi  habbiate  affognacciodi 
porco giouaney&  mettete  a  molle  in  acqua  frefca,&  la 
fctatelo  cofi  per  quattro  giorni, mutando  jpeffo  l'acquaie 
nettatelo  dalle  pellicole y&  uene  et  cartilagini.  Tot  hab 
biate  uenti  mele  appiole,  &  per  ogn'una  mettete  tre,  o 
quattro  garofoli^et  partitele  in  quattro  parti,  fen^a  md^ 
darle,ma  fopeflatele  un  poco,  bolla  pot  detta  a/fogna  in 
acqua  rof t,fin  tanto  che  C  acqua  rofa  fi  confumi^et  bolla 
pian  piano, poi  metteteui  le  dette  mele  cofi  ammaccate, 
et  fate  bollire,et  aggiungete  un  poco  di  cannella  fina,  (pi 
conardo,noci  mofcate,  &  quelle  ffetie  che  uolete .  Voi 
quando  ha  bollito  a  bafiani^, colatela  conpe^p^  m  uà- 
fo  netlo,&  uorrebbefi  aggiungere  un  poco  di  feuo  diui- 
tella  purgato  nel  fopradette  modo ,  &  cotta,  &  colata 
che  farà,aggiungete  ognicofa  inftemey& reponete  in  ua 
fo  nettOyche  è  cofa  ottima^  &  perfetta . 

/   4  Jppocrajfo 
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LIBRO 
Ippocraflb  perfetto . 

^i^lia  cannella  oncia  maygengtouo  dramme  due, me 
léghette  dramme  tre,garofoU  denari.tj^noct  mofcate^ga 
Unga  ana  denari  uno^oppejia,  &  metti  m  un  coUtoro. 
Voi  togli  un  quarto  di  boccale  d'un  buon  uino,  o  nero ,  o 
bianco,&  un  quartiere  di  maluagta  afpray<&  grande^o 
altro poffente  uino,et  mefcola  tnfteme,poi  babbi  libà.di 
Xuccaro  d'una  cotta,et  peHah  bene,  &  disfallo  m  altro 
uinOy  &  mettilo  fopra  il  colatoro  nel  quale  hai  mejjò  i^al 
tro  uinojcon  le  lpecierie,& caualo,& rimettilo  fufoytan 
to  che  torni  chiaro  come  prima,  &  menalo  alcune  uolte 
coft  nel  colatoro.  &  quefto  è  per  farne  unfiafco,&fe  ne 
moi piuy  torrai  tanto  più  delle  cofey&  fe  lo  uuoi  perfet^ 
tOylega  un  poco  di  mufcofino,in  una  pe'^^tta  allapun-^ 
ta  del  colatoro yche  la  gocciola  m pajfi  fopray&  piglierà 
ilmufcobeniffmo. 

A  far  guancialetti  di  rofe  profumati . 
Tìglia  bottoni  di  rofe  rojfe ,  i  quali  fieno  fpiccatiycioè 
netti  dalpieciouoloy&  fecchi  all'ombra,  fopra  una  tauo 
la  ouero  panno  di  lmo,poi  bagna  detti  bottoni  con  acqua 
rofa,  cioè  fprux^ndoui  fii  l'acquay&  dapoi  lafcia  afcm 
garey&facofi  cmqueyO  fei  uolte ,  rtuoltandoli  fempre, 
accioche  non  uengano  a  muffare .  Dapoi  piglia  poluere 
di  Cipriynella  quale  fia  aggiunto  mufco  rifoluto  in  polue 
re,  et  ambra  fecondo  la  perfezione  che  li  uuoiyche  quan 
to  più  ut  fi  ne  mettCymeglio  faràyCt  legno  aloè  in  poluere 
fottilij]imay&  la  detta  poluere  fia  data  a  i  bottoni  quan 
do  faranno  humidi  con  C acqua  rofa  mufcata,  mefcolado 
molto  bene  infieme  detti  bottoni  con  la  poluere  ^perche  fi 
tiengano  ad  incorporare  infime^  e  cofi  fi  lafcia  per  una 

notte 
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notte iCOprendoli  [opra  con  uno  fctugatotOyO  tafettàjAC" 
mche  nò  euapori  ma  ti  mufcOy  dapoi  fi  habbn  facchttti 
fatti  dttiiffettÀ  ,  della  grande'^i^a  che  uttoti  et  fecondo 
la  quantità  de  i  bottomy€t  in  detti  facchetti  fi  metta  det 
ti  bottoni  con  tutta  la  poluerecbe  fojfefoprala  tauola, 
o  il  panno.  Dapot  fi  femiifacchetto^er  fu  per  le  cucita 
refthMid  mifiura  fatta  di  mi^fco,  ambra  &  Tubetto, 
Cìr  a  modo  d^mara-re  fi  uada  fregando  per  tutte  le  cuci-^ 
ture,&  quefio  fi  fa  per  otturare  i  buchi ^che  fi  fanno  net 
cucire.  Voi  fi  mette  fopra  dette  cuciture  trina  d'oro^o  di 
feta^  0  di  quel  chefiuuole ,  &  queflt  fono  i  migliori  che 
fi  faccino.  &  come  ho  detto,quanto  pm  mufco ,  ambra, 
&  aloè  ut  fi  metteytanto  meglio  far  anno.  Volendo  farli 
di  manco  ^efa,  fi  pigliano  i  bottoniyCome  è  detto  prepa* 
rati  nel  medefimo  modo,& in  fcambto  del  mufco,e  deU 
l*ambra,ptgltapoluere  digarofolifCannellayirioSy  &  ufp 
poco  di  macis^et  tengafi  ti  medeftsm  modo  a  profumare 
f  hotton  come  di  fopra  è  detto. 

Lume  odorifero. 
Tiglia  canfora  oncia  una^  tncenfo  once  due^  fa  poluere^ 
^  fa  palla  con  un  poco  dt  cera,  &  muti  m  un  uafo 
qua  rofa,et  accendi  con  candela^  che- farà  lume  bsUOi& 
molto  odorìfero. 

Compofitione  di  muico,  zibetto,  &  ambracane. 
Viglia  fi  una  dramma  &  mec^a  di  ottima  ambra,^ 
fopra  una  pietr  adi  porfido  y  con  oglto  digelfcminiyodi 
cetrangoli  primieramente  cefi  alquanto  foiose  dapoi  con 
mufco  fi  macinaMnto  che  bafii.  Toi  aggiungendoui  ro^ 
fe  damafchineybengioi  ana  on,uirios  dramÀ.e  tì^e\ay& 
ogni  ccfa  polueri^ata ,  e  pajfata  perpe\i;^i  &  w  un  a 

dram^ 
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dramJi  Tubetto  fin  tanto  fi  macinayche  uenga  in  forma- 
di  unguento ,  e  w  quefto  modo  fatta ,  fi  conferua  in  un 
comodo  in  uafo  di  uetro  beniffìmo  ferrato. 

Profumo  da  camere  molto  perfetto. 
Tigliaft  borace  calamita ,  bengiot,  legno  aloè ,  ana 
mia  ma,carbom  dt  faltce  fottilmente  polueri'^^ati,  on^ 

^1*^?^^^*   ^^'^'^  ^^^^  con  acqua  ulta ,  tanto 

che  bafti  a  farla  a  modo  di  una  pafia,  &  fatela  in  foca- 
cme^oin  quella  forma  che  più  ui  piace.i^^  conferuate- 
la.  Et  quando  fi  vuol  adoperare  fi  mette  nel  fuoco ,  ^ 
cofi  a  poco  a  poco  confumandofi ,  rende  mirabiliffimo 
odore  oue  fi  abbrucia. 

Sapone  Napolitano . 

Tiglia  graffo  di  ceruo^Quacca^ouitello  giouane  ,0 
capretto Mr a  una ,  &  metti  in  uafo  di  terra  nuouo  in- 
mriatOy&colaui  detto  graffo  molto  bene ,  poi  buttaui 
fufo  tata  le(fia,cioè  maUra  di  fapone.cioè  la  prima, per 
che  ne  fa  tre.a  tua  dtfcretione,  et  tim  detto  graffo  alfa 
le  cald0y&  mefcolalo,  &  fimilméte  al  fereno^ma  guar 
dalo  daU'acqua,poi  quando  uedi  che  fia  alquato  afcmt- 
to»&  tu  ut  metti  altretanta  leffia^cioè  maejira.deUa  fe 
cenday&ter'^r^  infieme  mefcolatey&  dagliene  al  bifo- 
gnoyct  quàdo  uuoi  ueder  fe  èfattOypiglianeyet  (iropìccia 
fu  la  mano  che  fia  ben  netta^et  fe  fa  faponata  è  fatto. 
Sapone  da  feta  ottimo . 

Tìglia  quattro  mifuredi  gambe  di  faue,&una  di 
calcina  utua,  &  metti  in  un  colatoro  ben  mefcolato  in- 
fternel'unacon  l*altra^&  colalo  quanto  puoi,  ^fadi- 
poi  una  fnffetta  nelme':(o ,  empiela  d'acqua  tante 
uolte  che  cominci  a  colare  difotto,perche  fi  rafciugherd 

piti 
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fw«  «o/re ,  ìnnanti  che  dtfliUL  Voi  piglia  quattro  mifure 
dt  questa  colatura,&  una  di  feuo [quagliato, &  netto, 
&  colato,  &  mettilo  in  una  caldara  al  fuoco,  &  fa  che 
bolla  tato  chefccmi  il  fe{ìo,o  poco  piu,pot  mettilo  m  mia 
viidieUa  al  Sole  ,&  rimenalo  bene  per  un  giorno  fin 
che  hahhia  heuuto  tutto  il  ranno,  &  che  fia  uenuta  ben 
éira,&  è  molto  perfettijjìmo, 

*  Profumo  di  Lucerna . 

Tiglìa  legno  aloè  quarto  uno,  bengioi  oncia  una,fto^ 
race  calamita  oncia  me':^,mufco  fcropulo  imo,amhra'^ 
tanejcropulo  me%p,acqua  rofa  tanto  che  bafit ,  e  metti 
ogni  cofa  ben  polueri'^^ata  m  lucerna. 

Profumcbreue. 
'  Viglia  acqua  rofa  un  bicchiere ,  &  un  quattrino  di 
garofoli  pe§ii  fottilmente,poi  togli  la  paletta,  &  falla  ro 
uente,  &  mettiui  fu  di  detta  acqua  rofa  con  detta  poU 
uere  dtgarofoli,e  l'acqua  rofa  fia  mufcata,  e  farà  profu 
mo, con  fumandola  a  poco  a  poco^molto  odorifero, 
Oceletti  odoriferi  da  profumar  la  camera. 
Viglia  tmiame  libra  una,  florace  liquida  once  due, 
florace  calamita  once  tre,laudano  oncia  una,carbone  di 
[alice, &  dragati  qua  ti  uuoi,  &  dtficperacon  acqua  ro 
[a,&fa  Har  per  tre  giorni  in  molle  la  poluere  del  car* 
boney&  de  i  dragati  nell'acqua  ro[a,^[anne palla. 

Concia  di  guanti  bellifTimaj'ir  con  poca  fpela, 
&  dura  gran  tempo. 

Vrimieramente  gli  guanti  fieno  grandty  egrofftyC  dà 
loro  un  poco  di [euetto  per  le  cuciture  ,poi  laualt  con  ac- 
qua  ro[a  due,o  tre  uolte, premendoli  bene.  Voi  babbi  ac- 
qua ro[a  parti  due,acqua  di  fiori  di  mortella  parte  una^ 

mific 
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me  inftemeytt  aggmgédo  acqua  lanfa  parti  due,  lana 
li  tate  uolte,che  no  fentano  méte  l'odore  del  covame,poi 
mettiU  m  unpiatto,et  lajfdi  copertila  detta  acqua^W 
Ipolueri'^ati  co  poluere  di  Cipro  per  uno  o  due  giorm.poi 
caualtyet  premili  un  poco.et  mettUi  a  Jciugare  aW ombra 
a^pefiyet  come  fon  meX^afcmttiyda  loro  Ufeuetto  m  que 
sto  modo.  M etti  in  uno  fcudelimo  quàto  feuetto  ti  pare^ 
Cd  un  poco  d'olio  digelfominOyCÌH  no  fia  uecchiOy& fallo 
disfare  al  fuoco, poi  ungi  con  ejfo  li  guati  molto  bene  dal 
canto  di  détrofregadoli  bene  fra  le  mani, et  fcaldàdoli  al 
foco  fin  che  tifare  che  l  feuetto  fta  he  penetrato,poi  laf^ 
faliftar  un  pe'S^T^Oypoi  babbi  un  pàno^e  fregali  bene^  ac^ 
ciocheH  feuetto  penetri  meglio.et  fi  ammorbidtfcano,poi 
fiiraltyet  driT^p^alitC  lajfali  co  fi  f  ungmno.e  come  ti  pa-' 
rerano  humtdi,slargali,egdfiali,et  lafcialifin  che  ti  pa^ 
reranome^i  afciuttuHabbi  poi  buon  profumo  da  brucia 
re/alliflarfopra  quel  fumo yche  filano  aperti^et  penetri 
détro  douefi  mette  la  mano, et  cefi  farai  tre  uolte  il  gior 
no  per  fino  a  ueci  giorni, ogni  uolta  mhumidàdoli  con  un 
poco  d'acqua  profumata,  &  inuoltandoli  m  faT^^^oletto 
biàco.Toi  babbi  mufco^et  ambra  quàta  uuoi^et  metti  in 
fcudella  dt  [iagno,et  oglw  digelfommi.o  bengioi,&  con 
un  poco  d'acqua  profumata  falli  bé  disfare  al  fuoco,poi 
con  un  penello  untali  bene  di  fuori ,  e  no  détro,poi  unta 
le  cufiture  coH  ^ibettospoi  It  metti  fra  rofe  bé  fecche  per 
qualche  giorno^  poi  U  metti  per  tre,  o  quattro  giorni  fra 
due  mataraT^T^ty  &  faranno  da  Imperatori, 

Seuctco  belliflìmo  per  profumar  guanti , 
&  per  unger  le  marti . 

Togli  uiao  bianco  Itb.s  *fm  di  beccolo  ca!ìrato,o  ca 

fret" 
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pretto  hb.  i.fa  bollir  infieme  in  pignatta  ben  coperta  fa 
pra  le  brace  a  fuoco  lento,poi  leualo,e  fallo  rifreddar e^e 
poi  mettilo  in  un  piatto  con  acqua  chiara,  e  laualo  ben 
anqucyo  fei  uolte ,  poi  laffalo  pure  in  acqua  chtara  per 
una  notte.  Dapoi  babbi  acqua  rofa  lib.  i.umo  bianco  li- 
bre due,  con  ejfo  fa  bollir  ti  grafo  fopra  le  brace,che  no 
pigli  fumo  a  fuoco  lento.per  fin  che  fi  confumi  la  meta, 
dapot  babbi  rape  dolci,et  falle  cocerefotto  le  ceneriyche 
peno  ben  cotte y  &non  bruciate,  &  per  ogni  libra  che  ha 
herai  digraffoypiglia  libra  meT^i  del  bianco  di  dentro  di 
dette  rape,  &  con  acqua  rofa  le  farai  bollire  infteme  per 
una  me:ra  hora^poifaHa  poffare  per  fetaccio,& metti^ 
io  in  un  mortaro  con  oglio  dtgelfiminiyO  di  cetri,o  di  li. 
noyo  un  fondo  di  bicchieri  bagna- o  m  acqua  rofa ,  &  in 
effi  farai  la  forma  di  detto  feuetto ,  aggtungendout  pri^ 
ma  once  tre  di  biacca  poluervzata  bene  per  ooni  libra  di 
feuoy&faràcofaftgnorile. 

Oglio  di  rofe  &  fiori  perfettiffimo . 
K  Recipe  feme  di  melon  mondo  &  pifìo ,  &  fa  tirato 
{opra  tirato  con  fiorilo  rofe  fino  a  otto  giorni^  poi  babbi 
m  facchetto  di  tela  bagnato  in  acquei  di  rofe  o  di  fiort^et 
mettiui  dentro  il  detto  feme^e  legatole  metti  al  torchio, 
t  trarat  oglio  pretto foye  ferualo  ben  ferrato. 

Oglio  di  garofoH  molto  nobile. 
Viglia  amandole  monde  colcoltellOy&  (pexx^teyet 
l»f  «i/e  a  molle  in  acqua  rofa ,  concia  in  queflo  modo. 
Habbigarofoli ammaccati y  emettili  a  molle  inacqua, 
rofa ,  lafcia  fin  che  pigli  la  virtù  de  i  garofoli ,  ben  co- 
perto il  uafo ,  &  in  detta  acqua ,  metti  poi  a  molle  te 
amandole  fopradette,e  lafciauele  fin  che  fieno  benpre^ 

gnt 
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ffie  di  detta  acqua,poi  leuale ,  &  falle  ben  feccare  al  fo 
Le,  poi  dt  nuoHo  te  impregna  dt  quella  medefma  acqua, 
&  rifecca  ben€,come  prima,& cofi  farai  fino  a  cinque 
0 [et  notte tdapoi  le  metterai  jotto  il  torchio ,e  ne  cauerai 
l*oglw  e  feruurallo  in  uafo  ben  netto,  &  bene  atturatOi 
che  è  perfetto.  Et  cofi  potrai  fare  doglio  di  mufco,di  am^ 
brandi  bengìoi,florace  calamita,aloè,canellaimacisy^ 
noci  mofiate.  Et  potrai  anco  componerli  infieme  uaria-^ 
mente, e  porui  dell'acqua  uita» 

A  fare  un  profume  perfcttiflfimo,&  degno  d'ogni  graa 
Principe  per  profumar  camere, ueftiti,  coltre, & 
lenzuoli  di  letto,  &  ogni  altra  cofà . 

Habbifi^or':^  di  cedro  fecche  all'ombra ,  &  non  pò- 
tendo  bauerie  di  cedro,  pigliale  dilimoni,odt  naranci, 
&  quando  ancor  non  potefti  hauer  nmna  delle  dette,pi 
gliafirondi  di  rofe,o fecche,fecondo  la  stagione,  &  qua^ 
Lunque  fia  di  dette  cofe  fi  ha  da  mettere  tntera,o  in  peo^ 
Q^ttt,non  in  poluere,& quando  uorrai  fare  il  profumo, 
piglia  detti  pe':^  quanti  tu  uuoi,  &  ungeli  con  Tubetto 
da  ogni  parte,& poi  metteli  [opra  alcuni  carboni  di  bra 
gia,m  mexp  a  la  camera^o  un  cantone  come  ti  piacele 
renderà  un  odore  per  tutta  la  fianca  foaui[fimo,& pre 
ttofo.E£uolendolo[arpiu  nobile, potrai  con  detto  %ibet 
to  mefcolare  mu[co,&  ambra  a  tua  dtfirettione.  Et  uo 
lendolo  far  con  minore lpe[a,&  che [ard  perfetto,hab^ 
biacqua  rofa^acqua  di  naranci,&  quaì^  altra  uuoi  odO" 
ri  fera, &  ancora  oglfo  digelfomìni ,  di  garofoli,o  altro 
tale,tutti  a  tuadi[crettione,&con  effiliempera  Hora^ 
ce  cdamita,&  un  poco  di  legno  aloè  fe  ne  hai,[c  non,fa 
[en'^,&  aggiunge  '^ibctto  quanto  uuoi,&fa  un  liquo- 
re ^ejfo 
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re Ipejfo  come  fdfa^&  con  ejfo  unga  dette  fcor^e  di  ce^ 
drOyO  naranxt  y&  mette  foora  le  hrage ,  che  farà  cofa 
molto  nobile, et  dura  il  doppio  più  che  no  fatta  abbrucia 
dofi  detti  odori  per  fé  foto  fen^a  le  fcor-:^.  Lequali  oltre 
che  fanno  più  durare  il  profumoycome  è  dettOyfendono 
ancora  la  mifiuray&  la  copofitione  molto  più  perfetta» 
Con  profumo  uolendo  profumar  panniy  0  drappiyO  al 
tra  cofaiftfa  in  quejio  modo.  Si  mettono  quei  panni,  ^ 
quelle  cofe  che  uuoiydentro  a  una  cafja,  che  non  fta  shu 
ciata,o  sfeffayorottayondene  poffaufcireilfumo,  &fl 
partono  t  panni  dall' una, &  daW  altra  parte  della  caf^ 
fa  lafciando  un  lochetto  in  me^o  da  mettete  unafcodeU 
letta,o  cocchiara ,  0  altra  cofa  con  fuoco ,  ClT  con  certe 
fcor'x^  da  fare  il  profumo,^  ft  acconciano  ancora  li  det 
ti  panni,  0  altro  fotto  al  coperchio  della  cajja.  Et  poi  ut 
fi  mette  dentro  m  me'Zjo  il  detto  uafetto  con  fuoco,  & 
con  le  fcor%e,e  ferra  fi  la  caffa ,  &  lafcia  arder  tutto  il 
f  rofumOy€  fijla  dapoigran  pe^p^  ad  aprir  la  caffa.Toi 
fi  riuoltano  detti  panni,acctò  che  fi  profumino  doue  no 
fon  profumati,  &  rimette  fi  di  nuouo  dell'altro  profu- 
mo,&f  affi  come  prima,  &  hauerai  una  cofa  tanto  fin 
gelare ,  che  non  fi  potria  dir  più ,  &  quella  caffa  refla 
profumata  ancor  ella,  che  fempre ,  che  ui  mett'ipanniy 
uengono  odoriferi.  Et  uolendo  ancora  poi  in  detta  caJJa 
far  profumare  alcune  canefìreUe  da  tenerui  poi  i  pani, 
et  altre  cofe^come  cufinetti,facchettini  di  rofe^che  fi  prò 
fumano  ancor* effi  difuoriyC  poi  tenédofi  nella  caffa  ren^ 
don  fempre  odorìfero ,  &  foauiffmo  ciò  che  uifi  pone. 

Ballotte  per  leuar  macchie  di  oglio,&  di  graflb. 

'Tiglia  fapondipurgo^ouerofaponmoUe , &incor- 

fora 
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pOfa  con  cenere  di  uite  fetacciata  fottilmente&  trita, 
tanto  dell' uno  quanto  deW  altro  ,jfOÌ  mmt  nelle  dette 
polueri  allume  dt  rocca  bruciatayC  tafo  dt  botte  ben  poi-- 
ueYÌ'X^atOi&  ogni  cofa  incorpora  mfiemey& fanne  bai" 
lotte,poi  adopera  alle  macchie, 

A  farpafta  per  far  pater  noftrifini, 
&  odoriferi . 

Viglia  libra  una  &  me^a  di  terra  nera  polueri^ata 
fottilmentey&  piglia  once  quattro  di  draganti,  &  met 
tilt  a  molle  nell'acqua  rofa  tanto  che  copra  detta  terra 
in  un  mortaro  con  detti  dragatile  pefia  ben  per  (patio  di 
meX,horayCon  once  tre  di  odort,che  fono  qui  fottofcritti 
ctoèypiglia  oncia  una  di  florace  calamita^  &  oncia  TWf- 

digarofoliy& oncia  me%a  di  oldano,& oncia  me%a 
di  cinamomo,&  oncia  mtx^  dt  fandali  citrini  ,& polue 
Yi%a  tutto  fottilmente ,  &  mefcola  infteme  con  la  pafla 
compofla  di  fopra ,  poi  caua  fuori  del  mortaro  la  detta 
paHa^e  rimenala  per  mano  per  (patio  di  me^^hora ,  & 
farà  fatta,& potrai  fare  i  tuoi  pater  noftri. 

Vtiliffimo,  &  molto  commodo  fècreto  per  leuar  fubito  l 
ogni  forte  di  macchia  d'ogni  drappo  fino 
o  non  fino ,  che  iìa. 

Tiglia  fai  da  mangiare  benifftmo  tritOy&fapon  Hf- 
gro,  &  mefcolalo  molto  bene  mfieme,  &  con  ejjò  unge 
la  macchia,&  lafcialafeccare,&  come  è feccoM^^^*** 
ma  con  leffia  dolce ,  poi  con  acqua  chiara  tepida^&fa" 
tà  andata  uia  bew.ffimo . 

U  IcUar 
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A  leuar  l'olio  al  lapon  commune  duro, che  è  il  modo  di  pur 
garlo  5  &  leuargli  il  fectore,  &  cofi  purgato  rcfta  foaue, 
&  atto  ad  oprarfi  in  ogni  miftura ,  a  fame  palle,  profu- 
iTìare,  a  metterlo  in  alberelli  con  liquori  che  lo  tengano 
liquido  per  adoperare  a  lauar  le  mani&c.  Et  è  il  modo 
che  ufano  in  Soria,  onde  poi  qui  da  noi  fi  chiama  (apone 
damafchino  fenipiice,  eflendouipoiil  damafchinocom 
pofto  con  gli  odori  come  fe  n'èpofto  di  (opra. 

'  Tigliavna  caldara  netta  y  &/ìa  grande  fecondo 
la  quantità  del  f apone  che  -vuoi  acconciare  ,  ^ 
dettela  [opra  i  tre  piedi  a  fuoco  foauilfimo  di  carbo 
ni  benifftmo  acce  fi ,  che  non  facciano  alcun  fumo,  zjr 
in  ejfa  caldara  hahbia  il  fapone  du^o  tagliato  apc^ 
%etti:,o  rafchiato  col  coltelloyOgrattato^et  con  legno 
yienfempre  rimenando  in  detta  caldara^aHuertendo 
che  il  caldo  del  fuoco  fia  quafi  aguifa  di  Sokipedrai 
che  quel  fapon  verrà  fumando ,  &  farà  vnfumo  fer 
rido  5  difpiaceuole ,  che  è  quello  che  tu  procuri  di 
cacciar  via  da  quel  fapone ,  <^  cofi  poi  con  difcrettio 
ne  puoi  venir  crefcendo  vnpoco  il  fuoco  jin  cheti  f^ 
pone  fi  fonda.  Benché  fen^a  crcfcerlo  fifonderiaper 
La  continuatione  del  calore. LafcialofonderCyet  vieti 
gettando  a  poco  a  poco  dell'acqua  di  pO'^,o  qual* 
altra  acqua  fia  delle  communi  che  fi  adoprano  a  be^ 
re^Z^  a  cocinare,^  di  queUa  acqua  mettene  afiai^^ 
lafcia  cofi  bollire  vnpe  j^.  Tot  lafcia  rifredare , 
troutrai  il fapone  tutto  venuto  di  f opra  ilquale  rico- 
glieraiconvna  cocchiaradi  legnoso  di  ferro  lucia- 
•tay^  mettelo  in  quelle  forme  che  voi,  cioè  quadrerò 
tonde, ^  con  quelle  figure  cr  dijjegm  che  ti  piace.  Et 

K  farà 
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farà  fapone  bianco  espurgato  da  ogni  fettore  come 
il  perfetto  Damafchino  femplice.  Ma  fe gli  vorrai 
dare  qualche  o:' ore,  mette  in  quell'acqua  a  bollire 
della  maggioranaydel  bafilico,dcllagarofonarta,del 
le  rofe,    d'altre  erbe  tali  odorifirey  gouernandoti 
con  la  difcrettione  in  metterne  più,  &  meno,  fecon- 
do chefentirà  lapotentia  deW odore ,  che  render an-- 
no  m  quell'acqua,  oue  feranno  bollite.  Ma  amarti" 
fce,  che  fe  tu  metti  tali  erbe ,  bifogna  che  facci  bollir 
l'acqua  con  ejfe  in  una  caldara  o pignatta  appartata 
mente  fen'T^à  il  fapone  y  ^  poi  colarla,  ^  metterla 
mila  Citldara ,  oue  è  il  faponeyperche  le  herbe  altra 
mente  fi  intrigheriano  col  fapone,  ^  non  fc  nepo- 
trebbono  feparare .  Et  dapoi  che  farà  colata  l'ac-^ 
4fua  potrai  per  ogni  cento  libre  di  fapone  mettere  un 
onciafola  irniente  più  di  canfora,  macinandola  in 
unmortaro  con  qualunque  olio  tuuuoi,  <^  poila- 
uando  il  mortaro  detto  con  lefiia  dolce,^  buttando- 
la f iprdla  detta  ac({ua,che  dàràun  foauijfmo  odore 
al  faponc,e  coft  fe  uuoi ,  potrai  metter  acqua  rofa  & 
di  fiori  di  naranci ,  <^  altre  cofe  tali  a  piacer  tuo  fe- 
condo che  lo  uuoi  migliorare,  ma  amertendo  fem- 
fre  in  qucHi  odori  di  metterne  coft  pochi,  che  non  fi 
facciano  co  '.c^fcere  notabilmente  ,  ma  cheuengaa 
contemperar  la  miHur  a,  che  nonlafci  conofcere  in 
alcun  modo  all'odore ,  che  quello  fta  fapone, perche 
queHa  forte  di  faponi  damafchini  uogllono  ejfer  cofi 
fcwxcL  alcuno  odore  notabile ,  quaft  come  il  pane  nel 
guHo  del  mangiare ,  che  non  è  d'alcuno  notabile, 
conofcìuto  fafore. 
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A  cauar  macchie  di  panni  d'oro ,  o  di  feta,  o  di 
ianaj  o  di  lino,  o ciambellotto,  c do- 
gh'alcra  cofa  caie . 

'Piglia  ipiedi  dauantì  d'un  cabrato  >  bruciali 
molto  hency  <^  fcrna  quella poluercy^  quando  uie^ 
ne  il  bifogno  di  adoperarla  auoler  leuar  la  macchia^ 
distendi  il  drappo  [opra  d'una  tauolay  &  bagnalo  un 
fochetto  con  acqua  chiara  y  dou'h  la  macchiay^  met 
tiui  fopra  diquella poluered*oJja  bruciate  y  che  jia 
fottilijjìma,  sfalle  feccare  alfolepoiribagnay&  ri 
feccapiu  uolte.  ultimamente  laualo  con  acqua  chia- 
ray  et  Hrucca  uia  bene  lapoluereyi^  ogni  cofa^et  ujci 
ra  La  macchiai  &  refierà  nettijfimayó' bella. 

Et  il  medefimo  ji potrà  fare  con  fel  di  bone,  ma 
iQUuienpoi  luuarlo  con  acqua . 

IL  fl^E  DEL  SE€07{t>0 
LI  BUG. 
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D  E    SECRETI  DEL 

REVERENDO  DONNO 

ALESSIO  PIEMONTESE, 


L  I  B  K  O  TERZO. 

Seacto  belliflìmo  per  conferuar  Cedri,  &  ogni  altro 
frutto  in  fciroppo,  cofa  molto  fignorile. 


Pi 


/glia  i  cedri,  o  cetrangoli 
altri  frutti  i  &  tagliali  m  pe%^ 
come  ti  piacey  &  mondali  di 
dentro  dal  motte  ,  <&-  poneli  a 
bollire  m  acqua  frefca,per  me%^ 
bora ,  più  o  meno ,  tanto  che 
fi  intenetifca  alla  tenere^;^  che 
ti  piace.  Voi  tirali  fuor  a  di  quella  acqua  calda  ^  & 
gittali  inacqua  frefca^laffandolicofi  per  fino  a  fera. 
Toi  ritornali  al  fuoco  in  acqua  frefca  mutata ,  &  falli 
fcaldarem  tal  acqua  a  lento  fuoco,  ma  auuertifci  che 
non  bolla,  ne  che  l'acqua  fia  molto  calda,  ma  chepuu^ 
ga  un  poco ,  &  in  tal  modo  farai  per  otto  giorni  conti» 
nui ,  fcaldandoli  enfi  neWacqua  la  mattina ,  &la  fe^ 
ra  metterli  nell'acqua  frefca  mutata,  alcuni  non  fcal" 

dano 
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Mno  Inacqua  fe  non  una  uolta  it  ài ,  per  non  intenerire 
'^troppo  ti  cedro ,  ma  gli  mutano  Inacqua  f re fca  la  fera ,  , 
acciò  che  C amaritudine  della  fcor':^  in  tutto  fi  dipar^ 
ta  ^  laqual  amarcTj^a  leuata,  piglia  del  Toccherò,  oue-  ^ 
co  del  mele  chiarificato  &  preparato  y  come  fi  dirà  di 
trotto  .  Et  buttali  dentro  il  cedro ,  &  il  mele  frefcoy 
•& prima fiaajcmtto  il  cedro  dell'acqua»  &  il  uerno 
guarda  che  non  fi  geli ,  lafciandolo  per  due  o  tre  bore 
in  loco  commodo  i  &  la  Hate  fi  lafcia  tutta  una  notte 
integra ,  &  co  fi  poi  per  un  giorno  &  una  notte  li  la- 
fcerai  nel  mele .  Tei  torna  a  bollire  in  mele  o  xucche^ 
ro ,  da  per  fe,  fènica  il  cedro ,  per  fpatto  di  mf^hora^ 
0  poco  manco,  a  lento  fuoeo ,  &  rifi^eddato  bene  tornali 
ivfieme  col  cedro,  &cofi  farai  per  due  mattine,  per 
ftringer  bene  il  mele  a  fiia  peifettione  fecondo  che  è  ne^ 
ejjarto .  Et  adoperando  mele,  &  non  'seccherò  fi  può 
chiarificare  per  due  uolte,  &  colare  per  §iamegna ,  fe- 
condocheficofìumaa  l'arte,  &  cerne  uedr  ai  nel  fine 
il  modo  che  tnfegnerò ,  acciò  che  babbi  perfettamente 
tutto  ti  modo  di  far  tal'opera ,  &cofi  caldo  &  chia^ 
rificatolopafferai  per  Bamegna ,  &  lo  ritornerai  in^ 
fime  col  cedro  folo,&  lo  farai  bollire  a  fuoco  lento 
per  fpatto  d'un  quarto  d'hora .  Voi  leualo  dal  fuoco , 
&la]falo  cefi  ogm  uolta  infieme  a  rtpofare  per  un  dì, 
&  una  notte  .  La  féguente  mattina  li  farai  ancora 
bollire  infieme  per  meixhora,& cefi  farai  due  matti^ 
ne,  accio  cheH  mele,  o  zucchero  fi  aeconci  col  cedro  per^ 
fntamente ,  &  confifie  l'arte  in  bollire  queflo  fàroppù 
infieme  col  cedro,  et  anche  lo  fcircppo  folo.perche  chi  no 
lo  fa  boUireyfacilmente  piglia  il  fumo,  &fa  di  bruciato. 
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^  chi  ben  lo  fa  ridurre ,  è  cofa  cordiale ,  &  ftgnorile . 
Mt  cofi  ft  può  acconciare  ogni  altro  frutto ,  cioè  perfiche 
mature  con  Inanima  dentrOy&  con  le  fcor^e^^  limoni^ 
^  naranci,  pomìy  noci  in  herba^lpicoli  dinoci,lattughe 
ben  nette  da  la  fcor':^ay& altre  cofe  ftmiliy  lequali  tutte 
bollano  nel  fopradetto  modo^ma  piu,^  meno  fecondo  il 
]  bifognOyCt  fecondo  la  natura  de'  frutti.  Et  coft  farai  ftm 

pre  cofa  buona  in  tutta  per fettioney&  durabile. 

Modo  di  purificare, &  preparare  il  mele,  o  il  zucchero, 
per  confettarci  cedri,  &  ogni  altro  frutto. 

'Piglia  per  Ogni  diece  libre  di  mele.il  chiaro  di  dodici 
oua  frefchey  leuagli  la  fchiuma  sbattendoli  bene  con  un 
legno  infei  bicchieri  d' acqua  frejca.  Tot  mettili  infteme 
col  melcy  &  fa  boUire  con  fuoco  temperato^  in  una  ca-:^ 
:3^a ,  per  un  quarto  d'hora  o  poco  manco .  poi  fubito  leua 
uia  dal  fuQco ,  fpumandolo  molto  bene ,  &  cofi  caldo 
\  paffalo  per  la  Hamigna ,  &  fard  pm  b€Uo,&  netto  per 

l'opera  che  uorrai  fare.  Et  coft  acconcia ypiglia  per  ogni 
fei  libre  di  cedri,  dodici  di  mele .  Et  coft  il  Truccherò  fi 
prepara  in  qaefto  modo  medefimo,  che  (i  è  fatto  del  me^ 
/(p,  ma  uolendo  confettar  con  Toccherò  ti  cedro ,  bi fogna 
farli  queHa  differentia,  che  a  fei  libre  di  cedro,  gli  met^ 
ter  ai  filo  none  dt  Toccherò, &  faranno  ben  confettati  ^et 
gli  ferberat  tutto  l'anno,  &  quello  ft  fa  perche  ti  mele 
fa  affai  più  fchmma  del  T^ccaro^,  però  bi fogna  mettere 
il  terz^  più  del  mele.  Et  terrai  ial'ordine,  &  faraifem 
pre  opera  bellìffi  ma, 

A  confettar  perfiche  al  modo  di  Spagna . 

Tiglie perfiche grojf  :,  &  belle^^  mondale,  &  ta^ 

gliale 
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gitale  in  pe^5[f ,  &  fecondo  che  Le  mondi,  bendile  al  Jo- 
le  fopra  una  tamia  accomodate ,  &  nette ,  per  due  dì 
uoltandole fempYe  fera  & mattinay& coft  calde  lem 
fonderai  nel  giulebbe  di  i^ucchero  bene  Hretto ,  come  di 
fopra  è  dettOy  &  tirandole  fuori  le  metterai  al  fole;  ^ 
tmltaniole  Ip^fpj  y  tanto  che  fieno  ben  fecche ,  Toni 
tornale  nel  giulebbe  y& al  fole  tanto  che  faccino  una  bel 
la  fcor':^ay  o  croHa  a  tuo  modoyper  tre^ouer  quattro  uol 
tey&  poi  le  ferberai  in  fcatole  perl'inuernatayche  è  cofa 
molto  ftgnorile, 

.   A  far  cotognata  alla  foggia  di  Valentia  ^  la  qual  , 
coftumano anco  i  Genouefi,& fi  fili» 
pi22«  5  o  fogacce  dure  • 

Viglia  pomi  cotogni,  &  mondali ,  &  cauane  Uni* 
me,  &  ponili  al  fuoco  a  bollire  in  acqua  frefca  tanto  che 
fi  apra  no.  Voi  paffali  per  il  fett  accio  netto,  non  rime'- 
nan  doli  fe  non  la  pura ,  &  [peffa .  Et  per  ogni  otto  li- 
bre di  queSia,  li  metterai  tre  di  •seccherò  bello,  &  fino, 
&  babbi  una  ca7^  fìagna,  con  fondo  largOy^  mefco 
la  li  cotogni  con  Toccherò ,  Falla  bollir  e  a  fuuo  lento, 
&  di  continuo  riuolgt  con  una  jpatola  larga  di  legnOy 
tanto  chefia  cotta .  Et  uolendo  conofcere  quando  fard 
cotta  ,  mira  quando  fi  diHacca  dalla  cai^  all' bora  fa 
rd  cotta  in  perfetttone ,  &  leuala  dal  fuoco ,  Et  uolen-- 
doli  dar  mufco  ,  pejlalo  con  un  poco  di  'bucchero  fino,  fe» 
condo  che  ti  piaccy  &  gettalo  nella  ca':^^a ,  fmpre  me- 
fcoUndo  con  la  fpatola .  Et  uolendola  con  fpetie,  poni 
cannella ,  garofolt,  noci  mofcate,  ':^nxero  quanto  ti 
piace  y  facendo  bollire  U  mufco  dentro  ad  un  poco  d'ace- 

^    4  to. 
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to.  Voi  babbi  una  mefcola ,  &  fopra  (Cuna  tauola  , 
doueuifiafetacciatodel'j^cchero  uimetterai  fopra  di 
que§ìa  cotognata,  &  con  un  cerchio  di  fcatola  facendo 
fogaccine  opt%T^  a  quella  grande'^ ,  che  ti  parey& 
tftetti  al  Sole  y  tanto  che  fi  afciughmo ,  &  quando  fa^ 
ranno  rtpofate  infieme,  rmolgile  fotto  fopra  molto  fpef- 
fo,  facendoli  fempre  ti  folaro  di  zucchero  fetacciato  di 
fottOy  &  dt  fopra .  Et  tanto  coft  le  riuolgerai  nel  :^«r^ 
chero,  &  feccale  al  fole,  fin  che  ìyaueranno  beila  crofla 
bianca  di  'bucchero  a  tuo  modo^  Et  per  cotognata  noti 
ci  è  migliore  &  ptufoaue,  &  cordiale.  Et  a  quefto  mo- 
do puoi  acconciare  per  fiche ,  peri,  et  altre  fòrti  di  frutti^ 
^  è  cofa  icceìlentiffima  da  ogni  gran  ftgnore, 

A  confettar  melenzanc  al  modo  di  Genoua  in  zucchero, 
che  fon  frutti  chiamaci  in  Lombardia 
pomi  difdegnofi. 

Viglia  tali  frutti  che  non  fieno  maturi ,  ^  fiené 
grojji  come  noci ,  &cofi  intieri  con  li  fuoi  picciuoli  li 
farai  bollire  in  acqua  fi-efca ,  tanto  che  al  toccar  diuen^ 
tino  teneri  nella  fcor^^a,  &  babbi  preparato  il  -^^cche^ 
ro  purificato ,  come  di  fopra  è  detto  y\&fcolati,  & 
fciuttidaW acqua  Umetterai  m  detto  giulebbe ,  o  %uc^ 
chero ,  lafctandoli  per  uenti  giorni,  poi  gli  cauerai  fuo^ 
ri,  &  iiringerai  più  tl/jrucchero ,  fecondo  Carte ,  come  | 
di  fopra .  Et  terrai  dentro,  lafciandoli  per  quattro  dì^  I 
tanto  che  li  caui  la  humiditd,  &  canati,  fono  confetti 
tnperfettione.  ConferualiinalbereUt,cbe  fonofoaut, 
&buoni. 

^far 
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A  far  una  pafta  dì  bucchero ,  con  la  quale  fi  può  Tom  are 
-  ..d'ogni  forte  di  frutti ,  &  che  gentilezza  ri  piace ,  con  le 
fue  forme,  come  fariano  piatti ,  fcudelle,  tondi,  bicchie- 
ri, &  altre  cofc  fimili.con  le  forme,  &  per  feruire  una  ta- 
uola,  <:henel  fine  fi  potrà  dar  di  denti  dentro,  ne  i  piatti, 
&  altri  uafi  fimili ,  &  mangiarli ,  cofa  che  farà  di  grande 
Ipailba  iconuitati. 

Viglia  gomma  draganti  y  quanta  ti  place  9  &met'' 
tìta  a  molle  m  acqua  rofa ,  tanto  che  fta  mollificata» 
Voi  pigliane  quanto  è  unafaua ,  per  ogni  quattro  once 
di  %ucchero,  ^  fuco  di  limoni ,  quanto  può  ilare  in  un 
gufcio  di  noce ,  eìr  un  poco  di  chiara  aouo ,  pìglicrai 
prima  lagomma^  &  dimenerai  tanto  in  un  mortaro  di 
marmo  bianco,ouero  di  bron^p^  col  p^fione^  che  fi  ridu- 
ca come  acquarella .  poi  aggiungi  U  fuco  con  la  chiara 
infteme^  incorporandoli  tutto  molto  bene,  poi  piglia 
quattr'once  di  'Recherò  ben  dimenato,  fino^  &  bianco^ 

con  pùluere  fottìhffima  gtttandolo  a  poco  a  poco, 
tanto  che  fi  appigli  mficme  a  modo  di  paHa .  poi  tirala 
fuori  del  mortaro^  &  ualla  dimenando  fopra  la  poluere 
di  ':^ccherOyCome  la  farinaytanto  che  fia  ridutta  in  pa^ 
Sia  molle ,  accioche  la  pofjì  improntare ,  ^  formare  a 
tuo  piacere.  Et  ridutta  la  pafia  a  tal  modo  f  pianala  con 
la  cannella  in  fogli  fottili,  &  grofji  come  ti  pare  ,  £t 
con  la  detta  paUa  andarat  Hampando  quello  che  ti  pia- 
ce, come  di  fopra  è  detto.  Con  tkgentil£':^a  puoi  fer^ 
ùir  in  tauola.non  mettendom  dentro  cofe  caldey& fini" 
to  ti  conuito  fi  può  mangiare  y&  fracajf^r  piatti,  kc- 
chìeriyta'^,  &  ogni  cofa,  perche  quefla  pafia  è  deli- 
catijjima ,     foaue  al  gufio .  Mafe  uuoi  far  cofa  piti 
fignorìle /farai  un  pieno  di  mandole  pe fiate ,  •stuccherò  » 

acqua 
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acquATofanelmodoyCheft  fanno  imaY':^apani,& met 
ti  tal  pieno  fra  due  p^e  di  tal  uafo,o  fruitolo  altra  co* 
ja,cbc  tt  piace. 

A  far  compofta  di  melloni,©  peponi  dolci, 
molto  perfetta. 

Viglia  queUkqukmiyihe  umi  de'  meUoni ,  ^  p/- 
gitali  un  pocohat  maturi;  ma  fa  che  fieno  buoni, \ìr 
fanne  tante  fette  quante  che  fono  fegnate  nel  mellone. 
&  mondale  bene  della  fcor-^^a  col  coltello  ,  &coft  get^ 
terat  ma  la  fcor^a  di  fopra,et  poi  mettile  a  molle  in  buo 
no  aceto,  &  lajfde  ftar  dentro  per  diece  giorni ,  &  poi 
cauale  fuor  a  di  queW  aceto,  e  piglia  deWaltro  aceto ,  & 
mettile  per  altri  dieci  giorni  a  molie,  ^  mefcolale  ogni 
gtorno,&pot  al  tempo  cauale  fuora,  &  mettile  in  una 
touagliagrGfa,  &  afctugale  bene  Slropicctandole ,  & 

pof  mettile  a  l'aere  per  un  giorno  y&  una  notte  y&  poi 
mettitele  a  bollire  nel  mele,&coft  dagli  ogni  giorno  un 
baglio  perfino  a  dieci  giorni,&  lajjh  continuamente  fla 
re  m  quel  mele ,  &  fa  che  ogni  uolta  bollano  un  puoco, 
perche  bsHa  che  leuino  il  boUtre  a  difcrettione/apoi  pi 
gMe  dette  fette,  &  mettile  in  qual  forte  di  uafo  che 
Humy&  piglia  le ipetierie  lequali  fono  quefie. 

'Piglia poluere  di garofoli,dt  'Ken'i^euero ,  &  di  noci 
mfcate,& del cinamcmo,& fanne ff>etie,e  metti  un 
Jolaro  difette,& un  diipetierie ,  poi  babbi  del  mele  fino 
bumco,& mettilo fopra  il  detto  uafoy&farà fatto. 
A  far  melloni ,  ouèr  peponi  dolci  perfettiflìmi. 

Tiglia  delT^uccher 0 fino y&diffoluiloin acqua, fa 
the  fola  il  Truccherò  fi  disfaccia ,  &  fot  piglia  la  femen- 
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del  mellone yS fendila  un  poco  da  una  banda  done 
/cf ,  &  mettila  nell'acqua  '7^C€herata,& aggiungili  un 
poco  di  acqua  rofay&  lafcia  flave  le  dette  femen'^^e  per 
lojpatiodi  tre ,  ouer  quattro  horey&  poi  cauale  fuor  a, 
^  uederai  che  come  faranno  a  fcmtte  dette  femen%€  fi 
ferreranno ,  &  piantale ,  &  queUt  melloni  che  nafce- 
ranno  feranno  tanto  buoni ,  che  farà  per  ogni  gran  Si-- 
gnore.  Et  fe  poi  uorrai  dargli  il  fapore  del  mufcoy  metti- 
ci in  detta  acqua  ancor  un  puoco  di  mufco,^  dt  canella 
finiffìma,  &  hauerai  due  effetti  dt  perfettione  ,  &  co  fi 
fimilmente  puoi  fare  con  le  femen'^^di  cocomeri, 

A  far  le  fcorze  di  naranzì  confette ,  leqnali  C\  pofTono  fat 
tutto  il  tempo  de'l'anno.ma  meglio  a  farledel  mefe 
di  Maggio,per  cfl'er  gr  .ndi,&  le  fcorie  grofle. 

Tiglia  le  fcor^e  de*  naranci  grojfe  tagliate  m  quaU 
trOyOUcr  fei  quarti,&  falle  flare  a  molle  pergtorm  die- 
te nell'acqua^  ouer  dusgtorm  più ,  ^  manco,  &  fi  co-- 
nofce  quando  fono  fiate  a  moke  a  fufficientia ,  quando 
tu  appre feriti  la  fcor^a  a  l'aere  y&  che  la  penetra  un 
lufiro  rtgj'édenteyali'hora  fard  fiata  m  molle  a  fcfficten 
tiay& no  effendo  rijplendemeylaff^le  flare  a  molle  an^ 
torà  per  fino  che  faccia  taCeffttto  dtnlplender  ycome 
ho  detto ,  &  poi  afciugale  fu  una  tauolj ,  ^  poni  tra 
due  pe':^:r€  che  fieno  Jben  fmtte ,  &  poi  menile  m  una 
caldarayouer  in  una  pignatta,  &  metti  turno  mele  che 
cuopra  la  metà  di  dette  fcoy^  i&piUy^r  meno ,  co- 
me  ti  pare ,  &  fa  bollire  un  poco ,  fempre  mefcolandOy 
&  poi  leuale  dal  fuoco ,  accioche  H  mele  non  fia  Hra- 
cotto  ypercìje  fe  boUtffe  più  di  un  poco  fi  riprenderla^ 


L  l  É  tt  Ó 
^  tajfàle  pofare  per  quattro  giorni  in  detto  mele ,  . 
ogni  giorno.7n€jcola  detti  naranci  nel  detto  mele  ^per^ 
che  tu  fai  che^  non  ci  è  peHo  tanto  mele  che  tutti  fieno  co 
pertty&però  mefcola  bene  che  tutti  piglino  la  confettto 
ne,&  farai  ilfimile  per  tre  uelte^  facendo  leuare  ti  ho- 
gito,  &  pofar  per  tre  giorni  come  ho  detto,& poi  [cola-, 
te  dette  fcor'j^  dal  detto  mele ,  mettile  a  bollire  in  tan- 
to mele  che  ti  par  che  fia  baficuole^  &  lajja  bollire  per 
un  credo,& poi  leuali  dal  fuoco ,  &  mettili  in  un  uafo, 

mettici  delle  jpecie  migliori  che  puoi  hauere^cioè  T^en 
7^€uero,garofoliyCaneUaj&  mefcolay&  èfatta,&  ècù 
fafoaue.  Et  nota  che  il  mele  che  auanv^a  è  buono  a  ho- 
ler  conciar  de  gli  altri  naranci,ouer  altre  cofe, 
A  conciare  le  noci  confettate. 

Tiglia  prima  le  noci  piccole  con  la  fcor^i^a ,  &  forar- 
le ^ioè  fagli  quattro  buchi ,  omr  più,  &  mettile  a  moU 
le  in  acqua  per  giorni  undeci^^  più ,  &  meno ,  &  cw- 
rale  fottilmenu ,  &  poi  falle  bollir  nel  mele ,  come  hai 
fatto  di  fopra  detti  narana^ma  bifogna  farle  bollire 
quattro  udte  più  che  i  n aranci  per  (jfer  più.  Et  nota  che 
il  mele  è  fempre  buono,ma  bifogna  aggtungerui  deWal^ 
tra  a  perche  fi  confuma ,  &  poi  concialt,ccme  fefii  i  na-^ 
ranci  con  buone  jpetie ,  ma  meni  pochi  garofoU ,  perche 
fanno  amaro,   -  »  /  ^ . . 

A  conciar  la  zucca,o  cocozza. 

Tiglia  la  xucca,cicè  d  colio^& taglialo  lungo  infet^ 
te  come  tu  uuoi ,  &  brouale  in  acqua  bollente ,  cioè  in 
quello  modOffa  boline  l- acqua ,  &  poi  buttala  fopra  le 
yucche  y&fa  co  fi  noue  mattine ,  &  auuertifci  chein^ 
nanT^i  chetulp  broHij,mimdaglt  fior  7^1  fottilm«nte  ^& 

leua 
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leua  uia  quello  morbido  che  ut  è  dentro.  Et  poi  falle  cuo 
cere  tnma  caldura  tanto  che  bafli  honefl amente,  non 
dm  troppo  cotte  yma  che  fieno  falde  ,&  poi  metter  alle 
afcmgar  fopra  una  tauola  all'ombra  per  due  giorni,^ 
poi  fra  un  drappo  ua  a  frugando  a  peTZo  a  perzo ,  ^ 
farai  come  feftt  a  t  narancK  r  -vx  * 

A  conciar  pere  mbrcatelle. 
Le  pere  mofcateUefi  fan  boUive  nel  mele  una  uolta^ 
&  conciaie  con  fpetie  nel  mele .  Et  auumtfci.che  tutte 
quefie  confetttoHi  uogliono  e  fere  forti  di  flette  yper  lo  ri- 
medio delio fiomaco,  &  è  molto  utile. 

A  conciar  le  marafche. 
^  Viglia  le  mura fth€,  &  far  ale  Har  per  un  giorno  al 
S ole,  &  poi  cauane  Caffo  ad  una  per  una.e  poi  ritorna' 
Ual  Sole  per  tre  giorni ,  &  poi  falle  cuocere ,  come  fa- 
cejtt  i  naranct ,  ma  furale  fiat  nel  mele  quindeci giorni, 
efurulefiar  al  fuoco  tre  giorni^tanto  che  fi  fcaldt, acciò 

cf^fnonfaccialamuff'a,&poi§ìruccalebene,&  met- 
tiltnel  mele  con  le  fpetie . 

£t  tutte  quejìeconfettionipójfon  durar  molti  anni, 
ma  bi fogna  ere  fiere  il  mele, e  farle  bollir  un  poco. 

A  far  4noftaccioli  Napolitani /nofailiffimi      ognr  sran 
Principesche  Tono  Toauiffimi  al  gufto,conforuno 
lo  Itomaco ,  &  fanno  ottimo  fiato. 
R.  Zuccaro  fino  libre  tre. 

Fiordi  farina  libre  fei. 
Canella  once  tre. 

noci  mofcate^  Una,in  tutto  oncia  mera, 

Zen^reuere  ma  del  pepe  fta  più  che  de 

^^P^*  ie  altre  tre  cofe. 


Mele 
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Mele  bianco  crudo  fetida Ipumarlo  enee  tre. 

Fate  prima  un  cerchio  delia  farina ,  poi  in  me'xo  met 
tele  n'occherò,  &  poi  buttate  [opra  detto  '^^uccaro  li- 
bra una  di  arijua  rofa  mufcata  y  &  menate  molto  bene 
con  le  mani ,  fino  che  il  xuccaro  fia  impalpabile .  Voi 
aWhora  mettetele  jpetie fopradette ^  & poiil  mele y  e 
mefcolate  molto  bene  con  le  mani.  Voi  intridete  ancor 
la  farina ,  Uuando  di  effa  farina  per  infarinare  il  te- 
fioy&c.  Et  come  farà  mpaflato  bene ,  tagliate  con  le 
manitmoflacctoli  pefandoli  che  fienddi  tre  oncetuno 
in  circa,  poi  fateli  a  modo  uoliro  m  forma  di  pefce  e  la- 
uoratelt  col  pettine.Toi  fate  fcaldare  il  forno ,  &  met- 
teteli in  tefto  di  rame ,  o  di  terra ,  facendoli  un  fuolo  di 
farina  ben  grojfett0y& coceteli  a  forno  aperto  facendo 
fempre  fuoco  da  una  banda  della  boccay&  toccateli  jpef 
fo  per  uederefe  fono  cotti,  &fe  ft  {piccano  benché  ten^ 
gono  forte  fra  le  dita ,  &  potete  ancor  cuocerli  in  teHo 
dt  rame  coperto  al  fuoco,  come  fi  cuocono  le  torte  ^  fot 
cauatelt,  isr  indorateli» 


IL  fl^in  DEI  TSKZO  IIBKO. 
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DB'  SECRETI  DEL 

REVERENDO    DONNO  • 

ALESSIO  PIEMONTESE, 

L  I  B  K  O    Q^r  ^  K  T  0. 

Acqua  odorifera ,  &  preciofiffima  per  il  uifo  ,  con  laqua* 
le  fi  poflono  far  tazoletti  da  afciugare  il  volto  ,  che 
ianno  la  carne  biandii/]ima,& colorita  & 
guanto  più  fi  frega,  tanto  più  vien  bel- 
io, &  durano  lèi  mefi,&  è  cofa 
cfperimennta,  &da 
Regine. 

/glia  aìlume  di  rocca  lauatOy 
&  hi'uciato  libra  una  maluagta 
garba  due  carrafy ,  pafla  di  bo- 
race on,  fei^  draganti  bianchi  li- 
br a  una  sgommi  arabica  onde 
trfyfnnteogni  cofa  m  molle  nel- 
-  ^^^al^agta  per  due  dì  naturali, 
ben  l'errato  che  non  refpjriy  mefvoUndoui  due  boccali  di 
latte  di  capra^  poi  piglia  on.  noue  di  folimato ,  e  mettilo 
a  calcinare  in  pignatta  non  cotta  Jjen  ferrato  m  forna» 
ce.  Et  libJue  di  biacca  ^leffandrma  (piombata  in  que 
fio  modo,  inuoltala  con  chiara  d'uouo  m  una  pexx^ì& 
-falla  bollire  in  leffia  dolce  per  fin  che  cali  U  ter':^,<^ 
tnefcola  tutte  quefie  cofe  infieme.  T^ihabbimele  cru^ 
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éo,&  htctncò  libre  due, trementina  ateJfaHdrtrtalauatà 
hh.^  .aceto flillato  tre  bicchier jy7^n':ii€uerejr e fco,&  pe 
ito  Cottile iàn.6,  ^  mtttì  infierite  con  detto  aceto  a  boi- 
Itrc  fin  che  refli  due  bìcchieri^'Poi  piglia  mtrra  eietta  pe 
flafottilméte  on,trey&  butta  (opra  dette  co{e, poi  babbi 
onjre  di  litargìrio  argéteo  fotttle,  &  fallo  bollire  in  tre 
bicchieri  di  buona  uernaccia,ouer  di  umo  biàco  che  cali 
il  ter%o,poi  mena  co  una  canna  netta  ogni  cofa  infteme 
in  un  catino  per  fti  bore.  Voi  buttaui  détro  fino  a  cinqui 
ta  lumache  fen\agufcia  purificate^  &  piglia  on,una  di 
€anfora,&  babbi  una  gallina  ben  graffa  pelatay&  fan 
ne  pe'XT^tti  fen^a  lauare^&due  narice  nette  da  la  fior 
^ay& anime^et  pellicola,  et  dodici  limoni  fmilmete,  o 
il  fuco  d'effijiqualifa  magiare  lumachette,& fia  come 
una  pafla,poi  piglia  2  $  ,oua  frefcbcy  &  cuocile  dure,pi' 
gliando  poi  folo  il  biàco,  col  quale  incorpora  canella  on. 
Jet  di  ':^uccaro  candioi  &  coponi  ogni  cofa  infteme  in  ori 
naie  nel  bagno,&  laprima  acqua  uerrà  bianca,  la  fe^ 
conda  pur  bianca ,  la  ter%a  bianchiffima ,  la  qual  togli 
da  perfe ,  &  mefcola  poi  la  prima  con  l* ultima ,  &  di 
nuouo  le  rettifica ,  &  ferua  che  è  buona,  ma  non  come 
quella  di  me':^o^che  è  mirabtlifflma  fopra  ogn' altra  coft 
del  mondo,  &  da  ufare  per  il  uifo. 

Et  uolendofare  i  faT^x^^lettt,  com'è  detto  di  fopra, 
babbi  ifaxj^^letti  a  modo  tuo,&  non  fieno  di  tela  moU 
to  fottile ,  &  metteli  in  un  piatto ,  &  fopra  ut  getta  di 
detta  acqua  tanto  che  li  cuopra,&  lafciali  coft  fet  bore. 
Voi  appiccali  in  modo ,  che  C acqua  coli  fopra  il  medeft" 
mo  piatto  f&  la  fetali  afciugare.  Voi  di  nuouo  rtbagnali 
per  fei  bore ,  &fa  afciugare  come  prima ,  &  coft  farai 

fino  a 
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finoé^  fitte  mite  y&hauerai  una  cofache  uermenté 
non  ha  pari  per  un  tale  effetto* 
A  fare  acqua  che  fa  le  carni  coIorite,a  chi  Tha  palh'de, 
Vtglia  piccioni  bianchii  &  falli  imbeccare  per  quin» 
deci  giorni  de  pignuolt.  Voi  fparali,e  butta  uia  la  tefli 
&  li  pieàiyt  le  budelleypoi  mettili  a  lambiccare  con  me- 
^0  pane  di  allume  dt\uccherino, trecento  fogli  di  argen 
to  fino  battutole  fino  a  cinquecento  fogli  d'oro  quat" 
tro  molliche  di  pan  buffetto  bianco ,  che  fia  fiato  a  molle 
nel  latte  di  mandole ,  &  una  libra  di  medoUa  di  uitello 
0  boueyO  fongia  frefca  di  porco»  &  tutte  queflefa  diftiU 
lare  a  fuoco  lento y& Jarà  acqua  perfettiffima. 

Acqua  ottima  per  fare  bella  di  età  di  venti, 
o  venticinque  anni. 

Viglia  due  piedi  di  uitello ,  &  cuoceli  in  libre  diciot^ 
to  d'acqua  corrente ,  tanto  che  cali  la  metà ,  poi  metti 
dentro  una  libra  di  rifo,  &  falla  cuocere yCon  una  molle 
na  di  pane  buffetto yilquale  fta  fiate  a  molle  nel  latte y  et 
due  libre  di  butiro  frefco ,  &  diece  chiare  a*uoua  fre- 
fchey  con  tutta  la  JcorT^a  loroy  &  metti  ogni  cofa  a  lam 
biccare,e  nelT acqua  che  ufcirà  metti  dentro  un  poco  di 
canfora,&  aUume  ':^uccarino,&  farà  fatta,  cofa  mol" 
topretiofat&perfettifjìma. 

Acqua  per  far  belliflimoil  uifoj&ogn'altra  parte. 

Viglia  borace  biancoyonce  due ,  allume  di  rocca^on^ 
eia  una ycà fora ydramJueyallume  di  piuma yOn,unaya[^ 
lumefcagliolayOn,unay& di  ogni  cofa  fa  poluere  da  per 
fe.Voi  incorpora  ogni  cofa  infume y  &  ponile  in  una  car 
rafagrande,& emptla  di  acqua  di  fonte,  &  ferrala  he 
neconunapf^^jcidi  lino.  Voi  metti  al  fuoco  per  due 

L  hore^ 


L  I  B   n  o 
hore^poi  che  l'harai  canata  dal  {uoco^et  che  farà  rifr 
data  mettila  in  un'altra  carrafa ,  &  piglia  due  eh.  ^ 
d'ouo  di  quel  dì,  &  sbattile  bene  con  un  poco  d*agnHo 
inftemey&  mettila  nella  carrafa  deU! acqua ,  &  bffati' 
fiarealSoleperuentigiorniy  &  è  cofa perfetti ftma. 
Acqua  per  far  la  pelle  bianca,  &  lena  la 

bruciatore  del  Sok . 

> 

TigUa  meza  carrafa  d* acqua  piouana,  &  empita  di 
fuco  d^agrefia,  &fa  bollire  tanto  ché  cali  La  metà ,  & 
mentre  che  bolle  emptla  di  fuco  dì  limoni.  Tei  che  ha  boi 
litOy  cauala  dal  fuoco,  &  poniui  dentro  quattro  chia^'h' 
douifrefchii& sbattuti^ma  falla  ri{reddare,auanti  chi' 
Hi  butti  dentro  detta  chiara adopera  a  i  bi fogni* 
Altra  acqua  per  far  bella  di  età  di 
quindeci  anni . 

Tiglia  folfouìuo ,  oncia  una,  incenfo  bianco  eletto^, 
once  due,  mirra  once  due ,  ambra  fina,  dramme  feiy  ó^ 
fa  poluere  di  ciafcuna  co  fa  da  per  fe .  Voi  mejcola  mfto 
me  con  una  libra  d'acqua  rofa  •  Et  poni  a  diàillare,^ 
ferba  Inacqua  in  una  ampolla  ben  ferrata^et  quando  uai 
a  dormire  lauati  con  ejfa ,  &  lajja  cefi ,  poi  la  mattina 
lauati  con  acqua  di  po^;^ ,  che  fia  tepida,  &  rimarrà 
la  carne  belltjpma . 

A  far  acqua  facile  per  ogni  donna . 

Viglia  la  chiara  di  otto  oue  frefche,&  sbattile  tanto 
che  fi  conuertano  in  acqua  chiara .  Voi  colala,et  babbi 
poia&umefcagliola,  borace,  canfora,  allume  c^uccheri^ 
na  ana  oncia  una,acetooncie  otto,  acqua  di  fior  difana^ 
once  due,&fa  chedette  polueriftano  fottilmente  pefiel 
Voi  metti  tutto  in  una  carrafa  grande  di  uetro,  che  flia 

alfole 
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I  al  fole  coperta  per  qmndeci  dì ,  &  riuolgila  àuto  tre 

mite  tldìy&  lafcìala  ripofare .  Tot  mettila  in  un'al-^ 

tra  carrafa ,  &  quando  uuoi  lauati  con  ejja ,  &  lafcia 

t  yipofar  cefi  piv  un  pe%^o ,  sfregati  con  ma  pe^^  di 

1  fcarlatte .  Et  la  donna  che  fi  lana  il  uifo  con  detta  ac^ 

.  éjtia  fefujje  ben  uecchia  di  anni  feffanta  y  le  farà  in  poco 

[patio  di  t-empo  la  pelle  del  uolto  che  parrà  unagtouane 

di  quindeci  anni , 

A  far  un  belletto  luliro,  per  ogni  gran  Signora. 

Tiglia  un  limone  grande ,  &  tantalo  un  poco  nella 

tima^poi  caua  fuori  un  poco  del  molle  fuo,  quanto  è  una 

noceti  &  empito  di  zucchero  candio ,  con  quattro  o  fei 

fogli  d'oro,  &  tornaui  fopra  quella  cima,  che  prima 

haueui  leuata  uia ,  &  con  un'aco  cucilo ,  tanto  che  flia 

attaccato.  Tot  mettilo  nelle  brace  che  Bia  dritto  in 

piede,  &  fecondo  che  bolle  uoltalo  fpeffo  tanto  chtco^ 

mmi  a  fudare  per  un  p£C(:(o .  Voi  caualo  uia,  &  quan 

iólouorrat  adoperare ,  poni  un  dito  m  quello  buco  che 

era  €UCito,& fregati  ti  uolto  con  una  pe'3^  fotttle ,  & 

farà  co  fa  buona  perfetta, 

A  cauar  uia  1  e  panne  del  uolto , 

Viglia  fa rina  di  lupini,  fele  di  ca pra  frefco ,  fuco  di 

limom,allume  zuccherino, &  incorpora  infieme  a  modo 

dt  unguento, poi  ungafi  la  fera  doue  fon  le  panne  et  gua 

tira,  &  è  cofa  prouata . 

Ad  acconciar  l'acqua  di  uigna,  cioè  le  lagri- 
me de  leuite. 

Tiglia  fior  di  uetro ,  oncia  una ,  allume  ^ccherina, 
once  due ,  allume  di  rocca ,  oncia  una ,  borace ,  once 
due,  canfora,  oncia  una.  poi  togli  una  carrafa  d'acqua 

L    2  diui" 
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di  uìgna ,  &  metti  le  dette  cofe  per  un  mefe  al  fole  & 
fard  fatta. 

Modo  belliflìmo  per  dare  il  luftro  ad  ogni 
acqua  lambicata. 

Tiglia  delle  pigne  uerdi &piccolei  &  mondale  fot^ 
ttlmente,&  tagliale  in  rotelle^lequali  farai  ftar  a  moU 

tre  di  continui  nel  latte  di  uacca,  mutandoli  il  latte 
una  uolta  il  dì,&fe  fojje  latte  di  capra  faria  megltore. 
in  capo  di  tre  dì  lo  metterai  a  lambiccare ,  con  le  mfra- 
fcrittfipolueri.  Viglia  poluere  di  uetro,oncequattrOy 
pex^^i  di  coralli  roffi ,  once  due ,  zucchero  candio,  once 
quattro,  allume  di  rocca^oncia  una,  argento  uiuo ,  o«- 
€ia una.&meT^a^ilqual mortificherai  confaliuaydodi* 
Ci  ouefrefcbe  rotte  colgufàOy  bene  sbattute  infieme^on^ 
€6  quattro  dì  termentma  lauataanoue  acque ^  porcellet 
te  bianche  marine ,  lequali  uendono  t  profumieri ,  once 
due  Jumache  cinquanta  fen':;a  fcoY^ay&  non  potendo 
hauérne,  pigliale  con  lafcor^a^peflando  ogni  cofa.  Et 
pejlerai  tutte  quefìe  cofe  da  per  fe ,  &  mefcolale  infie^ 
ni^:  Toi  farai  uno  firato  di  dette  cofe  nel  lambicco  i 
uno  flrato  delle  polueriypoi  un  di  termentina ,  poi  di  lu^ 
tnache^un  fopra  C altro  ,  fi  che  fia  pieno  il  lambicco ,  poi 
gittalifopra  una  carrafa  di  buon  uino  bianco,  &  poi  gli 
darai  il  fuoco  temperato,  &  cofi  cauerai  la  dtftata  ac- 
qua^fcrbaniola  infiajio  di  uetro,  laquale  è  perfettifii-^ 
majperfar  bianca  &  luflra  la  carne ,  &  per  leuar  uia 
lecre^eieUtfaccìa,&  è  cofaprouata, 

A  far  acqua  di  melloni  bianchijpér  far 
bella  carnatura. 

TigUa  melloni  bianchi  &  fottìlmente  nettati  daUa 

fior* 


1 
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Jcoy^ttyet  poi  tagtiali  in  peT^^^igroffi  un  dito,  lafcìandoli 

ogni  cofa  m  me'^.  Totpìglta  leinfrafcritte  cofe.  quat- 

tr'once  d'aUume  i^uccherma ,  un*oncia  di  argento  wu9 

momficatoMon.  di  allume  di  rocca  abbrucciata,  once 

due  di  porceìletttylìhra  una  di  termentina  lanata,  et  do 

deci  ouafi-efche  peUe  con  tutte  le  feerie,  limoni  bianchi 

tagliati  in  pex:jrt  guanto  uuoiyet  '^^ucchero  once  quattro. 

con  una  carrafa  di  latte  di  capra,et  un'altra  di  uin  bìan 

co .  Voi  empirai  ti  lambicco  di  dette  cofe  facendo  Hrato 

fopra  tirato  nel  medefmo  modo  antedetto ,  de  lefopra- 

detteacque.  Voi  darai  il  fuoco  lento,  &  ferberai  l*ac:^ 

^uain  fiaféo  di  uetro  per  tauar  la  faccia,  che  farà  opera 

beUiffima,  &  cofa  mito  eccellente.  Il  mede  fimo  fi  fa 

macqua  deWangwrie,  c^ftfa  de/le  cime  de  iroui,  de  i 

fiori  dtefji  TOM,  Sfiori  difaue,     dtmalua,  et  floridi 

Umhrufcayi^'  d'altre  cofe  tali,  &  uerra  beUtffima. 

A  far  acqua  perfetta  di  zucche,  ococo2*e  domefti* 
che  da  mangiarcjo  delle  faluatiche. 

Viglia  le  ^ucehe,&mondale  dalla  fcor':^aypoi  tazlia 
infette  tonde, aggiungendole  fet  once  di  allume  rucche^ 
fina, un  oncia  di  allume  di  piuma, &  un  foldo  di  mirra» 
ntezalibra  di  termentina  lauata,et  quattro  oua  frefche 
peHe,& sbattute  infteme,fei  limoni  tagliati  in  fetteju- 
mache  quante  uuoi ,  &  una  carrafa  di  um  bianco.  Voi 
poluert^a  le  cofe  neceffarie,& mefcola  in fieme,  facendo 
il  primo  Hrato  di  ^ucchero,poi  delie  polueri,  poi  le  luma 
che,et  fopra  il  uino,i  limoni,  egU  oui.  poi  gli  darai  il  fuo 
co  teperatoyet  né  cauerai  l'acqua,  laqual  ferba  in  fiafco 
di  uetro  al  fole, per  etto,  o  quindici  giorni,che  è  molto  no 
bil€,&  ti  fmile  farai  di  T^ucche  marme  di  ogni  tempo. 

l   3  Impa-^ 
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LIBRO 
Impàftatura  del  uolto,  laquale  tenendola  otto  giorni 
muta  la  pelle  ,  &  la  rinoua  belliflinia . 

Tiglia  quattr'oua  frefche ,  &  meittle  per  otto  ài  in 
molle  neW aceto  foYtifJìmOydi  modo  che  uengano  tenere^ 
che  ne  potrai  leuar  uia  la  fcor'^iet  leua  il  rojjo  con  de- 
^^^V^  ^i^ftco,  tenendolo  m  mano,  che  non  ft  rom-* 
fa,  poi  ponilo  in  una  fcudella  di  terra  inuetriata,  &  pi-^ 
gliafet  dinari  di  termentita,chefrd  ben  lanata,  &  bian 
ca,dinari  tre  di  ^ficcherò  candiofii  dinari  di  paHa  di  ho 
race^  canfora ,  uerderame ,  allume  dirocca, di  ciafcunà 
dinari  feii  tequali  cofe pano  ben  polueri':^ate.  Toiptgtra 
quarti  due  d'argento  uiuo,morttficato  con  (àliua  o  fuco 
di  limoni, quattr  once  d'olio  di  t  art  aro, &  una  cipolla  di 
gìglio  bianco  ilaqual  far  ai  cuocer  t  in  uino  bianco,  poi  la 
pajferai  pfr  fetaccto.poi  mefcolerai  ognicofa  con  gli  roffi 
d'uoui^  incorporando,et  sbattendo  ognicofa  mfime,col 
fuco  di  due  limon.  Voi  la  fera  quando  anderai  al  lètto, 
ne  metterai  fu  ta  faccia,  fu'l  collo,etfu'l  petto  di  tal  corn 
pofttione,faeendo  il  medeftmo  la  mattina ,  &  lafciando 
afciugar  dafe  HeJfo,et  ogni  Uolta  che  la  uorrai  adpprare 
fempre  la  mefcolerai  infteme,&  auUertifct  di  no  tirarla 
uia  innari  al  tempo, perche  guafleria  troppo  la  pelle  ma 
^hifogna  lafciarla  cofi  per  otto  giorni,  &  feti  pareffe  che 
bruciaffey&che  tir  affé  la  pelle,  non  la  rmouere,  lafcia 
la  far  L*opcrationfua,perliottodì  compiti  terrai 
quefto  modo  in  leuar la  uia ,  Tiglia  della  femola,  mal- 
ua,madre  di  uiole  pauona':^,fcorxe  difaua,  mollica  di 
pane,  &  mele  crudo  in  buona  quantità ,  le  qual  cofe  le 
farai  bollire  infteme ,  tanto  che  l'acqua  uenga  moleftna 
a  toccarla,  &  coft  bollente  la  ucrferai  m  un  boccale,  & 


li- 


li 


<l  y  ^  n  T  0.  84 

hmetterai  fopra  un  banco ,  accioche  tu  poffi  fare  Hufa 
al  uoltoHando con  la  faccia  fopra  quel  fhmo,tenendo 
bene  bufato  intorno  al  capo,  &  il  petto,  &  doue  è  tal 
impanatura,  Piando  coft,  tanto  chefudi  molto  benenel 
uolto,nandofempre  con  la  faccia  fopra  quel  fumo ,  te- 
nendo bene  Hufato,  Et  incominciando  a  fudar  farai  pj- 
gliore  un  poco  di  detta  acqua,  &  la  farai  colare,  &  den 
tro  il  metterai  una  mollica  di  pane.  &  finito  che  barai 
di  fudare,piglia  diquejìa  moUica,& con  defire':(^a  art- 
derai  fregando  per  tutto  doue  è  la  impaflatura,  perche 
la  pelle  rimane  molto  fittile,  però  bifogna  fregar  deflra 
mente .  &  netto  che  farà  ti  uolto  da  detta  impaflatura 
fuhito  lauati  d'acqua  frefca,  &  poi  afciugati,  &  babbi 
preparata  qualche  acqua  lambtcata ,  neUaqual  non  à 
fieno  cofe  forti,  &  con  quefla  bagnati  tluolto  ifuattro,o 
Jet  uolte  y  &  fe  per  forte  gli  fimanejje  in  qualche  lato 
deWmpianratura,  fregherai  tal  loco  con  la  fopradetta 
mollica,  ouero  con  una  pe'^^a  di  Imo  bagnata  m  tal  ac- 
qua lambiccata,  e  coft  uedrai  efferft  mutata  tutta  quel- 
la prima  pelle  ruuida  e  grojfa ,  &  rimarrà  una  pelle 
bellifjma,& molle.  Onde  bifogna  auenire  per  otto gior 
ni  feguenti ,  di  non  andar  all'aere  fcoperto,  ne  accodar 
ti  al  fuoco,  non  peraltro  fenon  che  ejjendorimafa  la 
pelle  fottile ,  che  non  fi  abbruciajje,  oguaflafe,& qut- 
ftoèfecreto  belli ffimo. 

A  chi  Iviuefl'cdi  natura  il  uolto  troppo  rofl'o. 
Viglia  anime  di  per  fiche,  once  quattro ,  femen':^a  di 
Zecche ,  once  due.  &  fanne  olio ,  del  qual  olio  ungerai 
la  faccia  mattina  &fera,  &fmorwaffi  tal  fiiper fino 
roJforc,&  è  cofa  prouatiffima. 

i   4  Ter 
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per  far  acqua  di  talcò'perfettiffima ,  da  far  bel]i({ìma 
carne,  &  per  conferuar  lunghifsimo  tempo,  &c. 

Ttglia  una  libra  di  talco  sfogliato  fottile,&  pelerai 
in  un  mortaro  di  bron':i^ ,  dandoli  fopra  un  poco  di  otto 
di  mandole  dolci,  perche  ft  poffa  peflareyouero  macinalo 
C0n  ghiaccioli  di  fiume  in  facchetto  di  lino,fregadolo  tra 
le  mani  •  Dapoi  babbi  due  libre  dì  falmtro  abruciato^ 
CSr  mettilo  in  pignatta  Hrato  fopra  Hrato  col  talco  >  e^r 
metti  in  fornello  di  riuerbero  per  quattro  dì,  Dapoi  ag- 
giungi altrettanto  falnitro,come  prima,  e  torna  al  for- 
nello di  riuerbero  per  quattro  giorni  come  prima ,  e  cofi 
fa  tre  uolte»  Dapoi  diffolui  ogni  cofa  m  acqua  calda,^ 
pajfa  per  feltro,  &  quello  fa  tanto,che  il  falnitro  fta  tut 
tofuora.  Dapoi  afciuga  ti  talco  &  legalo  m  una  pe^r 
^4  di  lino ,  0  di  lana  a  modo  di  una  palla ,  laquale  luta 
molto  bene ,  &  babbi  una  pignatta  grandetta  piena  di 
tartaro  crudo,pesìato  grossamente, et  in  mczo  di  quella 
pignatta  fotterrerai  la  detta  pelle,  tanto  che  fia  tutta  co 
perta  dal  tartaro .  Et  quefta  pignatta  metti  a  fuoco  di 
riuerbero  per  quindeci  hore,o  uenti,  che  il  tartaro  uerrà 
bianco,et  trouerai  il  talco  in  me':^,€t  la  pex^a  farà  bru 
€iata,  ^U'hora  macina  il  talco,  &  rifoluUoin  acqua  ut 
ta,poi  caua  C acqua  per  decantatione,et  afciuga  il  talco» 
&  metti  a  rifoluere  aWhumido,&  rifolueraffi  m  acqua 
€ome  è  latte i&  è  predo  fa  al  fopr  adetto  effetto , 

"Per  far  argenta ta,che  fa  la  faccia  bianchifsima,rofla,&  lu- 
cente, &  fi  fa  in  acqua,  &  non  in  pìartreUa,&  di  queftji 
ufanola  maggior  parte  delle  gentildonne  d'Ita- 
lia, benc&  non  tutte  lo  fanno  far  bene. 

Tiglid  once  quattro  dtjolimm ,  &  macinalo  in  uno 

mortane 
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ntortaro  di  pietra^  menando  fempre  aduna  mano.  Et 
quaio  farà  ben  macinato  babbi  argento  uiuo,  che  fta  un 
tornefe  per  oncia  del  folmato,et  mettilo  in  aceto  bianco 
forte, & lafaalo  §lare  coft  otto  giorni ,  dapoi  mettilo  in 
una  pignattma  nuoua  con  altro  aceto  bianco  y&  fallo 
Mire  un  pe'^tto.  Dapot  caua  l'argento  uiuo  dekace 
to,  &  mettilo  in  una  fcudeìla,  &  babbi  una  mollica  di 
pan  biancOy&  disfallo  con  detto  argento  uiuo,  macinan 
dolo  infieme ,  tanto  che  l'argento  utuo  reftt  chiaro ,  & 
hello.  jtWhora  foffialt  dentro^  &  il  pane  falterà  fuori, 
^  queflo  argento  muo  coft  purgato ,  metti  con  il  [offra- 
detto  foltmato  macinandolo  molto  bene  a  una  manoy  & 
€ofi  ogni  cofa  dmenterà  nero,  &  tanto  il  macina  a  un<t 
manOf  che  dmenterà  bianco  come  la  neue^  ^IChora  pi- 
glia acqua  commune  che  fta  ho^Uente ,  mettila  in  dettò 
momroy  che  fta  caldo  ancor  ejfo  et  rimenalo  beneinfie- 
m  .  Voi  lafcta  pofdre ,  &  euacua  Inacqua  con  dtligen^ 
tia^laqual  acqua  è  perfettijfima  per  la  rogna,  dapot  tor 
nalifopra  altr' acqua  boUitay  &  lauaticome  prima ,  cìr 
nota  l'acquay  &  coft  farai  quattroyo  cinque  uclte.  Da- 
poi piglia  fino  a  dodici  o  quindeci  perle,&  uno  o  due  car 
Uni  d'oro  macinato^  ouero  d'argento  anch' egli  macina- 
to^ un  poco  di  canfora,  &  un  poco  di  borace,  &  ancora 
un  poco  di  talco  calcinato,  fe  n'hai,  &  macina  ogni  cofa 
m  mortaro  a  una  mano ,  &  lafcialo  coft  per  quaranta 
giorni  al  Solerai  fereno  rimenandolo  ogni  giorno  una 
me'j(hora,fempre  a  una  mano .  Et  paffati  li  quaranta 
giorm  piglierai  quattfoua  frefche,& mettile  a  jcaldare 
alfuoco,& quando  faranno  un  poco  calde  romptle.et  ca 
nane  quel  latte  che  fanno,  e  mettilo  in  detto  mortaro,  e 

maci" 
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l  I  B  K  0 
macinalo  bene  infteme,  &  mentre  farai  quello ,  fa  an^ 
Cora  la  infrafcritta  acqua.cioè  piglia  limonceUi  maturi^ 
&  mondane  quella  prima  fcor^a  gialla  ,&  tagliali  a 
fette  fattili,  e  dodici  oua  frefche  sbattendo  Uro  fa,  &ii 
bianco,  t  lafcor%a  ogni  cofa  mfteme,et  aggiungerai  due 
once  di  termentina,  &  metti  tutto  a  lambiccare  a  fuoco 
lento,  &  cauane  circa  una  carrafa  d'acqua,&  con  que 
Jla  acqua  flempera  la  fopradetta  argentata  nel  morta-' 
roypoi  mettila  in  un'ampolla,  e  ferbala  in  locofrefco  ben 
[errata,etfarà  cofa  da  Regina,  Et  quando  la  uuoi  ufarc 
babbi  prima  ben  netta  la  faccia,dipoi  fi  mette  detta  ar^ 
gentata  difcretamente,  &  lafciafi  afciugare  da  fe  fleffo» 
&  uolendo  potrà  dar  fi  di  {opra  il  rofjo ,  con  la  pe^x^ttct 
di  Leuante,  o  roffo  di  fcodeletti  di  Valentia,  o  m  acqua, 
come  qui  di  fotto  fe  ne  infegneranno  i  più  perfetti. 
Per  dare  il  luftro,&  colore  fopra  la  detta  argentata^ 
Viglia  dodici  roffi  d'oua  frefche, nate  quel  giorno,  & 
cofi  crudi  sbattelt  bene,&  mettili  a  lambiccare  con  fuo 
co  foaue, mettendo  un  poco  di  mufco  alla  bocca  del  lam- 
bicco, &  in  detta  acqua  bagnerai  un  poco  di  bambace, 
&  ungi  la  faccia^dipoi  che  farai  afciutto,&  lafcia  afciti 
gare  dafeflejfa,  &  è  cofa  molto  buona. 

A  far  untione  da  uifb . 
Viglia  once  tre  di  tela  di  agnello  graffo ,  &  mettila 
nelTacqua  frefca ,  &  mutalo  ogni  dì  cinquanta  uolte, 
fino  a  fei,ouero  otto  dì,  dapoi  taglia  la  detta  rete  mìnu^ 
t amente, dapoi  la  metti  in  un  pentolino  inuetriato  pieno 
di  aceto  bianco ,  &  chiaro,  &  una  dramma  di  canfora 
fefla,  &  fa  bollire  infteme  per  jpatio  di  due  patep  noflri, 
€t  due  aue  marie,  dapoicola  il  detto  graffo  cm  detta  co^ 

facon 
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I  [a  'èòii  ima  pe'j^a  di  panno  dt  lino  hiancuu^yoi  lafcia  raf^ 
m  freddare  ilgrajjb^&  fi  rappiglierà,  ilquatgrajjo  piglia, 
I  &  fe  nel  fondo  fojfe  alcuna  bruUH^^^  dapoi 
W  tògti  once  due  di  olio  di  tartaro^et  mettilo  in  unìjicchie^ 
I  f tV&  ponilo  in  fui  carboni  accefi,  e  l^^^^^  fin  che  fi 
I  t^PPfglh  &  poi  lo  poni  cofi  rapprefo  in  luogo  humido  per 
un  dì, et  una  notte, poi  metti  in  detto  pliorapprefoy  et  al 
guanto  fatto  humido  oncia  una  ài  borace  ben  lauatay& 
(oipeflaye  mefcolainfieme^  tt  aggiungeli  biacca  lauatd 
ància  una  et  me%a,  poi  metti  ogni  cofajn  una  pentola  in 
uettiata  nuoua,  et  mettila  al  fuoco  len  tòfenipre  rimena 
Ho  con  un  mefcolino  infino^che  fta  ogni  cofa  b^ne  incorpo 
tah.  rifatt$,et  ppfio  che  l'hai  fu'l  uifo^fa  del  rcjfo  cQn  la 
jgrana,et  col  uerT^no  ch*è  meglio,chei[tter':(ino  fchietto^ 

A  far  un  roflb  per  il  uifo  . 
.  *P/g/w  fandali  rojfi  pefii  fottilmente^  faceto  forte 
idifitUato  dueiiolteypoi  metti  di  ietti  fandali  imtÌQ  (!Hd 
ta quantità  chetiparCy&  fa  bollir  fondmente^  ét  mettt 
un  pQCo  di  aUume  di  rocca  peflo  dentro ,  cì?e  ti  farà  un 
)toffo  perfettijfimo,  &  fe  uuoi  che  fuppta  da  buono  metti 
ùn  poco  di  mufco  dentro youero  ':i^ibetio,ouero  altro  odore 
che  ti  piaccia,  che  farà  ottimo,  &  buono, 

A  far  bello  il  uifo . 
Tigliafauey& fafuo!t,&  ceciy  &  fannepoluere,& 
diflempera  con  acqua  teptda,&  chiara  d'ouo ,  &  latte 
d'afina-,  &  mettila  a  feccare,  (jr  poi  diflempera  con  ac- 
qua^con  la  quale  lauati  lafaccia,&  la  farà  bella,fplen 
diday&  netta, 

A  far  bello  il  uifo  in  un'altro  modo. 

Tiglia  fiori  di  faua  frefca ,  &  di  quella  fa  acqua  a 

lambicOf 


I 
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LI  ì  no 

lambico,  (tggtungenioui  un  fochettino  di  canfora,et  con 
HueUalaUAtL 

A  far  bella  la  faccia. 

'Piglia  fiori  di  rofmarino^  &  fallo  bollir  con  uino  hian 
t0i&  di  queflo  lauati  ti  uifo  molto  hene^  &  ancora  beui 
ne,  ti  farà  belliffimo  ti  utfo ,  &  buon  fiato. 

A  far  acqua  che  imbìanchifce  il  uolto. 

Viglia  un  poco  di  allume  di  rocca,  &  tritala  minuta» 
dapoi  corrai  una  chiara  d*ouOy  che  fta  nafciuto  alThora, 
&  coft  caldo  mettila  al  fuoco  in  una  pignatta  uetriata 
con  allume  di  rocca  ,&  lafcialo  tanto  chetuuediche 
habbia  leuato  il  boglio ,  &  mefcolando  fempre  con  un 
legnettOt  &  detta  medicina  uenirà  dura ,  &  di  quella 
ungiti  la  faccia  molto  bene  per  due,  ouer  tre  giorni ,  & 
farai  bella  peUe,  &  è  efpermentato, 

A  far  acqua  che  imbìanchifce  il  uolto. 

Viglia  letargtrio  d'argento  tritato  foldi  due,  et  metti 
una  caraffa,et  aceto  bianco  fortiffimo,&  fa  bollir  tanto 
che  cali  tre  dita,  &  poi  lafcia  pofare ,  &  dipoi  la  caua, 
&  cola,  &  ferua .  Viglia  ancora  latte,& fuco  di  na- 
ranci,  &  mefcola  con  olio  di  tartaro,&  incorpora  ogni 
co  fa,  &  opera, 

A  far  bel  uifo  in  un*altro  modo. 
Viglia  fcle  di  leporejigallo,di  gallina, & dianguil" 
la,&  diHempera  con  mele, &  mettilo  in  un  uafo  di  ra- 
me coft  dircemperato,&  Stroppalo  bene,  et  dapoi  queflo 
tivgìti  la  facciay&  guarda  che  non  ne  andafje  niente  ne 
gii  occhi,  che  ti  incenderla,  &  faria  male» 
A  lentigini  del  uolto. 

Viglia  lucette  uerdi  urne,  ^  falle  bollire  in  olio,  fino 

a  tanto 
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^  a  r  ^  K  T  0.  87 
4  tanto  che  cab  la  ter^a pam,  t  poi cola!0,& af^TÌunn 
della  cera  bianca ,  e  fa  unguento ,  &  ungtti  il  uoUo  con 
^quello  jpeffe  uoUe. 

A  far  andar  uia  la  uolatica  del  iiolto,  &  in  quella 
parte  della  pcrfona  doue  foflc . 
'  .. '^'P'f  ^^^'^^ romt€e,&  lauala b€ne,& dapoira^ 
éUa,&  fanne  fettolme  fotttlt,& mettile  a  meUe  in  ace^ 
io  bianco, &  forte,  &  la  fetale  ftar  due  dì,& due  notti, 
&  dapoi  frega  la  uolatica  tre ,  ouer  quattro  uolte  al  du 
e- la  notte  conqueUe  fettolme,  &  lafcia  flaraueUe 

moline  dt  romice  d'ogni  bora  a  moUe  nel  detto  aceto, 
guarirai .  ' 

A  far  andar  uia  li'pedicelli . 
.  Viglia  incenfo,  e  lardo  dt  porco  mafchio,& fa  bollire 
tnjteme  m  una  pignatta  muetriata,  e  fa  unguento ,  iùr 
ungetii  pedicelli  oue  fono. 

^dtllfJf'^"«'^^'"'"^^"''  ^g"'  tintura,  &  macchia 
delle  mani  &  a  gliartegiani.&  fa  le  mani  bianchir- 
lune,  &  ancora  uale  mirabilmente  a  quelli 
che  fono  cotti d^l  Sole. 

'Piglia  fuco  di  limoni,  e  metliui  un  poco  di  fbtco  di  fai 
commune,& con  quefìo  lauati  le  mani,  &  lafcia  afciu^ 
gare  un  poco  da  per  fe,  &  poi  lauati  le  mani,  &  uederai 
ciJeleuera  ogni  macchia  che  hauerai  fu  le  mam,  &  è 
tuona  contra  la  rogna. 

A  far  un'acqua  che  fa  la  carne  belliflima  &  con- 
Icruala  come  balfamo  pretiofo . 
fi  abbi  un  coruo  di  nido,  fe  lo  puoi  hauere,  fe  non  pi^ 
gitalo  quanto  più  giouamft  può,& per  quaranta  gwrm 
9ton  ittar  mangiare  altro  che  roffi  d'oua  cotti  duri . 

Tot 
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LIBRO 
TÌoimcidelo,& pelalOi&  fallo  in  pex:^y€t  babbi  foglie 
dì  mortella  ifSp'jin  uno  orinale  di  uetro  meni  un  Jolaro 
di  dette  foglie  *  Voi  un  folaro  della  carne ,  ope^i  di  . 
4;«rfocor«o  V  Toi  /J?arg/./Qp>^4  poluere  di  talco  peJUto 
cofik  Ào,  di  amandole  dolci,  &  di  quefta  poluere  metti^, 
nt  a!u^  difcretiifin€yC2r  la  molta  non  fa  danno .  Et  feti 
auan^an^Pf'^  dil  corno,  fanne  un'altro  Jolaro,  et  poi- 
frondt  di  fiior/clla,»  e  poi  talco  di  nuouo .  Et  l'ormale 
uuolefferlaYgOiiT  baffo.  Et  ultimamente  buttaui  fo^ 
pra  tre  0  quattro  6i:^e  di  olio  di  mirra  fatto  neLCoua,^o^ 
me  m  quefia  libro  s'mfegna  .  Et  poi  metti  il  capello ,  o 
lambicco  fm  aW  or  inule,  e  ferra  ben  U  giunture  che  nof^ 
isjìatt,  &  coft  cai  fuorecipiente  li  darai  prima  fuocolen 
ttffimoper  quattro  o  cmque  bore,  che  quelle  cofeft  uen^ 
v-ano  a  difciogliere,  &  come  corrompere  tra  loro .  Voi 
uim  crefcendo  ilfuoco,&  faUt  fUUare  ogni  cofa ,  dando  ^ 
multimo ungrandìjfimofuocoperHn:hora.  Etcoftpot 
lafcia  rifreddare  .  Et  trouerai  nel  recipiente  l'acqua 
dtftillata.  laqualefeilfuoco  farà  flato  affai,  faraal-- 
quanto  gialla,  o  roffa.  Vigliala  e  mettila  m  una  boccia 
grande  fecdio  la  quantità  di  effa  acqua,  e  con  tfja  metti 
)iùri  di  rofmarino  me%a  libra,  et  acqua  di  uita  un  mezp 
bichiero,  et  mettédo  il  capello  alla  boccia  colfuo  recipen 
teifhei^iemte  legature  far  ai  ridiflillar  di  nuouo,met 
tendo  nel  retipiente,o  alla  bocca  del  lambicco  una  pexr 
zettararayoue  fta  legato  mandola  di  bengio,cioè  ben 
9101  bianco  pefto  meglio  che  fi  può  fra  due  carte, Et  quan 
dó  farà  dìflillata  tal' acqua  farà  chiart(ftma,& helhUi- 
ma.Conf^rualamfiafcomltabenferrato  con  cera,  e 
con  pcT^  incerata,che    rcji^irt,  e  non  la  tenere  al  So- 
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ne  m  luogo  caldo .  Et  quefia  è  un'acqua  nobili fflma, 
etprecioliffima  che  non  ha  pari  al  mondo  nelle  uirtù  lue 
ftr  t^r  bella,  e  conftrua  la  carne.  Ilmododi  ufarla  è 
1"^',  '^''^P^^'i^'t^ente  la  donna  fi  habbia  lauato 
^oltobene  il  mfo  con  acqua  d,fiume,o  d.po-^zofi  di  fon 

I»  deta  acqua  fi  naia  fregandoti  uolto,  &  H  petto.  &• 
d^Kllepitce.  Etpoififlendafu'lletto&tenga  per  un 
fochettodettape'^a  bagnata  fopra  il  wfo .  Tot  fi  alzi 
^  piacer  fuo.&cofi  potrà  fare  ogni  otto ,  <&■  ogmqmn- 
àeogmm.oancora  ogni  me fe  ,& ogni  due  me  fi  una 
Mita.  Et  fra  tanto  ufare  altre  acque  buone, come  di 
fior  d,faua,di  xucche.d,  melloni.di  fraffinetta.di  radice 
tt'g'gt  bianchi,  diradice  di  ftrpentaria,  &  altre  tali 
pur  che  non  adoprì  ne  folimato.ne  biacca  per  modo  alci 
no  .  Et  uedrai  effetto  mirab,le,come  fi  fard  la  carne  bel 
l'JJtma  naturalmente ,  la  conjeruarà  molto  tempo 
gioueni{fima,&fre(ca,&uagh,(fìma. 

petto.laiualeegentileda  ufa.fi,  &  lene  può  larquanti" 
ta,che  quanto  p,u  iU  futa,  tanto  è  mighore.éìa  può  ù  i 
re  ogn,  donna  d'ogni  grado.che  fa  la  farne  bÀTH 

?et?a';?ot"''""'  *  r"  P-"-'''^'^  fi»  in-bc* 

Iettata,  o  lifciata,  ma  che  cofi  lia  di  f«a  natura. 

Tiglta  due  piccioni  graffi, due  libre  di  carne  di  uitd- 
lojemenra  di  g,rafole,che  chiamano  catapulta,  & 
no  come  fafuoti,& fieno  mondati  dattafcorTa  lcro,or„  ^ 
trepignuoli  mondi ,  amandole  doUi ,  amandole  am,.;  , 
radice  di  gigt,  bianchi ,  &  paonazzi  faue  rotte,  &■ 
*»onde,fele  dihom.  radice  di  dragontea,  o  ferpentar,,,, 
raaiceéfragìnetta,  un  limnceUo  mondato  daUa  feor- 
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T^a  gtalla,&  tagliato  tn  pexj^M  mollica  étun  pan  hian 
co  bxgnata  in  latte ,  gomma  di  draganti  rimoUiti  in  ut- 
no ,  armoniaco  in  gomma  ,  rimoUiti  m  aceto.  Et  ftene 
ijtieHe  cofe  a  difcrettione ,  aggiungendoui  fiori  di  ro«i- 
liicoy  0  Itguflro ,  fe  ne  hai  &fa  dtfttUare  a  fuoco  fuaucy 
&  metti  ma  ptxj^tta  con  mufco,  &  con  bengtot  hian 
co  aUa  bocca  del  lambicco .  Et  Jerba  poi  quell'acqua  m 
mfo  di  uecro  ben  coperto,  che  è  preciofa  da  ufare  conti^ 
ftuamente,  che  fa  bellijjlma  carne^  &  natural€,& non 
fa  danno  ne  a  i  denti,  ne  ad  altro. 

A  far  un  toflo  nobilifsimo  per  il  ui(o,  che  è  naturale ,  & 
dura  molti  giorni  fu'l  uifo ,  che  femprc  uien 
più  uago  &  più  bello . 

Tiglia  oua  cotte  dure ,  &  pigliane  folo  il  bianco,  & 
al  bianco  di  uinttcinque  oua ,  metti  un  bicchier»  di  latte 
di  fico,  &  non  potendo  hauer  tal  latte ,  piglia  ficonceìli 
piccoli  non  maturi, &  tagliali  in  peT^i,  &  mefcola  con 
dette  oua.  Et  fa  difiiUare.  Et  poi  pigil  i  queW acqua  Ja- 
qude  perfe  sìeffa  fa  bianca  la  carne.  Ma  uolendonefa 
re  il  roffo,  metti  ptr  umcarvafa  di  detta  acqua  due  on-» 
ce  d'allume  di  pum  i  m  poluere,&una  me7^  oncia  di 
grana  da  ungere  fcar latto,  &  due  once  di  cremefe ,  da 
tingere  fete  crm':fin€,& tutto  fu  in  una  carrafa,  o  boc 
eia,  cfi  ifco,  &  quefia  carrafa  o  fiafco  ben  ferrato ,  che 
non  reiptri ,  metti  in  letame ,  o  in  una  caldara  d'acqua 
ben  caìdayma  che  non  bolla,  per  otto  giorni,  poi  cauala^ 
&  colala  ,  premendo  molto  bene  tuttala  folian^adi 
quei  colori.  Et  p'glterai  quell'acqua  coft  tinta ,  &  ag- 
giungeui  altrettanto  allume, & grana,  &  crtmvfe,  co- 
me prim4,& terraila  per  altri  otto  giorni  in  caldo  >  co- 
me 
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MS  prima.  Voi  colala ycome  prima,  ^  di  nuouo  la  ter^ 
uolta  aggtH^.gau  aUuìm,gruna,e  creme fe,& un  po 
co  dtgoma  arabica^cioè ,  una  carrafa  di  acquaie  mtr^ 
cncdi  gomayft  tcmndoU  m  caldo  per  otto  giorniyccme 
difopra^'tuala  poi  uia,  &  colala^et  ferbala,  che  è  il  più 
bello,  &  ti  pìu  u.igo  ro[pj,t  he  fi  poffa  defiderare,  et  ft  de 
ue  dar  [opra  ti  wfo  con  una  pe^j^etta  difcarlatto.o  dt  ra 
fo  cremffmo ,  fregando  alquanto ,  tanto  che  la  carne  ft 
Ytfcaldi,&  ti  rojju  penetri  bene.  Ec  poi  aggiungerutodo 
YUcome  ti  piace .  Et  non  uolendo  metter  la  carrafa ,  o 
boccia  nel  letame ,  o  nella  caldara  d'acqua  come  di  fo- 
fra  è  detto,  pot  farla  fiare  a  fuoco  lento,che  bolla  pia- 
nfffimo  per  tutto  un  giorno,o  ptu,& poi  colar ta,&  far 
tutto  come  di  fopra  fi  contiene. 

Altro  roflb  molto  bello ,  perii  vifo  &  più  ficilc 
a  far(i,&  con  manco  fpeQ. 

Tiglia  due  once  dt  colla  di pefce  ben  cbtara,&  met^ 
tclam  molletnymobunco,peYcinque,ofeigtoYm^  che 
fta  ben  rmoUttaypm  babbi  ucraino  buono ,  V  dt  buon 
colora  raf^hiatofottìlmente^o  tagliato  in  pc'^ttiy& 
ntPttelo  a  molle  in  acqua  dipo':^,tanto  che  C  acqua  fo 
pra  auanT^i  più  d'un  palmo,  &  me'^^o ,  &  metti  la  de( 
1 4  colla  di  pefce  con  queHo  uer'S^mo ,  &  acqua  a  bollire 
f  fuoco  lento ,  &  wen  con  un  pei^T^o  di  carta  prouando 
il  colore  dt  uolta  in  uolta  finche  louedraia  modo  tuo. 
£t  auanti  che  lo  leui  dal  fuoco  mettiut  a  una  carrafa  dì 
ietto  colore^  un'oncia  di  allume  dt  rocca  crudo ,  &  in 
poluere,€t  tatagoma  arabica  qitata  tre  o  quattro  faue. 
£t  pot  Itualo  dal  fuoco ,  &ferbalo  ben  coperto ,  che  è 
mito  beUo  et  utile.  Le  done  foueve  ufano  dt  far  boUitt 

M       a  uer^ 
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il  ueY'X^no  folo  in  umOtO  m  acquatdand'  li  un  poco  d'u  /- 
lume  di  roccay&  dì  gommi- y  iggiungédo  acqu^^o  uino, 
&  bollendo  fin  che  la  prona  del  colore  Ila  a  lor  modo, 

jiltre  pigliano  laudali  rofji,  &  li  mettono  in  uino^o 
meglio  in  acqua  uitafin'Z^a  bolitrlayma  tenédola  f  una 
notte,poi  uotàdo  L'acqua,  et  aggiungédo  nuoui  fandali, 
&  un  poco  di  allume,  fecodo  che  lor  piace  il  colore» 
Belletco  fopraogn'altro. 

Tiglìatalco macinatole ^ìagno fatto  in poluere,  coi 
peHello  di  legnOy& lauatOymefcolali  infteme ,  &  met- 
teli  in  uafo Iparfo^cioè  in  piatto  o  tegame  coperto  con  al 
tra  piatto,in  fornace  di  baccalari yO  di  mattonilo  di  uè- 
tro,o  ancora  in  fornello  yper  tre  yO  quattro  giorni.  Dipoi 
caualOy&  farà  bianchijfimo  come  neue ,  dtp^t  lo  mai  /- 
nafottiliffimo  con  acqua  di  ficonceiltyO  di  latte  di  fiiOyO 
con  aceto  diMato ,  o  con  acqua  di  piccioni ,  o  di  altra 
tal  cofa  acutay& wfcofa. 

Al  medelìmo. 

TtgliafalmtrOyCon  talco  calcinato  bruciato  fopra  le 
bracey& (lagno  inpolutrcy  &  col  corno  di  terra  di  pi- 
gnatta  inuetriato  che  tenga  la  ponta  in  acquayne  caue^ 
rai  lo  IpiritOyCome  sinfegnerà  più  difottOy& diHempe-- 
raloyO  dilfoluiloycome  di  foprayO  con  acqua  uitey&  ace 
to  diUiUato  infi€mey& ancora  con  acqua  forte^lauan^ 
dolo  poi  da  gli  (piriti. 

A  fare  i  capelli  biondi,come  fili  d'oro. 

Viglia  fcoY^ayO  pe^^y  &  ritagli  trifii  di  Keubarba 
YOy& mettali  a  molle  in  uino  bianco,  o  in  leffia  chiara» 
C*r  con  effa  dapoi  che  hai  lauata  la  tefla ,  bagnati  t  ca- 
pelli con  una  Aongia^o  con  una  pezj^a ,  &  afciugati  al 
^  fuoco 
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fuoco  0  al  Sole,  &  coft  di  nuouo  bagnati ,  e?*  afciugatii 
C5r  quanto  più  lo  farai,  tanto  più  uerranno  belli i&  non 
fa  offe  fa  alla  tefia . 

Afarlefrudau<at  pcrlauar  femprelatefta,  laquale  olcrC 
che  conforta  il  ceruello,&  la  memoriajfai 
capelli  longlii  &  bellifììmi. 

HabbiUfJìanon  molto  forte  fatta  ordinariamente 
come  Le  donne  fanno  la  loro  lejjìa  per  la  tcfta,  &  m  una 
caldara  che  baUa  lauar  diece  uolte ,  metterai  CtnfrA" 
fcìitte  cofetCìoè  fcor-:^  di  diece  naranci  0  cetrangoli  dol» 
CI  fe  ne  hai  fe  non  forti ,  fcor'j^  di  cedro  quante  ne  puoi 
hauere,  &  fieno  uerdi  0 [teche  che  non  importa .  Fiori 
di  camomiUa^frondi  di  lauro,  un  pugno  di  capei  venere^ 

Agrimonia  un  me^o  pugno,  paglia  d'or%o  tagliata 
in  pe-xj^idue^o  tre  pugni, lupini  fecchi  una  me%a  fcodel^' 
layfieno  greco  una  fcodella,tartaro  di  umo ,  calcinato,o 
crudo  libra  mf^i^ay fiori  di  gene flr  a, due  0  tre  fcodelle,& 
quelli  è  fempre  bene  d'hauerne  in  cafa  fecchi  per  tat'ef" 
fetto ,  che  fono  molto  al  propofito.  Et  tutte  queHe  cofe 
mette  in  un  uafo  grande  con  la  detta  Uffia ,  &  lafciala 
fempre  coft,  et  uien  pigliàde  per  adoperare  quado  vuoi, 
&  quefla  lefjìa  quanto  più  slafatta,&  quanto  più  in- 
uecchia  tanto  è  migliore,  e  quelle  cofe  che  ui  metti  den^ 
tro,baHano  per  cinque,o Jei  meft,&  ptu,e  poi  potrai  ri^ 
nouarle  a  piacer  tuo ,  Et  quando  caui  la  leffia  di  jdetto 
uafo  per  adoperarUyCaualanettaméte  che  non  ui  uada 
no  di  quelle  materie.  Et  quando  la  metti  a  fcaldar  per 
iauarti  puoi  mettere  un  poco  di  mirra,  &  un  poco  di  ca 
neUa,cbe  la  farà  perfettìjfma  per  fanità  della  teHa,et 
per  la  uifìay  &  per  la  bellcT^p^a  di  capelli, 
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Leflìa  da  ufarfi  a  buar  h  tefta,chc  dcfidcra  di 
hauere  i  capelli  negri. 

Tiglia  leffia  ordinaria ,  &  falli  hoUtre  un  pugno  di 

foglie  di  b  eta ,  tre,  o  quattro  pugni  di  {ogjit  di  (alma^ 

uerdiiO  fecchty  &  mirra  a  tua  dtfcretionc ,  con  foghe  di 

laurOy     alcune  foglie,o  fcor^e  dt  noci.  Ma  auertt,che 

quandouftalanar  con  quelle  leffi e  che  hanno  uirtùdi 

tingere  i  capelli  biondi ,  o  negri ,  tu  freghi  molto  d  y  jt-^ 

tOy&il  collo  con  eff  i ,  perche  non  lo  tmgcjft  negro ,  o 

giallo .  Benché  non  fi  tingono  la  carne  com?  i  capelli . 

Et  poi  finito  che  hauerai  dt  buttar  la  le  fu  jòpra  la  te- 

fiayUuati  il  uolto  con  leffii  chiara,  &  femphce^con  ac- 

qua  chiara,*)  con  uino  bianco, 

O^lio  da  ufare  a  ungerfi  i  capelli  ad  ogni  hora  che  li  mao- 
tiene  biondi,luflglM,&  iuftri  come  oro  brunito. 
H  ibbt  una  carrafi  d'oglto  di  ftfurno,  fene  puoi  h  lut 
re,&  fe  non,  piglia  ogtio  d'oitue  ben  mat  ìék  ecbe  non  fu 
mrdacciò,mag'aìlo,&  chiaro,  &  meniui  once  tre  4 
fiori  di ginefire  fecchi,&  mondati  dal  pedumo^opicciuo 
io  uerdey&  da  quelt animi  bianchiccia  che  hanno  den- 
tr0y& fieno  ptHi  coft  groffamente,  &  metti  ancora  un 
mcia  di  quel  giallo  che  fia  in  m(%o  a  gigli  bianchi ,  & 
m  quarto  d'oncia  di  curcuma ,  &  meira  ottaua  d'oncia 
di  'Xjfframe  co  un  poco  di  caneU^ydi  bégtoi,€t  di  mufio^ 
^  ijiìtto  fe  ue  ne  uuoi,che  tutti  feruono  per  farlo  odo- 
9ifero,&  aiutare  il  color  e, et  confortar  la  tefia.  Et  tutu 
^uefie  cofe  fieno  infieme  nella  detta  carrafayOuerofiafcq 
doue  è  l'oliOy& ttenlo  al  Sole  tutta  la  Hite ,  che  potrai 
mentre  pigliando  dt  uolta  in  uolta  in  una  ampolletta  per 
édoprar€,€t  quanto  fiu  fla,  tanto  è  miglio.  Et  Votré 

poi 
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p^i  wnirui  aggiHngédo  deU* altro  otto  alle  fopradette  co^ 
fr  //ti  carta  fa,  o  nel  fiafco.ihe  per  molti  anni  fono  buo 
ne .  0  pur  potrai  umrui  coftalle  notte  rinouando  t  ma^ 
lert  iitj  C'TCondoche  uedrattjfcrbi fogno.  Et  qmfio  olia  fi 
Ha  ungrn  to  con  efjo  il  pettinerei  pettmandoft  la  D  nna 
MÌ  Solfi  ousro  mettendnft  dapin  fopra  la  tefia  un  panni-^ 
cello  caliettOytt  lafdarlo  coft  ft»':(a  calcarlo  altrumétei, 
Et  è  coft  molto  rara ,  &  da  ogni  gran  regina  ,  che  per 
tale  fjfeito  non  ft  può  trouar  cofa  migliore. 

Modo  bc  lliflìmo  a  farfi  le  donne  i  capelli  biondi  facilmente 
(enza  itar  molto  al  Sole ,  o  ancora  fenza  ftarui 
niente  mai .  Et  quelto  e  rariflìmo , 
&  ecccllcntifllmo  (ccreto , 

Viglia  antimonio  libra  me tartaro,  o  taffo  di  hot^ 
te, libra  me^a^falnitro  once  none.  Ogni  cofa  fta  bene  in-» 
corporata  tnfieme  et  ptfia  fottìi ffimamente.  Tot  babbi 
una  pignatta,&  coft  noua  mettela  in  m(  c^^o  al  fuoco, 
intorniandola  di  brace, et  lafciala  fin  che  la  uengbi  tut^ 
ta  roffa,€t  di  fuoco  dentro, et  fuori,  u  Uora  con  una  me- 
fcola  meni  a  poco  a  pocogtttàdcui  détto  le  dette  pclueri^ 
dando  tempo  di  uolta  in  uolta  fin  che  fi  finifca  di  brucia 
re,&pot  uien  buttàdo  C  altra,  fin  che  fta  buttata  tutta. 
Et  auuerti  di  farlo  fotto  al  camino ,  o  in  luogo  fcopertOy 
perche  fa  tanto  fumo,che  non  ut  ft  potria  Hate  per  gran 
dechefojj'ela  Hantta,  Dapoi  la  fcia  ri  freddar  e, et  tempi 
la  pignatta,  nel  fondo  ut  trcuerai  una  come  focaccia 
grojfa.o  come  un  pane  di  materia  negracàa,et  foda^ma 
cheft  rompe  fubito  che  le  ft  dia  fopra  col  mortaro,^et  con 
altro.  Rompi  adunque  detta  materia  in  più  parti  de/ir  a 
mente  in  terra^o  fopra  qualche  luogo  netto,  et  ui  trout^^ 
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Yai  in  mex^  alcuni  granelli  o  panettiniy  o  pe':i^ettì  di 
una  cofa  come  punffimo  argento,  majragilijfimoyChe  to 
fio  che  fente  ti  colpo  di  cofa  dura  >  ft  rope  m  molte  parti» 
Et  cjuefloglt  inucfligatori  dt*  fecreti  della  natmaiChia" 
mano  Regolo  d'antimonio,  ilquale  nelle  operationi  me 
tallice  ferue  a  molte  cofe^come  ft  dirà  più  fatto  in  (juefto 
uolume,     uejìo  regolo  adUqusyO  quefti granelli, et  pez^ 
T^tti  come  argento  già  dettano  jeruono  m  queflo  effetto 
del  fare  i  capelli  biondi, però  f erbaio  da  parte»  Et  piglia 
tutto  il  refto  di  quelle  fecce yet  materie  negre,et  gialltcce 
che  erano  co  ft  nel  fondo ,  come  d'intorno  alla  pignattai 
et  fubito(perche  smhumidtfcono  pre!iif]ìmo)pefiale  coft 
groffaméte,& ad  ogni  libra  di  effe  aggiungi  un  oncia  di 
■vetriolo  rubificato^come  s'mfegnerà  a  fuo  luogo.  Et  tut 
te  infieme  metti  m  Uffia  che  non  fta  troppo  forte, et  §ltm 
per  ale  yt  amo  che  uengano  come  una  f al  fa,  aggiunge  doui 
due  once  di  olio  di  roffo  d'ouofe  ne  hai,  fe  non  metti  olio 
d'olma»  tt  queflo  liquore  o  falfa  coft  f^efja,ferba  in  al- 
hereìli ,  in  pignatta,  che  dura,  &  è  fempre  buona ,  Et 
quando  yuot  adoperarla  ,h abbi  latualeffìa  [olita  che 
uft  per  lauarti  la  teHa,&  mettiui  due  o  tre  once  d'allu* 
me  di  rocca  crudo,  &  peflato ,  &  con  effa  lauati  poi  la 
tejia  fecodo  il  tuo  [olito»  Et  coft  fubito  lauati  fenica  afciu 
garti  altramente ,  yngtti  tutti  i  capelli  col  [opr adetto 
liquore  che  jer balie  ne U* alberello  o  nella  pignatta,  et  fta 
caldo»  Et  coft  unti  o  impasìati,auolgeli  m  un  panno  cai 
do,&  mettett  a  federe  per  un  pe'^xetto .  Voi  con  leffia 
calda  lana  uia  detta  untione  adoperando  il  fapone  fecon 
do  che  ti  pafrà,€t  poi  ultimamente  ri[ciacquati  la  tefla 
&  i  capelli  con  m poco  di  umo  bianco  caldOy&  auolgiti 

con 
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con  panni ,  0  afaugati  al  Solevo  al  fuoco  .fecondo  che  ti 
piade.  Et  ultmamete  ungiti  col  fopradetto  noHro  olio, 
0  con  olio  digelfominiy  0  odonferoy  che  conferita  i  capelli 
che  non  fi  Ip€':(;^in0iet  lifà  Iu(ìyì.& tenendo  eju^flo  mO" 
do  ogni  tjuindeci  giorni,  0  ogni  me  fé,  0  come  ti  parrà  che 
hifogniy  hauerai  capelli  beììiffìmtycome  fili  d'oro  punffi^ 
mo.  Ricordando  folamentCyche  in  ogni  cofa  bifogna  che 
le  perfine  uftno  la  difcrettioney&  per  le  prime  mite  che 
fanno  una  cofa^uadano  con  ddigen'^aycome  per  efjempio 
in  quefia  che  hora  è  detta,  conuien  che  la  donna  habbia 
confideratione  alla  fua  lejfia  che  no  fia  molto  forte ,  che 
poi  con  Nntione,  laquale  è  fortetta  ancor* ella ,  «0»  «f- 
niffe ajpe'^^^are  alquato  i  capelli .  Et  cofi  conftderar  la 
quantità  che  ne  mette quanto  tempo  ne  la  tiene  fo- 
pra,  auanti  che  la  laui,  &  certe^altre  cofe  tali ,  Et  poi 
fecondo  che  con  la  efperien^a  uede  riufcir  l'effetto ,  co  fi 
regolar  fi  del  tutto ,  che  in  niuna  co  fa  fi  può  dar  regola 
tanto  certa,  che  non  ui  rimanga  loco  alla  diligentta,  & 
alla  difcrettione,& giudicio  di  chi  l'adopra. 

Vntione  da  leuare  i  peli  di  qualunque  loco , 
La  chiara  di  tre  oua  frefcheybattuta  molto  benCyCaU 
dna  uiua  once  otto ,  orpimento  oncia  una ,  ogni  cofa  fia 
molto  ben  fpolueri's^atayet  mefcola  le  poluericon  la  chia 
ray&pot  aggtungeui  un  poco  di  Itffiaytanto  che  ne  fac- 
ci un  liquore  come  fai  fa  fpefayCt  con  un  pennello, ungiti 
con  tale  unguento  il  luogo  oue  fono  i  peli  che  uuoi  cauar 
uiayec  lafcialo  cofi  per  un  quarto  d'ima  0  poco  più .  Tot 
laualo  con  acqua  calda  ,&  i  peli  cader  anno  tutti.  Et  fe 
pur  non  cadejfero  torna  ad  unger  di  nuouo,&  a  lafciar 
per  un  pc^,  ^  poi  lauati  come  prima,  &  cader ann^ 
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fenxd  dubto  alcuno.  Et  poi  ungi  il  loco  deoilatOtCon  olÌ9 

rofato,  0  uiolato,  che  retìerà  la  peUe  bcUiffìmci.  &  fen-- 

^  alcuna  leftone. 

Olio  o  liquore  da  far  cadere  i  peli,  che  fi  può  tener 
facto  quanto  tempo  fi  vuole,  &  è  comodilTi- 
mo  da  vfare  ad  ogni  occafione . 

Viglia  [oda  oncia  unay  calcina  uiua  once  diete ^  orpi-^ 
mento  once  otto,  &  fa  polucre  fottiltjjtma ,  &  metti  in 
pignatta  con  tanta  leffia  dolce  &  chiara,  che  auanT^  fo 
pra  un  palmo yet  fa  bollire  un*hora,€t  poi  lafcia  pofare  f 
ventiquattro  bore.  Voi  colala, et  pigliane  once  tre, et  ag 
gtungeui  oncia  una  d'olio  d'oliua,etfa  bollire  infteme  ti 
to  che  tutta  l'acqua  fìa  andata  uia.  ikhe  ft  cono fce get- 
tandone con  un  legnettOyUna goccia  fopra  il  fuoco ^&  fe 
nongrida  è  fatto,et  ferbdo  per  li  bifognf,aggtungendcui 
mufco.o  Xjbetto  fe  Ìo  uuoi  odorifero.  Et  quando  uuoi  f ir 
cadere  i  peli ,  lauali  prima  molto  bene  con  acqua  calda ^ 
et  poi  ungiti  con  detto  olto,et  lafcta  coft  per  un  poco.  Voi 
laualo  ma  con  acqua  calda  che  i peli  anderano  tutti  uia. 
Et  poi  ungi  ti  luogo  con  oglto  rofato,  o  uiolato* 
Auuertimenti  intorno  al  cauar  de  i  peli . 

Trimeramente  auerti  che  t  peli  fi  uoglton  fempre  far 
cadere  a  luna  mancante.  Et  è  meglio  a  farli  cadere  con 
unguenti  o  oglhche  cauarli  con  le  mollette,  perche  il  ca- 
uar li  uiene  a  far  uiolen's^a  alia  carne, et  a  muouere  il  fan 
gue,et  coft  a  jlxrgare  i  pori  o  buchi  onde  i  peli  efcono,^ 
a  farli  nafcere  piugrvjji,et  di  mala  maniera,  Et^in  tutti 
9  modi  è  bene  di  unger  poi  fubito  ti  luogo  con  oglt  freddi, 
come  d  rofatO)&  ti  uiolato.  ^uerttte fmilmente ,  che 
molte  uoUegli  unguenti  con  orpimento  lafciano  la  pelle 
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Mhruci:ttk€ia,et  qurfìo  mene  per  rffsre  inai  fattiytroppa 

forti ^  &  tenuti  troppOyCt  po^ìi  Copra  a  fecco  fen-^  h^utr 

prim  i  bagnato  il  luogo  co  acqua,  calda,  et  fenT^a  ungerà 

con  aiio,  dapviche  fon  cau.ui,  come  è  detto  dt  fopra» 

l*er  far  che  i  peli  non  rinafcano .  Rr  per  chi  ha  caio 
ili  farli  nalccre  mollicini,  &  foctili  y 
come  prima  liiniiginc . 

Con  molta  fatica  ft  trotta  cjw  fio  rimedio  che  i  peli  no 
rinafcano  pm .  Et  la  cagione  è  i  ht  molti  uolédofar 
fiOtCornpongono  alcune  uaiioni(reddifjìme,o  fecchìffimt 
eccefjìuam€nte^&  con  effe  ungono  per  un  poco  di  (patio 
ti  luogo,^  no  f^nno  proficto  alcuno  ptr  la  potenza  del" 
la  natura  nel  fare  ti  fuo  corfo,tt  mandar  fuon  per  le  uis 
fue  le  fuperfìuità  del  corposo  in  firme  col  p'io ,  &  con  la, 
fua  radice  bruciano  la  pcU^tet  la  Ufciano  fegnata.  Vero 
è  da  fapere,ch€  prmieramétt  il  cuuarli  aiuna  mancane 
te, come  è  detto i&  unger  fuhao  il  luogo  cori  alto  rofato^ 
0  MoiatOyfa  che  ftmpre  i  ptU  uengano  arinafcer  più  de 
boli,piumoUicmi,& più  futtiii ,  ^  ogni  uoUa  tardano 
più  a  rinafcere .  Ter  uolcr  poi  che  non  rmafcano  uferai 
ijuejii  rimedijy  che  fono  t  migliori  che  pojfano  farftyCorne 
per  infinite  eipenen^e ,  fatte  di  quaft  quAni'Atn  fe  ne 
trouano,  ft  è  ueduto  chiaramente .  Viglia  offa  di  gliue 
abruciatefiorx^  di  fané  jecche ,  ftmen^^  diiufquiano, 
litargirio  dt  oro  s  d'argécOtfcor-s^  dt  telline  bf  urliate, op-- 
pio,  tanto  dell'uno  qu  tnto  dell'altro ,  orpimento  la 
me^a  parte  d'uno  dtfft*  &  d'ogmcofa  ben  poluerÌT^ata 
metti  in  tanto  d'olio  d'oUua  o  rofato,che  l'otto  foprauan 
7^  quattro  o  fei  dita,  &  metti  a  boUirt  al  fuoco ^  fempre 
rimenando,  per  dus  o  tre  bore.  Voi  lafcialo  rifred  iare^^ 


'.l'I' 
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&  inclina  o  caua  deliramente  detto  oliOyet  ferhahi  ag- 
guiììgendoui  la  quatta  parte  del  fuco  dt  Celidonia .  Et 
qur,ndo  faranno  fatti  cadere  i  peli,  babbi  una  pe'z^etta 
bagnata  in  detto  olWitlquale  fta  un  poco  tepido,  et  met-^ 
tttafopra  il  luogo  dtpilatOy&  lafciauela  co  fi  legata  per 
tmta  la  notte ,  Voi  la  mattina  kuala  ,&  ungiti  con 
olio  rofatOy  &  la  fera  ue  la  rimette .  Et  cefi  metteuela 
fino  afeiù  fette  notti .  Et  fta  a  luna  mancante ,  come 
è  detto .  Et  fe  pure  i  peli  rinafceranno ,  tornali  aWal^ 
tra  luna  fcema  a  far  cader ,  come  prima ,  &  a  rimet^ 
terui  la  pe'^  fopra  come  prima, &  per  certo  in  pocbif- 
fime  uolte  non  ritorneranno  più, 

Afarpezzadaleuaripeluzzi  delvilb,  del 
collo ,  &  delle  mani . 
Viglia  ter  mentina  once  due,  cera  bianca  tagliata^  o 
rafcbìata  minuta  oncia  me^a,  opiUyO  meno  fecondo  il 
hifognoy  &  bengiot,  &  borace  calamita  un  pocbettoa 
dtfcretione.  Et  metti  prima  la  cera  a  disfare  al  fuoco 
lento,  poi  il  bengioi,&  la  storace, e  poi  uien  buttando  la 
termecma,aggiungédoui  un  pocbetto  di  biacca  o  ceruffa 
ben  macinatay& tenendola  al  fuoco  mettmun  poco  di 
mafìice,  &  uedi  di  fare  una  mtflura  cbe  non  fta  ne  trop- 
po Ipeffa ,  ne  troppo  rara .  Et  babbi  poi  pe-:^  di  lino , 
della grandeT^T^a  che  ti  piace  ,&  flendde  jopra  di  effe 
pcTij^  una  copti  cu  di  detta  mifiura,come  fi  mette  l'em- 
piajtro .  Et  lafcta  poi  rifi^eddare ,  &  ferbale  una  fopra 
l'altra  cofi  aperte, perche  il  piegarle  [aria  crepar  la  mi- 
flura,  laqual  mtflura  uuol  ejjer  dì  forte ,  che  quando  è 
fi'edda  rimàga  dura.  Et  quàdo  uuoi  adoperarla  fa  cofi. 
La  fera  quando  uai  a  dormire  lauati  il  uifo  o  il  collo  con 

acqua 
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acijua  tepida ,  mn'to ben  fregandolo  con  una pe%^a , o 
ton  le  mani,  Toi  afctuguloy  &  f^Mi  una  di  dette  pf^-^ 
'3^  empiafirate  0  incerate  y  &  falle  molto  ben  calde  al 
fuoco ,  che  qutjìa  mi  fura  uenga  hcjuida ,  &  coft  fubtto 
attaccala  [opra  il  uijo^  o  doue  umt  lemre  t  pduxji ,  ^ 
calcala  beney& Ufciala  coft  tutta  la  notte .  Tot  la  mat 
tina  tu  lìeffa  allo  fpecchtOjO  una  tna  ferua^o  altri  piglia^ 
do  da  un  capo  dt  detta  pexx^  ueng  t  alT^tndolayet  tiran 
dola  uia  a  poco  a  poco  con  defli'exj^ ,  &  bauerà  leuati 
uia  tutti  t  peluxp^i  deluifo ,  &  lajcjata  unabelliffima 
pelle.  Et  fe  pur  ut  rimane ft  qualche  poco  dt  detta  mi  flit 
ra  fopra  la  carne, lauala  uta  con  acqua  calda  et  femola^ 
fregando  con  una  ptT^a.che  anderà  del  tutto^  Tot  la- 
uatt  il  uifo  con  acqua  uita ,  o  con  uin  bianco ,  o  qualche 
acqua  lambiccnta^che  non  fta  fortetma  fta  o  di  melloni , 
0  di  yucche  ,  o  d'altre  cofe  tali ,  &  ufa  poi  a  piacer  tuo 
l'altre  tue  acque  o  liquori  al  uifo, che  coft  l'hauerai  fem- 
pre,  come  un  fpecchio  b^Uifftmo,  t 
Secreto  rariirimo,ilquale  vfano  le  gran  Signore  More,  pe 
far  che  le  lor  figliuole  non  habbiano  peli  Totro  le  brac- 
cia, o  in  altra  parte  che  a  Jor  p  accia  che  no  ui  fieno  peli. 
Etqueftofecretohebbiio  inSoriaTAnno  M  D  X  X  Ij» 
da  vna  gran  Signora,  allaqualc  io  con  la  gracia  del  Signo  > 
re ,  fanAi  vna  Tua  figliuola  che  l'haueiia  dato  volta  il  ter- 
uello,  &  conueniua  tenerla  legata. 

Qjiando  la  figliuola  è  nata ,  fubito  hanno  apparec^ 
chiata  una  piafira  d'oro  fino,  o  un  ducato^  o  anello,o  al- 
tra f.ofa  tale ,  &  lo  tengono  nel  fuoco  tanto ,  che  uenga 
Yoffo  &  infocato ,  ma  che  non  fi  fonda ,  (&  pigliandolo 
con  una  teneglta  coft  infocato,  lo  uanno  menando  fopra 
il  luogo  oue  non  uogliono  che  nafcano  i  peli^  &  poi  fttbi^ 

té 
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to  ungono  con  olio  YofatOt  o  molato .  Et  a  indi  a  uentt" 
(quattro  bore  tornano  a  fare  il  medefimo  mUltra  uolta, 
Etcoft  m  quel  luogo  non  nafeono  peltgia  mai.  Et  fe  pur 
ad  alcuna  ut  nafeono ,  It  fanno  cader  con  i  unguento ,  o 
con  altro  tornano  a  fcottar  lo  con  toro  come  prtmCf 
€3r  ftcuramente  no  rinafcono  poi  più  mai,  ueflo  ftt  jfù 
rimedio  ho  io  fatto  far  e  ad  alcune  gentildone  per  leuare 
i  peli  della  fronte-,^  quelle  che  t  hanno  fatto  ben  tutte 
C hanno  trouato  ueriffimo^et  tenuto  per  grandi ffìmo  /f- 
creto.  Ma  l'oro  vuol  ejfer  fino, perche  la  fcott atura  del 
L*oropuro  non  Uffa  fegno^come  lo  laffa  quella  d'cgni  aU 
tro  metallo.  Et  quefio  fecreto  ho  tenuto  io  lungo  tempo 
grandemente  occultOy&  carOy& ho  più  uolte potutone 
hauer  denari  e*r  donu&  non  Iho  uoluto  infegnare^  co- 
me ho  fatto  di  molti ffimi  altrij  che  in  quefio  Ibro  la  età 
nella  qual  mi  trouo ,  &  ti  più  caldo  feruor  della  carità 
mi  hanno  mofjo  a  far  commune  a  ciafcuno  untuerfalmen 
tCy  a  fola  laude  et  gloria  del  f attor  del  tutto,che  con  tan 
ta  fapien^a^  amore ^  ^  bontà ,  ha  data  la  virtù  ntUe 
cofe  da  lui  create , 

A  fvpezzectadi  Leuanre  chcvfano  le  donne 

per  colorire  il  volto. 

Viglia  cimatura  di  granai  falla  bollire  in  acqua  oue 
ftà  bollita  calcina  viua^^  bollita  che  farà  per  buon  pe':!^ 
v^yiiolala ,  Dellaqual  colatura  piglia  un  boccale,  &  u 
metterai  once  due  di  verdino  tagliato  fotttle,  o  rafthiar 
to,  e  un'oncia  dì  allume  di  rocca^  &  altre  tanto  verde* 
rame,et  un  quarto  d'oncia  digomma  arabica.  Et  quan 
do  h:iu£rà  bollito  una  me^a  bora,  habbi  le  tue  pe:^'s^  di 
tela  vecchia y  grandi  o  piccole yche  le  uuoi,  et  mettile  den 
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tro  a  tal  decottmey  o  color  rojjj.  Et  coprendo  la  pjgnat 
ta,  la  lafcterat  rtfreddare,  &  ftar  coft  per  tutto  ungtor 
no.  Tot  cauaU  fuori,  &  la  fetale  feccare  alTombra ,  & 
conferuale  in  fcatole,  o  caneHre ,  tra  cofe  odorifere .  E$ 
adoperale  a  t  bi fogni,  che  è  perfetta. 

Altra  pezzetta  di  Leuante  buona  &  perfetta . 
Ttglia  acqua  vita  una  carrafa,grana  un  quarto  d'on 
CÌa,yer'^ino  me'!(oncia,  ^rmoniaco  mgÒma  altra  me^ 
Xoncta,  metti  ogni  cofa  nella  carrafa  con  l'acqua  utta, 
ferrala  o  coprila  molto  bene, che  non  poffa  refpirare ,  ^ 
la  carrafci  fin  uvta  tuuo  ti  cello,  &  mettila  a  fuoco  len^ 
ttfìimo ,  che  bjUu  foauifji marne  nte ,  o  ancora  metttia^U 
S  ole  per  due  o  tre  giorni.  Voi  colala,  et  mettm  le  pt-^^ 
^'ditela  uecchte,'afctandouel€  un  giorno, cerne  dt  fopra 
è4etto .  Etfe  quando  coli  quell'acqua  una  ii  par  che  ti 
calore  nò  ftd  ben  carco  di  roffo  a  modo  tuo,pHoi  lornarià 
diU' altra  grana,  &  y,y7^mo.  E'  ancora  fempremlua 
gt)  della  grana  &  del  ysrT^mo,  è  buono  d'adoprar  la  lac 
CI  dtlU grana,  dei  v;r^m,  kqusli  fi  infognano  di 
fare  tn  quello  m:  de  fimo  noìì^o  uolume» 

A  tingere  la  barba,  o  capelli  bianchi,  &  far 
li  negrij  &beUiflmii. 

VigJìagAÌlettedi  Uu^nte.o  altre  buone, & falle  f^i 
9ere  ne  II  olio, tanto  che  non  fieno  baciate,  &  dapoipe^ 
ftJeb€ne,& paffap^  lofetaccio.  Tot  piglu  ferretto 
di  Spagna,  &pefialo,  &  fanne  poluere  ben  fottile,  & 
dapot  piglia  una  pignatteUa  di  le fta,  &  metti  fcot-ze  di 
pomigraHatt,&fcorxc  di  noci, (^r  dtpigne,rmrra.&  fa 
gite  difalma  qumto  ti  piace,  & bolli  infume ,  che  torni 
fer  t(rio^&  hanno  da  effne parti  due  dig.^Ua,  &  una 
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di  ferretto,  i  diflemperaie  molto  bene  inft€me,&  incor-^ 
poraley  tanto-che  U  nero  ti  contenti  ne  puoi  tingere 
la  barba,  o  capeliiy  in  quello  modo.  Lauati  la  teUa^o  la 
barba^con  leUia,che  non  fta  troppo  forte^che  ti  poffafar 
makyet  coft  calda  che  farà  la  barba,  o  captili  li  ungerai 
con  la  detta  impafiatura,  ma  auerttfci  che  la  mpaftatu 
ra  bifegna  ejfer  tepida, acciò  che  penetri  bene,  e  lafciaU 
coft  un  pex^*  Voi  lauala  uia  con  lefjia  doke^et  poi  con 
acqua  calda.  Et  rimarrà  negra  belliffma  la  barba,  o  i 
capelli,  che  hauerai  tinti,  non  roftga,nefa  f^^'KJ^rt 
t  peli  0  capeìJi,  ne  fa  offe  fa  alcuna  alla  tefta, 

Poluerc  nobilifllma,&perfecti{llma  per  nettare  i  dea- 
tijper  fermarlijf'arli  bianchi, &  conferuarle  gin- 
giue  ,  &  non  fi  può  trouar  la  miglior  di 
queftaperogni  grandiffima  Prm- 
cipefl'a,  &  Imperatrice. 

Tiglia  lacca  di  grana,  &  non  potendo  hautr  lacca^ 
piglia  la  grana  jìefjajche  fta  buona,  parti  diece ,  pane,  o 
focaccia  d^or^o  bruciato  che  fta  come  carbone  parti  ftt^ 
te.  Legno  aloè, parti  due ,  "Pomice  fina ,  affocata  nelle 
brace, &  fmor'^ta  in  uin  bianco,  o  in  aceto,  parti  otto. 
Lacrima  di  f angue  di  dragOyparti  tre,  allume  di  rocca 
bruciata,parti  quattro, Mele  bruciato  in  una  pignatta^ 
tanto  che  uenga  prima  negro,&poigiallOjparti  tre,^ 
quefio  potrai  far  delle  fecce  che  reflano  quando  ft  difilli^ 
il  mele, mettendole  poi  in  una  pignatta  nel  forno  de*  ue^- 
trari,  o  delle  pignatte,  o  mattoni  per  uno ,  o  due  giórni. 
Carbone  di  legno  di  rofmarino,  parti  tre,  cannella  fina, 
parti  dueybengioijparte  una,  Boloarmeno  orientale,par 
ti  noue.  Tartaro  di  uino  bianco,  parti  due ,  ^labaflro, 
parte  ma,  Verle  minute, parti  quattro,  Umbre  gialle, 

parti 
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parti  cinque^ Coralli  rofjì, parti  dndeci,liafchktf4ra  ap- 
uano parti  due,  Vomt  cotogui  piccwli ,  auanti  ch^  fieno 
fatti^cioè  quando  fofiogrofji^conie  noci  jO  poco  pm,p^rti 
f€i,&  meglio  fono  qua  chermangon  poi  C arbore  ^  che 
non  fon  uenuti  a  buono  .  Et  falli  bruciar  nel  fuoco ,  che 
dmentmo  carbone,  Mafl^ce,  parti  otto.  Tutte  te  fopra- 
dette  cofe  fieno  macinai  e  fottilijjime,  &  pajjltte  perfe- 
taccio  fotttle^aggiungendout  un  poco  di  nìufco^  et  alcuni 
fogli  d'oro,&  argentOyCt  ferbala  in  fcatola  ben  coperta 
che  è  pretioftffma,et  quando  uuoi  ufarla  ti  lauarat  pri- 
ma molto  btn  la  bocca  con  acqua^  o  con  uino ,  &  poi  col 
dttOt  O  con  una  pex;7^€tta  fregherai  molto  bnie  t  denti  co 
detta  poluerey€t  ultimamente  ti  lauenn  ben  la  bocca ,  e 
coft  ufandohaueraifempretdéti  bellijftmi  Saldi  ^et  font. 
Afarconferuapreciofifllma  per  nettarci  demi 
confortar  le  gcngiue,&  tar  buon  fiato.  * 
Verche  Cufar  la  poluere  a  nettar  i  demi, par  che  non 
fta  commodo, come  farlo  con  qualche  liquor  e, o  coferua, 
che  fi  attacchi  meglioyCt  flagrata  alla  bocca,  perquefio 
uokndo  farne  una  fignonle  e  che  no  h abbia  pan  al  rnon 
do ,  Viglia  fciroppo  rofato  parte  una ,  fcircppo  di  mor^ 
tella  0  meglio  di  lentifco,fe  ne  hai,  parti  due,& mttteli 
infieme  in  unapignattma  netta,  metteui  della  fopradet 
ta  poluere  da  nettare  i  denti ,  che  è  pvjìa  nel  precedente 
capitolo,tantayChe  uenga  come  rna [alfa  motto  tariffi^ 
ma,  e  metti  la  detta  pignattina  fopra  un  poco  di  cenere^ 
con  unpochetto  di  brada  in  un  braciere ,  o  lontano  dal 
fuocOi&  falla  bollir  piamfflmamente,  et  di  continuo  ri- 
menandola per  tato  fpatioyche  uenga  fpeffa,  come  mele, 
ofiu.  Et  poi  Uuala  dalluoco[,\&  puoi  aggiunge m  fogli 

d'oro 
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é^òYO,e  mufcó,  fecondo  che  agfYAdaj&  è  cofaJeQaqua 
le  per  tate  effetto  non  fj  può  dtjiderar  migliore, 

R  if  ordì  intorno  al  far  le  poliieri,&  conferua  per  denti. 
Potendone  far  ptu  nobili ,  che  fia  polftbtlejì  pigltano 
de  le  fopr adette  cofe ^quante  ptu  fi  p«o,  o  non  le  potendo 
hauer  tutte  ^piglia  folamente  le  pm  nobili^  come  JbnOyU 
grana y  le  perle,  t  coraUt,C ambre gtalley  &  il  legno  aioè, 
et  il  boloarmcnoy  ma  neramente  il  carbone  del  pan  d\r 
^0y€t  tutte  C altre  cofe  ut  fono  utiliffime .  tuttauia  chi  ha 
uejfe  a  darle  a  Signori  grandi,  o  Trenctpeche  amjjfe  di 
uederla  dt  ufghìffimo  colore,  <&  ancor  di  faperche  co  fa 
ut  entri, potrebbe  fargliela  yCome  è  dttto,  di  quelle  poche 
tòfe  joUyCon  fogli  d'oro^& mujco.  Chi  poi  uolrffe  aiCin^ 
contro  farla  dt  minor*.  Ipefa,€t  multiplicarla  in  quatttà, 
può  oltre  a  tutte  le  fopr  adette  cofc  pofle  nel  capitolo  deU 
la  po(utre,aggiugerm  poluere  dt  m<ttoni,poluere  dt  mtr 
moyfcorxs  dtgombm^o  granchi  bruciate,  et  nv  poco  dì 
^  fai  bianco.  Et  ancora  le  fecce  che  rimagono  nel  far  CaC" 

qua  forte  comune  da  partir  l'oro  daW argento,  fono  cofa 
molto  buona,o  fole,o  accompagnate ,  &  cefi  fi  mene  ad 
hauergran  quantità,  di  robba,&  boniffima^et  con  poca, 
>  ^efa.  Et  uolendo  far  conferua  con  poca  lpefa,&  poca 

^  fatica ypigiifi  del  mele  crudo^  o  rofato,  &  mefcolala  al^ 

lor  allora  con  detta  poluereyCt  col  dito ,  o  con  una  p?^- 
^tta  dt  lino  fregare  i  ientiyCSr  poi  lauarfi  ben  la  bocca^ 
che  rimarranno  beliiffimi,  ^  qucflo  è  hme  a  fare  ogni 
otto  giorni  almenoyet  è  cofa  digmffima  per  ogni  per  fona» 

Poluerebianchiflìma,  &  perfetti  (lima  pernettarci  denti 
&  quefta  è  più  grata  gran  Signori,che  alcuna  dell'altre.  * 

.  T'nmier amente  è  da  fapere  un  beào,  C  noiabUt(p- 
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mofecreto.che  per  nettarcy  &  far  hianchigìmi  t  aétl, 
è  perfettifma  U  pomice  fola,  ma  che  fia  di  (jueUa  po- 
mice fina,  &  bianchi  filma,  con  laquale  t  calzolari  im 
biancano  lefcarpe  di  corame  bianco ,  & fìa  macinata 
fottiltjfimam€ntey& con  e/fa  fregati  i  dcnti.che  li  net- 
ta,&  ne  leua  ogni  tartaro  difopra,  &  li  fa  hianchijfi 
mucomeft  uede ,  che  la  pomice  s'adopra  a  polire  offa , 
fnarmiy&  altre  cofe  talu    Et  ho  ueduti  alcuni  amici 
miei,perfonefai4Ìe,&  dì  molto  giudicio,  che  dauano  a 
Signori  folamente  deUa  detta  poluere,laqi4ale  quàdo  è 
macinata  no  fi  conofce  che  co  fa  fia  dandole  un  pochet 
to  d'odore  col  tenerla  in  un  facchetto  tra  ti  mufcoe  n 
branche  piglia  ancor" ella  tale  odore^e  quei  ft^non  la  te 
neuano  per poluere  di grandiffma  importanza  ueden 
done  cofi  beUo  effetto  neW adoperarla.  Tuttauia  uolen 
do  fare  una  poluere  biaca  più  nobile,  &  ancora  più  uti 
le  per  li  denti,  &  per  le  gengìue  Jjabbi  perle  m;nute,pe 
fiate  groffamente ,  o  ancora  cofi  intere ,  &  mettelem 
una  fcodella  o  bicchicroJfargo,<&  habbi  fuco  di  limoni^ 
0  di  naranctyo  cetragolt,  il  qualfuco  fta  colato  per  peT 
7^  di  Imofj^effa  almeno  fti.o  fette  uolte,  <&  mettilo  jo 
pra  dette  perle  tanto, che  anan-^itr^o  quattro  dita,et 
uedrai  che  fra  poco  {patio  commcierdyCome  a  bollir  e, et 
cofi  copri  ti  bicchiero  con  cartaio  p;'^^^,e  lajciaio  due, 
treyo  quattro  giorni,  &  trouerai  poi  che  le  ét  e  pene 
faranno  tutte  disfatte,& conjumate  in  detto  fu:o,e  fa 
ranno  uenute  in  una  pafia  bunchiffmz  p  u  che  neue , 
ma  haueramo  dtfopra  una  tela  gialli  ciacche  è  del  det 
tofucoM Mi  allora  acqua  di  pozXpchiarifrtma,o  ac- 
qua di  imifcQ  dMata,€  mettila fopra  a  detta  pafia, 

"K  che 
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che  amn':^  due^o  tre  diid^e  con  una  forchetta)  o  mani- 
co di  cocchiaro  d'argento ,  o  con  un  Ugno  netto  rmcna 
ben  detta  pafta  con  ({ueìi* acqua.  Tot  lajciala  pofare , 
&  inclina  uia  Cacquay&  fe  nella  paSia  (offe  reftata  al 
cuna giallc^^aytilau ila  dt  nuouOyCome prima ,  pot  co- 
prila  con  un:t  carta y& lafctaia  feccare  da  fe  H^ffa^o  al 
Sole.Tigtia  poi  di  quella  pajia,  o  poluere  bianca,  parti 
trCydetia  pomice  bianchi ffima^come  è  dettOyparti  quat 
trOidelf  amandola  di  bengtot  bianchtffimaypartt  due,  di 
alÌMme  di  rocca  ben  bruciato  parte  unaydi  coralli  bian^ 
chiyparte  una^e  d'auorto  bunch  jjimo ,  parte  mf^a ,  di 
éiUbaliro  bianch.ffimoy  parte  m^^iy  &  coft  fa  bentffì- 
mo  macinar  fopra  marmOyO  m  ta7;ja  d*argentOy  aggiu 
gendoui  ancor  fogli  d'argento  tra  effe ,  &  hauerai  una 
poluere  bianchijjima  &  nobihffìma  per  farei  dtntico^ 
me  neue,o  come  perle.  Et  uolendo  puoi  farla  m  conferà 
Ma  con  fciroppo  dt  ceirOyO  mei  rofatOyO  cerne  ti  piace» 

Et  uolendo  far  tal  poluere  di  color  rcffiffimcMoprn 
folamtntela  lacca  dtgranaycon  pochi  cor  ahi  rufji ,  per-' 
che  macinandoli  uengono  b  anchicci,  con  un  poco  di  ho 
loarmenOy&  co  un  poco  di  fangue  dt  drago  tn  lagrima. 
Et  mucinandout  fogli  d'oro. 

Et  a  tutte  quetie  polueri  fi  può  dar  l'odor  che  uuoi, 
fe  non  che  nella  biacca  no  ft  mefcola  mufcoy  ne  ambray 
ne  altrOyperche  toglie  la  biàche^i^y  ma  fi  mette  in  fac 
€hetti  tra  mufcOj^  altri  odori  come  di  fopra  è  detto» 
Acqua  diftil lata  pretiofiffima  per  far  bianchi 
i  denti, &  conftruirU  mirabilmente. 

Tiglia  della  prima  acqua  del  mele  diHillatOy  laqud 
U  è  bianca fUbra  unai&  mettila  in  una  boccia  con  on^ 

Cté 
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€ia  una  di  fai  hwico  da  mangiare ,  libra  me^a  di  aUu^ 
me  di  rocca  cruda ,  oncia  una  difalmtro ,  libra  mt  7;xa 
di  acqui  di  frondi  di  lentifco ,  once  due  dì  mafìiey 
due  dita  (l'aceto  bianco  m  un  bicchiere ,  &  almtanto 
uin  bianco  Ei  ognicofa  metti  a  fliUare  a  fuoco  foau  ffi^ 
tnOyche  non  f  gU  ne  fumo, ne  b>  uciattcctOy  continuando 
la  diiìiUatwne  a  poco  a  poco ,  &  mettcndcm  almi  no 
fi£nti  bore  a  farla  ujcir  tutta  ,  0  fari  a  dtfiUarper  ba^ 
gnoyche  è  più  ftcura.ma  facendo  dtfìiliar  fino  che  ut  fia 
foiianT^aìmmida  da  potere  ufare.Et  neU' acqueta  che  di 
(Mi  metti  un  pochetto  di  polune  dt  ccnntUafim ,  un 
pochetto  di  legno  abè,  &  un  pochetto  di  bdoa^  meno  , 
per  dar  e  color  roJfi},rbe  a  molti  fuoi*cjftrgrato,  &  per 
darle  ancor  fapore,  ^  uirtùt  &-mett€nclCM  ddmele 
crudoyfacendouelo  disfare  al  caldo,  non  è  [e  non  utiifjì 
tno  alia  ging^uà,&  ai  dente,  &  dà  grato  fipore  aU'ac 
qu:i.  Et  coft  ferbMa,cbe  è  c^fa  pretioftsfma  .  &  dtgUA 
d'ogni  gran  Kegma.  Fjafi  hautn  io  prima  ben  luuuia 
la  bocca  y^  afciugati  i  denti  con  touag'imlo  »  0  pc'^a 
ditela  bianca,  &  poi  con  uno  Htcco^  0  palatino  di  itn^ 
tifiO,o  altroyhagnato  m  detta  acqua,  0  con  una  pr  :^ct 
taptccolaytoccare,^  fregare  un  pochetto  t  denit.ciu  fu 
bitofentiraia  nrm^cre,& cunfortare  li  dtnteftf^  fur^ 

10  bianco, &  btU.fJimo.Et  chi  ha  più  cara  C^cquu  bian 
€a,cberoJJa,non  metta  lacanmlla, i  bolo^r tiene ,  er 

11  Ugno  aloè  dapot  (he  l'acqu^;  è  dijUVata  ,  ma  mettale 
con  L  altre  cofe  a  difiiUaye^mfttendonf  tanta  paytc  qua 
to  è  il m..ft.ce,dt  ciafima  dtW altre,  et  jura  ncbUt(l,n;a 
ancor'ella  coji  bianca. 


re 
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Treimportantìflìmi  auuertimenti  intorn;>aI  mintenerCi 
i  denti  belli{rimi,&  rani,&  coCx  il  fiato. 

Il  primo  è  >  che  cht  non  ufa  di  lauarfi  molto  ben  la 
bocca  fempre  che  ha  mangiato ,  hauerd  fempre  i  denti 
giaUiy& il  fiato  tvifioAl  fecondo,  che  chi  dorme  con  U 
bocca  aperta, hauerà  fmHmente  fempre  il  fiato  trtjitf-' 
fmOiS*  bruttiffimi  denti,  il  ter^  è,  che  per  matener 
fi  li  denti  belliy&  il  fiato  buono,  quando  fi  flà  in  letto^ 
<«r  che  fi  rifueglia  cofi  uerfo  ilgiorna ,  debbia  la  perfo^ 
na  (purgar fi  molto  bene  il  petto,  &  la  gola,  con  fputar 
ma  tutto  quello  che  la  notte  ni  fi  foffe  raccolto ,  ilchc 
gioua  ancor  allo  Homaco,& alla  tefla.Et  poi  cofi  cai-- 
do,come  fi  troua  ilfiato,& t  denti,  hauere  una pe'3^ 
di  tela,o  fciugatoro,o  un  lembo  del  lenx}^olo,&  con  ef 
fo  fregar  fi  molto  btne  i  denti  d€tro,&  fuort,che  ne  uie 
ne  a  leuar  uia  quella  fumofità  de  i  ctbi,&  quella gial- 
le':^a,che  uifiè  ragnnata  la  notte,che  è  quella,che  in 
gialiifce  i  dentt,marctfce  legengiue,e  corrompe  il  fia- 
to. Et  quefla  è  cofa  dt  molta  importan':^  a  faperfi ,  ^ 
a  metter  ft  in  opera  per  tale  effetto. 

Et  ogni  mattina  è  ben  di  masticar  ben  tra  i  denti  al 
cun  i  grani  di  maflice . 

D  ccotiione  da  lauar{i  la  bocca  per  conferuarc  i  denti  che 
fi  dimenano,&  per  faldate  le  gengiue,neccarle,&  ìncar 
natie  (è  fono  (calzate. 

TigUa  aceto  un  me^o  bicchieri,  acqua  di  léttfco,^ 
di  rofmarino  altretanto,  mirra  maHice,  boloarmeno  » 
lacrima  di  fangue  di  drago ,  allume  di  rocca  bruciato , 
ana  oncia  una, cannella  fina  oncia  me'7;a,acqHa  di  po:^ 
Xp,o  di  fiume,  o  di  fontana  tre  bicchieri ,  mefcola  o^nt 
cofa  infime ,  &  fa  bollire  a  foawffimo  fuoco,  aggiun- 

gendom 
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gendoutmexa  Itb.di  mele,  &  fchihmandoloy  &  un  po 
co  dt  bengioty&  come  ha  bollito  un  quarto  d'ima  lena 
la  dalfuocoy  ^  ftrbala  in  fiafco  nettamente ,  &  con 
^uefta  ufa  di  lauare  i  denti  fpejjoy  &  ad  ogni  bora  che 
ti  torni  bencycoft  auanti  mangiare,come  dapòt,  et  tien 
la  un  pochetto  in  bocca  ,  che  conferua  ancora  la  tefla 
drfa  un  buonOi& odortffmo  fiatOy& è  [ignorile, 

A  far  un  liquore  facilmente ,  &  con  poca  (pclà,<la  ufar  di 
continuo  per  mantener  Tempre  la  carne 
lifcia,  morbida,  &  luftra . 

Tiglia  acqua  dipo^^^o  di  cillerna,o  difuntana,et 
falla  difiiUare ,  &  poi  che  farà  dtfltUatat  mettiui  den^- 
tro  per  ogni  carrafa  commune  di  detta  acqua,on,  i  Ji 
mirra  in  poluere,le  fcor^  di  quattro  oua  crude^un  me 
Xo  cocchiaro  dì  gomma  di  gineprOyCioè  uernice  da  ferie 
toriy  &  la  mollica  d*un  mcT^o  pan  frefco ,  che  fta  Hata 
una  notte  a  molle  in  latte  di  capray&  tutte  quffle  cofe 
metti  a  ridintllar  di  nuouo.TifJilia  poi  quefi* acqua  ulti 
mamente  cofi  di fliUata,&  babbi  una  fìignattina  nuo^ 
tsa^maflagnatacon  effer  tenuta  in  acqua  qualche  ho 
ray&  in  ejfa  metti  della  pomata  quanta  uuoiyCt  chino 
ha  pomata  mettaui  graffo  di  capretto ,  o  di  gallina ,  o 
agnello yO  di  mteUa,&fe  ^ pomata  non  accade  fé  no 
metterla  nella  pignatta ,  cofi  come  ella ftà,  ma  fe  fono 
altri  graffi  bi fogna  colarli  una,o  due  uolte per  un  cane 
uaccio  fopra  una  fcudella  d^acqua  chiara,  che  uengano 
flettile  belline  cofi  mettili  fopra  la  cener  calda  in  detta» 
pignatta  a  disfare  al  fuoco  foaue ,  &  come  fon  disfatti 
uienli  buttando  a  poco  a  poco  della  fopradetta  acqu  g 
dinillatajfin  tanto  che  pojji  conofcere,  che  quando  /i- 

7{    ^  ranno 
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ranno  fuori  delft4oco,&  freddi  nflmo  liquidi,  come  «- 
YÌolìo  Ipfjfo.o  come  uuHnguéto  htn  Uquido^o  come  una 
falfa.  M  a  ptrche  le  acque  non  (i  mefcoìano  con  t graffi, 
t^r  fewpre  i  graffi  uengono  dt  lòpra,  come  fa  ancora  Co 
ito  ptr  far  che  detti  acqua  reftì  incorporata  con  quella 
pomztayO  con  qufigraffif  conuiene  che  in  effa  tu  babbi 
diffoluto  tartaro  calcinatolo  fale  alcali  de*  uetrari^o  bo 
raceyche  coft  quei  [ah  mangiano  igraff^i,&lt  fanno  re- 
ilaye  incorporati  con  Cacqua^nd  effendo  però  ella  trop^ 
pay  ma  poHain  quantità proporttonata  come  qt^ì  poco 
auanst  ho  dttto.  Ora  queflo  liquore  coft  fattOy  ft  ha  da 
conferuare  netti  msnte  m  uafettt  di  uetro ,  &  uokndo 
darlt  odore  uift  metterà  un  pochtjjìmo  di  canfora ,  con 
bengiot  hiancOyCioè  la  mandola  dtlbengioi ,  ancora 
un  poco  di  mufiOyO  d* ambra  dtfciolu  in  acqua  rofa,  e  co 
lata  che  non  refi:  rcffa,ouero  olio  dtgelfommi. 
A  Icuar  ogni  forte  ài  macchie  del  uifo,aflotfgIiar  la  pelle, 
&  leiiar  le  lentigini,  &  cóferuat  la  carnatu  j  a  beJlidìma. 

Tiglia mirrai  &  faUa in poluere  fottìi ffìmiy  <&* 
sbattila  in  una  fcodella  con  un'ouo  frefco ,  &  con  un  po 
co  d* acqua  uita,Et  mettila  a  difttllare  per  ritorta  di  ue 
tro ,  &  piglia  queW acqua  &  mefcola  con  altre  tanto 
latte  uergine .  li  quale  ft  fa  di  litargirio  bollito  in  aceto 
dilìillato,&  colato  di  olio  di  tartaro  mefcolati  infume, 
che  uengono  come  un  latte y  &  con  queflo  mefcola  la  fo 
^r adetta  acqua  di  mirray&  conferuala  in  fiafcheto ,  o 
ampolla  di  uetro.  Et  quando  uuoi  adoperarla  ,  lauati 
pmma  il  uolto  molto  bene  con  acqua  ,oue  per  qualche 
bora  fia  fiata  a  molle  della  femola  di  frumento  e  d'ot" 
:;9yche  è  meglio^econ  quefìa  tale  acqua  dt  femola,  fre^ 

gatt 
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gati  molto  hsne  ti  mfo  con  una  pe'^a  di  telaio  ài  pariti» 
roffotChe  è  meglio ,  ^  pot  afcmgau  con  uno  fciugatcro 
biamOt& fuhito  bagnati  con  l'altra  acqua  di  mtrra^et 
di  Utte  uergincyche  di  [opra  è  aetto,(^  lafctala  cefi  fen 
%a  afciugaìr(iy&  cofi  fa  manina, e  fera, ^  uedrai  ma^ 
rauiglieja  operatione. 

Acqua  rara  da  far  belìiflìme  le  mani,  &  il  uiCo. 

Viglia  foghe  di  gìgli  biancht,&  dtfìiUa  in  uafo  di  ue 
tro^o  di  piombo  con  fuoco  foawffimo ,  poi  babbi  fandali 
bianchii^  lauaU  molto  bine,  &  mettili  a  molle  m  det, 
ta  acquei ,  &  lafciali  fin  che  fieno  ben  gonfiati.  Dipoi 
per  ogni  oncia  dt  detta  acqua  metti  oncia  mcT^a ,  o  tre 
quarti  di  maflict  ben  lau:ito,&  poi  afciutto,&  ptfìa-- 
to ,  cJr  ogni  cofa  mefcolata  infteme  metti  a  difliUar  per 
bagno ,  con  mettere  alla  bocca  del  lambicco  un  poco  di 
mufcofe  la  uuoi  odorifera,  &  haueraiun*acqua  nobi' 
le,&  da  poche  perfone  faput,:  fin  qui, 

A  Icuar  fegni,o  cicatrici  rimafc  per  mal  francelè, 
o  peraltro  mal  nafcente. 

Viglia  butiro  &  ajfogna  di porco,&  metteliafofh- 
dere  infteme ,  mefcolandoui  un  poco  di  termentina*  poi 
lauali  molto  bene  a  noue  acque ,  &  sbatteui  per  ogni 
tre  once  di  detta  mtflurayUn  roffo  d'ouofrefco,&  un  p9 
chetto  di  allume  dt  rocca  bruciatOy&  ben  me/cola  infie 
me  ogni  cofa .  flendilo  fopra  d'una  pe^X^  di  tela  bian^ 
ca,  &flendiio  fopra  ti  !uogo,&  preflifflmo  trouerai  la 
carne  buona.  Voi  fe  tipare,ungilo  col fopradetto  liquo- 
re dt  mirra  &  di  latte  uergine, che  non  ui  remerà  da  dt 
fiderare. 

Il  Fine  del  quarto  Libro. 

^4 


DE  SECRETI 

DEL  REVERENDO 

DONNO  ALESSIO 

L  1  B  K  0         r  I  Ti^T  0. 
A  far  azurro  oltramariao  perfectiilìmo* 

Kimieramentehahbt  Ithra  una  di 
lapis  la'^^li ,  che  fìa  marmoreo 
&  colorito  affai  di  a^^urro ,  con 
alcune  uene  d*orOy^  uerde,^ 
farai  ijuefta  proua ,  Viglia  un 
pcx^tto,  &  ponilo  [opra  carho 
ni  uiui ,  e  foffia  con  mantici  per 
un'hora^pot  leualo  &  laffalortfreddare  <&  toccalOi& 
fe  fi  disfa  come  terraynon  uale^ma  fe  è  forte  &  tiene  il 
colore  d*aT^urrOtè  ottimo. Di  queflo piglia  libj.&fan^ 
ne  peT^tti  piccolinit&  metterai  quelli  a  fuoco  dtfu^ 
ftone  per  una  grojja  bora ,  fempre  foffiando  >  &  fatto 
quello  babbi  buon'aceto  dMiUatOtin  un  uafoy&  m  effo 
eHingui  detti  pe'S^ttiy&  lafciali  afciugare,  &  babbi 
Inacqua  injrafcritta.piglia  una  pignattella  inuetriata^ 
&  mettiui  dentro  due  quartucci  di  acqua  chiara^et  un 
foldo  di  mele  crudo^e  bianco y&  fallo  bollire ,  &  fcbiu^ 
malo  bene^fin  che  non  fa  più  fchiuma,poi  laffa  fredda^ 
re ,  &  piglia  quanto  una  noce  di  fangue  di  drago  maci 
nato  fottil'fimh  ^  ^^mpttalo  a  poco  a  poco  con  det- 
ta 
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ta  acquile  come  èflemperato,  colalo  per  pe':^^i  bian  - 
cnyin  u.ifo  uetrUto.& nota  che  inacqua  non  mot  ejfere 
troppo  rojfiyne  troppo  chtara.ma  mediocre^  cioè  pauo- 
naxp^p  chiaro, accioche  l'aT^urro  pigli  color  molato.Da 
poi  macina  fottilmenteil  detto  lapis  cofi  calcinato,  & 
macinalo  con  detta  acqua,  come  fi  macina  il  cinabrio  , 
per  un'hora  continualo  piu.poi  lo  raccogli  in  uafo  di  ue 
tro.o  uetriato  Jparfo  et  largo, e  lafcialo  afciugar  aWom 
bra,  e^r  nnn  per  niente  ai  Sole, perche  perderebbe  ti  co- 
lore,&  come  è  ben  afciutto ,  riducilo  in  poluere  fottilif 
fima,  &ferba  in  pe^^a  di  lino  fijfa,  &  netta.ben  lega 
to»  Dapoi  farai  queRo pafliUo .  Tig'ia  once  due  di rafa 
di  pino  bianca,once  due  di  pece  greco,  once  due  di  ma^ 
Uice,once  due  d'olio  di  lino,once  due  di  termentina^on 
ce  due  di  cera,  nouaartta  le  cofe  da  tritare  fottiltfftme , 
&  la  cera  tagliala  minuta,  &  in  pignatta  nuoua  fa 
boUtre  rmenando  fempre  fin  che  fla  fatto,  et  fi  conofce 
quando  è  fatto  gii  tendone  una  goccia  in  acqua  fredda. 
&  piglialo  con  le  mani  bagnate,&fe  non  fi  attacca  al 
le  mani  è  fatto  .  aU'hora  colalo  m  uafo  pieno  d* acqua 
freddi  ^pex:^al.ifchetta,etpacaldo,^^^^ 
fi  può  colare.  Et  lafcialo  neU*  acqua  tanto,  che  fi  faccia 
duro,aU'hora  caualo,  &  la  falò  afciugare ,  &  quando 
lo  uuoi  incorporare  con  la  poluere ,  fa  in  quefio  modo  , 
cioè  f  t  detto  paflilio  in  pe's^p^i  piccoli ,  &  mettilo  in  un 
caldarino  bagnato,  &  ponilo  al  fuoco ,  &  quando  co- 
mincia boUire.&fajìrepito,  alThora  li  poni  oncia  una 
dt  olio  di  ma  Jole  amare,  &  lafcialo  bollire  per  due  Mi 
ferere ,  &  m  quefio  tempo  apparecchia  la  tua  poluere 
del  lapis,& uno  Illa  con  un  baftoncello  apparecchiato, 

&in 
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€^  in  quefio  piglia  ti  cddarinOt  e  uota  a  poco  a  poco  nel 
Uiifo [opra  U  poiuere  del  hpis,&  qmUo  iti  hafioPCtUo 
non  cffji  di  rimenar  e, per  fin  che  fu  tutto  il  p;ì(ìtUo  bf^ 
ne  incorporato  con  la  poiuere  del  lapis .  incorporato 
che  faràj'af:ia!o  freddare t&  ungiti  le  mani  con  o  io  di 
oliua,^ piglia  detto  p^flillOt  &  mpafiaio  h^nepaipi^ 
tando  con  le  miniyaccw  ft<t  bene  incorporato ,  dapoi  lo 
fa  a  modo  di  paney& mettilo  in  un  Uifo  uetriatOt  e  fer 
btlo  per  dieci  giorni  almeno .  Et  quando  uorrai  canare 
Ca^nrro.fa  prima  Ujjìa  di  cenere  dì  uite,  et  fia  chiara^ 
&  metti  un  caldaro  al  fuoco  pieno  di  detta  lefiia ,  & 
fti  talmente  caldaiche  tu  li  pofìi  tenere  le  mani  détro  , 
[en':^  leftone^  &  piglia  il  pafìiUo,  &  mettilo  in  un  ua^ 
fo  uetriato,&  metttut  di  detta  leffia  calda  quanto pa^ 
re  a  tey&  con  le  mani  ua  rmenando  detto  paHiUo ,  no 
for:^indoloyper  fifi  che  uederaiufcir  fuori  lo  a's^urro,  et 
quando  uedi  che  nè  ufcito  Ca-j^urro  ,uolta  detta  lejjta 
con  lo  a':^rro  in  un  uafo  uetrtatOyde*  quali  uaft  ne  uuoi 
hauer  quantità ,  &  torna  adietro  deW altra  leffia  cai- 
da,&fa  come  prima,  &  mettila  in  un* altro  uafo ,  & 
coft  farai  fin  che  non  ui  fta  più  niente  di  a%urro.  Et  ne-» 
ta  che  d'una  libra  di  hpis ,  quando  è  fino ,  non  fi  perde 
pe  non  una  oncia,  &  fe  ne  ha  in  tutto  once  undeci ,  cioè 
once  cinque  del  fino,&once  tre  del  medio ,  &  once  tre 
dell'ultimo.  Il  fino  uale  almeno  due  feudi  &  mexp  Con 
eia.  Il  medio  uno  feudo,  &  l'ultimo  ottogtulij»  Cuuato 
tutto  l*a\urro  uedi  bene  quello ,  che  fi  equalerà  mfte^ 
W2  %  ^  metti  tutto  in  un  hca,et  fa  tre  forti,  come  è  det 
to,  poi  laualt  bene  con  la  leffia  chiara,& netta^pomn- 
doli ,  d'un  uafo  in  mi  altro  per  fin  che  fieno  in  fuo  colo- 

re,& 
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fe,&  pYtut  àeUafo'^HYa  dei  pafliUo ,  &  come  té  pare 
ben  nettcmmì  <i  p  lug^r?  ch'ombra  in  una  camtra,et 
come  è  afautto,  bMi  un  bkhter  d\ic<}uci  ulta  fina ,  & 
mettmi  a  molle  un  poco  di  uer'^mo  fino,  &  cou  queWac 
qua  ma  ^jlergi  ioa'^urro,& lafctalo  afdt4gare,&  fa 
queliti  per  tre  dì ,  fin  che  tutto  ìf\i%urrofta  participe  dt 
tal  itquore,  &  farà  colorito,  &  fimfjìmo ,  &  ogni  una 
forte  da  per  feferuerai  ne  ifacchetti  dt  camofcto  btn  cu 
cnh&  legati. 

«5  ».         A  far  lacca  ffna  di  grana. 
.  Tigcia  lik  I .  dt  cimatura  di  fcar latto  fina ,  e  ponila 
tnuna  pignatta  noua  piena  di  lefia  non  troppo  forte^et 
Ma  bm  boliire.che  la  le  ffia  pigli  il  colore,  e  fatto  que- 
StotJaboiunfacchcttoaguT-^^infondo  e  largo  mboc^ 
carnei       p^m  la  cimata  aje  Ulfia  con  un  uafo  fotto  , 
Cr  premi  btn  il  fachetto  talmente  cbtfca  tutta  la  fofia 
tta  e  tutto  ti  colore,  &  laua  la  cimatura  &  il  facco,tut 
ti  tn  quello  uafo  doue  è  il  colore  .efela  cimatura  ti  pa^ 
che  haueffe  pm  del  colore,  bollila  con  altra  Ujfia  e 
t a  come  prima ,  dipoi  poni  a  foco  tutta  la  leffia  colorita 

fi  fcM,e guardi  non  bolla,&  babbi  apparecchiato 
tt«  pignatta  con  acqua  netta  al  foco,e  come  è  calda  e  tu 

rTn^'  ^  di  rocca  in  poluere,&comefi  di 

sfa  bMt  apparecchiato  unfacco  come  il  pnmo,OMero  U 
prirno  netto,& cerne  il  colore  è  caldo,  leualo  dal  fuoco» 
er  buttaui  dentro  Calmne,  &  ognicofa  butta  nelfac^ 
co  ponendoli  fmo  un  uafo  uetriato ,  &  guarda  fe  il  co^ 
lore  uitn  fimi  rojjo,  &  aU'hora  babbi  acqua  calda  ap^ 
P^recchiata,^  butta  nelfacco,&  buttaui  ancora  tut 
ta  quella  che  cola  ne  la  concave-  tante  uoit§  la  butta-» 


rat 
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rat  nel  facto  ejuella  che  cola  nella  conca,  per  fin  che  no 
efca  ptuYojfa  ma  chiara  come  lefia ,  <Sr  fcolata  tutta 
l'acqua  il  colore  reHarà  nel  f accolti  quale  defpiecherai 
con  una  paletta  di  legno  ponendolo  nel  fondo  delfacco, 
e  fallo  tutto  m  una  majfa  o  m  tauoktte^o  cerne  ti  piace  ^ 
e  ponila  fopra  un  canale  nuouo&  netto  ad  afciugare 
aW  ombra  o  aWaere.e  non  al  Solere  farà  perfetttftma. 
A  tingere  ofla  in  color  uerde . 
Tigliafi  una  pignatta  d*  acqua  chiara  ,  &  mette  fi 
détro  un  buon  pe'j^XP  g^ojf^  ^^1^^^^  uiua.Et  lafciafi 
coft  un  giorno.To  Ultro  giorno  fi  mefcola  bene  con  un 
legnoy& lafciafi  ripofare.Voi  a  me^ogiorno  rmenaft 
un*  altra  uolta,&  la  fera  un*  altra  uolta.Dapotlamat 
maftcolanettamentey&  ferbaft.  In  tanto  habbt  le 
offa  che  uuoi  tingere ,  &  falle  bollire  molto  bene  m  u- 
n'altra  acqua  commune,  ouefia  disfatto  allume  di  roc 
ca  più  che  ne  puoi  disfare.  Et  quando  baueranno  boUt- 
to  m  ejfa  buon  pei^^Oy  cauale  fuori  &  lafciale  feccare, 
'Poi  radile  ben  dtfopra,et  mettile  in  detta  acqua  di  ca, 
cma»mettendoui  del  uerderame.B  falle  bollire  m  efja 
molto  bene.Voi  caualey&  afciugale.efaraile  lamrart 
0L  modo  tuoychefaràno  belliffime.  Et  in  luogo  della  det 
ta  acqua  di  cakina.puoi  adoprar  orina,chefa  ti  mede- 

fimo  effetto. 

Altro  modo  di  tingere  o(ra,o  auorio,chc 

parranno  fmiraldi . 
Viglia  acqua  forte  da  partire ,  &  falle  mangiare  • 
dtffoluere  tanto  rame  o  ottone, quanto  ne  può  dxfjolue- 
re,&  in  fffa  metti  le  offa  che  uuoi  tingere  hauendole 
prima  fatte  lauorare  a  modo  tuo,  in  manichi  y 
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h,dt  calamari,figure,ctòchetipiac€.Et  cofiUfaauele 
dentro  per  una  notte,  &  faranno  come  un  uero  finirai 
dodicolore,  Efein  luogo  diramerò  ottone  farai  nella 
detta  acqua  dtjfoluere  argento/ard  tanto  migliore. 
A  tingere  offa  rofre,a2:urrc,  &  d'altri  colori  che  ti  piace. 

Vrmieramente  l'offa  fieno  alluminate  cioè  bollite 
nelC  acqua  dello  allume^come  di  /opra  è  detto,& hab^ 
bi  l'acqua  di  calce  uìua,o  torina,come pur  sè  dettOy  et 
in  eff.i  acqua  o  orina  metti  uer^^mo^  o  rubiamo  a^urro, 
0  che  altro  color  uuoi.e  faui  poi  bollir  Coffa  o  Cauorio.e 
haueraile  in  quel  color  che  ti  piacerà. 
Secreto  belliffimop  tinger  legnod  ogni  color  che  uqoi. 
Et  quelto  è  quel  che  alcuni  malia  di  legname  o  maran 
goniadoprano  per  far  bellisfime  tauole  da  mangiare, 
&  altri  lauori  di  figure  ad  ogni  colore.  Et  lo  tengono 
tanto  recreto,chc  un  fratello  il  nafcondc  a  l'altro. 
la  mattina  a  buon'hora  fi  piglia  del  letame  frefco , 
che  ha  fatto  il  cauallo  la  notte  ^pigliando  fi  il  più  humi^. 
do  con  tutta  la  paglia  &  ogni  coja.  Et  fi  mette  fopra  al 
euni  legni  intrauerfati  alti.acconciandoui  un  catino  di 
fotto,  &  fi  raccoglie  quello  che  cola  da  tal  letame.  Et 
fein  una  mattina  non  ne  hauerai  a  baHan^a^puoi  pi-, 
gliarla  l'altray  &  C altro  quanto  ti  piace  .  Et  po  colala 
molto  bene  >  &  metteui  dentro  per  ogni  boccale  di  taC 
acqua^tanto  allume  di  rocca.quanto  è  una  faua^&al 
trettanta gomma  arabica.  Et  m  effa  poi  tempera  quel 
colore  che  uuoi,facendonediuer fi  uafiyfeuuoi  molti  co 
lori.  Voi  metteui  détro  i  pe'3^  di  legname  a  modo  tuo, 
&  tienli  al  S ole  o  al  fuoco,  &  uien  di  uolta  in  uolta  ca 
uando  fmri  di  quei  pez^,  &  mettendoli  da  parte ,  <& 
lafctad  OHI  gli  altri^che  come  più  ui  ftano  più  mutano  il 

colore^ 
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colore.Et  in  qttcHa  maniera  uerrai  ad  hauergran  quA 
tità  di  colon  diuerftjput  ch'.ari,&  d'ogni  forte ,  da  ac-- 
comodartene  ,&  fruirtene  fecondo  che  ti  tornerà  m 
taglio  nelle  cofe  che  uorrai  adoprarlh  Et  faran  tutti  de 
trOt& fuortyne  mai  per  acqua,  ne  per  altro  perderan^ 
no  tal  colore, 

A  (ir  Ebeno  contrafarro  tanto  bello  che 
fa  uergogna  al  naturale. 

Ogni  forte  di  legno  ft  può  tingere  in  negro  Ebano  $ 
ma  i  duri  &  jpeffiyCome  ti  bufjo  &  altri  tali,  fono  mt^. 
gliori,&  uengonpm  luHri.Etpm  di  tutti  uienperfet^ 
tiffimo  U  legno  del  Celfo ,  o  Moro  arbore,  coft  il  bianco 
come  il  negroMnche  il  negro  è  molto  migliore.  Viglia 
adunque  detto  legno,  &  per  tre  giorni  fallo  flare  al  So 
le  in  acqua  d' allume ,0  lontano  dal  fuoco,tanto,che  l'ac 
qua  Hia  caldetta.Toi  babbi  olio  <Ìoiiua,o  difeme  di  li- 
no ,  &  metti  m  una  pignatta  d'olio  tanto  uetriolo  Ko- 
mano  quanto  è  una  noceUa,&  altretanto  folfo ,  &  m 
detto  olio  farai  bollir  per  un  pe^p^p  U  detto  legno ,  che 
uerrà  belli  fimo  quanto  più  fi  poffa  dtftderare,  JL  uuer 
tendo  folo  quefìo,  che  quanto  più  boUe^  più  uien  negra, 
Ma  il  troppo  bollire  lo  fa  poi  bruciaticcio^  &  fragile, 
Terò  bifogna  fiar  diligente  nell'uno  &  nell'altro. 
A  tingere  pelli  in  colore  azurro. 
Trimier amente  ungi  la  pelle,  &  lauala  benifim^ , 
^poitorcela.  Dapoi  babbi  grani  di  Ebulio  grani  di 
Sambuco,& cgcelt  con  acquajouefia  disfatto  allume 
di  roccay&  di  qutlia  acqua  tinta  danne  una  mano  alla, 
pelle, & lafcia  afctugare .  poi  djghcne  un'altra  mano  , 
&4cmtta  che  fu  lauda  con  acqua  chiara,  &  poi  le- 

uale 
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uale  uettaa^qua  >  e;  colte  Ho  da  rarrfo.Et  di  :;ucuo 
djiUe  un  aura  mano  d'u^o  de  i  fopradmi  colori.ó'  met 
tela  ad ajcwgan.e-  faraaT^urra  bcUfima. 

A  tingere  pelJi  in  color  di  Riibia.  * 
Frigi  la  pelle,  lattala  e  ter  cela, cvme  dt  [opra,  &  né 
dela.Tot  dalle  acqua.dotit  fia  boline  taUaroy  o  ^^rcppo 
la  di  utn  bianco ,    fai  commune  ,  &  torcela .  oZi 
f>^^<>n(^OY'KS  di  granchio  di  ^ambiu  baciate, &t^^^^ 
nt  cjntre,  la  cfual  cenereMmptra  con  l'acqua  det^ 
tadrl  Tartaro  &fak .  &  frrga  bene  per  tutta  la  pel^ 
le.  Voi  Laual a  con  acqua  chiara  tSt  torcela,  &  babbi  la 
rubia  5ie7nper ut  j  con  aajfm  di  tartaro,  &  frega  ben 
per  tuuo^i^ir  lo-n^  a  dar  dtUa  cenere  fopradetta,  &  a 
Uuarla.Zir  torcer  !  u,f  t  cofi  fa  tre  uoire.Et  in  ultimo  la 
uala,&  torcfla,  <&  daUeuna  manodiHcynnoyfemn 
ti  partfjebme  infocato, 

U  liubiaft  ha  da  mpaflar  con  acqua  doue  fi  a  hoU 
im  II  tartaro,  &  detta  acqua  fin  tepida  quando  mpa 
JU  Carubia,  &  coft  lafctala  per  una  notte.  Voi  butta  fo 
pr  a  detta  rubiaun  poco  di  allume  di  feccia  ,o  allume 
catmayhemprata  con  acqua, Et  aniora  tuoi  darle  co- 
lordi  cimatura  di  grana,  cauato  con  boìiirlamUffiai 
£(far4  molto  beUa  &  perfettiffima. 

^  A  tinger  pelli  uerde.conce  in  foglia. 
Fngt  la  peUe.  ^jr  lauala  bene  con  at  qua  fredda,  & 
pot  con  acqua  cdda ,  &  afciugala .  Voi  babbi  pcmeU 
li  0  grani  dtjfin  cermno,ilqual  che  co  fa  fta/i  dirà  neU 
la  fine  dt  qu^fto  uolume, quando  fi  dUhiartramio  tutte 
l: altre  cofe  necejfarte .  J  quali  grani  o  pomelli  ftano 
ben  maturt^et  mette  in  acqua  chiara,  tato  che  l'acqua. 
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fopY^auanx}  un  duo, Et  mettim  allume  diroccate  faUe 
dar  folamente  un  bollir eypoi  colala  in  un  catmo,&  pi" 
gita  la  pelle y&  piegala  per  m€%py&  fregala  molto  bé 
per  tutto  da  una  banda  &  dall'altra  con  quei  granelli 
cotti  che  fon  refiati  nella  pignatta.  Tot  fregala  con  poi 
Uere  d'allume  crudo.Dapoi  habbt  cenere  di  fimo  dt  pe 
torà  bruciato,&  fiemptrala  col  fcpradetto  cciorCy  che 
cobfìi  nel  catino frega  btn  per  tutto,Voi  di  nuouofre 
gala  con  granelli.  Et  Icuala  con  acqua  chiara,& met^ 
tela  a  fciugare  (en^a  torcerla .  Et  ultimamente  dalle 
due  mani  del  detto  colore, Et  farà  in  perfettwne. 
Altro  modo  di  tinger  pelli  in  uerdc . 
La  pelle  fta  unta  &  lauata  bene,  &  torta  &  dtHe 
fayCme  dt  fopra,Voi  babbi  i  pomelli  di  fpin  cerumo  ma 
turile  pi  Haliy  &  falli  ben  bollir  con  acqua  d'allume  di 
rocca,Et  di  quefio  colore  da  alla  pelle  fino  a  due  mani. 
Tei  afctugala.  Et  dalle  poi  una  mano  di  giallo  fatto  di 
f^in  cerumo  cotto  con  acqua  &  allume  &  un  poco  di 
^afframey&  farà  un  utrde  molto  bello. 

A  tingere  dette  pelli  uerdi  in  altro  modo. 
Tiglta  la  pelle  unta,  &  lauata  ,  &  dtflefayttnge^ t 
con  color  fatto  di  fpin  ceruinOyCome  di  f opra.  Et  butta" 
ni  un  poco  di  cenere  fiemperato  co  acqua,  &  frega  per 
tutto,Voi  lauala,€t  afciugala.  Voi  dalle  una  mano  di 
mùtco  cotto,^  allume  dt  rocca.  Et  afcit^gata  dalle  Ufo 
prodetto  giallo  difopra,e  farà  uerde  iduo^et  beWffime. 

Altro  modo  di  tinger  pelli  azurre  beUiflTimc. 

Viglia  lefccrT^?  dell'uua  negra,  &  co  effe  frega  mol 
to  ben  lapcll€,ta  tv  che  uenga paonax^.  Poi  mettiui 
[opra  pUaere  de  mdico,^  frega  bene ,  &  lauala ,  & 

mtttcla 
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fnettela  a  fciugar€,&  aìltfciala,  £r  ancora  tempera 
indico  con  nino  npgro,  ^  dapoi  che  ia  pelle  farà  laua^ 
ta^ùngela  con  eJJoj& farà  a-s^rra  helliffima. 

A  tinger  pelli  rofle 
taua  la  pelle  molto  hene^poi  la  mette  in  galky  et  U 
fctauela  per  due  bore.  Voi  torceky  &  dalle  una  mano 
di  color  di  fcotano,  ìlqual  fia  cotto  con  acqua  &  allu- 
me di  feccia ,  &  poi  pofloui  uerderame  a  dtfcrettione . 
Tot  dalle  due  mani  di  nerbino ^  cotto  folamente  con  lef 
fia  Et  nota  che  fe  tingi  pelli  camofciattycuoci  io  fcota" 
no  con  leffia  dolce chiara. 

Altro  modo  a  tinger  pelli  uerdi. 

Viglia  grani  di  famhuco  ben  maturi^  &  coft  ì  grani 

di  ebuliy&  quelli  dello  jpin  ceruino .  Tutti  pefli  fottìi'^ 

mente y  &  aigiungeli  allume  di  rocca  a  tua  difcrettio* 

ne  y  ma  che  pm  tofto  fia  molto  ben  poco ,  e  babbi  lef- 

fiay&  metteui  dentro  i  detti  grani  di  Jpin  ceruinoy  & 

falli  dare  un  bollo ,    Voi  ui  metti  quei  pomelli,  o  gra* 

ni  di  ebuli ,  o  di  fambuco ,  &  falli  dare  un  bollore ,  e^r» 

leualo  dal  fuoco  y&lafcialo  freddare .  Et  con  quei  pò- 

mellisfrega  lapelle.  Voi gittauifopra cenere  diflerca 

di  pecorayft  frega  bene.Voi  dalle  C acqua  colorata,  cioè 

quellayoue  fon  bolliti  i  detti  granelli ,  Et  cauali  C acqua 

con  coltello  da  riuerfo^&  fa  afciugare.  Et  fe  pot  btfo-^ 

gna  darle  più  coloreyiagline  a  pennello, Et  fe  ancora  ui 

metteffi  deU* indico  a  bollire, faria  tanto  meglio, 

A  tingere  co rdouani  in  color  uerde,cofi  conci 
in  galla  come  in  foglu. 

Viglia  ilcordvuano  ,  &  con  la  pomice  poli fcilo  be^ 

nr ,  &  ungilo  d'cUo,  poi  laualo  molto  bt  ne.  Voi  piglia 

O  oncia 


LIBRO 
cncia  una  iigaUa  peHa,o  due,&  mettelo  in  acqua  cai 
da,& lafctauela  per  un'hora,Toi  colala  perpe'^y& 
in  taC acqua  metti  ti  cordouano ,  fregandolo  ben  con  le 
tniniy& lafctaloicoft  per  un*hora,Toi  caualo,e  torcilo, 
flendilo.  Voi  babbi  grani  o  pomelli  di  Jpin  cerume , 
colti  delm^fe  di  Luglio  quando  fono  uerdi,& feccali,et 
peliali  fottilmente,  &  metti  once  due  di  allume  di  roc^ 
ca,per  pellejin  poluere ,  mefcolato  con  detta  poluere  di 
graneUiy&  babbi  acqua  baiente ,  e  gittala  jopra  dette 
polueri,&  lafciala  rifreddare,  Dapoi  butta  di  queWac 
qua,con  tutte  le  pomelle [opra  la  pelle ,  &  frega  con  la 
pianta  della  mano  molto  bene .  Dapoi  flempera  cenere 
di  fterco  di  capra^con  detta  acqua  de  i  pomelU,  &  co  ef 
fa  frega  la  pelle  molto  bene  con  la  pianta  della  mano . 
Toi  laualay&  cauale  C acqua  col  coltello,  &ftendelap 
cSr  babbi  poi  altri  pomelli  di  (pin  ceruino ,  ma  cbe  fieno 
ben  maturi,&  cofi  interi  li  fa  bollire  in  acqua,con  allu 
me  di  rocca  y&  la  fetali  un  poco  bollir  e, Dapoi  lafciali  ri 
freddare,& piglia  di  detti  pomelli  cotti,&  frega  fopra 
la  pelle  con  la  pianta  della  mano,&  buttaui  cenere  fo^ 
pra,&  stempera  con  quell'acqua  uerde,oue  fon  bolliti 
f  pomelluVoi  lauaUiér  Icuale  ma  l'acqua  col  coltello, 
e  dalle  una  mano  di  detta  acqua  uerde  a  pennello ,  & 
tnettela  a  fctugare  &  farà  uerde  beW{fimo,&  Itfciala, 
eìr  increlpala,  &  fe la  uuoipiu [cura ,  quandomettia 
bollire  i  pomelli  con  l'allume ,  metteui  un  poco  d'indico 
fottilifjìmamente  macinate.  Et  nota  cbe  quando  slem- 
pm  la  cenere  con  l'acqua  delle  pomelle,  come  è  detto 
C acqua  ha  da  effer  calda,, 


A  Un- 
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A  tinger  pelli  uerdi,con  fiori  di  gigli  axurri. 
Tiglia  t  fiori  dtgtglt  aT^niyche  fieno  frefchiy^  pe^ 
Hall  molto  bene.  Tot  babbi  pomelli  di  fjftn  cerume  fec* 
chiy&  pedali,  &  con  e  (fi  pefia  infttme  allume  di  roc- 
ca a  tua  difcrettioney&  ti  molto  non  fa  danno.  Voi  ag 
giungeui  un  poco  cC acqua  di  po's^Oymefcolado  ogni  ce 
fa  co  t  fopr adetti  gigli  peHi .  tt  ferba  queHo  colore  in 
uafo  netto.Fra  tanto  babbi  la  pelle  unta,&  lauata  ut 
fupray& dalle  i pomelli  difpin  ceruino  con  la  poluere , 
come  sè  detto  di  tutte  l'altre, Et  laualai&  caualel'ac 
qua  col  coltello,  &  mcttela  ad  afctugare:Vot  dalle  una 
man  di  detto  colore  che  ferbafli,  e  falla  afciugare^lifcià 
dola  &  increlpàdola  fecodo  L*arte,et  farà  molto  bella. 

A  tinger  ofl'a  in  color  turchino,  &  in  color  roflb. 

Ogm  ofjb  bianco  fi  può  tingere ,  ma  quello  del  corn§ 
del  ceruo  è  molto  migliore  d'ogn*altro.  Viglia  adunque  Ì 
toffo  che  uuoi,&  faUo  lauorare,  et  polire  come  lo  uuoi. 
Et  poi  fallo  bollire  in  acqua  d'allume  di  rocca,  &  bolla 
no  gran  pe^^.Tot  la  fetale  feccare,&  babbi  uerdera- 
me  buonOy&  temperalo  con  fiero  di  capra,  &  mate-- 
lo  tnuafetto  di  rarhe  o  d'ottone, &  coprilo,  &  mettelo 
fotto  a  letame  per  quindici  o  uenti  giorni .  'Poi  cauale , 
che  faranno  bellìfJime.Et  con  orma  d'hucmo;fa  ti  me- 
defmo  che  col  fiero  di  capra. 

£{  per  farle  ro[fe, metti  cinubrio,ouer7^no,  o  lacca^ 
in  luogo  di  uerderame,  <jr  mettelo  m  uafo  di  legno  o  di 
uetro,n-on  di  rame  ne  d* ottone. 

A  tirigcrc  fecole  cìi  fcopette.o  per  farne 
<^uaralcra  cofa  ti  piace. 

Vììmìer amente  laua  Ic  fetvlt  molto  ben,  Tvi  bah' 

O  z 
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hi  acqui  doue  fta  bollito  allume  di  rocca,&  in  effa  ntet 
ti  dette  /cfo/e,(5r  lufctauele  fin  che  piglino  un  pt^vhetto 
di  color  gialltcio ,  Dapot  babbi  rubia  da  tintori  molto 
ben  macinai  a, &  mettila  in  aceto  y&  metti  una  calda 
ra  d' acqua  chiara  [opra  il  fuoco^et  metiim  detta  rubia 
con  C aceto ,  eìr  come  comincia  a  bollire  metttui  dentro 
le  fetole ,  &  lafciautle  bollire  un  pothnto .  poi  leua  la 
caldara  dal  fuoco y&  coft  con  tutte  le  fetole  dentro  la^ 
filale  rifreddare.Tot  c^ua  le  f€tole,& faranno  colora" 
$e  beUiffime, 

A  tingere  ferole  in  color  giallo,  &  cofi  ancor 
ucrde,  &  azu rro,  &  d'altri  coipn. 

Lauale ,  &  falle  bollire  m  allume  >  come  di  fopra. 

Toi  babbi  fcotano,  et  T^afframe  fe  'e  uuot gialle ytndicot 

0  fuco  di  pomelli  di  fambucOyO  d'ebuli  o  di  fiori  di  giglio 

fe  le  uuoi  aT^urre.  Verderame  fe  le  uuot  uerdi ,  &  cofi 

mettendouelt  dentro,  &  prouando  i  colori  fe  ti  piaccio 

m,potrai  hauerle  di  dtuerfi  colori, 

A  far  porporina,  che  e  colore  col  quale  fi  fa  color 
d'oro  per  dipingere,  &  per, fcriuerc. 

Metti  al  fuoco  a  fondere  una  libra  di  Hagnofino^ 

^  qu  indo  è  fufo  tiralo  indietro^  &  mettiui  once  otto, 

0  ancor  diece  di  argento  uiuo ,  &  rtmena  molto  bene, 

the  farai  com^  una  palla.  Voi  babbi  una  libra  difolfq, 

1^  unt  di  (ale  arm(iniacOy& fieno  bemfjimo  macina^ 

t€y^  incorporali  tutti  mfierne  còn  detta  pafta,  o  amai 

gtma  <iil{Àg')Oy&  d\ir^€nto  uiuoy  &  macinalo  molto 

bene  infieme  in  un  mortaro,  o  altro  uifo  di  legno ,  o  di 

pietra.m  ♦  non  di  b^on's^o.  Er  poi  babbi  una  biccia  dt  ue 

tro,&  matim  dentro  iutta  detta  robba ,  &  la  boccia 

fi* 
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fta  htatàióìncretata,tanto  che  il  lutu  fi  a  più  alto  utKt 
0  due  dita,  che  non  è  la  detta  robba  dentro  alla  boccia, 
la  qual  boccia  metti  [opra  ti  fornelio,&  dalle  fuoco  len 
tìffimo  da  princtpiOypoi  crefci  un  pochetto,&  co  fi  man 
teneraloìtenendo  un  bafioncello  dentro  alla  bociiaper 
Ttmtnar  la  materia  di  dentro  alcune  uolte,  ^  quando 
uedrat  cbtfarà  color  giallo ,  leua  il  fuoco ,  &  lafciala 
freddare^  &  hauerai  la  porporina  belltfflma  m  color  di 
oro,tt  fi  macina  poi  con  Ifjfia ,  &  lauafi  con  orma ,  0 
UffiUyaggwngendoui  un  poco  di  '^^{framcy  ^  fti  mpe- 
randola  con  acqua  gommata  y  come  shaueràil  modo 
più  particolare, poco  più  a  kijfc, 

A  far  lacca  di  uerzino. 
Tiglia  due  fecchi  di  Uffta  fortì(fima,&mettim  den 
tro  una  libJi  cimatura  di  qual  firie  fi  fta,&  tanto  bel 
la  che  la  cimatura  fi  dijfoìua  in  acqua,  d  -  ffoluta  che  fa 
rà, gettala  m  uaCo  di  legnoso  pietra.  Cubito gittandoli  a 
poco  a  poco  Itb.  I  .di  allume  di  rocca,  ben  mefcolando  co 
una  If^atola  di  Ugno,  (pargendo  dentro  due  fecchi  d*ac-' 
qua  frefca  a  poco  a  poco ,  poi  metti  in  un  facchetto  ^ 
Uffa  colare,&  hauerai  il  corpo ,  ilquai  metterai  in  un 
Hafo  di  uetro,dopoi  metti  ma  libra  di  uerzino  taglia^ 
toycon  lefpu  alfuoco,cioè un  ftcchic,&  tato boglta che 
cali  un  dito.poi  mtttdo  a  colare  in  un  facchetto  ,&la 
colatura  rimettila  al  fuoco ,  con  una  omia  di  gemma 
arabica  ip  poìuere ,  &  tanto  bolla  che  cali  me'^o  dito  , 
&  getta  fopra  il  corpo  mrn  mefcolando  con  la  fpatola 
di  legno^dapoi  metti  in  facchettOyCt  lafciala  colar  bene 
&  la  pxHa  del  uer%tno  rimane  nel  facchetto,  la  qual 
'farai  in  ballotte  Jtccàdole alVùmbray& farà  pnfttta. 

0    ^  Ufar 


1  I  S  K  0 
mettiut  dentro  la  feta  fen'^r^altro  pacchetto ,  &  fenx^ 
metterla  ai  fuoco  lafctaueia  per  otto  bore,  Dapot  caua 
la  &  lauda  in  acqua  dolce^poi  in  acqua  falfa ,  cS^  di 
mono  m  acqua  dolce,^  non  la  fare  afciugare^ma  cO' 
fi  molle  mettila  nel  caidaro  col  creme fe  preparato  jrA 
tanto  in  quello  moio,cioè, 

Tiglta  il  creme  fe  ben  pefloj&fetacciato,  &  ha  da 
ejfer  tre  once  per  ogm  Ithra  di  jeta  che  uuoi  tingerlo  fe 
la  mot  più  carica  di  colore  emetti  once  quattro  y  &  met 
filo  a  bollir  in  tanta  acqua^che  la  (età  ui  ftia  fommer^ 
fttO  copertay&  auanT^  l'acqua  per  quattro,  o  fci  dita, 
0  pìu.che  non  importa,  &  per  ogni  libra  di  effo  creme" 
fe  metti  tre  once  di  galletta  d'iflria  ben  poluerixata . 
£f  in  Ihoco  di  detta  galla  puoi  metter  oncia  mei^  di  ar 
fenico  crillalltno  per  libra,che  fa  più  bel  color e^ma  è  pe 
ricolofa  per  lifumi^&per  ogni  rijpetto  oue  poteffe  ca^ 
der  tal* acqua»  Et  quando  uuol  leuare  il  bolltrey  metti^ 
ui  dentro  la  fete preparata^come  di  fopra  è  detto^&la 
fciauela  bollir  per  un  quarto  d*hora,  Dapoi  canala,  e2r 
falla  afciugare  al'Combray&  farà  belliffima. 

A  fare  uerzino  belliflìmo  in  quattro  colori. 
T?iglia  uerxinOy&  concialo  in  acqua  chiara,  quella 
ifuantità  che  uuoi  ,  tanto  che  ftapiu  del  terxp ,  o  tanto 
ihel  colore  ti  contenti,cioè  che  fta  ben  rojfo .  Voi  parti 
^ueflo  colore  in  quattro  parti,  &  uolendo  fare  ma  par 
te  rofató,  non  ut  mettere  niente ,  che  ^a  bene  il  colore 
daperfe. 

Et  uolendo  fare  l* altra  parte  paona^X^,  mettici  un 
poco  d'acqua  di  calcina,  et  barai  paona%^  belli ffimo, 
&  nota  che  il  uer%iréO  uuol  effer  tepido  •  Folendo  far 

uiolato. 
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utolatopnenim  della  le{Jiay& è  perfetto»  y olendo  far 
morello  itnettm  dell'allume  dt  feccia, 

A  far  roflb  di  uerzino  in  altro  modo. 
Viglia  un  boccale  d*ac(jua,  &  mettiui  quanto  foffe 
una  noce  di  calce  uiuaj& Uffa  ftare  una  nottey&poi 
piglia  tanto  uer^^jno  rafchiato ,  che  fta  per  metà  del  ua 
fOydoue  lì  uuoi  far  bollire,  &  poni  quella  acqua  incal^ 
cinatayche  fta  colata,  &  lajfalo  fiara  molle  quattr'ho 
re,&  poi  fallo  bollir  e, tanto  che  torni  per  metà,  poi  chi 
na  il  uafo  dous  è  boi lito,&  china  pian  piano y&caua^ 
ne  il  colore  in  un  uafo  netto ,  &  poi  mettici  tanto  allu-* 
me  di  rocca ,  quanto  fta  un  ecce ,  che  fta  ben  macinato 
mettendolo  quando  è  caldo. (cjir  quefio  è  fìnijjìmo  a  fare 
ciò  cheuuoiM  tdolendo  adoperare  per fcr mere ,  ponili 
un  poco  à*  acqua  gommata,  etuolendofar  pauonaT^, 
metti  once  tre  di  leffiayO  più  o  manco,in  un  cornetto ^let 
farà  paona'XJo  fimjjimo, 

A  fare  azurro  oltra  marino,fcn2a  lapis  lazuli. 

Tiglta  oncia  una  di  argento  calcinato,  con  acqua 
forte/ale  armoniaco  once  due  et  mez^ ,  mefcola  he 
ne  con  aceto  buono  infteme ,  (jr*  ìapalo  chiarificare  un 
pocOy&  poi  uedi  fe  l* aceto  fuper affé  le  dette cofe^caua- 
lo  uiay&  quello  che  re  fiat  ti  metterai  in  una  boccia  in" 
uetriatayér guarda  che  non  fbiriy  <&  fìia  per  uenticin" 
que  giorni, et  trouerai  Va^urvo  oltra  marinobelliffimo* 
A  faruerdeperrcriuere,&  miniare. 

Viglia  uerderamejitargirioy^  argento  uiuOyet  tri 
ta  tutti  mficme,con  orina  di  putti,e  fcriui,  o  miniayche 
farà  buonifimo  colortycome [miraldo. 


A, 
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A  macinar  oro  fino,&  ne  potrai  pipgcrc 
col  penne,ilo,&  fcrwcre. 

Tìgli  A  fogli  d'oro  battuti  i  et  quattro  gocce  di  mele, 
et  macina  injìemeydapoi  mettiionei  cornetto  di  ttetro, 
et  quando  io  uuoi  adoperare  fdillemperalo  con  acqua 
gommata, et  fard  fatto, 

Altromodo. 

Tiglia  quanti  fogli  uuotd*oro,od' argento  battute9 
et  diHendilt  m  una  taXT^  di  uetrCyche  fta  ben  ltfcia,  et 
bagnata  con  acqua  chiara^et  quando  hauerai  flefo  l'o^ 
Yo  0  argento iCon  ti  duo  di  mt%o  della  mano  il  macinar 
rat, bagnandoti  qualche  uolta  il  dito,  et  no  pigliar  trop 
pocampojfe  non  fecondo  che  il  tuo  ingegno  ti  mfegne- 
ràytalche  fia  bene  y  et  fottilmente  macinato  y  aggiuu^^ 
gendo  fempre  deWacquaypur  fempre  macinando , 
CIÒ  che  fi  difiemperi  bene  il  dettò  oro .  et  quando  ti  pa-- 
vera  che  fta  bene  et  fottilmente  macinato,empi  la  ta']^- 
'^a  di  acqua  frefca ,  et  mefcola  bene ,  et  lafcia  Hare  per 
fpatio  di  mcT^hora.et  poi  cola  ma  Cacqna^et  ti  rimarrà 
al  fondo  un  cielo  d*oro ,  et  lo  puoi  lafciar  feccare  a  tuo 
piacere,  et  quando  le  uorrai  adoperare ,  fìempralo  con 
acqua  gommata  yCt  auertifci  di  tenerlo  ben  copertOyche 
non  fi  ìmbrattijet  queflo  è  belliffimomodo. 
In  altro  modo,cioé  con  porporina. 

Viglia  porportnayda  quelli  che  uendono  Colorì,  ofat 
ta  datCy  ft  come  sè  mfegnato  poco  dtfopra,  et  la  mette 
rar  tn  una  fiuiellacon  orina,ouero  di  leffia^et  la  maci^ 
r.e^ai con  il  dito  de  la  mano  a  poco  a  poco.et  poi  empi  la 
fc  udella  (Corina ,  oue^o  di  Ifffiayet  Ujfala  andare  al  fon 
do^^t  la  torcerai  a  macinare ,  Ipeffo  mutando  la  detta 
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lefflaytanto  che  ti  contenti,&  fia  bene,  &  fottilmente 
tnacinatay&  la  farai  tante  mUe^che  La  ultima  acqua, 
mero  orma  efca  chiara, cerne  la  metti,et  colata,glt  met 
ter  ai  un  poco  di  ^afframe,  con  acqua  gommata  La  tem 
perarai,&  con  (jjfa potrai  fcriuere ,  o  mimare ,  o  cam*  * 
poggiare, che  in  ogni  modo  è  buona  &  perfettiffima^ 
A  fare  C\Cz  per  metter  oro  brunito. 

Tigliagelfo  fino  quanto  una  noceMloarmeno  quan 
to  una  faua,aloè  epatico  quanto  una  faua,&  un  ter^p 
piu,&  zucchero candio  quanto  una  faua,  &  macinali 
feparati  da  per  fe, aggiungendo  uno  fopra  l'altro.aU'ul^ 
timo  mettiui  un  poco  di  '3^betto,o  di  mele. 

Per  metter  oro,  &  è  femplice  fifa. 
Viglia  geffofino,aloè  epaticoyboloarmeno,ana  mol- 
te bene  macinati ,  con  chiara  d'ouofrefco ,  ér*  pot  colali 
con  una  pex^^^  quando  fojfe  troppo  forte,  tempera-* 
la  con  acqua  frefca. 

Altri  modi  a  metter  oro. 

Viglia  acqua  ben  gommata,  &  con  quella  fola  poni 
VorOj&  è  per  fitto,  in  carta  pergamina,  onero  in  pelle, 
&  cofi  puoi  far  con  chiara  d'ouo  fola ,  &  con  folo  latte 
di  fichi,^  è  co  fa  buona, 

A  far  colore  d'ogni  mctalìo. 
Viglia  pietra  par  agone, &  macina  con  chiara  d*ouo 
fottilmente,& poi  fcriui  con  effa.  et  quando  farà  afciut 
ta,li  pcfftrat ,  o  fregherai  fopra  Coro  ,  quel  metallo  che 
uorrai,  &  hauerai  quel  color  medefmo. 

A  mettere  oro  in  campo  nero. 
Viglia  del  fumo  della  lucerna,&  fa  il  campo^  &  di 
fopra  poni  l*orocon  acqua  gommata, 

^m^t- 
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A  metrere  oro  in  marmo,©  in  tauola. 
Viglia  bQÌoarmf;no,&  olio  di  noct^     macina  infie 
me,    quando  uorrai  mettere  Coro  fopra  detta  ftfa,  fa 

che  non  (ia  troppo  humiia^ne troppo  jecca, 
A  fcriuere  oro  fenza  oro. 
:  i  Viglia  oncia  una  di  orpimento)  &  oncia  una  di  cri^ 

flallo  fin0y&  macina  fottilmente  ciafcuno  da  per  fe^et 
mejcoia  poi  con  chiara  d'6uo,&  fcmi. 

A  far  lettere  d'argento  fenza  argento. 
Tiglta  ^iagno,oncia  una,argento  uikoonce  due , 
poni  a  fondere  infime ,  &  macinerai  con  acqua  gom^ 
mata,&  fermi. 

A  far  letrereuerdi. 
Viglia  la  ruta ,  et  cauane  il  fuco ,  et  uerderame ,  et 
Tafframe^^  macina  infteme,& fermi  con  acqua  gom 
mata, 

A  far  lettere  bianche  in  campo  nero. 
Viglia  latte  di  fico  puro,&  metti  nel  bicchiere  ;  & 
pont  al  Sole  per  jpatio  di  me'x^horay  et  poi  ftcmpera  con 
acqua  gommata  ^quando  li  uorrat  adoprarey&  fcriuit 
(^  quando  farà  fcritta  y  imbratta  tutta  la  carta  d'in- 
chtoliroycwè  qu  mo  Uiìvrai  che  fta  il  campo,  &  afcìut- 
(r  to  che  faràyfre^a  con  una  pe^X^t  dì  Imo  bene,  &  le  let^ 

;  tere  che  barai  fatte  coUatte  del  fico  fi  nandarannOy& 

'  rimarraii  quelle  lettere  bianche, cioè  la  carta  farà  bian 

Cétyperche  qUH  latte  ha  ^uardcttoyche  non  fi  poffa  tinge 
re  con  CinchiàflroVFj  il  nt'-dcfmo  puoi  far  con  rojfo  d'o 
uo  Hemper atti  con  afquci,&  fcrtuendo  con  effo,&  qua 
do  è  feccojmbrattando  tutta  la  carta  di  mcfnoHro,cO' 
\  me  è  detto  di  fopra,  Vot  quando  è  afciuttOy  frega  quelle 

lettere  di  rojfo  (Cono  con  un  panno ,  ovottello  &  ande^ 

ranno 
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ranno  uia^^  tafcieranno  lo  (patto  bianco,  et  hauerai  le 
lettere ,  o  //  diCegno  bianco  in  campo  nero ,  ^  faranno 
bianche  belli  ffime, 

A  far  uerde,biiono  da  fcriuere,  &  mi- 
niare,& dipingere. 
T?iglii  il  uerderam^t  &folo  con  aceto  illafcerai  dif 
fare,  cjr  qmnio  farà  ben  disfatto  il  coler  ai  con  un  pan 
no  fottilcyf  bene  ti  macinerai  fu  ti  porfido  co  acqua  ehm 
ray& nel  muinare  ci ponerai  del  mele ,  e  lafcerailo  be 
ne  afctugare,e  la  fera  ti  tornerai  a  macinar  con  acqua 
gommata    fard  perfetto. 

Ad  a  conciar  l'azurro. 
Lo  a%Hrroft  macina  con  mele ,  come  il  uerderame , 
manonbtfogna  purgarlo  altramente,  &  fi  ftempera 
con  chiara  (Couo  battutalo  con  acqua  di  colla ,  non 
di  gomma.  Inacqua  di  colla  fifa  dt  colla  di  carnicci  ben 
luRra,&  molli ficata,&  colata, come  lagomma^ 
Ad  acconciar  il  cinabrio,per  fcriuere, 
&  mini<ire,& dipingere. 
Macina  il  cinabrio  fopra  ti  porfido  molto  bene  co  ac 
qua  chiara  di  fonte,  &  quando  è  ben  macinato  Ufcialo 
feccare,s:^  poi  mettilo  tn  un  cornettOi^  m  un  bicchie- 
ri,ma  nel  corno  fta  meglio  l'inuerno,    mettili  fopra  o- 
rina  mefcolando  bene  infieme ,  poi  lafcialo  fino  allafe^ 
ranche  il  cinabrio  andrà  tn  fondo^& mutali  l'orma, 
fa comeprima,& lafiialofino  alla  mattina,et  cofi  mu 
ta  Corina  fino  a  quattro  o  cinque  gtorni, che  farà  bemffi 
PIO  purgato.  Voi  babbi  chiara  d'ouo  beni  fimo  battuta 
con  un  legno  fecco,che  fia  in  acqua  corrente,^  chiara^ 
&  mettela  fopra  il  cinabrio  che  auan^^  fopra  circ^  un 
buon  dito ,  che  fiail  cinabrio  pocOf  &  {imperato  bene 

infime 
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infteme  con  un  legnetto [ecco  di  noceto  foYbo,o  con  un*of 
fo,C  lafcia  andar  a  fondo  il  cinabrio ,  &fa  come  del- 
l'orina per  due  o  tregiorni^che  leuerà  tutto  il  tuffo  al  ci 
nabrto  di  quella  orina. poi  mettiui  altra  chiara^  &  rne~ 
[cola  beney^  lajcia  cofi  che  farà  perfetttjjìmo,  &  tien 
lo  ben  ferratole  lempre  che  lo  adoperilo  me  federai  be^ 
net  &  cofifa  mentre  jcriui,  &  la  chiara  d*ouo  quando 
flà  col  cinabrio  cofi  come  è  detto,non  fi  corrompe. 

Mordente  per  mettere  orofopra  zenda- 
do,o  telaio  marmo. 

Jn  prima  li  darai  una  paffata  di  colla  di  pergamena^ 

fotttlmente  fopra  ti  'j^endado ,  accioche  non  trapaffi  il 

mordente. Dapot  piglia  bianchetto, cioè  ceruffa^boloar^ 

menOy& uerderame  ana,&  tritali  fotttlmente  cofi  4- 

fctutti  fopra  il  porfido,poi  It  metti  in  una  pignatella  iw- 

hetrtaea,& impaHali  con  uernice  Itqtiiiaytn  modo  che 

lo  poffi  dar  col  pennello  a  tuo  modo,con  un  poco  di  aere 

di  fuocoyche  non  boìla^  &  nel  marmo  non  fi  mette  col^ 

l(t,ma  ti  mordente  folo. 

Altro  mordente  per  mcttere  oro  in  metallo,o  ferro. 

Tiglia  uernice  liquida  libra  una,termentinayOlio  di 
lino  fa  ana  on,uHay&  mefcola  ogni  coja  molto  bene  in^ 
fieme,  &  farà  fatto,  ^uertendo  di  cuocerlo  tanto  che 
non  fta  ne  troppo  jpcjfoyne  troppo  liquido. 

A  mettere  oro  lopra  delle  cane  de  i  libri. 

Viglia  boloameno  quanto  una  noce-iXuccherocan^ 
dio  quanto  una  cecey  &  macviamfeme  perfettamente 
a  fecco  .]Toi  a^giungmt  un  poco  di  chiara  cCcuo  ben  bai 
tuta,€  terna  a  rmacìnar  perfernJJìmamente.Toi  bab- 
bi il  libro  che  uuoutidorarf>i'q'*£fljia  ben  It  gato,  et  tri" 

iOÌlutO 
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coUato  di  dietro,  &  tagliato  dauami ,  &  dalle  bande, 
C2r  ben  rafchiato ,  &  polito  in  detti  tagli ,  &  ftrwgelo 
molto  bene  nel  torcolo, facendo  par  paro  qgmhoy&  e- 
^uale  come  ha  da  fi  are,  Ut  col  pennello  dagli  una  mano 
di  fola  chiara  d'ouo  ben  battuta ,  dandola  leggiermen* 
te,&  lafcia  afciugare.Voi  dagli  una  mano  dt  detta  co^ 
pofitme ,  &  quando  farà  beneafciutta  radilo genaU 
mente yche  reHt  ben  ltfno,& polito.  Et  quando  uuot  in 
dorarlo ,  bagna  [opra  detto  rojfo  con  acqua  chiara  con- 
pennello, & auàtt  che  fi  afciughi,noè  all' bora, metteui. 
fopra  ifoglt  d'oro  o  d* argento  tagliati  in  pe^Xf  ^  ^oda 
tuo,&  calcato  co  un  poco  dt  bibace  deliramente.et  poi 
che  farà  fecco  brumfctlo  con  un  dente  dt  cane.Toi  flam 
palo  con  ferri  freddi  a  tuo  modo,cke  farà  bellifftmo, 

A  mantentr  tanto  tempo  quanto  uuoi  la  chiara  d'ouo  per 
acconciar  cinabrio,  &  altri  colori,  fenzamettcruiarfc- 
nicojche  é  fccreto non  fapuco  da  molci. 

Viglia  la  chiara  detCouo,cofi  come  la  caui  dalle  fcor 
V^ifen^a  romperla  in  alcun  modo,  &  metttui  fopra  ta 
to  aceto  bianco,  che  fta  a  ragione  dt  tre  per  cento  dt  di  t 
tu  chiara,  (ir  lafciala  co  fi  due  giorni,  o  uentìquattro  ho 
re.Voi  colala  per  pe^ja  fotttle  fenT^a  romperla,  ne  bat 
ter  la  in  alcun  modo,Cr  lafciala  coft  per  otto  giorni.  Da 
poi  colala  un*altrauolta,&  riponila  in  un'ampolla  bé 
ferratati  adoprala  a  i  bifognt, 

A  far  mordente  per  fiorire. 

Viglia  armoniaco  in  gomma,parti  trey'ipmmx  (vra- 
hica  parte  una,ferapmo  pane  un  quarto,mettt  ogni  co 
fa  a  molle  in  aceto,fin  che  fieno  ben  moUuVoi  macina^ 
Lo  bene,  ^  cola  per  pe7^7^a,&  adopralo,ch'è  ottimo, 

^ltr9 
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Altro  mordente  perfettiflimo,al  medefimo  effetto, 

viglia  gomma  armonìaca  oncia  una,gomma  ara 
bica  once  trctc^  mollificale  in  aceto  forte  per  un  dì 
&  ma  notte. Voi  babbi  mele  giallo  buono  jmanto  fa 
ria  una  noce, ^  un  capo  aglio  mondo bcniffimo 
f  (fiato  tutte  quefte  cofefh  bollire  infieme  in  ace^ 
to  forte, aggiungendoui  un  poco  di  alo}  epatico,  <^ 
bollano  per  ungranpexji^o.  Voi  colalo  per  unape':^ 
%a  rara^(^ premi  molto  bene  tutta  la ^oflania^^fe 
ti parejfc  troppo  liejiiidOiOrarOjtornalo  a  bollire  un 
focopiuytanto  che  fi  firingaamodo  tuo ,  ^  ferbalo 
in  uafo  di  uetro,o  di  terra  inuetriato,o  d'ofjo.Et  qua 
do  uuoi  indorar  co  i  fogli  d* oro, darai  qucfto  mordcn 
te fopra  il  luogc;che  uuoi  indorare,  dandoglielo  col 
pennello  da  dipingere, i^fitegandolc  molto  bene, che 
uengagtufloj&foitilc,^:^ nonriempia  gl' intagli,  o 
i  cani  del  ìauoro^Toi  lafcialo  cofi  quanto  ti  pare,  bt 
quando  tu  uuoi  mettere  i  fogli  d'oro,anclIa  fopradet 
to  mordente  con  la  bocca,  che  ut  uada  fopra  del  tuo 
fiato  caldo, & poi  mettemipCT^  dt  fogli  dell'oro^ 
acconciandoucli  con  diligen^ai^calcandoueli  fopra 
deliramente  colpenncllo,o  con  un  poco  di  bambace, 

£t  uerrà  indorato  di  tutta  per fettione» 

Alodo  belliffimo da  far'oro,  o  argento  macinato,  facilifll* 
jnamentCjóc  che  uen^a  di  perfectiflìmo  colore. Et  que- 
llo modo  è  raro,&  non  ufato^nefaputo  da  alcuno  arte- 
fice fin  qui, per  tale  efletto. Et  fi  può  imbrunire,  &  uer- 
jiicare  perfettamente. 

viglia  fogli  d'oro  alfefo  d*uno  fendono  quanto  nC 
uuoi  3  &  mateli  al  fuoco  in  un  cruciuolo  piccolo,^ 
ncttOif^  in  un'altro  cruciuolo  metti  tanto  argento 

amo 
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uìuOyquanto  psfam  quattro Jcudi  cCorOy  &  quefio  arg? 
to  nino  metti  pur  alfuocOitna  di  lontano- ^  che  no  faceta 
fe  non  fcatdarfi,^  non  tanto  thefumt,&  fe  ne  ne  ua^ 
da  uia.  Et  i  fogli  dell'oro  farai  fcaldar  tanto ,  che  non  fi 
fondano  fmj.  fieno  uicini  al  far  fi  rofJiyO  infocati.^  Uho^ 
ra  caucili  dal  fuoco piglia  il  detto  crucìuolo,  con  l'av 
gemo  wuo  caldOi&nuerfalo  fopra  quefìo  de  i  fogli  del 
CcYOy  &  fubito  con  un  legnetto  rimena  &  mefcola  mot 
to  bene  infime  per  fpatio  di  due  auemarie,  0  d'un  pater 
noFlro ,  &  cofi  uota  ogm  co  fa  in  una  fcodtUa  d'acqua 
chiara.Et  barai  una  pofia  dell'argento  muoy  &  dell  o 
rOyma  il  color  dell'oro  fard  fmamto  tuttOyche  non  fi  ue 
drà  in  modo  alcuno.  Et  quefla  tal  paflagli  orefici ,  & 
gli  alchimi^ìi  la  chiamano  amalgama  ^benché  i  dotti  la 
dicono  malagama ,  che  è  parola  greca ,  buona  y  ma 
amalgama  è  flato  poi  detto  per  corrottione  de  gli  ^r  a 
hi.  Et  quefla  amalgama  fi  potriafare  ancora  a  freddo  ^ 
macinando  ifogliyO  ancor  la  limatura  dell'oro ,  con  ar^ 
gento  uiuo ,  per  gran  pex;^  [opra  il  porfido  y  0  marmo» 
tanto  che  fiano  molto  bene  amalgamatilo  mefculatiy  ee 
congiunti  infume .  Et  ancora  a  macinarli  con  un  poc<> 
(C  aceto  forteyO  di  fuco  di  limoni ,  fi  mene  a  far  pm  prt- 
SÌ0y&  incorporar  meglio,  &  poi  fi  laua  due  0  tre  uolte 
co  acqua  chiara.  Ora  m  qualunque  modo  che  facci  dei 
ta paftuy  0  amalgama  pigliala  poi  »  cjr  pajjala  per  una 
pCT^a  di  Imo  flrettayche  pajferd  ma  una  parte  delCar* 
gento  uiuOyO  ancora  pcffalo  per  una  pelle  di  camofciOy  o 
<i*agnello  biancayche  è  megliOyCt  prtmendola  heney  che 
efca  quanto  puoi  ufcir  dell'argento  uiuo ,  piglia  quello  » 
che  ti  rimane  nella  pe^i^^a,  0  mila  pelle ,  &  babbi  fo^fo 

T  hiuo 
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um  cìtrinOi  &  bello,  &  ftx  tanto  a  pefo ,  quanto  è  U 
metà  di  tutta  detta  paUa  che  è  rtlìata  in  mmo,n  bm 
macinato  prima  detto  fai  fo  tornalo  poi  a  macinar  con 
quella  patla,&  coji  mefcolati  infume, mettelt  al  fuoco 
in  una  ca'^^tettatO  coccbiara  diferro^ben  copertay^. 
lafciala  coft,pur  al  fuoco  tanto  che  il  foifo  fia  bruciato, 

quello  che  è  reflato  fia  dt  color  giallo,  ^Whora  la^ 
fcialo  rifreddaY€y&  poi  mettilo  in  una fcudelia,  ó' 
ualo  con  acqua  chiara  tante  uolte ,  che  ti  refli  in  color 
d*orobelliflimo,ferbalo  poi  infcodetlettidiuetro  dì 
terra  uetrtatiyo  in  fcor':re  di  capp€,come  fi  tiene  L'altro 
oro  macinato,  &  quando  uuoi  adoperarlo  ^fiemperalo 
con  acqua  rofa^nella  quale  fia  fiata  tn  mvllCy^  dtffolu 
ta  gomma  arabica  chiara ,  o  fe  non  uuoi  C acqua  rofa  , 
fallo  co  acqua  commune,&  adopralo  a  fcriuere^o  a  mi 
niarCfCbe  uerrd  belhffimo. 

Et  queflo  oro^quando  l'hauerai  dato  fvpra  la  carta, 
^  fcritto  CO  effoyo  miniatOyChe  farà  fecco,  fi  potrà  hru 
nir  c  ol  dente  del  cane  deliramente,  Ilche  non  fi  può  fai 
con  gli  altri  ori  macinati ,  che  communemente  ufmo  i 
mintatori^e  gli  fcrittori  de*  tempi  noflri.  Et  queilofecre 
to  ufau mogli  anttchi,come  ancor  fene ueggono in  al» 
cuni  libri  antichi  miniati  con  oro  macinato ,  e  brunito» 
Ma  nel  brunirli  bifogna  hauer  diligeni^a^  &  anco  «e- 
der  di  farlo  commetter  fopra  Core  una  carta  bianca,  e 
lifciata  col  dente  di  cane ,  &  poi  fopra  detta  carta  an*- 
dar  di  nuouo  lifciado  col  mede  fimo  dente.  Et  poi  fe  pur 
non  pm  ffe  ben  luflro  dargli  ancora  una  brunitura gen 
tilmente  col  dente  folo,fen%a  la  carta^ 
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A  far  uernice  beniflrima,e  rara  per  inuernicar  detto  oro,& 
ogni  altro  lauoro  con  colori,o  fenza. 

Tiglia  hengioiy  <^  macinaloy  o  pellaio  fra  due  carte 
tneglio  che  puoh& mettelo  in  m'ampoletta.  Et  [opra, 
metteui  ac^ua  uttahmna ,  tanto  che  fopr^auan^ttre^ 
0  quattro  ditay&cofi  lafciala  per  unOyO  due  giorni, ag 
pungendoui  a  me^a  ampolletta  di  t aC acqua  cinque  o 
teijiltfolt  dì  i^afframe  peflato  grojfamente,  o  cofi  inte- 
ro. Voi  colala^  <&  col  pennello  inuernicheraicon  ejja  il 
tuo  lauoro  indoratOycheuerràluflrOy&  belli ffmoy  <^ 
fi  afciuga  quaft  fuhitOyC  dura  poi  molti  fecolt. 

Et  uolendo  macinare  argento  nel  medeftmo  modo, 
fa  in  tutto,  &  per  tutto  de  i  fogli  d'argento ,  come  hai 
fatto  di  quelli  delTorOyfe  non  che  in  luogo  di ]olfo,mette 
rat  fai  commune  bianco, Et  poi  uolendoU  uernicare^fa^ 
fai  la  uernice  fopr adetta ,  mettendo  la  mandola  del  bi 
gioiyCioè  quel  bianco,  che  fi  troua  per  mexo  i  pei:^  del 
bengioi,&  non  w  mettere  il  '^aframe  altramente.  Et 
la  detta  uernice  dt  bengioi,&  d'acqua  uite,  fen^^^altra 
cofa,  è  ottima  per  inuernicar  ogni  forte  di  lauoro  dipin 
tOyO  non  dipinto,e  cofi  per  dar  luUro  a  tauolcyO  cajft  di 
legno  dt  noceyd'ebenOyC  d'ogni  altra  cofa,  et  cefi  anco- 
ra a  t  lauori  di  corame  indorati yO  hò ,  &  ad  ogn' altra 
cofayche  dà  ti  lufirojt^  conferua.amta  t  colon  y  e  fi  fec- 
ca  prefiiffimo  feni^  lafciarfi  attaccar  [opra  poluere,nt 
altra  bruttei^aythe  non  fi  poffu  leuar  ma  col  panno,  o 
con  le  code  di  uulpi,  o  altra  cofa  tale^come  ft  non  fojfer 
nemicate i&  meglio. 
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A  macinare  oro,  &  argento  facilmente ,  fecondo  il  modo 
commune^che  ufano  i  maeflri  migliori. 

hMi  (ifisi  fogli  d'oro  che  uuoi ,  &  in  una  fcodella^ 
0  taxj:^  di  uetro  incorporali  con  giulebbe  rofatOy  &  col 
duo  ai  mcT^  della  mano  macinali  molto  bene  a  poco  a 
poco,& come  fon  bene  incorporare,  mettili  jopra  ti  por 
fidOyO  fopra  il  mcirm0i& macinali  molto  bene, poi  but 
ta  acqua  chiara  fopra  detta  pietra  a  poco  a  pocOy&  col 
MAcmello  rnedfftmo  me  [colandola ,  uerrai  a  far  cader 
detto  0f0y& giulebbe  in  una  fcodella  o  ta'j^xp'  di  uetro, 
&  cofi  in  acqua  luuar  ben  la  pietra  che  non  ui  refli  nié 
te,Vot  col  dito  haucrai  detto  oro  in  detta  fcodelia,  et  la 
fcialo  pofarCy^  poi  colerai  uia  Cacquat&  dt  nuouo  tor 
na  a  mettere  altra  acqua  chiaray  é*  calda^  &  a  lauar 
di  nuouo,&  fa  cofi  tante  uolte^fin  che  tutto  ilgiuleb^ 
he  fta  lauato  uial,  &  che  C acqua  ponendouela  in  bocca 
non  fta  niente  dolce  JVoi  lafcialo  feccare,  &  come  farà 
fecce  mettilo  in  una  ta^^etta  dt  uetro  netta^et  tira  lon 
tano  dal  fuoco  un  poco  di  cenere  calda ,  tanto  che  non 
faccia  fcoppiar  la  ta'7^y&  cofi  tienla  fopra  tantOy  chi 
l'oro  fi  fcaidt  molto  bene ,  &  ritorni  in  fuo  buon  colore. 
Toi  temprala  con  acqua  gommata ,  &  adopralo  >  che 
farà  bellìffimo. 

A  far  liquore  da  far  colore  d*oro  fenz-a  oro. 

Viglia  fucco  di  fiori  di  z^fframeyquando  fono  frefchi 
fopra  la  pianta,  &  non  potendone  hauere  piglia  il  xjif" 
frame  fecc0y&  fanne  poLuere  fottiUfJimay  accampa 
gnaio  con  altrettanto  orpimento  aureo,  luflro ,  che 
fiz  dt  quello  fogliat09&  non  di  quel  terrofo ,  &  con  un 

felc 
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/cif  (fi  capraio  di  luccio  pef ce, che  è  meglio  macinerai 

molto  bene  infteme .  Et  poi  mettili  in  boccetta  [otto  ti  le 

fame  per  alcuni  giornLVoi  caualayCt  c6ferualai&  feri 

uendOyO  dipingendo  con  queflo  liquore  ybauerai  color 

d'oro  molto  bello. 

Altro  liquore  aureo,<Ia  fcriuerej&  da  indorar  ferro, 
legno,  uerro,olso,&  ogni  altra  cofa. 

Togli  un'ouo  nato  quel  giorno,  &  rompilo  da  un  ca 
pOt&  cauane  tutto  ti  biaco.  dapoi  kabbi  due  parti  d'ar 
gento  uiuo,& una  parte  difale  armcniaco  nttto^&fot 
tdiffimamente  macinato,&  di  quejle  due  cofe  metti  fo 
pra  il  rojp)  del  detto  omo,  che  ui  è  rmap)  nella  fita  fcor- 
cefi  fa  che  fia  pieno  di  dette  cofe,  et  co  un  legnet 
to  mefcola  molto  bene ,  Dapoi  copri  la  detta  fcor^a  col 
P^V^ /«o  che  ne  leuaHi  quando  la  rompenti  e  con  ce- 
ra ferralo  molto  bencyche  non  ui  poffa  entrar  dentro  co 
faalcuna,ne  fe  ne  poffa  ufcir  quello  cheui  è  dentro,  & 
wetttlopoi  nel  letame  di  cauaUo€aldo,acconciandcue^ 
h  che  fita  dritto,  &  col  rotto  di  fopra .  B  babbi  un'ala 
tra  me'^a  fcor^a  d*ouo ,  &  fanne  un  capelìetto  fopra 
detta  rottura  dt  ejfo  ouo,&  poi  coprilo  di  letame,  et  h 
fciauelo  cofi  per  uenti,o  uenticinque  giorni.  Tot  eauah 
fuori,&  hauerai  un  liquore  come  oro  belliffìmo  psr  feri 
uere,&  farne  ogni  lauoro  fopra  qual  ft  uoglia  ce  fa.  Et 
fefoffe  troppo  duro,o  (be[fo,potrai  macinarlo»  o  ilmpe 
ratio  con  acqua  gommata. 

Altro  bcllirsimo  liquore  da  far  color  d'oro,coii 
pocafpeìà,&  facilmente. 

'Piglia  fcor':^  di  cetrangolt,o  naranci,bcn  gialle, & 
mondale  bene  da  tutto  il  bianco  di  dentro,&  pt fiale  he 


ne 
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ne  in  mortavo  dì  pietra  odt  legno  ben  netto  >  &  babbi 
folfo  bengiaUoy& ben  luflrOy  &  macinalo  fotttltljima 
mente poi  mefcolalo  con  dette fior^^e  pefle,  <&  ma-^ 
Cina  poi  ogni  cofa  bene  mfteme.  Et  mettile  in  una  boc-* 
cetta  0  ampoUa,&ferralai&  mettila  m  luogo  htmi^ 
dotcomein  una  cantina  o  altro  luogo  tale,  lafciaue 
la  f  otto  0  diece  giorni.poi  fcaldala  un  poco  al  fuoco,  et 
ferine  o  dipinge  co  effo,che  farà  color  d'oro  molto  bello. 

A  far  inchioftrojo  tinta  dà  icriifere  in 
^tucta  perfettione. 

Tigli  A  galletta  buona ,  &  rompila  in  tre  o  quattro 
parti  Cuna,cìoèfoppeflala coftgro[famente,& metti" 
la  in  una  padella  diferro,con  un  poco  d*olio,&  fallaco 
fi I(>P'gg^^c  pof^o  y  &  di  effa  piglia  poi  una  lib.  & 
mettila  in  una  pignatta  inuetriata ,  &  fopra  m  metti 
uin  bianco,  tanto  che  fopiauai^  un  buon  palmo  o  più. 
Tai  babbi  mex<i  libra  di  gomma  arabica  ben  pedata ^ 
&  mettila  con  detto  uino  &  galla,  &  dapoi  mettiui 
tnce  otto  di  uetriolo  ben  peHato,e  mefcola  bene  ogni  co 
fa ,  e  tienlo  al  fole  alquanti  giorni  rimefcolandolo  più 
Ipeffo  che  puoi .  Tot  fallo  bollire  un  pochetto  fe  ti  par 
che  n'h  abbia  bifogno,& colalo  che  fard  perfetto.  Etfo 
pra  quelle  fecce  che  rimagono  nella  pignatta,puoi  met 
ter  nuouo  uino],  &far  bollire  un  poco ,  poi  leuarlo  uia 
&  colarlo,  et  di  nuouo  fopra  le  medeftme  fecce  aggiun 
gere  altro  uino,e  bollire, e  colare, e  coft  far  tanto  che  ue 
di  che  ti  uino  che  ui  metti  non  fi  teng  i  più,  e  quefli  nini 
mefcola  tutti  inftcme ,  e  poi  aggiungeui galla ,  gomma 
ér  uetriolo  nuoui  fecondo  chefaceftì  da  principio,  et  tie 
ni  al  fole,e  boUi,  et  hauerai  inchioHro  miglior  che  il  pri 
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tnOélEt  coft  potrai  uenir  facendo  ftmpreyOnde  quato  piti 
uerrai  ficendone,  pm  l'hauerai  buono  ,  &  con  manco 
jpffa.  Et  fe  CinchtcsÌYo  ff  J]e  troppo  fpfffò  che  non  mref 
fe  mmiui  m  poco  di  U  f]ia  chi  ara, che  io  farà  corrente  » 
fe  fofje  troppo  corrente  che  rffla/fe  fuanitOy  &  come  r9 
gtiojo  mila  cariay&  mal  luflroyaggiugim gemma  ara 
bica.  La  gdtetta  uuol  effere  minutai  crcfpa  &  foda  di 
dentro  per  fffer  buona .  Il  uetriolo  uuol  (ffer  di  buon 
colore  ccufle  di  dentro).  Et  la  gomma  uuol  effer  di  cO" 
lor  chiarOyC  fragile,  cioè  che  pfflandola  uada  in  polue^ 
re,&  non  fi  attacchi» 

JMcdo  belliflimo  da  fare incliioftro portatile, in poluere 
sfciiicta,  &  quando  uuoi  fcriuere,  ficmperarla  con  un 
poco  di  uino,o  d'acqua,  o  d'aceto ,  o  d  aJtro,  &  fubiio  lì 
potrà  adoperare  che  farà  perfettiflìmo .  Et  con  quella  fi 
j)uo  ancora  in  un  fubito  far  buono  inchiollro  per  triftif 
fimo  che  fia. 

Viglia  offa  di  per  fiche  ccn  tutta  l'anima ,  o  ma  dola 
loro  dentro ,  &  anchora  fon  buone  effe  dignfcmeh ,  dì 
armeniachcid'rJbercocche.e d'amandole  ctolci,  o  d'a^ 
marcjpur  che  fieno  con  la  fcot'jra  dura,  &  con  la  man 
dola  dentro ,  fe  ancora  non  potffti  hautre  fe  non  le 
dette  fcoì^e  dure  feno^a  l'anime  o  madole  loro  forano 
huone.ma  no  coft$ftitc  come  co  i'anime.Tiglia  duque 
ciafcuna  di  dette  cofe  infume ,0  qual  cCejfepuoi  hauere, 
&  mettile  fopra  le  brace  o  carboni  acceft  ad  abbi  uccia 
rej  &  come  le  uedi  roffe  et  ben  acce  fe  Icuale  dal  fuoco, 
che  refieràno  poi  cat  boni  negriffìmi^et  ferbali  in  una  pi 
gnata^ri  dr,ue  ti piace.Simtiméte piglierai  ragia  dì  pwo 
t  mettila  t  una  freffiìra.o pignata^o  padellalo  couna  ca 
de  la  acctpyO  c»  «  carbo  di  foco  acédih, che  fard  fiàma 

T    4  Et 
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Et  hMi  m*altra  pignatta jO  ancora  un  facchetto  aper 
to  con  legni  in  crocerò  altro  come  ti  pare^  &  metteli  co 
la  bocca  tngiufo [opra  detta  fiamma ,  in  modo  che  il  fu 
me  dt  detta  ragia  fi  mnga  a  r accorre,  &  attaccar  tut^ 
to  intorno  a  detta  pignatta ,  o  detto  facco  dal  canto  di 
dentroy&  poi  come  farà  finito  d* ardere  la  ragia^et^red 
p  dato  ogni  cofa ,  fa  cader  quel  fumo  defir amente  fopra 

éfualche  foglio  di  cartaio  tauoUyO  altroue ,  &  [erbaio. 
£t  chi  non  uuol  fatica  in  far  detto  fumo  jpuo  comprarlo 
di  qttsiche  fanno  CinchwfiroperlaflampXyOpcr  lecar 
ts  da  giocare.  Di  queHofumo  pigliarai  una  parte^quan 
€0  ti  piace.  Del  carbone  dell'offa  dette  dt  fopra^un" altra 
pxrteydi  netriolo  una  parte^dt  galletta  fritta^come  di  fo 
fra  è  dettOtdue  partiiCt  dt  gomma  arabica  quattro  par 
ti ,  (&  ogni  cofa  fu  beniffimo  macinata  &  p^ijfata  per 
fetaccio  &  mefcola  infteme .  £t  ferba  quella  poluere  in 
facchetti  di  telaio  di  coram€,che  quanto  più  Ìià,piu  uié 
perfetta,Et  quàdo  uuoi  adoperarla  per  fare  inchiollro, 
pigliane  un  poco^e  temperala  conuino ,  o  con  acqua^  o 
€on  aceto,& fe  ue  le  metterai  calde ^farà  tanto  meglio, 
benché  mettendouele  fredde  non  importa  molto.  Et  ha^ 
uerai  inchiollro  per fettiffimo, fatto  in  un  fuhito .  Et  da 
feterlo  portar  per  tutto  fen^^  fp^^è^^fi  o  buttarfi.  Et 
fehai  inchioHro  che  non  fta  buono ,  mettiui  un  poco  di 
detta  poluere,  fubito  uerrà  negrifJìmoMUo,  &  luSìro. 

A  far  inchioftro  da  fcriuere  che  ne  farai  gran  quantità  ,  & 
preftifsimo,&  con  pochifsinia  fpe(à,&  farà  perfecto.Et 
per  fare  ancora  inchioftrotla  ftampare. 

Tiglio  dì  quella  tinta^che  auan^a  a  coloro,che  tin" 
gono  corami f  che  ne  hauerai  molta  per  pochiffimo  prcT^ 
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piglia  poi  fate  di  feppiCyO  fecce  pefci,che  medrfi- 
inamente  uerrà  a  coflarti  quaft  niente  i&  prmcipalmé 
te  in  terré  di  marctcome  m  Fenetiay  oue  hauerat  m  cÀ 
taro  di  detto  pefce,per  tre  0  quattro  marcclli,  &  mar.'^ 
giando  il  pefce ,  puoi  ferbar  da  parte  il  fiele  dt  udta  in 
uolta.Mefcola  puoi  detti  fieli  di  feppie,  con  la  detta  tin 
ta  di  coramieritche  fenT^altro  fard  inchicfiro  molto  per 
(etto.  Et  uolendo  ancor  migliorare ymettiui  della  fopr^t^ 
detta  poluereydicarboneydt  uetrwlOy& digaìla^  <&  go 
ma.  Et  quefio  mchioflro  fard  ancora  ottimo  a  fUmpa^ 
re  con  Hampe  di  rame,aggiung€nàoM  un  poco  di  uerni 
C€i&  un  poco  di  olio  dt  Imo, di  modo  che  uenga  corrtn- 
teinfe  fteffoda  poter  penetrar  nelle  feffure  0  intagli 
della  jìampat  &  che  fta  poi  tenace ,  da  tener ft  [opra  La 
carta  fen^^  Ipargerft ,  0  diffonder  fi  in  largo ,  &  far  U 
lettera  bauof'a, 

Vinchìojiro  poi  da  flampar  lettere, fi  fa  di  folofumo 
di  ragiayCome  di  fopra  è  detto,  e  fi  ftempera  con  uerni" 
ce  liquida,&ft  cuoce  un  poco  facendo  più  liquido  et  piti 
duro  fecondo  il  hifogno,&  il  uerno  btfogna  più  liquido, 
&  la  fiate  più  duro ,  &  fempre  il  più  duro  fa  più  beila 
letteraypiu  negra, più  netta, &  più  lufira.  Ma  in  qua-* 
lunque  modo  uuol  effer  beniffìmo  mefcolato  fmpre.  Et 
per  farlo  liquido,  come  è  detto  ,fi  mette  più  olio  di  feme 
di  lino,o  ancor  di  noce  nella  uernice»  Ter  farlo  duro (i 
mette  manco  olio.&  più  fumo,  &  fi  cuoce  più»  Et  uo^ 
lendo  far  inchio^ro  roffo  ,fi  piglia  in  luoco  del  fumo  il 
cinabrto  perfettiffìmamente  macinato,  e  per  farlo  r- 
de,il  uer derame, per  farlo  a'2;urro(come(erti  anni  adie 
tro  ufauano)  fi  piglia  cimurro  di  jikmagna ,  0  ancora 

di 
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di  quejìifmalti  di  uetro  che  ft  fanno  al  prefente  in  Vt 
naia  Facendo  poi  nel  reflo  in  tutto  &  per  tutto  come 
del  negro  s*è  detto. 

A  far  iachioftro  tanto  bianco",  che  fcrinencio  con  eflò  fo- 
prg.  la  carta,  è  tanto  pisi  bianco  d'eTsa,  che  fi  legge  bcnif 
nmo,&  è  cofa  molro  bella. 

Tiglia  fcor'jre  u*oua  frefche,^  ben  lauate  che  fieno 
hianch.ffimey  &  falle  macinar  fcpra  il  porfido,  ofcpra 
il  marmo  che  fia  netti ffimoy  et  macinale  co  acqua  chia 
Yijfintayche  fieno  perfettamente  macinate.  Da  poi  met-^ 
tiU  ìnunafcodellanttta  ^  &  lafcia  dar  la  poluerein 
fondoy  &  poi  nota  uia  C acqua  delìramente^èr  fa  afciu 
gar  la  poluere  da  fe  (ieffa^o  al  Sole.  Et  hauerai  un  bian 
co  che  non  ha  parerne  gli  ft  può  mettere  a  paragone  la 
biacca  ne  altro  bianco  del  mondo  fe  farà  fatto  nettamé 
tey&  bene.  &  ferbalo  con  diligen'^.  Et  quando  uuoi 
ufarlo^habhi  armoniaco  in  gomma ^et  laualosO  rafchia 
lo  bene  da  una  certe  pellaccia  gialla  che  ha  di  fopra,& 
mettilo  poi  a  molle  m  aceto  difttllato  per  una  notte,  & 
lo  trouerai  la  mattina  disfatto ,  &  quell'aceto  uenuto 
btanchiffìmo  piti  che  latte.  Colalo  per  una  pti^  net- 
ta, &  con  un  poco  di  queflo  liquor  bianco  tempera  la 
detta  poluere  delle  fcor-:^  d'cua,  e  fcriui ,  o  dipinge  con 
tffo  hauerai  bianco  (opra  bianco  btUiffimo,  Et  unagra 
gentildonna  d* Italia  no  ufa  altro  bianco  per  ti  uifo  fuo, 
ér  la  mantiene  bellifiima,  che  non  pare  che  ft  metta  co 
fa  alcuna,  &  non  fa  niun  danno  alla  pelle  ne  a  i  denti ^ 
ne  ad  altra  co  fa,  come  fanno  i  folimati,  le  biacche ,  (jr 
molte  altre  cofe  tali  ,  che  con  troppo  danno  loro  ufano 
molte  donne  per  imphiP^fiirft.Ma  qufflo  bianco  di  [cor 

T^edt 


Xe  di  oua  che  pur  ora  s'è  detto,  bi fogna  che  ftfappta  he 
fare  per  uolerlo  ufare  al  uifoyche  fia  raro,&  qmfifen 
corpo  y&ckefi  faccia  penetrar  perche  durt.  T^el 
che  ciafcmo  può  ajjòtttglìare ,  cHr  adoprar  Cmgegno 
fuo»  Mafopra  tutto  uolendola  ufar  per  il  uifo ,  conmé 
mefcolarui  la  tet'^ra  parte  di  talco  calcinato, come  sm^ 
fegnerà  nel  feguente  libro. 

A  far  una  poliiere  da  leiiarrinchioftro  caduto  Copta,  i  li- 
bri,© lectere,o  fcrittura  di  ogni  carta  bambacina,biaca, 
che  e  fecreto  molto  raro  &  utiliflìmo  ali'occafioni. 

Tiglia  biacca, 0  cerujja,  fottHifJI  mammte  macina-' 
ta ,  &  tmpaUala  con  latte  di  fico,  &  lafciala  poifec- 
care ,  &  ai  nuouo  rimacinala, e  impa fiala,  &  lafcia^ 
la  feccar  come  prima  y&coft  farai  fino  a  fette  uolte. 

ferbala  co  fi  in  poiuere ,  &  quando  uuoi  adoperarla 
per  leuar  macchie  o  lettere  di  fopra  la  carta ,  babbi  »- 
nape'jr^a  di  lino  bagnata  in  acqua,  &  poi  premila,  & 
flendtla  fopra  ti  luogo  che  uuoi,  &  lafciauela  un  po^ 
chetto ,  tanto  che  quella  carta ,  &  quello  inchtoflro  fi 
inhumidtfca  bene .  poi  leuala  uia ,  e  fopra  la  macchia, 
ofcrittura  che  uuot  leuare ,  metti  di  detta  poiuere  di 
^^^cca,  e  lafciala  coft  per  una  notte,  poi  la  mattina 
habbi  una  pe:i^^a  di  lino  netta  &  afcmrta ,  &  con 
effa  ua  deliramente  fcotendo  uia  detta  poiuere, e  ui  rt- 
marra  la  carta  bianchìffma  da  poterm  fcriuer  come 
prima ,  &  meglio,&  fe  pure  alla  prima  uolta  non  fof^ 
fe  andata  uia  a  modo  tuo,torna  a  farla  un'altra,^  no 
haueraiche  defiderami.  Et  fe  la  carta  foff-  molto  fotti 
le,€t  il  coft  bagnarlayct  nettarla  Chauejfe  lafciata  trop 
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po  debile  J)ahbi  un  pocbetto  di  colla  caraueQa,  o  cerno-' 

na^cioè  coUa  di  carniccio,che  communmente  fi  adopcr 

ra  ad  incollar  legni^&  altre  cofe  taliy  et  disfalla  al  fuo 

co  con  tanta  acqua  cìjiara,  che  ella  fta  pochiffimo  uifco 

faiper che  farla  color  neroy  o  ro[figno,  &  quando  è  cofi 

fattaymettttii  un  pochiffimo  dipeluere  di  biacca,  o  an^ 

cor  di  farina  è  buonay&  fa  con  bel  modOyChe  non  hab^ 

bla  ne  corpo ^ne  colore  fe  non  bianco,z!r  di  quefta  dà  fO' 

pra  la  cartayche  farà  l'effetto  perfettamente. 

A  fare  una  forte  di  uernice  da  dar  fopra  la  carta,  cofi  di  ca-- 
pretto,©  pccora,come  bambacina,per  kriuerui  (òpra  in 
far  libri!,  o  altre  cofe  tali ,  oue  gli  fcrittori  adopranola 
uernice  ordinaria  loro,&  quefta  è  con  afsai  minore  fpe- 
fa,  più  bella,  più  buona,  &  non  puzza  in  modo  alcuno, 
comefaTaltra. 

La  uernice ,  che  communmente  ufano  gli  fcrittori 
perfcriuer  libri  in  carta  di  capretto yO  in  carta  bamba^- 
Cina  reale  o  me^anayè  gomma  di  ginepro  fatta  in  polue 
re.  Et  di  quella  ancora  fifa  la  uernice  liquida^  facendo 
bollire  detta  gomma  in  olio  di  linOyEtglt  fcrittori  ufano 
detta  uernice  in  poluereyperchefa  tener  LUncbiofiro  che 
non  ft  perde  dalle  bande,  &  non  fa  la  lettera  bauofa  % 
ma  la  fa  uenir  lifcia  &  netta.  Ora  per  fare  una  polue- 
reyche  faccia  il  mede  fimo  effetto,  &  fta  bellaydt  mino^ 
re  fpefa ,  &  fen^^a  pw^a ,  piglia  fcor^e  d'oua ,  quella 
quantità  che  uuoi.  Et  nettale  dalle  pellicole  didentro, 
ijr  cofi  groff mente  ammaccate  mettete  in  una  pignat 
ta,che  duri  al  fuoco,  E  coprila  col  fuo  coperchio,&  met 
tela  in  una  fornace  di  uetrariyO  di  pignatteyO  di  matto- 
ni yO  di  calcina,  &  lafciauela  tanto  che  dette  fcor-^e  fte 
nobemjfimo  calcinate,doè  umute  tutte  in  una  poluere 

>  bian- 
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bianchijjim^jcome  calcina  ai  marmo.  Et  questa  jt  chta* 
ma  calcina  cCoua,  Tuffala  per  fet accio ,  e  ferbala .  Et 
quando  uuoi  adoprarla ,  gittane  un  poco  fopra  la  carta 
oue  uuoi  fcriu€rey&  con  un  pie  di  lepre con  un  poco  di 
carta ,  0  di  pe':^x^a  bianca  uienla  portando  per  tutta  U 
cartay&  leuando  uia  quella  che  auàxa.  Voi  fcriui,che 
I  fard  l'effetto  medefmo  della  uernice  commune^  ^  af- 
1  fat  mcglio.Et  dapot  che  è  fermo,  &  feccOyfe  uuoi  Iettar 
uia  detta  poluere ,  0  ancor  la  uernice  commune  perche 
non  faccia  ruuido  alla  mano  che  tien  tale  fcrittura^fre^ 
ga  fopra  d*ejfa  carta  un  poco  di  mollica  dì  pane,  che  ti- 
rerà  afe,  e  leuerà  tutta  U  uernice ,  0  poluere  che  ui  è 
fopra» 

Afareuno  inchioftro  da  rigarlibrijO  carta  per  poteru 
fcriuere.  &  dapoi  che  hauerai  fcrictOjpotrai  mandir  uia 
quello  inchioliro  delle  righe,  &  rimarrà  la  lettera  ,  & 
parerà  che  fiaTcritta  fenza  riga. 

Tiglia  pietra  paragone,  &  falla  macinar  molto  he- 
ne.poi  bMi  tartaro  di  uino,  che  fta  calcinato  bianco,  e 
piglia  tanto  di  effo  t  art  aro, quanto  faria  una  piccola  no 
ce ,  &  dtffoluilo  in  una  buona  fcodeUa  d'acqua  chiara, 
&  colala,  &  con  queHa  acqua  difit  mpera  quella  pol- 
uere negra  del  par  agone  yfacédone  come  uno  mcbioltro, 
i2r  con  effo  riga  il  lihro,o  la  carta  che  uuoi.  Dapoi  ferini 
a  piacer  tuo  con  LHnchiofiro  ordinano  da  fcrititre .  Et 
quando  farà  [ecco ,  che  uorrai  leuar  uta  t  fcgni  delle  ri- 
ghe,piglia  mollica  di  pane  duro ,  &  uà  fregando  con  le 
dita  fopra  tutto  li  foglio ,  che  l'tnchiolìro  facto  di  para^ 
gone,col  quale  hai  rigato,f€  n'anderà  uia  tutto,  &  non 
parrà  che  fta  fiato  rigato  mai .  ^  queUo  è  un  belli(fi^ 

mo,& 


i  I  B  a  o 

rno,&  molto  raro, &  utile  fecreto. 

A  fare  azurto  belliflìmo  ienza  Lapis  lazuli. 
Ttgliafale  armoniaco ,  &  disfanne  guanto  una  no 
ce  in  una  carrafa  d'acqua  di  po'^^o ,  laquale  per  due  o 
tre  giorni  fta  fiata  fopra  della  calcina  uiuay  &  poi  co- 
hy&pefla  col  detto  fale  armoniacoyet  co  fi  lafctali  per 
una  notte.  Tot  metteui  tanta  limatura  d'ottone  quan^ 
to  farebbe  piena  me^a  fcor:i^a  dì  noce,  e  lafciala  per  tre 
0  quattro  giorni,  &  hauerai  un* acqua  a'^^urra,  Mette^ 
la  poi  in  un  badi  d^ottone^ouero  in  altra  cofa  di  rame , 
0  ancora  in  una  jcodella,&  babbi  calcina  uina  ben  /è- 
tacciataylibra  mc^^yuerderame  buono ,  &  naturale, 
che  non  fta  falfifìcato  con  faliycon  tartaro ,  o  con  altre 
cofe  taliytlche  fi  conofce  dal  ueder  che  non  tiri  niente  al 
bianco  y&  che  non  fia  in  pc:^:^/  come  pietre,  ma  fta  uer 
de  accefo,  &  che  toccandolo  fi  disfaccia  in  poluere  fot- 
tili(lima,c^  uada  a  percuoter  il  nafo,  et  di  queflo  uer-- 
derame  metti  con  la  fopradetta  calcina  uiua,  altra  m€ 
v^a  libraio  noue  once  che  è  meglio ,  &  aggiungendoui 
once  tre  di  fale  armoniaco  netto,&  ogni  cofa  fia  bewffi 
mo  macinato  prima  che  le  mefcoli  infieme.  Voi  mefco- 
laley&  htenle  imbeuendo  a  poco  a  poco ,  con  la  fopra- 
detta acqua  a%urra ,  e  uien  beniffimo  macinando ,  & 
cofi  dalle  tanta  acqua ,  che  uenga  come  una  falfa  Ipef- 
fetta,&  uien  tuttauia  macinando  molto  bene ,  &  «c- 
drai  beU'ffima  cofa,  che  cofi  macinando  in  queUo  iHan 
te  dauanti  a  gli  occhi  tuoi  diuenterà  aT^rro  btllìjpmo, 
M a  auerti  bene, che  fe  lo  uuot  perfetto,  &  che  quando 
è  fecco  non  utnga  uerdaccio,ec  bianchiccio,  bifcgna  ha 
mrUmgapaiiema  in  macinarlo  lungamente ,  &fpef 

fa. Voi 
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fo.  Voi  metterlo  in  uafo  di  rame  ben  coperto^  &  jepel 
Urlo  in  letame  per  un  mefe  opiu,&  poi  tenerlo  in  fa-^ 
chettini  di  corame,& luogofrefco,  che  farà  belliffimo, 
€  mot  lo  nobile. 

A  fare  un  uerde  come  uno  fmiralJo  belliflìmo. 
Viglia  olio  di  oliua,  o  dì  Imo  ben  chiaro,  &  mtttelo 
m  una  pignatta  al  fuoco  a  fcaldar  bene,€  per  una  libra 
a  pefo  di  quefto  olio,  metti  me^^  oncia  di  allume  di  roc 
ca  bene  &  fottilmente  trita  in  poluere,  &  come  è  dtf- 
fatta  metteui  tanto  uer derame  buono,  et  bemffimo  ma 
cìnatOyquanto  ui  (iia  tutto  [otto  coperta  in  qHeWolÌQ,et 
copri  bene  la  pignatta ,  &  leuata  dalfuoco,^  coft  la- 
fciala  Perotto  o  dieci giorni»Voi  rimacmalo ,  & ado^ 
pyalo  che  fard  come  un  uer  ofmir  aldo, &  mentre  lo  ma 
Cini ,  metteui  un  pochetto  di  acqua  di  ragia  fe  ne  hai , 
che  lo  fard  tznto  beUo,che  cioche  pingerat  con  effo  pav^ 
rdun  pe':^  difmiraldo  uero. 

A  cinger  marmi,  &  alabaftri  incolore 
azurrojO  pauonazzo. 

Tiglia  fuco  di  carote  paona'X^ ,  &  fuco  di  gigli  a- 
^rri  0  celelii ,  &  perche  non  ft  truouano  quelle  due 
cofe  tutte  in  un  tempo  dell'anno ,  farai  conferuare  il  fu 
co  d'una  d'effe  coft  fatto ,  &  poi  mefcolarlo  con  C altro 
quando  farà  la  fua  (iagione .  O  ancora  il  può  far  con 
mo  d'effifolo ,  cioè  o  col  fuco  delle  carotte ,  o  con  quello 
de  igigli,<&  fta  ben  colato  &  purificato ,  &  mettilo  a 
bollire  con  aceto  bianco ,  che  fta  tanto  delTuno  quanto 
dell'altro,^  per  ogni  libra  a  pefo  di  detto  fuco  &  ace- 
to infteme ,  mette  oncia  ma  di  allume  di  rocca  ben  pe- 
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Pit,&  fa  bollir  co  fi  m  buon  pe'S^ .  Toi  mettiui  den^ 
tro  i  marmiy&gii  alabaftri,  &  bollano  un'altro  pe-s^ 
s^o,cìr  uien  mirandoli  colore ,  perche  quanto  più  bolle, 
ptu  uien  fcuro»&  fe  non  puoi  mettere  U  marmo  o  l'ala- 
baftro  dentro  a  bollir  come  è  detto, fa  nfcaldarlo  cofi  do 
ueftà  al  meglio  che  puoi^  &  fii  col  uafo  del  detto  colore 
in  un  focone  che  bolla^  &  col  penne  Ho  o  con  una  pe'3^:i^a 
uienlo  dando  cofi  bollente  [opra  effi  lauori  di  marmi ,  0 
di  alabaftriy&  ueranno  beìlijjìmi, 

A  far  acqua  uerde  da  farne  pezzette  da  confcruare  per  far 
poi  colori  quando  fi  uogliono  adoperare,  mettendo  dee 
te  pezzette  a  molle  in  acqua.  Et  uale  fimilmente  a  tin- 
gere carte  da  coprir  libri  da  miniare, &  da  dipingere. 
Viglia  aceto  bianco  fortiUìmOy&  metteui  fuco  dtru 
tayUerderamefgcmma  arabicay&  allume  di  rocca,  &' 
lafiia  cofi  per  due  0  tre  giorni.  Toi  metteui  un  pochettù 
di  %afframe  in  poluereyetfe  è  di  fiate  tienlt  al  fole  quat 
che  giorno  Je  è  di  uerno  fino  a  mt%a  bora  a  fuoco  lento, 
&  poi  colalo,&  ferbalo,  che  è  un  liquor  uerde  fottiltjji 
tnofeni^akun  corpo,&  molto  uago,&  puoi  ufarlo  co- 
fi  m  acqua  ,&felo  uuoi  in  pc^tte  infondeui  le  pCT^ 
ZSi^ome  di  [opra  s"è  detto  dell'altre  pe's^  p  tal  effetto» 

A  fare  oricello ,  che  è  color  che  adoprano  per  tinger 
j  drappi  di  paonazzo  fino,&  in  pochifsimi 
luoghi  d'Italia  fi  ùl  fare. 

Trimìeramente  piglia  l'herba  da  far  oricello,  laqua 
le  herba  uiene  di  Lcuante^et  fe  ne  troua  qua  fi  per  tutte 
le  città  gr  offe,  et  è  fatta  longhetta  et  fottile  come  capei 
li  0  filato,et  nettala  bene  da  alcune  pietre,  0  altre  brut 
te'S^che  fuole  hauer  per  dentro, pacandola  per  criuel 
lo  0  fetaccto  di  corde  largo.  Di  qu^fi'hcrba  cefi  netta  pi 

gitane 
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4f.   5/WJ7^  una  libra  e  mettela  in  un  mafl  Uatto  àt  legno , 
IpruT^-^ala  0  bagnala  con  un  poco  a  orma.  Tot  babbi 
[ale  ^rmomacojalgemma,  &falnttro,  di  cìafcuno  due 
once.er  freno  m  pomerefcttdiffima ,  eJr  buttala  fopra 
detta  hnba ,     rimenala  molto  bene ,  &  coft  lajaala 
per  otto  gtornt,  nmenandoia  ogni  giorno  due  uolte  mot 
to  bene.Vot  dalle  un  poco  di  orma,  tanto  che  Cherba  ne 
Ita  tutta  bagnata.ma ntn che Imina l'auan:^t jopra,  et 
lafctala  otto  altri  giorni  rimenandola  due  uolte  ti  dì  co 
meprtma.Toi  babbi  cenere  abbruciata  o  calcinata  ,  di 
quella,  che  adoprano  i  tintori  per  li  hr  co  lori, &  fia  ben 
fetacciata,  &  per  ogm  libra  deUafopr adetta  herba  uo 
guano  ejjere  due  libre,& otto  once  di  quefla  cenere  & 
I   mefcola  molto  bene  infume .  Voifubito  dalie  una  libra 
I    &mtxa  d'orina Jaquale per  alcum giorni  fia  Hata  ri-^ 
^  I  ferbata  m  una  pignatta  o  altro  uafo  ,     coft  rimenala 
molto  bene,  &  lafciale  coft  per  altri  giorni,  rimenando 
Itmpre  due  uolte  ilgiorno.  Voi  dalle  altretanta  orina 
come  prima, cioè  altre  due  lib.&  otto  on.o  due  libre  ^ 
me^a ,  &l4cia  per  feto  fette  altri  giorni ,  che  in  tutto 
tterra  ad  ejjer  fiata  intorno  ad  un  mefe,  tenendola  fem 
pre  nmenata  due  uolte  il  giorno  come  s'è  detto  Jn  ulti^ 
mo  per  ogni  libra  d'herba  le  darai  un  quarto  d'oncia 
d  arfemcoyben  rimenando,& di  li  a  duegiotni,o  tre  ue 
drat  di  fopra  una  certa  co  fa  comefchimna  di  molti  bel- 
Itl/mt  cciort,  iaqual  cogli  diligéttm.nte  con  un  cocchia 
ro,& r.iiT^ala  da  per  fem  un  uafo  dtuetro  nettamen- 
te,che  e  il  fiore  deU'oriceUo,  &  è  nobibffmo  colore  per 
tnintare,  fcriuere,dipingerey  &  fiorire.  Voi  tutto  il  re- 
Jto,cioè  L  herba,  Corina,  et  la  cenere  fono  Cor  ice  Ho  btUif 

jQ.  fimo 


LIBRO 
(mo  che  adopram  i  tintori,  ìafctdo  coft  fempre  in  qntl 
wafkllo  fin  che  è  Iwmdo,  &  fi  adopra  l'orina^  &  tut-^ 
to,&  quando  poiè  '[ecco  ft  ferba  coft  in  pani»  Et  perche 
von  fi  corrompa  fiondo  nel  macello  y  fe  gli  mene  ogni 
qmn:Uci  giorni  dando  un  poco  d*ar fenico,  che  conferua, 
dà  il  ùiffio  &  lo  mantiene  beWJJìmo, 

Faffi  ancora  quefio  oricello  di  uer^inoMa  quefio  è 
fofMko  &  falfoy  ^  te  tinture  fatte  con  effo ,  non  du- 
rano y  &  perdonò  di  colore.  Ma  il  fopradetto  fatto  con 
ihnhdyè  color  finlgimo,  &  ft  chiama  paonax:^^  di  gra 
naferfettiffmo, 

A  fare  oricello  fenxa  l'hcrba,  &  queflo  fi  può  fa- 
re in  ogni  luogo,&  in  ogni  tempo,&  è 
cofadi  moka  imporcanza. 

Viglia  cento  libre  di  Tartaro  o  greppola ,  o  ragia  di 
hottey& fta  di  uino grande yCioè  di  Romaniay  o  di  Gre 
€0,0  MangiaguerrayO  altro  tale,  &  fenon  d'ogni  umo 
negro  e  buona.  Ma  quella  che  è  di  miglior  umofa  il  co- 
lor migliore,($'  più  perfetto.Vigliane  adunque  cento  ti 
bre  come  è  dettOy&  fta  bemffimo  polu€ri%%ta ,  &  met 
>  tela  in  un  maftelletto  di  legno ,  o  m  altro  uafo  di  creta 

cotta ,  &  habbt  libre  quattro  di  cenere  di  (oda ,  oftfa^ 
the  è  quella  cenere  che  u:é  di  (pagna,e  d' Meffandria , 
laquale  adoprano  coloro  che  fanno  iifapone ,  &  coloro 
che  fanno  il  uetro,&  fe  ne  truoua  in  ogni  terra,  o  città 
grojfut& altramente  la  chiamano  diurne  Catina,& 
queHa cenere fiabeniffimo  fetacciata,  &mefcQÌacol 
^(ipr adetto  Tartaro .  Tot  babbi  orma  d'buomo ,  &  fin 
(Uta  r  ipofata  per  cinque  o  fei giorni,  et  con  effa  bugne 
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raimoito  bene  le  dette  polum ,  &  lafciala  pofare  fino 
all'altro giorno.et  ucdendola [cambiar  di  cclcrey  et  (he 
Ciccia  un  color  hruno,è  fegno  che  la  mtfiyra  è  buona,  et 
the  il  colore  uerra  bdbjfimo .  M  afe  face fe  color  gìaliì 
gnofmoYto ,  è  fegno  che  la  miflura  non  è  buona  per  ri" 
fletto  che  il  tartaro  è  fiato  di  uino  debile.Dapoi  mefco- 
lalo  due  uolte  il  giorno,  &  uedrat  che  il  teri^  giorno  co 
mincitrà  aroffeggiare,  &  cofi  l'anderai  mefcolando  fi 
no  a  ottogiorm.&  fla  bene auuertnoper  uedere quan 
do  comincia  ad  imboccolarft,&  a  fare  alcune  ballotte^ 
Lequai  piglierai  &  aprile ,  le  uedrai  dentro  bruneg 
giare  a  modo  di  mola ,  &  ali' bora  dalli  fino  a  otto  car~ 
rafe  di  orina,  mefcolandolo  molto  bene  ,&  feil  colore 
ti  piace  cofi  acerbo  impaHalo,et  ferbalo,  Mafe  lo  uuoi 
più  molato  lafcialo  fiar  cofi  nel  mafìello ,  &  farà  bel^ 
iiffimo. 

Et  nota ,  che  alcune  uolte  per  non  ejjere  la  detta  mi 
ftura  ben  mefcolata  come  s'è  detto,  o  per  altra  cagione 
fi  fuol  rtfcaldare,& dar  uolta.^U'hora  per  rimediai  - 
uiytofio  che  te  n'accorgt^caualo  fuori  del  macello,  etfié 
dilo  fittile  fopra  le  Huore,  &  cofi  lafctalo  per  quattro, 
0  fet giorni  sbruffandolo  co  ortna.Voi  lo  ritorna  nel  ma 
flellofuoy& per  ogni  cento  libre  di  tartaro ,  daraili  un 
fecchio  d'òrina,& il  ter-s^  giorno  fard  fatto ,  <^  lo  pol- 
irai adoperare.  Ma  nota  che  tutti  qudli  0YiceUt,che  ri- 
ceuono  cofi  qualche  finiHro  ,  fi  uogliono  adcpi  rar  {ref^ 
chi ,  perche  tardando  figuaftano  ,  ^  qut  Uo  modo  di 
far  queflo  beliiffimo  colore,è  molto  utile,  c*r  molto  è  de 
fidtrato  fin  qui  per  tutto, 

lì  fine  del    uinto  Libro, 

2  DE' 
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D  E*  SECRETI  DEL 

REVERENDO  DONNO 

ALESSIO  PIEMONTESE, 

LIBRO  SESTO 

Afublimare  argento  uiuo,  cioè  a  fare  il  fublimato  com- 
mune  delle  fpcticrie,che  s'adopra  da  gli  Orcfi* 
cijda  gli  Alchimifti,dalle  donne,  &  in 
moke  cofe  di  medicina. 

Iglia  una  libra  di  argento  uiuo , 
&  mettilo  in  un  catino  di  Ugno 
con  un  poco  <£acet0y&  di  falni- 
tra,  &  col  pelione  di  Ugno  lo  an 
darai  molto  macinandoy& mot 
lineando,  T?oi  piglierai  libra  me 
^  ^a  di  fai  commune  da  mangia^ 

tey& once  quattro  di  falnitro,&  fieno  molto  ben  pelii^^ 
&  mettili  [opra  detto  argento  uiuo  in  quel  catinOymaci 
nando  molto  bene  infieme,& aggiungiui  libre  due  d'ai 
lume  di  rocca  bruciato,  incorporando  bene  ogni  cofa ,  t 
co  fi  metti  tutto  in  una  bocciarla  qual  fia  lutata  un  dito 
più  alto  che  la  materia,  &que§la  boccia  metti  in  un 
fornelloyche  habbia  la  fua  pignatta  con  cenere  fetaccia 
ta,& acconcia  la  boccia  dentro  a  queUa  pignatta ,  poi 
mttn  ti  capellOyO  lambicco  alla  boccia,&  il  recipiente, 
come  fi  fi  m  ogm  diftiUatione^  &  da  principio  dà  fuoco 
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tento  fin  che  diflillifmrt  tutta  la  humiditija  ijual  rae 
cogliy& confcYuayChe  è  buona  a  molte  cofe ,  & prtnci'- 
palmenteferue  a  mortificar  deli* altro  argéto  uiuo,  per 
far  dell'altro  folimato.  Et  poi  che  uedrai  che  non  itltiUa 
più  leua  uia  il  capello  &  H  recipiente ,  &  farà  molto 
ben  la  bocca  della  boccia  con  pe^^che  entri  dentro  , 
&  con  un'altra  pe'S^T^a  impaflata  confarina,calcmaytt 
acqua  ferrala  ancor  dt  fuori  fopra  detto  prmo  tur  aglio 
che  haipoftoy&coft  crefciilfuoco^continuandolo  tan- 
tocche  ueggi  che  il  mercuriOtò  argento  uiuo  fta  folima^ 
to  biancoycioè  che  fia  montato  fopra  lafeccey&  hahka 
fatta  come  una  focaccia  hianchiffima.  Et  fe  lo  uuoi  far 
falir  più  altoycioè  che  faglia  alle  J}>Gnde,&  al  colio  deU 
la  bocciay&  faccia  come  una  campanajjabbi  un  foglio 
di  carta ,  C  auolgilo  intorno  alla  boccia ,  cioè  a  tutto  il 
corpo  che  fta  fopra  il  fornello,  &  crefci  poi  più  il  fuoco, 
che  quella  focaccia  monterà  a  poco  a  pocOy  &  s*attac^ 
cherd  alle  (ponde  della  boccia ,  &  fard  come  una  cam^ 
pana  difoltmato  bianch:flìmo,& lafcia poi  rifìreddare. 
Toi  leuala  dal  fuocOy& nettala  ben  di  fuori,  perche  ro 
pendola  non  uada  alcuna  brutte]^  colfolimato,  et  co 
fi  rompila  al  fuocOy& difiacca  il  folimato^guar dandoti 
da  ifumi.  Et  in  queflo  modo  ne  puoi  fare  in  una  boccia 
pani  di  cent0y&  ducento  libre,&  quanto  uuoifirban-^ 
dofempre  la  proportione  della  quantità  delle  cofe^feco 
do  ilpefo  che  di  fopra  ft  è  posio.Q^  uelle  fecce  che  r {sia- 
no ne  i  fondi  de  le  bocce  fi  pojfono  peflarey&  dtjfoluer^ 
le  in  acqua  bollente,  &  poi  colarla,  &  farla  bollire y  & 
difeccar  tutta  yche  ut  refterà  in  fondo  unfale ,  che  farà 
dì  materia  delfalnitro ,  del  fai  comune,  &  deli*  allume 
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che  ut  mettefie,€t  quefto  fale  è  buono  aà  adoperar  per 
far  dell'altro  foUmato  nuouo,  con  nuom  argento  umo^ 
^  aceto, ouero  in  luoco  d*  aceto  ufar  la  fopr  adetta  ac^ 
€i%a  che  difliìla  nella  fublimatioue .  Et  cofi  lo  farai  per 
fettìfjìmoyet  con  più  uantaggio  che  fta  pojpbile. 

Et  nota  che  quefio  folmato  coft  fatto  con  allume  di 
rocca,  è  miglior  per  le  donne  pur  uogttono  ufar  jàlh- 
mato  nel  uoito  loro ,  che  io  le  conftglterei  fempre  che  fe 
ne  afi€neffero^&  più  to§ìo  uf afferò  alcuna  delle  acque 
gentili  che  fi  fon  pofte  da  noi  ne  i  precedenti  libri  di 
queHi  uolumi .  Ter  gli  Oreficiy  &  per  gli  ^Ichimifii, 
^  anchora  per  nwlte  cofe  di  medicina,  è  meglio  a  met 
ter  uetriuoto  crudo  in  luogo  d'allume  hruciatOy  ma  que 
Ho,  per  le  donne  è  trifltjjìmojet  per  queflofe  lo  trona- 
no  ancor  più  danno fo ,  perche  la  maggior  parte  di  quei 
che  fanno  tnduHria ,  et  arte  di  folimati  lo  fanno  con 
uetriolo,  fi  perche  è  di  manco  jpefa ,  fi  ancora  perche  è 
neceffarw ,  et  utile  a  più  cofe ,  che  que  fio  con  l'allume 
par  che  non  fia  quafi  fe  mn  per  le  donne.  Sono  ancora, 
alcuni  trifii  che  con  argento  uìuo  mettono  arfenico  cri- 
Hallmoa  follimare  infume,  et  quella  è  cofa  che  pur 
troppo  gente  lafa,onde  non  è  fe  non  cofafanta,et  utile 
lo  ammonir  ciafcuno  a  guardarfene ,  perche  certo  per 
pochifftmo  guadagno  fi  fanno  degni  effer  bruciati  uiui, 
che  oltre  che  molte  uolte  fi  uedechecon  talifoltmati 
fi  enfiano  t  wfi  alle  donne  come  tamburri ,  poffono  an^ 
cor atn  qualche  occorrenza  di  medicma  Hroppiare  o 

ammaxx?^^  l^  perfone . 

Il  fopr  adetto  folmato  fatto  con  aUume,o  con  uetri^ 
uolQtfi  può  njoUimare  di  nuouo  facilméte,  cioè  ad  ogni 

libra 
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Ithra  d'cjfofolimato  mettere  me:^a  libra  di  fai  commn 
ne  bianco d'allume  bruciatolo  di  calcina  uiua^et  met 

terlo  nella  boc(ù  a  folimar  come primuy  che foUimerà 
I/»  I    molto  pm  preflo ,  et  uerrà  più  bello ,  et  coft  fi  può  far 
quante  mite  ft  uuole ,  ch'ogni  uolta  uerrà  più  bello . 
Gli  ^ichimifli  per  precetto  di  Geber,  di  fan  7  omafo, 
et  d'altri  Fi  lofofi  s'affaticane  a  foUmavlo  moltijjlrne. 
mite  per  uoierloffjurey  et  ut  fono  dt  quelli  che  l'hanno 
joUmato  cento,  et  ducento  uolte,  et  in  ultimo  non  han 
fatto  nulla.  Et  queffo  auiene ,  perche  effi  fempre  nelle 
lorofoìlimationi  hàno  pofle  le  fecce,  cioè  ilfaUyO  l'aHu 
nie,o  ti  uetriolo  com'è  detto,et  efscdo  natura  del  fuoco 
dijjjfare  le  cofe  uolatili  ^  quel  jolimato  quanto  più  fi  è 
uenutofoUimando  al  fuoco ,  più  fièuenuto  fifandodì 
uolta  in  Udita.  Ma  quella  parte  che  fi  è  uenutafiffan^ 
do  è  uenuta  fempre  reftando  mcfcolata  con  dette  fecce, 
et  cefi  perdendofi .  Onde  quei  che  lo  f accano y  non  con- 
fiderando  le  cagioni  et  i  modi  come  fi  conuicne ,//  tro- 
uauano  a  poco  a  poco  mancato  il  lor  folimato^et  per 
auentura  credeano  più  toHo  chefuffe  uolato  uia^e  con 
fumato  dal  fuoco,  che  rimafo  tra  le  fecce ,  donde  non  fi 
può  maifeparare  per  alcuna  uia . 

dolendo  dunque  filofoficamente  procedere  fi  fare 
ilfoltmatOyBifogna  primieramente  foUimarlo  fino  a 
tre  0  quattro  uolte  con  fai  commune^o  con  C allume  bru 
ciato  yo  calcinaio  talco,  come  è  dettOychein  queflo  mo 
domeneamondtficarfi  da  ogni  terreiìreitd  impura  , 
chefia  tn  effo ,  et  da  quella  fouerchia  humidità  eHra^ 
nea  della  quale  aboda.  Dalla  terrefireità  fi  mondifica, 
perche  la  terra  nofoUima ,  ma  rimane  nel  fondo  della 

4  boccia. 
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hùcctditttaccata  con  le  fece  cioè  col  [ale ,  con  l'allume^ 
0  col  uetriolo  che  ci  mtttiy  che  in  qm^ìo  effetto  fi  chia* 
mano  fecce ,  perche  refiano  infondo  come  la  feccia  del 
umo  0  dell'olio  .  Della  acqmfttà  ofouerchta  humidità 
fua  ft  mene  a  priuar  con  tat  joUimattoni  in  due  modi. 

V  uno, per  che  con  quello  aceto  o  acqua  difliUata,con 
la  quale  tu  l'mheui  come  è  detto  di  foprOy  utene  ad  euct 
porar  &  difltUar  uia  ancor  Chumidità  o  acquofità  det 
tCydi  effo  argento  uiuo.V altro  perche  con  le  molte  fol- 
limationi  ft  uiene  in  effo  ad  intromettere  la  natura  i- 
gneay&a  decocerft,  le  quai  due  cofe  fono  parti princi^ 
pali  della  fiflìone .  ^n'ji^i  fono  le  parti  fole  che  fanno  la 
perfetta  filfione ,  fecondo  che  a  haflan'^^a  fono  aggiunte 
a  quello  che  uogliamo  fiffarf.He  altro  è  Ceffere  una  co 
fafifja  in  quello  propofito  del  qual  parliamo^  che  l*e{fer 
tanto  decotray  &  hauer  fatta  tanta  compagnia  col  fuo 
cocche  non  fugga  più  o  non  ft  confumi  da  ejfv»  Vero  da" 
poi  che  l'hauerat  foUimato  tre  o  quattro  uolte,  che  farà 
mondificato  dalla  terre flreità^ér  acquofttà  fouerchia, 
come  è  detto,tu  lo  tornerai  a  foUimare  da  fe  [olOyfenT^ 
alcuna  di  dette  fecce ,  &  tante  uolte  lo  fuUtmerai ,  che 
tutto  ti  rimanga  fiffo  nel  fondo  della  boccia,  et  per  qual 
fi  f^oglia  gran  fuoco  non  fugga  y&nonft  diminuifca. 
Ma  uolendolo  far  più  prefto  &  più  facilmente ,  terrai 
quella  ficurtfjima  &filofofìca  uta^cioè  che  quando  l'ha 
uerat  foUimato  le  pnme  tre  o  quattro jO  ptu  uolte^  io  pi- 
glierai,&  ui  aggiungerai  la  quarta  parte  di  argento  fi 
no  calcinato, come  fi  mfegnerd  più  di  fotto,& mefcolan 
doli  molto  bene  infteme^ti  metterai  a  foUmare ,  &  poi 
che  farà  foUmmymefcolerai  quello  che  è  mutato ,  con 

quello 
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quello  che  è  rìmafo  nelfondo,& rimacinerait  eSr  torng 
rat  a  foUtmare ,  e  coft  farai  tante  mite  ,fin  che  non  ne 
afcenda  più  niente.ma  tutto  refli  mfon(io,fifoyComra 
i    ogni  grande  efprtffion  dt  fuoco.  Et  coft  farà  perfetto^ 
chiffimo^mondtffmoyfuftbile,  &  penetrante.  Et  chi  ne 
uolfjje  far  quantnà,e  non  pote/fc  metter  tanto  argen-- 
tofinoyquantafariala  quatta  parte  potrà  far  cofjyCÌoè 
dapoi  che  farà  foUimato  le  prime  tre  o  quattro  uoUe  co 
le  fecce  come  è  detto  ferbaio  da  parte,& pigliarne  Jola 
mmte  un  pocOyCtoè^  tanto  che  fi  faceta  co  la  quarta  par 
te  d'argento  che  uuoì,o  puoi  porre.come  per  efj'mpiOyfe 
nonhaifenonme^a  oncia  di  argento  y  piglia  due  once 
del  detto  folmatOy& mefcola  infume ,  e  jolitma  tante 
uolteyUtfuprayche  tutto  rimanga  in  fondo  fifa,  &  ha" 
u  trai  da  due  once  o  màco  dijoUmato  fiffoypt  rche  il  fu» 
€0  col  diffeccarlo  e  decocerlo ,  ne  uiene  a  fminuir  quah 
eh  e  parte,  oUra  chefempre  ntlla  buccia  e  nel  macinar^ 
lofe  ne  perde.  Viglierai  poi  quefle  due  once  fìffey  o  qua» 
te  farà ,  &  pigUerai  tre  uolte  più  del  detto  primo  foUi- 
mato nmfiffoycheferbafìi.c^  mefcola  infiemey  &  folli 
ma  tante  uolte,  come  di  Jopra ,  che  tutto  rimanga  fiffo  • 
Tot  uolendone più ,  piglia  di  nuouo  altre  tre  pam  piu 
che  non  è  tutto  queflc,dt  quel primoy  &  foliima  ^fìF" 
fa.  Et  coft  ne  farai  qucfnto  uorraiy&  qutfto  modo  è  w/i- 
glioreyche  a  farlo  tutto  m  una  uoltayperche  coft  fi  mene 
a  far  più  uolte  di  uolatile  fìffo,&di  fìffo  uolatile ,  che  è 
quello  che  più  comandano  i  Filofofiy  ^  coft  uiene  a  far 
fipm  uifibde,ptu penetrantey  &  dt  mn^giot  utnù.  Et 
in  queHa  operattoneyConfiTte  tutto  il  fexteto  &  il  gran 
magtfttrio  de  i  Filofcfi,et pnncipalrntnte  di  Gf  ber, che 

tutta 
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tutta  la  fua  maggior  opera  fa  con  quella  wa  difoUima 
re  et  fiffar  pmuolte  ^et  folamente  occulta  la  cofa,la 
quale  fi  deue  foUifnzre ,  che  ejjo  per  occultarla  (come 
jhmpre  afferma )agli  indegni,ia  chiama  argento  wuo, 
mz  iniéXe  altra  cofa/e  ben  in  effetto  quella  fiejja  co  fa. 
moflra  che  non  fia  però  fe  non  argento  uiuOy  ma  condoc 
•  to  dalla  natura  a  più  perfetto  grad},fi  come  per  efitm- 

pio  la  palla  è  farina ,  ma  non  nel  primo  ejjer  fuo^etè 
condotta  dal  piflore  più  alta  natura,  et  più  uicina  alla 
perfettione.  Et  queUo  dono  di  quella  cojì  alta  fcteni^^ 
non  fta  chi  jpert  dal  faper  fuo ,  ma  dalla  fola  gratta  di 
DÌO  benedetto,  il  quale,  come  dicono  per  una  bocca  tut 
ti  i  migliori  Fìlofofi ,  cui  uult,  largitur  et  fubtrahitur . 

A  far  cinabiio,  &  farne  pane  di  cento,  &  ducente  libre ,  o 
quanto  grande  ti  piace,come  quei  che  uengonodi 
Alemagna .  Il  che  fin  qui  non  è  alcuno 
che  lo  fappia  fare  in  Italia . 

Tutti  quei  che  ft  dilettano  dìfecreti,  et  principalmé 
te  delle  cofe  metallice ,  fanno  fare  il  cinabrio ,  ma  pe- 
rò in  poca  quantità  d*una  o  due  libre  alla  uolta  ;  non 
più.  In  ^lemagna,& ancora  in  alcuni  luoghi  di  Fran 
eia  fono  alcune  cafate,  lequalt  hano  il  modo  di  farlo  in 
quei  panigrofjt  che  mandano  a  uendere  in  Italiane  per 
tutto  il  mondo.  Et  ancor'effi  tra  loro  lo  tengono  per  fe^ 
cretOi  &  non  lo  lafciano  jparger  tra  molti .  Volendo 
adunque  noi  ccmmunicare  ancor  quefio  fecreto  (  che 
p;rò  conftfle  in  poca  cofa  )  a  beneficio  del  mondo  y& a 
gloria  di  Dto ,  metteremo  qui  breuementeil  modo  di 
farlo  in  quantità  cheaciafcuno  farà  a  grado  .  Vigliit 
argento  imo  parti  noue ,  folfo  citrino  parti  due ,  ben^.^ 
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che  alcuni  mettono  parti  tre  di  folfo,  e  none  dt  argento 
uiuo ,  altri  quattro  y  et  altri  mettono  tanto  dell'uno 
quanto  deli' altro  y  &  in  effetto  per  dipingere ,  il  folfo 
affai  non  fa  danno  y  an%i  mene  di  più  accefo  colore  ^ma 
per  le  altre  cofe  è  bene  che  non  fieno  più  di  tre  o  quattro 
once  difolfo  per  libra  di  argento  uiuo .  Metti  Ufolfo 
in  unafr  -^ffora  larga,  o  m  una  pignatta  a  fondere  a  fuo 
co  lento ,  e  quando  è  ben  fufo ,  piglia  l'argento  uiuo  m 
una  pe'^a  nella  man  manca^  e  uienlo  premendo  a  pò-* 
co  a  poco  dentro  a  detto  folfo ,  hauendolo  prima  tirato 
indietro  dal  fuocOy&  con  un  legno  uienfempre  mefco^ 
landò  bene  acciò  che  Urgento  uiuo  fi  incorpori  colfoU 
fo.  Et  coli  rimena  fin  che  fta  freddo ,  uenédolo  con  detto 
legno  a  diHaccar  dalla  freffora^o  tegame,et  hautrai 
na  miHura  negr accia  che  no  parrà  più  ne  folfo,ne  argé 
to  uiuo.Venalay& macinala  fottiliffmamentey& paf 
f  ila  perfetaccio,  &  di  quefìa  poluere  farai  quella  quan 
ma  che  uorraiy  &  mettila  in  una  gra  pignattaio  freffo 
ra.  Et  uolendo  fare  ti  cinabrioyhauerai  una  boccia  di  ue 
tro  tanto  grande  quato  ti  piace,  pur  che  la  robba  che  ui 
metterai  dentro  no  empia  fe  no  il  quarto  di  effa  boccia^ 
^hauendola  molto  bene  lutata  con  luto  fatto  di  cre^ 
tay& cimaturayche  chiamauo  Lutumfipienti<e ,  come 
fi  infignerà  più  baffo  a  farlo  perfetto ,  &  effendo  bene 
afctuto,& feccoyui  metterai  dentro  tata  della  fopradet 
ta  poluere, che  empia  un  quarto  fola  della  boccialo  man 
co ,  &  coftfen':^a  ferrar  la  bocca  di  effa  boccia ,  la  met^ 
teraifopra  un  fornello  ben  grande ,  fe  la  robba  è  affai , 
daratle \fotto  fuoco  leggiero  per  due  o  tre  bore ,  pot 
uerrai  crefcendo  il  fuoco  ^  Ma  auuertfci  che  per  potere 

ne  far 
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l  1  B  R  O 
ne  far  gran  quantità  conuien  uenìr  di  uolta  in  uolta  dg 
giungendo  della  detta  poluere  ^flandoper  la  boccia  cofi 
fopra  il  fuoco  afoUimare.Verò  bifogna  primieramente 
hauer  congegnato  un  baficne  che  entri  fino  al  fondo  di 
detta  boccia ,  &  auan%i  fopra  cioè  fuor  a  della  bocca 
ptu  di  un  palmo,& habbia  un  bottone  del  detto  luto  fa 
pientÌA,  che  ftando  rjfo  bajìone  coft  pofto  déiro  alla  boc 
eia  uenga  il  detto  baflone  a  ferrar  la  bocca  di  ejfa,&  al 
:^andcftH  baione  ft  uenga  ad  al%ar  ancora  ti  botto*- 
ney&  aprir  la  bocca  della  boccia,  e  bifogna  ancora  ha*- 
uer  adattato  uno  ombuto ,  come  quelli  da  imbottar  ui- 
nOyO  olwyilquale  ombuto  fìta  fempre  col  becco  fuo  den-- 
tro  alla  boccia ,  &  che  il  detto  bajione  paffi  per  me'^^P 
a  detto  ombutOyet  coft  il  bottone  uenga  a  ferrar  loftret 
to  di  effo  ombuto  i'fìfteme  con  la  bocca  della  boccia.  Et 
coft  ftando  le  cofe  adattate ,  tu  terrai  la  detta  poluere 
appreffo  alfuoco^accioche  fta  calda  yperche  mettendola 
fredda  fopra  la  calda  nella  boccia  uerrta  a  rtfreddare , 
Cìr  impedir  la  fublimathne  del  cinabrio,Et  coft  quando 
la  prima  poluere^che  metti  la  prima  uolta^farà  fiata  fi 
no  a  cinque  bore  al  fuoco ,  che  farà  fublimata  tutta ,  o 
parte,  tu  al^frai  un  poco  ti  baHoncello ,  cheftà  dentro 
alla  boccia, ft  uerraiai  aprir  la  bocca  con  al%arft  quel 
bottonfychi  la  ]erraua,& con  una  me  feda  ut  metterai 
di  queW altra  poluere  che  tieni  in  caldo  appreffo  al  fuo- 
commettendone  una.o  due  cocchiare,& poi  laftia  cala^ 
re  il  bafione  col  bottone,  e  ferrar  la  boccta.come  prima. 
lEt  fdpp't  che  il  detto  baflone  in  quella  boccia  non  ft  tien 
per  altroife  non  percoe  la  poluere,  che  è  nel  fondo  uen^ 
do  afoUtmar  fi  attaccherà  intorno  al  colloco  flretto  del 
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U  boccia,  &  cofi  lo  ferreria ,  che  non  ui  potrefii  uenire 
aggiungendo  alirapoli4erey&  fare  i  pani  grò jftycome  è 
detto ,  &  in  quefio  confifle  tutto  iifecreto  per  far  tali 
pani  cofi  groffi .  Vercbe  uolendo  metter  tutta  la  mate- 
ria in  un  colpoycioè  cento,o  dot  cento  lihM  robba,  faria 
tanta  maffii  infieme^che  non  ft  faria  mai,  &  bifcgne^ 
ria  tanto  fimo,  che  prima  ft  fonderia  la  boccia  e'Lfor^ 
nellOiChe  la  materia  foWmajje,  ma  mmendouelo  cofi  a 
parte  a  parte  con  quel  jj^flone  in  me^p^o  uiene  a  folli" 
,  marCyofcendere ,  &  cuocer  fi ,  (jr  rubificarfi  prima  la 
prima  pane,& attaccarfi  alle  fponde  della  boccia/Pot 
mettendo  dell' altra,come  è  detto,  uune  a  calar  nel  fon 
do ,  &  trottando  ogni  cofa  calda ,  &  effendo  calda  an^ 
cor  effa,  &  in  poca  quantità  uiene  a  folitmary  cuo^ 
cerfi,&  rubificarfi  preflo,  &  ad  attaccarfi  fopra  il pri 
tno.Et  cofi  ucnendo  d'hora  m  bora  aggiungendo  polue 
re  calda,€  rnantenendo  ti  fuoco  nel  grado  fuo ,  uerrat  a 
farne  quella  quantità  che  uorrai,& hauerat  pani  grò f 
ftffimi  di  belliffimo  cinabrio,i  quai  pani  huueranno  fola 
mente  un  buco  in  me'^yche  farà  lo  (patio  doue  è  flato  il 
baflone»  Et  poi  in  ultimo  puoi  anchora  aggiunger  polue 
re  &  leuare  il  b^fione,&  ferrar  la  boccta,&  feguire  il 
fuocoyche  queU*  ultima  poluere  fublimerà  ancor' ella,  et 
farà  un  fondo  al  detto  pane  del  cmabrio.  Et  auuertifU 
che  il  molto  fuoco  non  g  li  fa  danno ,  cioè  il  fuoco  lungoy 
&  continuato,an7^gj.i  è  utile y&neccffario,  et  per  ma 
c amento  di  fuoco  ti  ctnabrto  reflertayO  negvo,o  mal  rof- 
fOy& poco  duro,o  (odo  nella  fua  maffa ,  però  auuertafi 
bene  a  dargli  il  fuoco  a  bafianxa.Et  cofi  auuerttfct  an^ 
(ora  di  uemre  alcune  uolte  moiicado,  &  al'j^ando ,  ^ 
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abboffando  quel  bulìcne  dtuolta ,  in  uolta ,  accioche 
non  ut  ft  attacchi  intorno  del  cmabm  et  uenga  a  fer^ 
rar  la  bocca  dtUa  boccia  >  che  non  poffa  poi  metter uift 
della  poluere,ccme  è  detto.  Et  queflo  è  ti  nero, et  ptrfet 
tiffmo  modo  di  fare  il  cinabrio  in  pani  groffi  quanto 
uuoiycbe  come  è  detto  fin  qui  non  ft  è  faputofare  in  Ita 
lia.Et  puoi  ancor  farlo  in  bocciont  di  creta  da  pignatte 
ben  lutati,  &  di  buona  terra  da  durare  al  fuoco  • 
A  raffinare,  &  rifare  la  borace. 

La  borace  dagli  antichi  fi  chiamaua  Crifocola  ,  & 
era  naturale ,  et  artificiali ,  come  fdrtue  Vlinio,Diofco 
ride,  et  altri,  &  l*adoprauano  in  alcune  cofe  di  medici 
na,c!T     faldare  i  lauori  cCoro^come  Vufano  ancofhcg 

Terche  la  natura  fua  è  dt  far  fondere  prefio,  &  fer 
rare  la  faldatura .  Ffafi  ancor  da  i  noftrt  per  ridurre 
in  corpo,  cioè  fondere  infteme  la  limatura  delCoro ,  & 
del^ argento, et  in  ogni  cofa,oue  bifogni  prefia ,  o  facile 
fufione  fi  adopra  utilmète,  Oltra  che  Cadoprano  ancor 
molto  le  donne  per  far  fi  belle,perche  imbianca,  et  afjot 
tiglta,&  mondifica  la  pelle, et  non  è  uelenojayO  nociua 
a  t  denti,  alla  carnaturgi.  J^haueanogU  antichi  di 
color  uerdiyche  a  i  tépi  nofìri  non  ft  trcua ,  &  non  fi  fa 
fare,&  n'habbiamo  della  biàchtjjìma,  &  della  negrac 
cia,&  qwfta  forfè  fi  potria  dire ,  che  tirajfe  alla  uerde 
degli  antichi.  La  bianca  è  in  peo^tti  lunghi  con  alcU" 
ni  neruiyO  uene  m  lungo,tanto  fimile  ali  allume  di  roc^ 
ca,che  molti  ut  smgannano,o  umganano  altri.  Et  met 
tendofi  fopva  U  fuoco  bolle,  &  fi  gonfia  puntalmente  co 
mel*allume,  &  riman  pcibianchiffima,  [pongwfa,  ^ 
frAVgibiiecon  le  dita ,  come  l'allume  di  rocca  bruciate. 

Cono- 
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Conofceft dalle perfonepmticheyin  tre  cofe  l'allume 
dalla  borace.  La  prima  che  l'allume  pofio  m  bocca  fi  fa 
fyntir  dtfapore  acro,  &  aflringente,  la  oue  ti  borace  no 
idi  munfapore  al  mondo, fe  non  d'uno  certo  fapore  ad- 
dormito,& infipido.che  è  mt\io  tra  quello  deU'olto,et 
quello  del  fiero  del  latte.  Onde  quei  che  uogliono  tngan 
nar  altrui,  &  fai  far  e  la  borace  uera,  pigliano  i  pcTret 
ti  djWallume  di  rocca  crudo ,  &  lo  tengono  in  olio  d'a- 
madole^infierOyO  ancora  in  latte,  &  ut  fono  di  quei  che 
Mi  mettono  del  mele ,  0  del  %iicchero  per  tèptrar  con  la 
dolccTiTia  loro.l' acerbità  delCallume,  &  altri  disfanno 
le  dette  cofe  col  fuoco,& poi  lo  mettono  in  luogo  freddo 
a  fare  t  ghiaccioli,  0  lapilli,  ^  ui  aggiungono  falmtro , 
fodayOfalealcali,tartaro,allume  di  feccia,  et  fi  fatte  co 
fe.et  fanno  bene  alcune  pietre, 0  lapillt ,  che  fi  rajjomi- 
gitano  alquàto  alla  borace ,  ma  fon  diferétt  primiera^ 
mète  nella  forma, perche  la  borace  una  è  fempre  di  for 
via  lumhetta,&t  lapilli^oue  entri  allume,non  uengon 
rnaife  no  quadri,Et  oltre  a  ciò  fono  differenti  nella  feco 
da  cofayche difoprafi  è  toccatay& è  quefia.  Che l'allu 
Tne  dapoi  ch'è  bruciato  refla  in  molta  ma  fa,  0  quanti- 
ta,che  occupa  più  luogo, che  non  facea  prima  auàdo  era 
crudcma  ti  borace  nero  refta  pochifftmo.et  qùeH'è gra 
fegno  a  conofcerla.  La  teyxa,tt  più  importate, et  più  fi- 
tura  prouafuafi  è  quefta,che  quella,  oue fia  allume  no 
falda  in  modo  alcuno,et  ne  fonde  cofi  bene  come  ti  bora 
ce,  &  ho  detto  non  fonde  cofi  bene,perche  oue  fia  falni- 
troyfale  alcali  &  tartaro ,  farà  pur  fondere  in  qualche 
partcperche  tutte  dette  cofe  amano  la  fufione  de  t  me 
tallì.llfalmtro,  quàdo  ne  ne  fia  in  quantità  notabile  fi 
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fa  conofcer  fuhito  al  fuocOy  perche  fa  U  bollir  molto  ac^ 
^uofo,&  fpru'S^x.^yO  sfamila  attorno  fmtilifitte  difuo 
co.  Mtn  con  dette  mifture  dijfohte  più  uolte  in  fiero  o 
in  latterò  in  acqua^  &  congelati  i  lapilli,  fanno  alcune 
pietre ,  ma  fono  fempre  falfe  di  fapore ,  troppo  luftre  di 
colore, &  poi  troppo  molentt  nel  fondere.  Onde  adope^ 
randofi  a  jaldar  Cauori  d'orerò  d'argento  fottili,  fanno 
fondere  il  lauoro,&  tutto  infieme.  Doue  entra  Tacche 
roylafcia  fempre  l'oro^et  l'argento  macchiato.  Si  fanno 
bene  alcune  miflure,  che  feruono  perfettamente  alCin- 
tentione  di  faldate  ^&  di  fondere,  fe  ben  di  forma  et  di 
fapore  fon  differenti  dalia  borace  ideile  quali  noi  mette 
remo  poco  pm  bajfo. 

Ora  per  uenire  al  Borace  uero  de  i  tempi  nofirì,  dico 
che  a  noi  fi  portano  alcuni  barili  pieni  di  un  certo  graf 
foytutto  ripieno  per  entro  di  certe  pietre  picaole,  et  que 
fla  chiamano  pafla  di  borace.  Et  fin  qui  fi  portaua  fo- 
lamente  dalle  bande  d*  jlUffandna ,  ouefi  douea  fare 
anco  anticaméte.  Onde  gli  jcrittori  ^rabi  antichi,  che 
hanno  fcrttto  delle  cofe  de  i  metalliy  chiamano  la  bora- 
ce,7iitro  Meffandrino.  Da  certi  pochi  anni  in  quà  ha, 
cominciato  a  portar  fi  detta  pafta  ancor  dalle  parti  di 
Tonente^non  so  s'è  fatta  in  quelle  ftejje,  o  per  auentu^ 
ra  apportata nuouamente  dall'India .  onde  ejfendo  gli 
anni  a  dietro  ridotto  in  Italia  a  gran  penuriaytal  che  fi 
uendeua  almeno  uno  feudo  Concia  del  rifatto  in  pietre , 
0  lapilii^ora  da  due  anni  mquà  n'è  uenuto  in  tanta  qui 
tità  da  Vonente,che  fi  dà  per  uno  fcudo,e  mc^^oyo  an 
cor  per  uno  fiudo,&  per  meno  la  libra.  Il  moao  co  che 
in  quelli  parti,  onde  uien  quffta  pafta  la  fanno ,  è  que- 
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y?o .  'ìleUe  mìnere  delToro ,  &  delUrgentOy  &  ancor 
del  rame  trouano  un'acqua,laejuale,Cùme  to  ho  ueduto 

&  fattone  efpinen^ay  è  per  f€flcj[aatti(fma,&  per- 
fetttijima  afaldare.et  a  fonder  €y&  neìi'Memagna  al 
ta  io  fo  oue  è  una  gran  uena  di  quefla  taC acqua  che  i 
paefani  non  la  conofcono  ,  Viglian  dunque  coloro  quel 
l'acquaycon  quel  fangaccto, che  le  Ha  dt  fottOyet  dUntor 
no,  &  la  mettono  a  boUire  fino  a  un  certo  termine y  & 
la  cotanoyct  lafciandola  poi  Hare  fi  congela  in  alcuni  la 
pilli,  0  pietre, a  punto,  come  fa  ti  fainitro.  Et  perche  fe- 
nendole  cofi  non  dureriano,  &  fi  disfar ehbono  a  poco  a 
poco, &  ancora  per  migliorarla,  &  come  confettarla, 
€  nodrirla  nella  madre  fua,  pigltan  poi  quelle  fecce,  che 
fin  retiate  di  tal*acquay&  fangOy  et  ut  aggiungono  del 
graffo  diporcoyo  d* altro  animale yet  uanno  a  quei  lochi 
delle  mmercyet  fanno  una  f offa  grande  yet  in  fondo  met 
tono  unfolar  di  quella  paftaccia ,  ografio,  et  poi  [opra 
mettono  un'altro  folaro  di  quelle  pietre.Voi  un  altro  di 
graffoyct  un'altro  di  pietreyet  coft  lo  fanno  alto  quanto 
uogliono,et  l'ultimo  folaro  è  delgrafjoyO  dellapafla.Et 
cofi  lo  lafitano  allo  fcoperto  alcuni  mefiybenche  moltidi 
loro  fanno  tutto  queHo  nelle  lor  cafe  m  terra,  0  in  tinac 
ci.  Et  quando  poi  la  uogliono  uendere  0  mandar  fuori , 
pigliano  con  le  palle  di  detta  pafia  con  tutte  le  pietre, et 
la  mettono  in  barili,  0  anco  m  botti.  Et  quefìa  è  quella, 
che  uien  da  noi,et  la  chtamamo  paHa  di  borace»  Man 
dauano  ancora,  et  mandano  da  dette  parti ,  oue  fi  fa, 
della  barace,  0  lapilli  fuori  di  detta  paHa  coft  rifatti,  o 
raffinati,  come  noi  diciamo.  Et  da  trenta  anni  adietro 
mito  più  ueniua  di  detto  rifatto, et  raffinatOyche  della 
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palla. Verctoche  la  pafla  in  Italta  non  fi  fapea  adopera 
re,ne  rifarne, o  raffinarne  le  pietrcyonde  non  fi  adopera 
ua  qmfi  fé  non  m  alcune  dtftiUattonhcbe  ufano  le  don* 
ne  per  lor  bellmLVoi  fi  cominciò  a  faper  rifare y&  uno 
in  f^enetia,&  poi  una  donna  a  chi  efjo  Cm(egnò,ci  bau 
no  guadagnato  gra  quantità  di  fcudi,&  per  molto  tem 
po  fu  fecreto  foto  tra  lorOy&  molto  deftderato  da  mol" 
ti.ultmamète  fi  è  uenuto  pur  mantfeSìando  ancor  que 
fio.  Et  bora  t  Venetia  fono  pur  alcuni  che  lo  fanno.  Ma 
è  ben  uero,che  ancor  di  quei  che  lo  fanno^uno  lo  fa  iwe*- 
^lio  che  l* altro, &  forfè  pochi  t* hanno  in  quella  per f et'- 
tiene  di  farlo  facilmente,  con  uantaggio  di  non  perder 
deU€  robba,  &  di  trarne  tutto  quello  che  fi  puo,&  far 
perfetto, come  quefloyche  ora  noi  infigneremo  perfetta-^ 
méte,  in  prima  dunque  s'ha  da  auuertire  di  pigliar  det 
ta  palìa,che  non  fia  rancida,perche  teffer  rancida  fa  fe 
gno  eh* ella  fia  di  molti  anni,&  per  que  fio  le  pietre  fie^ 
nofminu'^ate,&  fperdute,o  mancate, Tur  que  fio  no^ 
importa  però  molto,&  più  importa  d* andarlo  palpan-- 
do  per  entro  co  le  dtta,  &  uederchefia  hé  piena,&  ab 
bondante  dt  pietre^  perche  effendo  il  mondo  quafi  tutto 
intento  alguadagno^^  agCingcnni,  coloro  che  la  fan 
I  no,ufano  di  metter  poche  pietre  pe*  entro  il  graffo ,  per 

far  più  robbay& oltre  a  ciò  coloio,che  la  comprano  per 
riuenderla,uanno  con  le  mani  cauando  di  quelle  pietre 
più  che  pcjjono,  però  comien,  come  è  detto ,  sformar  fi 
che  la  diligenza  uinca,  o  almeno  fct4opra  la  fi-aude.  Et 
finalmente  per  ujier  uenife  a  raffinare ,  o  rifar  detta 
borace  da  tal  paHayComc  è  dettOyterrai  que  fia  uia . 
hMi  acqua  tepida  ,nic'4^  feuhioper  ognidtece 
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Ithre  di  pafla,€t  metti  l'acqua  in  un  catino  di  terra,& 
mettmt  la  detta  paHa ,     disfalla  molto  bene  con  le 
mani, come  fifa  il  leuato  del  pane,  &  cola  molto  bene 
detta  acqua  per  unfetaccio,& piglia  quelle  pietre,  che 
relianofopra  delfetaccioyCioè  quelle  che  fono  groffeyco-* 
me  una  nocella^o  come  unafaua,  &  mettile  m  un  catè 
m,&fopra  mettili  olio  di  oliucycomefe  fofe  una  infa- 
latay&  Colio  da  bianco^  &  non  hauendo  del  buono, pi^ 
glia  del  commnney&  mettilo  al  Sole,&  purgalo  bene, 
&CQneffo  ungerai  le  dette  pietre  mefcolando  bene  co 
lemani.pot  mettile  in  un  facchettOy&  mefcola  bene, co 
me  fi  fanno  i  confetti,pot  mettila  nelle  bu/fole,& Jerba 
lacche  quejia  è  la  miglior  borace,  che  ft  poffa  hauere.et 
fe  per  forte  detta  pajia  non  ft  disfaceffe,  eìr  non  ft  net- 
ta Jf  ero  bene  dal  graffo  con  l'acqua  ftmpltce,come  è  dep 
to,  alChora  babbi  per  ogni  fecchio  d! acqua  una  libra  di 
fapon  negro,ò  dtece  once, e-  disfalle  bene  in  detta  ac-^ 
^ua,che  coft  ellaft  farà  potéte  a  diffoluere  detta  pajia^ 
<2r  chi  non  haue/fe  fapon  negro,  potrebbe  metterm  dei 
hmoyouero  calcina  uiua,^  orma  a  difcrettione^^  poi 
colartayCt  co  effa  tepida  disfar  poi  la  pafta,com*e  detto. 

Et  a  uolerla  rifare,  &  moltiplicare ,  far  ai  cofi.  Ti* 
glia  quella  acqua,  che  è  paffata  per  ilfetaccto,&  met^ 
tila  in  unacaldaraa  fuoco  lento,  &  continua  fcm- 
pre  quel  grado  di  fuoco ,  &  uieni  (jnumandoconuna 
caTSS'  dt  ferro,  &  quello  jporco  che  fard  nel  fondo,but 
taratlo  con  lafuafchiuma .  ma  auuertifci  che  bollendo 
non  uada  difopra,& queHo  farai  fin  che  farà  cotto 
che  fi  con  ofcera  mettendone  fopra  Cut)ghia,&  non  cor 
fèdo  farà  CQtto.&  ancora  ft  può  prouare  fopra  la  carta 
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tome  ft  fanno  gli  fciroppìy  &  fe  refla^  farà  cotto*ouero  f 
bagna  un  fpago  m  detta  acqua,  &  mettilo  infra  le  dita  L 
^  tira  un  capo  d'ejfoy  &  fe  lo  fentt  rujptdoj  fara  cotto»  I 
^Whora  cauerai  dal  fuoco  la  caldaray& cuoprila  con  I 
un  coperchio  fatto  a  queli*ejfetto^  aceto  non  ui  pojfa  en  1 
trar  cofa  {porca  dentro  ^e  jepeltfct  la  caldara  neUa  f mo  I 
hiCalcandola  bene  a  torno,  et  coprendola  bene  con  pan  I 
ni,o  con  fchiaume  fopra,  &  a  torno  talmente  che  fiabe 
ne  Hufata  ^  Et  fmilmente  la  potrai  fepelir  nel  letame 
caldo,  &  lafciala  co  fi  per  ottOy  o  dieci  giorni.Toi  dtfco 
priUyche  m  trouerai  fopra  un  unto,  o  crofia,il  qual  /f-  j 
uerai  ma  y&lo  panerai  da  parte ,  &  poi  trouerai  in  I 
detta  caldaraycome ghiaccioli, i  quali  cauerai,  &  pone  ! 
fai  in  un  altro  catino ,  &  lauali  con  acqua  frefca ,  & 
mettili  fopra nna  tauoia  adafciugaralTombra.Etquel 
le  pietre yche  refìaron  la  prima  uolta  fopra  delfetacao^ 
tnefcola  con  queUe  altre ,  &  piglia  allume  di  feccia , 
che  fia  biancoyma  non  di  quello  che  ft  tiene  per  mofìra^ 
che  poco  uale,  &  pigliane  libre  quattro  m  tre  feccht  di 
acquay& onde  otto  di  falmtroyponendola  a  fuoco  len» 
to,&  faraila  bollire,  &  fumala  Cume  faceflt  l'altra, 
^  proua  fopra  Conghia ,  o  jopra  la  carta  fe  è  cottayCO^ 
meprima.Toììeuale  dal  fuoco,  et  lafcialefar  reftden^ 
tidyetcome  farà  ben  ehiara,pigliane  un  fecchiOyCt  me-- 
^,et  mattila  in  un'altra  caldara  netta  alfuoco,et  qua 
do  uuol  leuare  il  bollire, mettiui  dentro  la  detta  crotìa, 
che  fta  diece  libre ,  et  fallo  bollire  come  prima  hai  fatta 
Caltroy  &  poni! a  fopra  l'unghia  o  carta  per  prouare  fe 
è  cotto*  Voi  ponila  in  un  maflello,  &  fopra  pondi  due 
bilioni  m  croce  con  quattro  ^aghi^alli  quali  attacche-- 
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fai  un  poco  di  piombo^acciò  fliano  bene  Heft,&  che  no 

tocchi  ti  fondo  a  quattro  dita .  &  queHo  accioche  ut  fi 

pojfa  attaccare  la  borace,  &  poi  lo  fepelirai,  come  hai 

fatto  Caltroy& queflo  non  fi  mette  nel  facco,ctoè  nella 

bulle, ma  ungerai,  quello  eh* è  attaccato  a  glt  Ipaghi  co 

una  penna, &  l*  altro  che  è  nel  catino,ungtlo  come  fi  fa 

una  infalata,et  fia  il  chiaro  che  cauerai,gYof[o  come  no 

celle, ofaue,e  l*  altro  minuto  metti  con  l'acque  che  fono 

Yimafey& metti  al  fuoco, dandoli  la  cotta, sfacendo, 

come  è  detto  difopra,&  co  fi  farai  fin  tanto  che  l'acque 

faranno  conuertite  tutte  in  borace yche  mai  non  butta-* 

tal  uia  niente . 

Ut  fappi  che  prima  quando  disfarai  la  paHa  neUac 

qua  tepida ,  come  è  detto  in  principio ,  mettmi  quanto 

uno  actno  dt  cece,di  coagulo^o  quaglio  di  lepGre,&fa'» 

rd  coagulare  tutte  l'altre  parti  della  borace . 

Modo  belliflìmo  di  fare  acqua  forte  facilmen- 
te ,  &  miglior  che  Taltra . 

Tigfia  allume  di  rocca, et  uetriolo,o  falnitro,o  tutti 
tre  infieme  ana,&  fieno  calcinati, (ir  ben  triti,&  fe  la 
uuoi  più  forte  fa  che  il  falnitro  fia  per  fe  folo  quanto  lo 
allume, &  il  uetriolo  infteme*&  metti  in  boccia  ben  Iti 
tata,  &  nel  recipiente  metti  due  once  d* acqua  dì  pox:^ 
'j^  per  libra  di  detti  materiali,  &  il  recipiente  fira  m 
acqua  frefca,& di  fopra  tienlo  ftmpre  bagnato  con  ac^* 
qua  cioè  con  pe'Ji^e  bagnate,  &  nonio  lafciar  maifcc» 
care, perche  unifce  megìiQgli  jpirìti  con  V  acqua  loro,et 
non  fi  attaccano  al  recipiente, Tot  habbi  la  boccia  benif 
fimo  lutata^et  acconcia  la  boCcia  in  terra  pendente, & 
finita  capello  umfcilo  col  recipiente y  lutado  ben  legton 
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ture  confamay& chiara  d'oua,  &  acconcia,che  il  fuo 
€0  non  puffi,  al  recipientey  &  da  principio  metti  un  poco 
4t  carboni  accefi  al  fondo  delia  boccia  tanto  che  la  ma-^ 
teriaft  disfaccia^  &  puffi  quella  prima  furiaypoi  cuopri 
.  xma  la  boccia  di  carboni  y&fiaben  alto  ti  fuoco ,  che 
J  fa  ordinato  un  muro  di  mattoni,che  tega  i  carboni  grof 
ih&  molti  [opra  la  boccia^  &fa  quefìo  buon  fuoco  per 
tre  0  quattro  hore,ofei,& farà  fatta.  Lafcia  poi  rifred 
dare  ogni  co  fa,  &  caua  l'acqua,che  è  perfettlffima,& 
Serbala  in  uafo  di  uetro  ben  atturato  con  cera . 
La  uera  e  perfettiflìma  pratica  di  gittar  meaaglie,ac 
ogni  altro  lauoro  di  rileuo  baflb,cofi  in  bron- 
zo, come  in  oro,argento,  rame,piombo  , 
lhgno,& ancor  di  criftallo  jdi 
uetro,  &  di  marmo . 

^Primieramente  conuiene  hauer  fempre  in  ordine 
le  teì  re  da  formarui  dentro  quel  lauoro  che  uuoi  but- 
tare •    £t  perche  fe  ne  fanno  di  più  forti,  &  ciafcuno 
V  adopera  y  come  la  può  hauer  e ,  o  come  la  fa  fare ,  noi 
ne  metter.emo  qui  alcune ,  le  più  perfette  di  tutte ,  ^ 
ne  mettere  M  di  più  [orticaccio  che  no  potendo  alle  uol 
te  hauere  o  far  tuna  yfipojfa  hauere,  o  far  l'altra.  Et 
auuertendo  che  tutte  quefte  che  qui  metteremo  fi  pof^ 
fono  ufar  ciafa^^na  da  per  fe  fola,  o  mefcolata  Cuna  con 
l'altra  o  tutte  infteme,che  in  ogni  modo  fon  buone .  La 
botà  et  perfettion  e  di  ciafcuna  terra  dagittarm  dentro 
metalli  fuft  coftfle  in  quefle  cofe,:cioè  che  prmcipalmen 
te  fieno  fottiiiffirncy     come  impalpabili yperche  i  difc" 
gni  uengano  impronti  netttfJimi.La  feconda,  che  rtceua 
no  bene  t  metalli,  &  nor^cfepino.o  faltino  m  croHe,  ^ 
che  fi  confacciano  bene  con  la  maefira  che  le  faccia  ri 

maner 
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maner  cluret& tenact  quando  fon  fecche.Za  terv^yche 
durino  a  molte  fulmi,  accw  che  hauédo  da  bttttar  mal 
te  mtiagUtyO  nitri  pei^  a*  una  forte  medefmayno  bi» 
fogni  riformare  ogm  mli  a  dt  nuouo.  Et  è  da  fapercyche 
per  metalli  dolci,come  il  pióbo,  &  loftagnoyogni  terra 
mediocremente  buona  ferue^pur  che  ftajottiUjfima^^ 
ben  gouernata  con  la  maefìra  come  fi  dirà  dt  jòtto  • 
Terra  prima  da  gittarui  dentro  i  mettalli  fifli . 
Viglia  fmeriglto  di  quello  che  s'adopra  per  brunir  le 
fpadey& Carmaturcyé'  macinalo  fottiltffimoycon  info 
tarlo  come  fi  dirà  di  fottOy  &  ìmpaftoloyO  imbeuìlocor^ 
la  maeHrayCome  pur  fi  dirà  difotto,  &  adopralo  che  è 
terra  perfetttffima,&  dura  a  molte  fu ftont  fe  è  bengo* 
uernatay&  quàto  più  s*adopra  più  uien  buonay  ritorna 
dola  fempre  a  macinare yH  rìmbeuer  poi  co  la  maefìra* 

Terra  (èconda. 

Viglia  pe^ji^  dì  quei  conconi  fatti  di  terra  di  Falen 
tiay9  dt  Treguada,  i  quali  adoprano  i  uetrari  nelle  loro 
fornaci  a  tener ui  dentro  fufo  il  uetro,  &fe  puoi  pigliar 
folamenie  i  fondi ,  &  le  parti  dal  me^pi  in  giufo ,  fari 
tanto  meglio yleuandone  uia  il  uetro  che  gli  flà  (Cintor^ 
noyfe  non  pigliali  come  puoi-  Et  babbi  cruciuoli  da  Ore-m 
fici  nuouij  &  Jpe'3^'^ali,&  f}n^ali,&  fia  tanto  a pefo 
di  quegli  cruciuoli  quanto  de  i  p€7^^  di  detti  conconiyCt 
ogni  cofa  infieme  pefia  nel  mortaro  dt  bronco.  Voi  falli 
macinar  fu' l  porfido  con  acqua ,  come  fi  macinano  t  co- 
loriy^  facendola  fotti' tffima  col  ricuocerla  ^  etinfocar-» 
Uyal  fuocoy  come  fi  dirà  di  fotto ,  ferbala  in  facchettt  di 
camofctOyO  in  fintole  dt  legnoybeniffimo  ferratCiChe  per 
la  molta  fottilei^  non  fe  ne  uoli  m  aere, 

R    4  Tr^" 
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Terra  terza. 

Viglia  fcoY':^  di  telline  di  ma^  o  di  cappe,&  fcor:^ 
d^oua,&  pellale  tnfieme,  C  macmale  con  acqua ^ei  m 
focale t  &  macina  più  uolte,  come  hat  fatto  deW altre  , 
eferba  con  diligen'^a,che  non  fe  ne  uolt . 

Tetra  quarta. 

Tìglia  limatura  di  ferro,o  fcaglia,o  luna  &  laltra 
fieno  pure  fenici  terra  o  altra  brutte7^,&  mettila  in 
una  celata  di  ferro y  o  in  p  gnatta  che  duri  al  fuoco ,  eìr 
imbeuda  d* aceto  forte  ^  &  tif  nla  al  fuoco  per  otto  ho 
re. "Poi  tornala  ad  imheuere  co  aceto, infocalay  et  rima 
€ina,  &  rinfrefcala  più  uolte,  come  di  tutte  L'altre^  <^ 
ferba  in  facchetti  di  camofcio,o  fcattoU  ben  coperte. 

Terra  quinta. 
Viglia  pomice  in  pt'^i& infocala,&  fmorT^ala  in 
aceto,  et  queflo  fa  fino  a  quattro  uolte.  Poi  habbi  fca^ 
glia  di  ferro  macinata,  &  di  quefla  fieno  parti  due,& 
della  pomice  parte  una,&  mefcola  infj€me,infoca,€t  ri 
macina  più  uolte,&  ferba  come  Cai  tre . 

Terra  refta,&  perfettiflìma. 
Vlij^lia  offa  di  caHrato,  &fele  pigli  tutte  della  te* 
fla,faràno  tanto  migliori,  fe  no,  piglterai  d*ogm  parte. 
Et  falle  bruciar  Copra  le  brace, o  m  una  fornace  che  um 
gano  calcinate  bianchiti  me,  &  peHale  bene,&  paffum 
le  per  fetaccio.Voi  metti  detta  poluere  tn  una  celata  o 
padella  di  ferro,*}  altroue  fopra  ti  fuoco  tra  le  brace  che 
fi  in  fochi  molto  bene,  ér  quando  è  bentfjimo  infocata^ 
buttaui  dentro  un  buon  pugno  di  feuo,&  uien  rimenan 
do  con  un  ferro  in  modo  che  ti  feuo  ft  bruci  tutto  con  dei 
ta  poluere.  Et  cofi  lafciala  poi  miài  fuoco  per  altra  m9^ 


I  SESTO.  l^^ 

v^a  hora.Totcaualayin^cinala»  rmfocala,rimbeuUa,e$ 
rmacinala  più  uolte,  come  l*altre,che  i*hahbi  fotttltffi", 
ntay&fard  per  fetta, &  dura  a  molte  fu  fwni  • 

Terra  fetti  ma . 
Tiglta  ofia  di  feppie  pefce,&  falle  calcinar  hiancbif 
ftme,  &  fa  in  tutto  &  per  tutto  come  di  quelle  del  ca^ 
ftratOi&  ferba  ut  fupra . 

Et  finalmente  fe  ne  fanno  di  terra  tripoli  »  di  cene-* 
re  di  uitiy  di  paglia ,  &  di  carta  bruciata ,  di  fterco  di 
cauallo  [ecco ,  &  bruciato ,  di  mattoni  pt hi ,  dt  bolo  0 
terra  rofja,  &  d'altre  cofe  tali ,  che  redìmo  al  fuoco  fen 
fonder fty<&  che  riceuano  gli  impronti  &  i  mettalli» 
&  non  crepino  o  non  fi  fero  fimo  come  è  detto . 

Modo  belliflìmo  di  ridur  tutte  le  terre  che  fieno 
fottilifllme ,  &  come  inipalpabili, 

Habbi  'qualche  terra  delle  fopradette ,  o  quaValtra 
moiy&  dapoi  che  l'hai  macinata  fottiliffimayCt  pajjata 
per  fet accio  mettila  in  una  caldara,  o  celata ,  o  ancora 
in  una  pignatta  a  difeccar  [opra  il  fuoco  y  tanto  che  fi 
infuochi  molto  bene ,  ^  cofi  infocata  leuala  dal  fuoco  > 
e  tornala  a  rimacinar  come  prima,  con  acqua  o  con  ace 
to,Toi  di\nuouo  rinfocala,&  rimacinala  fempre  con  ac 
qua  0  acetoy  &  non  mai  afeco»  Et  cofi  fa  fino  a  cinque 
ofei  uolte .  Vltimamente  mettila  in  un  catino  dtcreta 
inuetriatOy  &  gittali  fopra  tanta  acqua  chiara^che  lo 
auanxjfino  a  quattro  ditai&  con  un  bafìone  netto  w- 
torbidda.et  lafciala  ripojar  folamenteper  jpatio  di  una 
v^«f  maria  .Voi  deraHr amente  euacua  quell'acqua  in 
un'altro  catino  netto.Et  fopra  quella  terra  che  è  refla^ 
ta  nel  primo  catino  ,  torna  a  metter  altr  acqua ,  &  a 

rintor* 
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rintorhidar  come  prima.  Et  tuacuala  fopm  ti  catino 

uotafìi  La  primay^  coft  farai  fin  che  co  ^Ue  acque  ha 

uerai  notato  uia  tutta  la  parte  più  fotti  le  di  detta  ter-» 

ra.  Et  fe  alcuna  parte  ptugroffa  ui  refla  nel  primo  catU 

noytornala  a  macinare ,  &  mettila  poi  con  l'altra,,  Et: 

dtjtcca  poi  quell* acqui yCioè  lafcià  dare  in  fondo  la  polue 

Yeyi&  uotauia  C  acquaio  feltrala^  et  fa  ficcar  bene  quel 

la  polutre  che  è  rimafa  nel  fondo,  &  dalle  poi  una  buo 

nu  macinatura  paffandola  per fetaccio  firettifjimo di fc 

ta,fe  ti  pare.  Et  hauerai  una  poluere  che  al  mondo  non 

fi  può  defiderar  più  fottile,  ferbala  come  è  detto  in  fac^ 

conto  di  camofciOyO  in  fcatole  di  legno  ben  ferrate  le  co 

g  unture  >  &  bene  incollate y  perche  non  fe  ne  uoli  uia  , 

eòe  è  quaft  coft  f  otttle  come  l*aere, 

A  far  la  macftra  per  bagnare  o  inumidir  dette  terre 
da  formariii  o  improncarui  dentro. 

Ter  far  che  le  dette  terre  habhiano  neruo,& che  for 

mate  &  ftcche  che  fianofi  tengano  infteme  &  non  ri^ 

tornino  \n  poluere ,  ft  fa  quell'acqua ,  che  chiamano 

Maedrayuoce  forfè  alterata  da  menflruOy  che  non  fo 

me  shan  tolto  tfilofofì  da  certi  anni  adietro  a  chiamare 

alcune  acque ,  cheferuono  ad  alcuni  btfognì  come  que^ 

fio.  Et  par  che  tanto  intendano  tffì  per  menHruo ,  quti 

to  noi  per  mcci^yCioè  me':^nOy  o  co  fa  che  fta  me%o  a  rite 

nere,a  dijfoluere.o  a  far  quaW altra  operation  tale.  Si 

ptgUa  adunque  fai  commune  da  mangiare ,  e  fi  auolge 

m  ma  pe'^^T^a  di  Imo  bagnata  in  acqua  o  in  altro,  &  co 

fi  auolta  ft  mette  in  mtT^x?  ^  *  c<i^^oni  accefi  in  unafu^ 

Cina  ,  0  altroue  che  con  matict  fegli  poffa  dar  fuoco gri 

de ,  0  uero  fi  mette  in  un  cruciuolo,  o  in  unapignattinn, 
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ben  Mata,  &foffiando  forte  co  i  mantici  fe  gli  da  fuo^ 
€0  per  Ufi  borace  poi  fi  lafcia  freddare,& chi  no  può  far 
lo  co'  manticiymettalo  in  wecs^o  a  i  carboni  accefiyct  cuo 
prato  ben  (Cogm  intorno ypoi  freddato  lo  pefii ,  e  mettalo 
in  una  pignatta  ben  uetriata,& fopra  gli  metta  tanta 
acqua,che  auan^i  da  quattro  dita,ofei,& mettendola 
al  fuoco ,  &  rimenando  bene  ,fifM  disfar  tutto  il  (ale. 
Tot  fi  lafctafreddarey& fi  cola,  ofipajfa  per  feltro  fi^ 
no  a  due  uolte.  Et  quefia  fi  adopra  ad  inumidire  &  far 
tenaci  le  terre, come  fi  dirà  di  [otto . 

Faifi  ancor  Maefìracon  chiara  d*ouo  battuta  con 
un  balìon  di  fico,  tanto  che  diuenti  tutta  fchiuma.  Voi 
fi  lafcia  pofare  per  una  notte,&  la  mattina  fi  coU  quel 
l'acqua  che  fi  troua  difotto  a  tale  fchiuma.Et  con  ejfa, 
fi  tnumidifce  la  terra  da  formare,  &  par  che  quefta  fia 
alquanto  migliore,  perche  fa  la  terra  più  tenace, &  ui 
fi  forma  più  nettaméte,& non  fi  attacca  all'impronto. 
Onde  alcuni  aggiungono  un  poco  di  queila  acqua  di 
chiara  d'ouo  all'altra  maefira  difale  fopradetta,& aU 
trt  ui  mettono  un  poco  di  acqua  gommata  con  gomma 
arabica ,  adoprandom  ogni  cofa  tlgiudicio  &  l'albe" 
r  lentia . 

^  fare  il  luco  fapicnde  perfejtiflìmo. 
Viglia  creta  da  pignatte »&  fia  migliore  che  puoi  hd 
tiere,perche  in  un  luogo  fe  ne  troua  di  miglior  cheneWal 
tro  cioè  che  dura  più  al  fuoco,come  in  Italia  è  quella  de 
laquale  fanno  le  pignatte  in  Tadoua,  et  co  fi  in  MemA 
^na  è  qua  fi  perfettiffìma  in  ogni  par  te, Onde  con  quelle 
P'^natte,conlequalicocinano,fi  potrebbono  fonder  me 
talli  come  ne  i  cruciuoli .  Habhi  adunque  la  migliore» 

che 
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che  puoi^&  mìljimméufeil  luto  ha  da  fcruir  per  C9 
fi  che  hMia  i'hauer  lungo  &  grandijjìmo  fuoco  ,  fe 
non  pigliala  come  puoi.  Et  fe  ne  troua  della  ceneYicùA 
come  la  commune,fe  ne  troua  della  hianchiffima^come 
è  quella  che  fanno  in  alcuni  luoghi  del  yicentinoyche  è 
quaft  come  pam  di  gejfo ,  &  la  chiamano  Fioretto  di 
Schiojche  in  V enetta  Cadoprano  i  hoccalari  per  dare  il 
bianco  [otto  alla  uetriatura  delie  fcodeUe,&  d'altre  co 
fe  tali.  Et  fe  ne  troua  della  rojfa.come  in  Vuglia  fe  ne 
troua  moltiffima,  <&  la  chiamano  bolo  y&èdi  quella 
pejja  che  alcuni  Jpetiali  uendono  per  bolo  armeno»  Et 
in  yenetia  n'adcprano  una  tale  per  dare  il  roffo  a  gli 
aflrichi  delle  cafe^con  la  calcin a 3C0* mattoni, et  col  cma 
briojdandogli  poifopra  l'olio  di  Imo.  Qjutfìa  roffa  è  la 
più  graffa  &  la  più  uifcofa  di  tutte ^cnde  crepa  più  uolé 
iteri  al  fuoco  yfe  non  fi  tempra  con  altre  coJe.&  perche 
tutte  peccano  di  grafffj^a  qual  ptu  &  qual  manco  , 
perqH''fìoatuttefi  dà  compagnia  &  temperatura  di 
cofe  magre.  Vigliando  adunque  della  commune,cioè  di 
color  di  cenere  ^perche  fi  troua  più  communemcnte,& è 
manco  graffa ,  la  comporraim  queHo  modo.  Viglia  di 
detta  creta  parti  quattro ,  di  cimatura  di  panni  parte 
ma,M  cenere  di  bucatalo  d^altra.pane  me'^e.Herco  di 
cauaìlo  0  a'aftno  fecco,  parte  una.  Effe  lo  uuoi  più  per^ 
fetto  aggiungiui  un  poco  di  mattoni  peHi,&  fcaglia  di 
ferro.  Et  tutte  le  polueri  peno  bemffimo  pedate  &  fet'' 
tacciateyciol  la  creta,la  cenere^loflercoy  i  mattoni^  & 
la  fcaglia,&  mefcolate  bene  infieme,&  métti  in  terra 
facendone  unfolaro,&  fopra  ui  uitn  gittando  la  cima- 
tura a  poco  a  poco ,  tn  modo  che  uenga  aftar  per  tutto 
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ugmlmente  più  che  fi  poffa.  Voi  uien  dando  Ucquaytt 
rimenando  molto  bene  prima  con  un  bafloneyi^  poi  con 
La  pala,  ^  quando  fard  impafiato  a  modo  tuo^  mettilo 
fopra  un  banco  grò fo ,  o  Jopra  un  murelÌ0y&  babbi  un 
palo  0  uergon  di  ferroso  una  accetta ,  o  altra  co  fa  tale , 
C^r  uien  battendo  il  detto  luto  molto  bene^rimenando^ 
lOi&  tenendo  ftmpre  battuto^  &  queflo  quanto  più  fi 
fa.piu  è  migliore  il  luto.  Et  cofi  fi  fard  un  luto  perfettif 
fimo  da  lutar  boccey  daformarui  cofegrojfe,  come  fi  di 
rd  di  fottOyda  far  fornelli ,  &  da  ogni  co  fa.  Ma  chi  lo 
uuol  far  con  manco  f attica,  ui  mette  foiamente  la  creta 
la  cimaturay&  lo  flercOyCon  un  poco  di  cenere  y&  altri 
non  ui  mettono  fltrcotaltri  non  ui  metton  cimatura, 
fecondo  che  1$  fanno  fare,  o  che  uoglton  ufar  fatica,& 
diligen\ay  e  ancor  fecondo  ilbifogno  delTmtentione  per 
che  lo  fanno. 

Ter  lutar  le  bocche  delle  bocce  che  non  rejpirino  al 
fuoco,è  buoHo  queflo  fieffo  luto  fopr adetto,  tuttama  ui 
^SZ^^^^o  due  parti  di  calcina  uiua^^  chiara  d'ouo^i^jr 
è  poi  cofi  ficura,come  d  uetro  Ueffo,  lir  più,  di  non  la- 
fciar  refptrare  ,Ogni  forte  di  luto  fi  uuol  mantenere  hu 
mido  chi  l'ha  da  ufar  di  continuo,  &  ne  uuol  tener  fem 
pre  preparato.  Ma  non  bifogna  tenerlo  troppo  acquofoy 
che  non  feruepoi  in  alcun  modo  che  bene  flia ,  ne  meno 
conuien  lafciarlo  feccare,  Terche  come  una  uolta  è  w- 
durito,no  fi  racconcia  mai  più  che  bene  fltayetfe  ut  mtt 
tt  acquaylo  uien  poi  mollificando  a  poco  a  poco  dìfopra^ 
€^  farlo  come  falfay  &  dentro  riman  pur  duroy&  dan 
doli  poi  molta  acqua ,  fi  guaHa  affatto .  Tcrò  quando 
fur  fifeccaitornifi  a,  ripcftar  di  nuùuo,&  cofi  a  rimpa- 
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flarlo  con  acqua  a  poco  a  poco,  &  a  rimenarlo  fin  che 
iiia  bene,&  m  quefta  parte  del  luto  non  occorre  altre. 

Cofe  che  fi  conuien  tenere  apparecchiate,  & 
in  ordine  per  l'arte  del  gitto. 

Terckeglinlirumètty^  i  me:^7^i  fon  quei  che  fanno 
fiufcir  Parte  a  perfettione  dalie  mani  del  buono  artefi- 
ce^per  quello,  acciò  che  quando  fttruoua  in  punto  per 
farilfuogitto,non  s'habbiada  patir  difagio^o  danno 
per  mancamento  delle  coje  necejjarte,  è  bene  di  ftar  prò 
Milo  delle  infrafcritte  cofe  che  ui  fono  neceffarie  • 

In  prima  adunque  il  carbone  fta  di  legno  forte,^ 
giouene,^  bene  ajciuttoJ  cruciuoli  fieno  di  buona  ter 
ray&  fen^a  s fenditure,^  i  burtiniyO  par  digli  di  colore 
fogliono  ejjere  migliori  che  i  neri ,  ne  i  bianchL  Hauere 
un  pezj^  di  cartone  da  far  uento  leggiermente,  &  lar 
go  fopra  la  faccia  del  cruciuolo  fcoperto  a  certe  acca  fio 
ni.  Fna  canna  bucata  per  foffiar  le  brutte':^  di  den^ 
tro  al  cruciuolOfChe  cofi  fifa  affai  meglio  che  co  i  mati" 
cetti,  Vn  ferro  a  uncino  per  cauar  i  carboni  del  cruciuo 
lo,&  cofi  lemoUettine,  Vn  torcoletto  o  flrettorodt 
legno  da  flringerui  le  forme,  o  fiaffette  per  tenerle  fer^ 
mey& ftrette  nel  buttarui  dentro  ti  metallo  fufcDue  o 
più  tauolette  di  legno  di  noce,  o  di  buffalo  d'altro  legno 
folo,o  ancor  di  rame,beniffmo {pianate,  &  ugualifftme 
da  ogni  canto  per  farne  fondo  alle  (la fette  nel  formare, 
&  per  uoltarCf  e  tenerle  ftrette.  Due  o  più  pei^  di  la^ 
na, per  che  fe  nello  ftringer  le  ft  affette  nel  torcoletto,  le 
forme  nofoffer  bene  uguali  di  fuori,  quelle  pec^c^c  «?gc- 
no  a  riempire  il  uacuo,  &  a  far  luogo  al  rileuato,come 
fiuedfà  di  fatto  nella  pratica  del  formare»  Vn  copaffet 
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W/,e?r  ma  riga  ^  partirle  tirar  a  mtfura  ighcttt,o  sfiat 
tatort,  (jr  canaltyonde  ha  da  correr  il  metallb.i^na  fgor 
hitvtayCtoè  un  ferro  fatto  a  %appay  ma  aguT^  m  punta 
a  modo  d'una  uanga  ritortale  che  tagli  dalie  bande^co- 
me  fon  quei  che  adopra  gl'mdoratort  per  nettar  t  canali 
cormciilaquale  fgorhietta  ha  da  feruir  per  far  det" 
ti  sfiatatori.e  canali  nelle  fiaffette  dapoi  che  farà  forma 
io  il  lauoro,&  no  hauendoUy  potrà  far  fi  col  coltello  pm 
4iltgéteméte  che  fta  poffibile.kt  coft  hauerai  t  ordine  un 
poco  U*olto  et  di  termétmayin  una  fcudella^  co  un  poco  di 
cartaio  habace  filatoio  pe^X^  per  bagnamela  dentro^tt 
accèderla,  &  co  ejja  afumigar  le  form  poi  che  farina 
afctutte^accioche  ti  metallo  corra  meglio.  Et  perche  alle 
mite  tal  fumo  ingroJJa,&  riempie  i  caui,  o  luoghi  baffi 
del  lauoro  formato,  conuiene  hauer' ancora  un  pie  di  le-- 
pore  per  leuar  il  fuperftuo,     anco  per  raccoglier  la  poi 
uere  che  cadeffe  nel  formare  ^et  per  altri  bi fogni  tali.  Et 
fot  hauere  una  bruflitora,  o  fcopettadi  fil  di  ottone ,  ^ 
una  difetole^come  quelle  da  pettini,  f  brufcìmre^o  bru^ 
fiires& polire  il  lauoro  auati  che  loformi,perche  ucnga 
netto,  &  cofi  ancor  dapot  eh* è  fatto  U  tuo  lauoro  gitta- 
to  di  nuouoyper  polirlo,  et  acconciarlo  come  fi  conuitne. 
Il  modo  che  d  dcuc  tener  nel  formare. 
'Primieramente  piglitrai  la  tua  medagliayO  altro  la 
uoroyche  uogligittare,&  mettilo  in  una  JcuUt  Ha  con  a- 
€etoforteyfaley& paglia  bruciata ,  ^  con  le  mom  fre^ 
gheraibentffimo  che  uengan  ben  nette  ,  &  adcprando 
ancora  la  brujchiay&  lafetola-Toi  fciacquale  in  acqua 
frefca,  &  con  p€%^  bianca  bcnifiimo  afctughe^av. 
Mene  poi  [opra  una  tautfla  di  legno  duro ,  di  rame  ben 
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lifcia  la  metà  delle ftajfette,  cioè  lafemina.Et  la  parte 
di  mexK^iCÌoh  con  quella  che  fi  congiunge  poi  con  Cai-- 
tra,ftta  uolta  in  giti fo (opra  la  tauolai&  dentro  dt  effa 
mttti  fopra  la  tamia  le  medaglie ,  o  che  altro  uuoifor^ 
mare^chefia  ben  netto ^come  è  detto^accommodandola 
[e  farà  una  fola^che  flia  a  dritta  linea  delghetto,& più 
b  ijfo  nella  fiajfetta  che  puoi ,  perche  habbia  lungo  il 
ghetto,&  mettallo  affai^Ut  efjendo  più  di  unayCande' 
rat  accomodando  dalle  bande  della  liaffetta^et  lafcera  i 
luogo  nel  mexx^  per  far*  il  ghetto  ^o  canale  per  introdur 
ut  dentro  il  metaUo,&  fe  faranno  più  di<lue,at4ertirai 
di  non  far  che  rtceuano  ti  mettallo  Cuna  dalCaltra^ma 
a  ctafcuna  farai  il  fuo  canaletto ^che  dalghetto,o  canal 
di  mei^o  ue  lo  porti.Toi  pigliar  ai  ctuna  delle  dette  ter** 
rcyben  fottilty  &  ben  fett  acciai  e  con  fetaccta  ftrettiffi^ 
mOi&  ben  calcata  la  porrai  in  un  catino, o  piatto  affai 
grande yperche  nel  maneggiarla  non  fe  ne  butti  fuori ^et 
ton  Inacqua  della^  maeflra  {a  inumidirai  a  poco  a  poco» 
ntefcoiandclabeniffimo  conle  maniy&  fra  effe  fregan 
doia,&  t  amagliene  darait  cheMringendola  m  pugno, 
fi  tenga  infieme ,  auuertendo  che  ho  detto  inumidirla , 
non  bagnarla,  perche  non  bifogna ,  che  ftrtngendola  in 
pugno  ut  bagni  la  mano,  ne  fi  tengano  come  pafla^  ma 
polo  tanto  0  poco  piu^come  fa  la  farina  afciutta,  &  che 
€oft  lìretta  m  pugno  fraccando  fopra  con  un  dito  fi  rom 
pa  tn  pe'^%a .  Et  quefio  cofi  condotta  materia  con  de» 
flre^j^  foprala  medaglia  nelle  flaffette,&  con  le  poi» 
pe  delle  dita,  &  poi  con  la  mano  ue  banderai  bentfjima 
affettandO)& fraccando ynon  ti  lafciando  rincrescere  lo 
affaticartici  un  poco  per  calcarla  bene^^on  metteruifo» 
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fra  V  altra  taml€ttay& con  ambe  le  mam,& con  luta- 
ta la  perjonu  calcar  do  fopra  qua/ito  pi  puoi.  Tot  con  un 
ferro  tagliente, &  di  filo  ben  dtYtttdLO  una  riga.bentf- 
fimo  lo  pareggerai  dtfiraméte  leuando  qutùa  terra  che 
auanTAfopra  la  lU  fetta .  Et  cefi  ponendoui  fopra  una 
delie  pei^e  di  lana,&  poi  la  tauoletta  piana^ccn  am- 
be le  mani  pigliar à  ambedue  le  tauolette  fono  &  fopra 
&  tenendole  flrette.UQlteraì  con  de^ìre^T^a  le  flaffette 
jottojopray  &  leuata  la  tauoletta,  uedrai  je  pur  [otto  le 
medaglie  per  rifletto  del  rileuo  fofje  entrato  qualche  po 
codi  terra,  che  bifogna  col  piè  del  Upore  leuarla  dcftra 
méte,  Tontcommeffa  C altra  parte  della  Hafftttaafuo 
luogo  empir  ai  deUa  medefma  terra  calcandola  benif 
fimo,  come  prma,  &  col  faro  pareggiandola.  Voi  con 
la  punta  del  ferro  da  un  cato  foleuarai  alquàto  la  mf:^ 
%a  fialetta  di  fopra,  &  con  mano  la  Ituerai  jufo  bella- 
mente,&  con  dilfgen'^a  cauarai  le  medaglie,  toccando 
le  alquanto  d'intorno  con  la  punta  dt  una  penna  fottile, 
in  cafo  che  non  fi  iafciaffcro  alia  prima,  col  uoltar  fotta 
fopra  quella,  parte  della  fl^ffetta,  in  cui  nello  aprirle 
erano  rimafe.  Et  fe  ancora  non  fi  lafciafftro,  le  per  cote- 
rat  m  croce  deHriffmamente  conia  punta  d'un  coltel- 
lo,tanto  che  pur  uoltando  la  ft  a  fetta  fi  la  fimo,  &  fe  ue 
drai  che  a  tuo  modo  non  fta  improntato ,  potrai  rimet- 
terlo al  luogo  loro  &  ricalcare  &  poi  mettendo  da  tut 
te  due  le  bande  la  pe%T:a ,  &  le  tauolette  flringerle  nel 
torcoletto.Voi  finalméte  caua  con  la  fgorbia,o  altro  fer 
ro,efa  ifuoi  ghettiyCopar tendo  col  feflo  &  riga  che  un- 
gano gtufU      cofi  le  porrai  dritte  preffoal  fuoco  ad 
afctugare,Holtandole  alcuna  uolta  tanto  che  fieno  bene 

S  afctutte. 
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afiiutte,  ^Whora  conloHoppim  bagnato  in  olio y  & 
$errH8ntinay&  accefo,fuffumigalej  &  ejfendoui  cofafu 
perfiualeualacolpie  del  lepore.  Voi  ricongiunte  infìe- 
7ney&  rimejfeM  le  pei^e  di  lanay&  le  tauolette,  lìrm 
geratle  alquanto  nel  torcoletto coft  hauendofra  tan 
to  apparecchtatOf&fufo  ti  metallo(itche  efftndo  argen 
tOy  <&ramehtar,co(i  conosce  coluederlo  nelcruciuolo 
lu  ftro,  <ùr  ejfendo  flagno  col  metterut  dentro  una  pie- 
tra, 0  un  poco  di  carta,  &  che  la  bruci)  getteraile  >  che 
uerranno  beniffimo  y  fen%a  altro  aiuto  a  farlo  {corre- 
re,  fe  non  che  allo  ftagno ,  come  èfufo ,  butterai  dentro 
unpocoycioèun  uentefimodt  tutta  la  quantità  di  foli- 
filato,  &  unottaua  di  antimonio  che  oltre  al  farlo  ben 
correre,  l'indunfcono  y  &  fanno  fonante.  Tot  fredde  le 
Affette  cauerui  le  medaglie  con  diligen'::^a,& uolendo 
gittar  delle  altre, torna  ajuffumigar  le  forme,  oflaffet- 
te,  &  flringi,& gitta,come  di  fopra,&  fa  tante  uolte, 
auante  ti  bifogna,&  fe  poi  uedi  che  le  fiajfette  nonfie^ 
no liracche,&uogliÌerhar  quelle  forme  per  altre  uol- 
te, potrai  ferbarle  in  luogo  afciutto ,  che  feruiranno poi 
henifftmo .  ultimamente  quella  terra  di  dette  Hajfete, 
cauata,& peSìata,&  fetacciata  farà  fempre  meglio  f 
adoperar.  Le  medaglie  coft  gittate,ft  rtcuocono  poi,etft 
pogono  nel  biàchméto,fe  no  (ono  difiagno,et  anco  a  tut 
te  fi  può  dare  il  uecchio.come  di  tutto  fidtrà  qui  difotto. 
Aformarconcrctaliquidacol  pennello,  chee  molto  piu 

facile  che  con  le  Ihffeiie  ,  ma  le  forn^c  non  Icruono 
fe  non  una  uolc^...  &  non  ui  fi  guta  cofe c'hab- 
biano  bifogno  di  efìer  troppo  minute, 
&  che  non  fi  pofTano  ritoccare . 

Tizlia  la  medaglia  che  tmig!ttarei&  hennetta. 
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Cjr  lauatai&  afciutt  alterne  fi  è  detto  fopra,& ungerj" 
dola  con  un  poco  a'olto  hauerai  pot  in  ordine  la  creta  ac 
concia  in  qutjlfi  modOiCicc.  Vi^Ua  il  luto  fapìerjtiache 
fi  è  wfegnato  a  fare  di  [opra  ,     ficcalo  molto  bene  al 
Solco  al  fuoco, poi  ptHalo  futtibjjìmamme ,  &  fetac^ 
ciato  per  fttacao  firctt}fjìni0j&  poi  con  acqua  fallo  li^ 
^mdo ,  ^  con  un  pcnndìo  da  dipintore  grande ,  darai 
una  mano  di  quesìa  creta  o  luto  coft  liquido  [opra  una 
deUe  bande  della  medaglia ,  laqual  medaglia  fila  [opra, 
di  im  tagliero,  o  d'una  tauoletta.  Et  data  qut  fìa  prma 
mano  di  qutHo  luto  coft  liquido y  la  lajUerat  jcccare  al-* 
^uanto.Voi  ne  le  darai  un  altra  mano  del  medefimo  Ih 
tOyma  più  duro.  &  coft  le  darai  poi  la  tei  c<^6z,  et  quarta, 
o  quante  ti  parrà,che  ftagroffa  a  bafian'z^.Toi  che  fa^ 
ràfecca  uotta  la  tauoUtta  con  ogni  cofa  col  fotto  di  fo- 
pra,e  ungi  con  otto  l'altra  parie  che  refla  da  formar  fi, 
ungendo  ancora  la  creta  Heffa  che  le  fìa  d'intorno,  ac- 
€10  che  quando  pot  mrrat  tagliarle  per  me%p  a  trauer- 
foyO  coprirla  per  cauarne  la  medaglia  fi  fiacchi  y&  sa 
fra  facilmente  perche  l'olio  no  lafcia  attaccar  la  creta. 
Ouero  fopradetto  luto ,  che  fio.  d'intorno  alla  medaglia 
cofi  me^aforma^dy  puoi  ffoìuen^ar  carbon  p<fioy  che 
fimilmente non  lafcta  attaccar  l'tm  lato  co  l'altro.Toi 
col  penneHo  uien  dando  una  mano  di  luto  liquido  fo" 
fra  detta  altra  parte  della  medaglia ,  &  cofi  feccata 
qutUa,  dalle  C altra  mano  di  p:u  duro ,  poi  Id  ttr^Uy  ^ 
la  quarta  fecondo  che  lo  uucigrofjo ,  come  factfii  alla 
prma  facciala  che  formafli .  Et  cofi  lafcia  ben  ftcca^ 
re.    Maauanti  che  fia  fecco ,  ua  col  coltello  intorno 
lecommifjure  dell'una  parte  con  l'altra  ptr  trauerfo, 
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cioè  doue  fpoluerixafit  H  carbone ,  perche  non  fi  attac^ 
tajfey  &  coft  col  coltello  ua  deliramente  (haccando,  ^ 
riaprendo  Cuna  parte  dall'altra  intorno  intorno  in  mo- 
do che  il  coltello  uaia  a  toccar  la  medaglia  per  taglio  in 
torno  intorno coft  lafcia  feccare ,  &  come  è  iecco  ua 
desi  f amente  mettendo  il  coltello  in  quelle  commifjure 
dintorno ,  &  aliando  a  poco  a  poco  una  parte  di  detto 
luto  0  creta,  tanto  che  fi  lem  ma,  &  lafci  la  medefima 
fcoperta,^U'hora  p'giiaCaltra  parte oue  faràreflata 
detta  medaglia^  &  uoitandola  col  [otto  di  [opra  ua  dtli 
gent eméte  battendo  dietro  al  fondo  del  luto  per  far  che 
la  medaglia  cafche  fuor  a,  &  fe  non^aiutala  con  la  pun 
ta  del  coltello,  tanto  che  la  caui .  Voi  piglia  lì  una  parte 
&  C altra  di  dette  crete  o  luti  co  fi  formati,  &  faratut  i 
toccami  donde  poffi  gittare  ti  metallo  fufo ,  Et  t  canali 
sfiatatori  dalle  bandcToi  ricongiungile  infteme,C  /f- 
gale  con  un  {il  di  ferro,  &  mettile  a  ricuocere  in  unfor^ 
nello. ouero  al  focolar  della  cucina,  coprendole  molto  bé 
di  carboni  acce  fi,  lafctandouelt  confumar  [opra.  Et  an^ 
torà  fe  tipart,  le  può  ricuocere  prima  che  le  congiungi 
infieme,  cioè  Cuna  fep arata  dall'altra.  &  poi  che  fono 
coft  ricotte,  congiungerle  infieme,  &  legarle  con  un  fit 
di  ferro  o  con  un  (pago,  &  accodarle  tra  due  tauolette^ 
C  in  un  torcoletto.o  tra  due  niattoni,col  boccame  infufo 
<ir  huttaruipoi  fopra  il  mar  allo  fufo,& come  fonfred 
de  aprite,^  h:tuerai  il  tuo  gitto  molto  bello, fe  farà  fla 
to  fatto  con  diligenza  .Etfeè  lauoro  d'argento ,  potrai 
dargli  il  bianchimento  che  fegmrà  qui  di  fotto.Se  è  di 
Piagno,  non  fe  gli  dà  bianchimento ,  ma  il  uecchio,fe  è 
d'oroifi  colortfce  col  uer  derame  &  or  ina»  Ma  in  uero  fe 

è  lauoro 
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è  lauoro  d*  argento  o  d*oro,non  è  cofa  da  gìttarft  in  que^ 
§ìe  forme  di  creta  y  ma  nelle  fl affette  cerne  di  [opra  s'è 
foSìo  il  modo . 

Ter  formare  in  queH a  creta  c  luto,  della  quale  s'è 
detto  in  queslo  capitolo,  fi  può  fare  ancora  m  altro  mo^ 
do  pm  facile ,  cioè  insegnar  cChauere  tUmproto  che  uuoi 
formar e^il  qud  fia  fatto  dì  cera  Co  un  poco  di  termetina 
mefcoiataconejja.  Etfopra  quella  cera  uenir  dandoti 
luto  0  la  creta  una  mxno  [opra  Caltra^  come  di  [opra  sè 
dettOi& poi  fargli  ti  hoccame  di  fopra,& metter  detta 
forma  cofi  fatta j  alfuocoy  col  hoccame  ali'ingiufo ,  che 
tutta  la  cera  fe  ne  fcorra  fuori  henijjìmo,  Votgitttaui 
dentro  ti  tuo  mettaÙofufo.^uuertendo  Jempre  nelgit^ 
tar  che  le  forme  fieno  calde ,  cofi  in  quefla  dt  creta ,  co- 
me  nelle  flaffette,&  tn  ogni  altro  modo  chefifacejje. 

A  far  bianchimento  da  imbianchirle  medaglie,  o  altri  la- 
uori  nuoiiij&  con  eflb  ancora  fi  poflbno  ripolire,  &  co<* 
me  ritornar  nuoui  i  lauori  d'argento  uecchi. 

Tiglia  le  tue  medagliCyO  altro  lauoro  nuouo^o  ancO" 

ra  uecchio che  uogli  rinouare,&  mettilo  fopra  le  hrage 

accefe  a  ricuocere^  uoltando  &  riuoltando  tanto  che  ué 

ga  dt  color  bertino,Toi  con  la  hruflitora,  &  fccpettina 

i ottone  fregalo  &  bruflifctlo  benijjimo,  &  poi  lo  metti 

in  queflo  bianchimento . ,  equa  falfa  di  mare,  o  acqua 

commune  &  falala  tu  fltjjocon  un  pugno  di  fai  da  man 

giare.  Et  mtttiui  dentro  tartaro  di  uino  biancOy&  allu 

me  di  rocca  crudoy&fa  bollire  in  pignatta  ben  uetria^ 

ta.  Et  fe  il  lauoro  è  di  rame  imbiancato  con  medicine  fo 

fi  èliche, aggiungi  ut  Ctnfrafcrittecofe,  cioè  un  marceUot 

0  ungiulio  (^argento  hattutto  fotti! iffimo,  o  tanti  fogli 

S    ^  (t'argento 
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argento  quanto  pefa  una  dt  dette  monete.  Et  fale  or* 
monuco  apefo  ditregudijie  fuinhro  apefo  di  cinque 
gtulpjy  &  metti  quelle  cofe  in  una  pignatta  col  fita  caper 
chio  bucato  in  mt^Oy^  leptibfa  qm  jla  pignatta  m  me 
'3^  alle  brace  acce  jet  che  ut  jiia  fino  a  L  collo  ^et  cofi  lafcia 
la  fin  che  tutti  gli  fptriti  fieno  (jfalatt ,  o  euaporati  uia. 
^oi  lafcia  freddare ,  ^  macinalo  o  pejla  i  jottiliffmi» 
Et  di  qusHa  materia  piglia  un  ondalo  poco  più  o  meno, 
^mettila  a  bollire  nel  fopradetto  bianchim€nto,per 
un'ottauo  d'oray&mettcdoui  le  tue  medaglie  o  altro  la 
uoro  détro.Voiriuerfa  tutto  in  acqua  chiara  &  tepida^ 
cioè  riuerfa  Cacqua  &  ti  lauoro.Ec  del  Tartaro  ^  al- 
tre cofe  che  farà  rejìate  nella  pignatta,  fregar  ai  molto 
bene  il  lauoro,s  poi  laualo  co  acqua  frefca^et  afciugalo, 
A  indorar  ferro  con  acqua . 

Tiglta  acqua  di  poT^ofi  di  fiume, o  di  fontana,  et  in 
tre  libre  di  effa  metti  once  due  di  allume  di  rocca,  un'on 
eia  di  uetriolo  Romano^  un  denaro  a  pejo  di  usrdera- 
me, tre  once  di  falgemma,  ^  un  oncia  cCorpmentOiC^ 
fa  bollire  ogni  cofa  infteme.  Et  quando  bollono  mettmi 
t  zrtaro  di  botte, &  fai  commune^di  ciafcuno  oncia  me- 
'Xj^ quando  ha  bollito  un  pochettOy  leuala  dal  fuoco,  & 
con  qutW acqua  dipingi  fu'l  ferro.  Tot  fcaldala  al  fuo- 
Au  molto  bme,&  bruni  fello .  ^ 

Altro  moJo  al  raetiefimo, 

'PÌ7Ua  olio  di  Uno  once  quattro ,  tartaro  once  due  9 
d*oua cotti  duri,^  pesiati  once  due,doè cicotrino 
f  :?  t  una^xafffam<^  m  quarto  di  dram.rurctma^un*ot 
r  7ff'ì  dt  dràma*  Fa  bollire  o^ni  co  fa  in  pi<^natta  vuoua 
yi  f  un  ?ran  pcs^,  &  fe  l'olio  di  lino  non  baHciffe  a  co 

prirle 
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prirle  tutte  aggmngm  deWaltYo,& poi  con  quella  nà" 

Hura  dipìngiyO  fermi  fopra  ti  ferro .  Il  qual  fta  prima. 

perfettamente  tmhrunttOy&  faranno  di  color  d'oro^ 

Ad  in  dorar  ferro  con  fogli  d'oro,&con  acque,  &  an- 
cora con  oro  amalgamato  con  argento  uiuo,^ 
come  gli  Orefici  indorano  Targento. 

Viglia  uetriolo  Hcmano  oncia  unay  allume  di  rocca 
once  ducyfale  armontaco  oncia  una,  ognt  cofa  fja  benif-^ 
fimo  poluertT^ataytt  metti  a  bollire  in  acqua  commune. 
Tot  babbi  il  ferro  ben  brunito,  rsr  netto ,  e  bagnalo  con 
detta  acqua  fregadcue  la  molto  bene,  poi  m  metti  fopra 
i  fogli  d'orOy€tfa  afcugare  alfuoco,et  imbrunifcilo  poi 
con  la  pietra  e  rnatite^ccme  fifa,  &  faran  beliiffimo . 

Et  uolendo  indorare  ad  amalgama ,  cioè  con  oro  <i- 
waigamato  co  argento  uiuo,ccme  gli  Orefici  indorano 
r argento,aggtungiin  detta  acqua  una  dramma  diuer 
derame,&m€^n  oncia  di  folimato,<^  fdit  bollire  infte 
me,  poi  fa  bollire  il  ferro  m  detta  acqua  yejeè  tanto 
grande  chenopoffa  metterfi  dentro  a  taCacque^fa  bol- 
lir l"acquay&  cofjfa  frega  bene  il  ferro,  &  fi  aumuerà 
per  riceuer  l'amalgama  dell'argento  uiuo ,  &  dell'oro. 
La  quale  amalgama  fi  è  mfegnata  a  far  di  fopra  nei 
quinto  libroyal  capìtolo  del  macinar  l'oro.  Et  dapoi  che 
hauerai  auutu:itoil  ferro,  &  datogli  fopra  l'oro  cr fi 
amalgamatolo  macinato  co  l'argento  uiuo,fallo  sfuma 
re  al  fuoco  con  la  lucerna, 0  coi  i^lfo,  come  ufam  ccm- 
munf.memegli  Orefìci.o pm  toslo  con  la  c€ra,a>me  ufa 
noin^  krnagna,che  è  molto  migliore,  ^  VA)ine  mfe^ 
gnertmodi  fatto  il  modo  perfettiffimo,      miglior  di 
flUclloyihe  fi  fa  in  ^icmjgna,n^  m  altro  luogo  fn  qui. 

S    ^        JL  liti' 
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A  ungere  il  ferro  in  color  di  rinic,&  coC\  ancora  Targento 
per  indorarlo,  che  mollra  moUo  più  bello, 
&  dura  mollo  più  . 

E  cofa  certifflma  che  l'oro  dato  (oprati  ferro  hìacOtO 
fopra  C  argento  no  comparì f ce  coft  bene, conte  [opra  ti  ra 
m^,&  ogni  poco  che  comincia  fcoprirfj,  o  con  fumar  fi  fi 
ucde  fuhito  il  bianco  del  ferroso  deli' argento  ma  fopra  il 
co'or  roffo  no  appanjce  tato  il  fuo  confumameio  ^n^i 
alcuni  molto  pratichi,  &  gmdicioft  fogHono  fopra  ti  le- 
gnoso altro  luogo  tale  dare  uva  ftfa^o  mordente  no  rof^ 
fo^come  tufi  gli  indoratori  ujanotma  giallo,  &  aureoi 
che  fe  ben  l'oro  wene  poi  a  difcoprnfi  alquanto^non  ap" 
parifce  coft  chiaramente ,come  [opra  ti  roffo,  c5r  molto 
più  fopra  il  bìàcOj&  qu^Ho  mede  fimo  farta  bene  fopra 
il  ferro, &  fjpra  l'argento .  Ma  per  lafciare  hora  que- 
fio ,  dico  che  per  uolcr  dare  il  color  di  rame  al  ferro ,  o 
air  argento  per  m  forar  lo  ^faceta  m  qurfto  modo .  Habbi 
Herder  ame,uetriolo  ted':lco,&  file  armomaco  a  difcret 
tione^ma  più  del  uetrto  oyche  dell' aìtr?  cofe,  &  mettile 
molto  ben  pofueri'^rate  in  aceto  furtìffimoa  bollire  per 
mei^  hora.Vo'  lenala  ddfuoco,&  iubito  mentre  è  co» 
fi  boUéceymettiui  il  tuo  ferro, che  uuot  colorare  in  rame, 
dr  copri  bm  la  pignatta  coi  fuo  coper  chio,  &  con  pam, 
che  non  refpirt ,  ^  lafc  ala  coft  nf  ediare ,  &  il  ferro 
hauerà  prefo  color  di  rame  bcUtflìrno,  &  coft  lo  puoi  in 
dorar  con  argento  uiuo,  tome  fefojfe  rame  uero  y&è 
belliffimo,&  utile  fecreto . 

Acqua,  o  tinta  da  metter  fotto  i  diamanti  neri,  o 
contrafatti, cioè  tirati  dt  zaffiro  bianco, 
come  lì  dirà  di  fotte . 

Tiglio  fumo  di  candita  raccolto  nel  fondo  di  un  ha» 

Cile, 
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cileyCt  impaflalo  con  un  poco  d*olio  di  maflice ,  et  queftd 
mijìura  metti Jotto  il  dìamàte  neU'annelio  oue  lo\ieghu 
A  tirar  i  zaffiri  bianchi  in  diamante  . 
CI  ucHo  fecreto  è  japuto  tra  i  gioiellieri  ^  &  quafi 
tutti  ufano  un  modo,  il  qual però  è  buono^  ma  non  dopo 

10  hauer  pofio  il  detto  modo ,  che  cjjì  ufano^ne  metter§ 
mo  un  altro  molto  migliore,  Effi  adunque  pigliano  il 
^^ffirOj  il  qual  non  fta  molto  carico  di  colore ^ma  fta  bià 
chic  ciò  i&  mettono  al  fuoco  in  un  cruciuolo  della  Ima-* 
tura  del  ferroso  ancor  deWoro^an^i  ipiu  ufano  la  lima» 
tura  deli*or»,credendo  che  per  efferdi  piuualutajtn 
ancor  più  perfetto  per  tal  bt fogno.  Ma  per  certo  quella 
del  ferro  è  affai  migliore.  Q^uefla  limatura  effi  fanno 
che  nonftfonda^ma  che  uenga  caldi(fima,&  mcina  al 
farfi  rofiay  &  in  quella  fepelifcono  i  loro  ^affiriy  &  ue 
glilafctanoun  pochettOy  &  poi  glicauano  &  ueggono 
fe  il  colore yCioè  la  hianche%p:a  di  diamante  fiÀ  a  lor  mo 
doyfenon ,  lo  tornano  a  rimetter  dentro  alla  limatura 
al  fuoco, fin  che  Hia  a  uoglia  loro.  Et  lo  legano^egli  dén 
no  la  tintaycome  difopra.Ora  il  modo  miglior  di  quefto 
è  che  fi  pigli [malto  bianco,  &  fi  macini  jottihffimo,& 
fi  mefcolt  con  dette  limature  di  ferro,  0  d'oro  che  fia  tan 
to  [malto  quàto  limatura ,  et  poi  fi  piglia  un  poco  di  al^ 
tro  di  detto  [mallo ^cioè  [malto  [olo^out  no  fia  limatura 
et  s'impafta  co [aliua,o  fputOye  in  quella  pafla  fi  auolge 

11  ^affiro,  &  fi  [a  motto  bene  afiiugare  al  fuoco,  poi  fi 
lega  tn  un  [il  di  ferro  fottile  e  ricotto,e  fi  iafciaun  capo 
di  detto  filo  lungo  da  poterlo  pigliar  e, & cauar  quando 
uuoi,  &  cefi  fipilifctlo  m  quella  limatHra,  &  lafciauelo 
al  fuoco  per  un  pe'i^ttto,  'slando  la  limatura  ben  calda 

come 


i  I  B  n  o 

come  è  detto, mx  che  per  niente  non  fi  fondejfe,Toi  ca^ 
uA  ìfuoriyC^  uedt  fe  ti  contenta  li  colorcfe  non  torna- 
udo,&  Chauerai  beUiffimo . 

Ad  ingroflare  i  balafci  rottili,per  legare  in  anelli  . 

5"^  b4i4elii  balafci  l^ottUi  come  curtay  accmciait  della 
grande'^^a  che  u!wi,&  babbi  m  pe'S^  di  criHaliofi^ 
no,  tinto m  color  di  balafcto,&  babbi  un'acino  grojjìi 
(it  maHicCyC^  fopra  la  punta  a'un  legno o d'un  coltello 
fcaidalo  un  poco  al  fuocoyfubito gitterà  fuori  una  lagìi- 
ma  bianca,luftra  come  una  periate  con  quella  lagrima 
incolla  il  detto  balafcto  fopra  il  criTlaUo  >  che  quella  la-m 
grim  i  incoUay  &  non  fa  corpo,ne  toglie  colore.  Et  cofi 
fallo  poltr€i& aUu§ìrare,& legare  a  modo  tuo^cbeja" 
rà  bellifflmoy^  parrà  tutto  balafcto . 
A  far  le  doppie  di  Rubini,  &  Smeraldi  che  fanno  in  Milaji^' 

H abbi  la  lagrima  cauata  dalmaSlìce,  come  poco 
auanti  s*è  detto-,  e  fe  tu  uuoi  fare  fmeraldi .  tingila  con 
uer derame  macinato  a  olio,aggiun?endoui  uirpochet" 
to  di  cera  fe  ti  par  che  bifogni ,  o  ancora  ftemperandolo 
con  acqua  fe  ti  par  troppo  ff>e(fo . 

Et  fe  uuoi  far  rubint,farai  cofuH abbi  gómma  arabi 
ra^dUume  'Z^uccherino,& allume  di  rocca  crudoy't  fatti 
bollire  in  acqua  commune,che  fieno  tato  dell'uno  quato 
dell'  iltro.Voi  metti  m  detta  acqua  nerigno  tagliato  fot 
ttlifflmOyet  fauue'o  bollir  dentro ^aggiugendo  allume  ca 
tino,&  quanto  più  ui  metti  di  quefìo  allume^  più  uiene 
fcuro.  Dopò  babbi  il  mafUce^cioè  la  lagrima  fopradetta, 
&  tingila  co  detto  color  rofjo,  EJ  babbi  due  pK^ji  ài  cri 
Hallo  acconci  alla  ruota^nel  moiOi&  nella  graitT^a 
che  li  UUOI,  &  quello  di  fopra  fta  più  fottile ,  che  quello 

di  foi- 
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di  fotto.&fliano  a  punto.come  l'unghia  colditOy  benif 
fimo  aggiujiati  da  ogni  banda.Voi  metti  quello  di  [otto 
jopra  una  palettma.o  piafira  di  ferro  fcpra  alcuni  car- 
boni  di  fuoco, per  che  detio  criftaUo  fi  uenga  a  Jcaldare. 
£[  allhora  l'andnr.i  tvccàdo  di  fopra  con  ia  detta  lagri 
ma  tintcìyla  qual  terrai  fopra  la  punta  d'un  bafloncetlo 
^  furai  chefta  calda  amor' e  fu ,  perche  [corra  Ubera- 
memey&  come  ufdraì  di  hauer  polio  di  tal  colore  a  ha^ 
^a^afopra  quel    c^c^o,  babbi  C  altro  pe'^^o  ptufottile, 
the  ua  difopra,&fia  caldoancoffjjo,  ^  metteuelo fo 
franche  quella  lagrmacoft  tinta  u.enead  in  coUare,^ 
ejjendo  lufÌYa,& trafperate  no  fa  corpo,€t  rifp'ende  da 
ogmparte,  T oi  fagli  l( gare  a  modotuo.mtttédolafo-^ 
gira  rvjf^  a'ruhinue  uerde  agii  jmeraldi  come  qui  poco 
piudt  lotto  s'm regnerà  ti  modo  perfetto  dt  far  dette  fo 
gbe-,p  quefie  et  altre  pietre  artificiate, come  psr  le  fine. 
A      pafh  di  pietre ,  o  tjioie,  come  fnieraldi,  rubini,  zaf- 
hn,&  d'ogn'dcrarone,  Jequali  non  faranno dop- 
pie,o  di  due  pe7//.K  &  tinte  con  col]a,ma  tutte 
ehm  p?77ofòlo,co]orate  dentro,- 
&l"uori  beiliflìme, 
'Piglui  piobo  bruciato  da  baccalari,  once  tre,etmct 
tetti  fopra  tata  acqua  che  au3.  zj  mOtO  due  dita.et  rime 
fiacal  diioM  lafcia  dar  fondo,  et  poimta  quiU  acqua  ^ 
et  quefl4firuepcr  bagnar  ut  di  dètro  la  pignattina  lue- 
trìata  doue  s'ha  da  meucr  tuìta  la  mattria.perche  non 
le  lafcia  attaccare  alla  p'griatta,D(fothabbt  alt /e  tre 
onde  dt  minio  ajcmto ,  e^r  mtfcoUt  o'crm  detto phmbo  , 
e  con  effi  una  oncia  di  crifìallo  calcinato,  0  meglio  di 
cakidcnio,  &  con  canati  quattordici  ,0  fedcc) al  più 
dt  faglia  di  rame,  e  tutto  fu  ben  macinato  ,&bm 

mefcQ* 
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mefcolatomfjemey& metti  indetta  pignattinaiChe pà 
benintomcato  di  dentro  con  detta  lamturadipiombo 
bruciatOf  &  coprila^  &  metti  in  fornace  di  uetrari  per 
tre  ouer  quattro  giorni yO  in  fornello  a  uento  per  un  gtor 
n0y&  haueraiunamaffa  heUìfJìmaylaqualefalauora* 
re  al  torno  a  tuo  modo,che  in  y  enetta  fi  paga  tre  9 
quattro  foldi  al  più  per  pietra ,  ^  potrebbe  ancor  for^ 
mar  fi  in  altra  forma  di  creta  con  fogliami  ^o  figurerò 
alti o,tt  per  far  pietre  giallcy  metti  rugme, o  fcaglta  di 
ferro.Ver  far  rubmi^metti  cinabrio.  Et  quefìo  de  i  colo 
rt,  guidateti  fecondo  gli  ordini,  che  fi  metteranno  qui 
lotto  m  quefi* altri  modi . 

A  ùre  Smeraldi,  &  altre  pietre  pretiofe . 
Viglia  fai  alca  li ,  &  dijjoluelo  in  acqua ,  &  difltUa 
per  feltro,& dtffeccalo,& diffoluelo  dì  nuouo ,  &  dif- 
feccalo  p  tre  uolte,& poi  fanne  poluere .  Voi  piglia  cri^ 
flalìo  fiQOy&fallomacinarey& pafjareagli  fpetialiyCO 
me  fanno  il  criflallopreparato.Toi  piglia  del  detto  cri^ 
Hallo  once  dtie,  &  me^a^el  fai  alcali  once  dueyuerde^ 
rame  oncia  una^  che  flia  prima  in  infufione  in  aceto, & 
colato.Et poi  metti  quffletre  poluertm  unuafo,come 
[offe  un  pignattinoinuetriato  nuouo ,  &  luta  bene, 
coprilo  che  no  refp'm  &  fia  lutato  per  tregiorniy&qua 
to  più yt ante  è  mfglioydcctòOct  b^.ne  afcimt0y&  metti- 
lo  dentro  la  fornace  doue  ft  fanno  i  bicchieri  peruenti^ 
quattro  hore.Tùi  togh  la  compofitwney  &  lauorifi co- 
me fi  fanno  le  pietre  fine ,  &  Haranno  al  paragone.  Et 
ff  uuoi  ruhiniymetti  cin  zbrio  in  luogo  di  uerderame,  & 
feuuot  :^^ffiri  metti  lapis  laxulh  &  feuudi  giacinti, 
metti  coraUi,come  difopraM  luogo  di  uerderame . 
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A  calcinare  il  criftallo,  &icaIcidoniiper  metter  neJJc 
fopradette  mifture  delle  pietre  pretiofe . 

Tiglta  tartaro  calcinato ,  un'oncia ,  &  diffoluilo  in 
mafcodelia  chiara,  (&  colalo»  &  poi  piglia  i  pe^^  del 
criflallOyO  del  calcidonio,  &  in  una  cocchiara  di  ferro, 
p  l  'opra  una  paletta  mettili  ad  infocar  molto  bene,  et  m 
focati  che  fono  fmori^alt  in  detta  acqua  in  quella  fendei 
la, &  co  fi  poi  caualliy  &  tornali  a  r  infocar  e,  &fmor'- 
^r  di  nouo  in  quell'acqua.  Et  queHo  farai  fìnoafei.o 
fette  uoltc.  Et  gli  hauerai  perfetuffmamentc  calcinati. 
Teslali poto  macinati  fottihffìmiy  &  impalpabili,  & 
mettili  nelle  tue  mifiure  fopradette.  Ricordoti  folo,  che 
uolendofare  fmeraldi ,  pefli  le  tue  cofein  mortarodi 
bronco yma  uolendo  far  rub.ni  0  altre,  pietre  pe fiale  m 
mortaro  di  ftrrOyCt  guardati  dal  hron'7^  m  ogni  modo. 
Acqua  da  indurir  le  dette  pietre . 

Terche  tutte  quelle  pietre  coft  fatte  artificio famen^ 
tcfogliono  effer  molto  fi'angibili,& per  niun  modo  non 
affettano, 0  non  riceuono  la  lima ,  uolendvle  indurire  ft 
fa  m  qutHo  modo.Viglia  peo^^ttì  di  calamìta,&  calci 
naia  puntalmete^come  hai  fatto  del  criflallo  0  del  calci 
donio.  Voi  macinala  fottiliffima,et  mettila  aW umido yet 
anderà  in  acqua.Tiglia  poi  quella  acqua,et  con  effa  im 
pafia  uetriolo  TedefcOyO  HomanOyO  VnghtrOyCoft  cru^ 
do  séxa  rubificarlo,  &  fa  una  pafia  liquidalo  più  tcjio 
una  fai  fa  y&  mettila  a  diflUlar  f  boccia  con  collo  torto, 
per  orinale, 0  per  fior t a,  &  co  quell'acqua  che  difltUerà 
impafla  farina  d'or^^^facendo paflay&  non  falfa,€t co 
quella  pafia  copri  la  tua  maffa  di  pietre  fatta  come  dt  fo 
pra^o  le  pietre  Heffe  dopò  che  faràno  lauorate,  &  ac^ 
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concie  alla  ruotay  &  coft  mpafìate  &  coperte  mettile 
nel  forno  del  pane,  quando  ui  ft  mette  il  paney& col  pa 
ne  le  caua ,  Et  f copri  tàa  quella  pafla ,  &  haucrai  te  le 
tue  gioie  indurite  allanatura  delle  uereonaturali»  Et 
fé  ti  pare,puoi  ritornare  ad  impaflarla  o  coprir  di  nuo 
no  con  detta  pasla,&  rimetterle  al  forno  come  pr,ma, 
&  non  hauerat  che  deftderarut . 

A  calcinar  l'argento . 
Ejjèndoft  qui  poco  auanti  entrato  in  f oggetto  di  cai 
ctnation  eseguiremo  di  metter  la  calcinatwne  del  argé 
to,&  poi  del  Talco ,  che  di  fopraft  fon  promeffcTer 
calcinar  l* argento  fono  più  modì^tuttauia  noi  ne  mette 
remo  tre  i  migliori.  Viglia  l'argétofino^  battuto  fottiU 
niente  j&  tagliato  in  pc^  comegiulii,  ogrcjJi,o  più  o 
meno^che  no  importa.  Et  babbi  un  cruciuolOyO  una  pi- 
gnattin:!y&  nel  fondo  fa  un  folaro  di  fai  comune  da  ma 
giare  ino  preparato  ine  bianco ,  ma  coft  come  fi  uendCiO 
fi  caua  delle  Caline. Et  pa  béfotttlméte  pefto.Voi  fopra 
metti  un  folaro  di  det  te  lamine  piaflre  d'argéto,poi  fo- 
pra a  quelle  metti  tm  altro  folaro  di  fale.  Voi  un* altro 
di  piafirellti  &  cofi  metti  fin  che  hai  argétOyf acèdo  che 
V ultimo  folaro  fta  di  fale,  &  bengroffoycioè  che  fia  fale 
affli  di  fopra.  Et  poi  metti  una  carta  i&  luta  bene  il  era 
ciuolOfO  lapignattinaylafciandoui  un  buco  quanto  una 
penna  d*oca  in  mev^o  al  coperchiOyet  come  farà  he  fecco 
mettilo  in  terra  al  focolaro  della  cocina  y&  attorno 
mettili  carboni  accefi ,  &  poi  coprilo  tutto  di  carboni, 
fSr  lafcìauclo  ardere  fopra  tuttOy  in  modo  che  uenga  ad 
hauer  fuoco  almeno  ere  o  quattro  bore.  Voi  freddo  ogni 
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cofa.apri  il  crucmolo ,  &  piglia  ad  una  aduna  le  pia- 
nulle  deW argino,  &  nettale  dal  (ale.  Etfe  troui  chefte 
no  uentite  tanto  fi-angtb:  lische  co  le  dite  fi  fnj^nuTziuo 
come  crofia  di  pane,  èfatto,fe  f:6  tornale  a  cemétar  co 
altro {ale  nuQuo,facédoflrato  fiprafirato  come  prima, 
&mettédo  al  fuoco  ycome  pnm  Ef  m  effetto  per  mlir 
lo  hé  calcinato  fi  uorria  co  fi  cemctare  almeno  tre  uolte^ 
0 ancor piu.TQÌpefial€fottili,& co  acqua caldain  ma, 
fiodetla  laua  qUa  poinere,et  lafciala  dare  m  fondo.Toi 
mta  l'acqua  co  defirc'^X^^che  ho  butti  la  poìuert  del- 
Vargentomero  difiiìla  per  lenguette  di  fdtroyche  è  più 
ficuro.Et  torna  poi  a  metter  altra  acqua  calda,&  a  uo 
tarlalo  feltrarla  come  prima,  &  coft  fa  fin  che  al  gudo 
deW acqua  ti  facci  certo  cheilfaleè  andato  tutto  uta.  ' 
£t  hauerai  Cargeto  ottmaméte  calciato,  e-  calaté  dì 
pefo.ma  riflretto  di  corpo ,  &  dif[}ccato ,  &  uenuto  di  ' 
natura  in  parte  fifj,'&  mcma  aU'ofo,&  f,.  rue  a  molte 
€ofe,ad)tfaadoprarlo,  ktilmedefimofi  facd  lalcoin 
luogo  difalcomuncyma  no  accade  lanario  poi  co  acqua 
calda  al  traméte, &  fono  di  queUi.che  0  cotfale  o'cul  tal 
co  tornano  a  cementar  lo  y&  a  calcinar  lo  dodici  0  quin- 
dici uolte.&piUyper  hauerlo  pM  fijfo,  &  più  atto  a  tin 
gerfi .  F^ffi  ancora  confonder  C  argento  nel  crumolo, 
&  ad  ogni  oncia  di  argento  mnir  buttando  una  libra, 
opiu  di  folfo  peHo ,  &  dandoglielo  a  pco  a  poco,che 
^Hiflo  modo  lo  confuma  pm  che  il  file,  ne  ihulco^ma  in 
effeMo  lo  fa  molto  migliore ,  &  tanto  più  poi  fe  il  (uifo 
fojjt  jjjpjyo  purgato  con  capitelli,  0  cofetaluEt  tutto 
quefio  fiapofioper  un  modojblodtca'cinarh,  my^ 
remo  a  mettergli  altri  due^m  difopra  fi  fin  propofn, 
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Secondo  modo  di  calcinar  l'argento." 
T'gth  acquaforte  da  partirr, fatta  dt  falmirCy  &  din 
mtycomf^  i  >  Uiftgnatc  di  fopra^  &  prgUa  argento  fino, 
Uquair  fja  iamwftc»  0  battwo  in  foglio,o  fatto  tn  pc:^- 
Xttti  fottth , <f  ingranali! ,  &  fta  l argento  parte  una, 
f acqua  forte  pai  tt  tre^  &  titn  l'acqua  tn  un  figgatto, 
0  boccetta  coi  colio  lungo  ^  mé  buttando  dentro  il  det 
to  argento, &  uedraiche  fuhito  comincerà  a  bollire^  & 
a  [cai dar ft  ti  fondo  della  boccetta  fe  Inacqua  fai^  buo- 
na ,  &  coft  lafcta  bollir  tantOy  fin  che  non  bolle ,  o  non 
mangia  più ,  fempre  tenendo  tu  la  boccetta  m  manOy  o 
potandola  m  qualche  luogo  lontano  dal  fuoco.  Ma  fe 
( acqua  foffe  dMe,bifogna  mofìrarla  cofi  un  pochette 
al  fuoco  ^tenendola  in  mano  (opra  le  brace,  o  pofaniola 
fopra  un  poco  dt  cenere  con  fuocOyO  fopra  d*un  forneUet^ 
to,tt  come  ha  finito  di  bollire,&  di  mangiar  tutto  l*ar 
gentOyuedrai  che  C  acqua  farà  uenuta  uerdey&  nonfa^ 
rà  recato  mente  ^argento  in  fondo,fe  però  l'acqua  non 
[offe  male  fcaicmatay  che  aìlhora  fana  una  calce  in  fon 
doybianchffma,  o  fe  neW  argento  foffe  oro.che  allhora 
manderia  Coro  infondo  o  patolette^  o  granelli  come  are 
na,Ora  dapoi  che  detto  argento  farà  disfattolo  diffolu^ 
t0i&  mangiato  da  detta  acqua  forte  yhabbt  un'altra 
boccia  più  grande, 0  un'ortnale,o  ancora  una  pignatta, 
&  fta  mf\a  o  più  d'acqua  di  poT^  o  di  fiume ,  neUa 
quale  hauerat  disfatto  un  gran  pugno  difale  bianco  da 
mangiarCy^  poi  detta  acqua  fta  colata  due  otre  uoU 
te, Tot  [opra  detta  acqua  cofi  colata^butta  quell'acqua 
forte  che  ha  dfoluto  Cargéto,  &  la[ciala  cefi  per  quat 
tro^ofii  horctèr  poi  trottar  ai  in  fondo  come  una  giun- 
cata^ 
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cataychefavà  l'argento  diffoluto,&  ti  fate  acqua  fortet 
&  anco  del  fai  conmunc  che  ui  metteHt .  Fa  poi  difliU 
lar  ma  per  feltro  detta  acqua,     pipita  quella  argento 
c§ft  colato  in  fondo,  &  mettilo  m  un  cruciuolo,  &  co- 
prilo che  non  ut  pojja  entrar  dentro  cofa  alcuna ,  & 
fepeltfctlo  m  me^o  a  i  carboni  acce  fi, che  fta  tutto  coper 
to  di  fuoco  ,  &habhia  da  ardere  pe  r  tre  hore,o  più.  Tot 
lafcta  ufreddcvreogni  cofa ,  &  nota  qutW argento  del 
crucmolo  m  unafcudella,&  buttaui  fopra  acqua  ctm- 
mune, calda,  &  rimena  un  poco  col  dtto.poi  Ujciala  po 
fare,& leua  uia  quell'acqua,  cr-  aggiungmi  dell'altra, 
&  rimena .  &  poi  lafcia  dar  fondo ,  (^r  uotaìa  come 
prima  ,  &  aggtungim  deW altra ,  &  laua  di  nuouo  fe 
ella  e  ancor  falfa,& come  non  è  più  falfa^non  ue  ne  rnej^ 
terpiu,<irfa  dtjfeccare  0  afciugar  C argento, iù-feruite^ 
ne  a  quei  che  uuoi,  che  farà  perfettamente  calcinato. 
Terzo  modo  a  calcinar  l'argento. 
Amalgama ^  una  parte  di  fogli  d'argento ,  con  tre  ù 
quattro  parti  d'argento  uim ,  a  punto  come  ftètnfe- 
gnato  di  fopra  nei  quinto  libro  a  car.  116.  al  cup,  di 
macinare  Coro.Voi  macina  qudla  malgama  cofd  com^ 
tnune.Toi  mettila  al  fuoco  a  sfumar  uia  C  argento  uiucs 
&  poi  laualocon  acqua  calda  fin  che  ne  fta  tifato  tutto 
il  fale,&  farà  calcinato.  Et  fe  ti  parrffe,  puoi  tornare  d 
macinarlo  con  altro  fale,  len^a  altro  argento  muo,& 
metterlo  in  cruciuoto  tra  carboni  accefi  per  tre  0  quat- 
tro hore,  come  poco  auanti  fi  è  detto,  &  lanario  pur  di 
nuouo  ut  fupra,  &farà  fatto . 

A  calcinar  il  talco  in  un  fubito. 
Ter  ffjtr  ittico  una  cofa  di  tanta  mportari^^a,  xSr 
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tanto  deftderato  &  cercato  da  ogni  bello  ingegno /t  fo^ 
no  ritrouati  molti  modi  di  calcinar lOi&  comunemente 
éjuaft  tutti  fono  diaccopagnariltalcocol  doppio  di  fai 
nitroso  di  fai  commune^o  di  tartaro  crudo,  &  metterlo 
nelle  fornaci  per  alcuni  giorni.Voi  fepararne  i  fall ,  o  (/ 
tartaro  con  acqua  calda .  Et  altri  lo  infocano  fopra  le 
bracej& poi  lo  fmor%ano  in  orina^et  queHo fanno  mol 
te  uolte.Jtltri  lo  inuolgono  in  pe^p^tte  di  panno  dt  la^ 
na  bianca ,  &  lo  mettono  alla  fucina  a  gran  fuoco  per 
me^a  hora,o  piuy&  poi  lo  treuanofufoy  &  tutto  in  un 
pez^tleggiero  &  fpongofo  non  molto  differente  dalTa 
lume  bruciato .  /  quali  modi  tutti  per  dire  il  uero,  fono 
poco  buoni, 0  non  calcinano  perfettamente ,  o  tolgono  il 
tartaro  dt  fua  natura,&  lo  fanno  uenire  come  calcina, 
uiua,o  come  allumerò  di  poco  frutto  .  Vero  uolendolù 
talcinar  prejio  &  perfettamente, terremo  quejìo  modo. 
T^liaft  il  talco  crudo,&s[ogliato,o  peflato  meglio  che 
fia  foj^btle,&  mettafi  in  un  cruciuolo,  o  in  una  pignat 
tina  al  fuoco  fra  i  carboni  accefuEt  come  è  ben  caldo  et 
atcefoMttaui  fopra  una  goccia  dell'aceto  dtflillato,oue 
pa  dijjbluto  tartaro  calcinato,  &  aggmntaui  la  ter^s 
parte  d* acqua  uita,& buttala  fopra  detto  tartaro  info 
cato,a  poco  a  poco,buttando  tre  onde  d'aceto  a  ogni  li- 
bra di  talco .  ^uuertendo  di  darli  fuoco  grandtfflrm  di 
mantici  come  fe  lo  uolejii  fondere,  &  leualo  poi  all'ho- 
ra  da!  fH0C0,che  farà  perfettamente  calcinato  &  belli f 
fimo,& laualo  pm  conacqua  calda  fitrfeparare  il  tar^ 
tato, &uf aio  a  i  tuji  dtfe.^iiM  calcina  ancora  con  far 
1$  in  foglietti^  ptufottilicbe  fi  puo,farni  fidato  fopra 
diruto  con  pui!irelle  d* argento  tn  un  cruciuolo  lututo,e 
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metteft  alle  fornaci  di  uetro  o  mattoni  per  quattro  ,  ù 
fet  giorni  i  &il  medefmo  fifa  con  ptaflreUe  di  [la- 
gno. Et  ancora  fif<fnde  buona  quantità  dirarnCy^T  co 
me  è  [ufo  ut  fi  butta  dentro  i  peT^i  grojjettt  di  talco,  et 
in  poco  jpatio  è  calcinato  bcliijjimo ,  ma  gufìa  molto 
il  ramey& ne  confuma  o  djfperde  ,  &  fa  danno  ajfai, 
cnàe  non  è  chi  uoglia  ufar  quefìo  modo. 

Modo  d'indorar  ferro, rame  &  molto  più  bello  che 
quello  d'Alemagnaj&  di  Francia,et  più  fa- 
cilmente. Et  il  lauoro  che  s'indora  con 
queiia  uia,par  poi  tutto  in  un 
pezzo  d'oro  mafliccio. 

Trimieramtnte  fe  hai  da  indorar  argento^  o  ferrose 
henedt  dargli  il  color  di  rame  ^ft  come  non  molto  di 
[opra  fi  è  detto.  Dapoi  piglia  oro  battuto  m  fogli,&  a- 
malgamalocon  argento  muo,  come  più  di  [opra  fi  è  det 
to  .  Et  metti  detta  amalgama  in  una  fcodeletta,&  fo^ 
pra  buttaui  fuco  di  frutti  di  cocomeri  aftnmi,  tanto  che 
ti  detto  fuco  foprauanT^i  un  ditOy  &  lafcialo  coft  al  So-* 
iCyO  in  una  feneflra  fen%a  Sole ,  o  fopra  d'una  cornice, 
0  doue  ti  piace  tenendola  coperta  con  una  carta ,  per- 
che non  u'entri  foluere .  ht  cofi  puoi  lafciarlo  fiar 
quanto  uuoi ,  an'j^i  quanto  più  Ha ,  tanto  è  meglio ,  Et 
di  quello  oro  coft  preparato  puoi  tener  fempre  in  ordi-* 
ne  quanto  uuoi ,  &  quando  hai  da  feruirtene  per  in^ 
dorare,  babbi  le  cofe  che  uuoi  indorare ,  &  ftano  ben 
nette,  polite,  &  con  un  pennello  le  darai  fopra  di  dettù 
oro  con  lo  argento  utuo  coft  preparato ,  &  come  dtffo^ 
luto ,  fregandolo  bene ,     calcandolo  per  tutto .  Et 
fe  non  uuoi  »  o  non  puoi  tutto  quello  modo  fopr adetto» 
fallo  indorare ,  o  indoralo  al  modo  commune  che  ufa-» 
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LI  B  K  O 
no  gli  Orefici  5  ouero  con  oro  amalgamato ,  ma  auui- 
uandoiL  lauoro  con  acquaforte  comeejjì  fanno  •  Et  poi 
sfuma  uia  Cargento-muo ,  nel  modo  che  communemen 
te  vfanogli  Orefici  Italia ^  che  sfumano  con  lucerna 
d'olio  di  UnOy€t  con  ^Ifo  che  fanno  poi  una  indoratura 
che  par  ^affrante  menato  fopra  éfuel  lauoro .  Ma  ter^ 
raiquefiomedo  mfrafcrttto ,  che  parte  h  de  gli  Orefici 
oltramontani,&  parte  migliorato  molto, &  è  quefio. 

A  sfumar  Targenco  uioo  della  indoratura, & 
colorire  l'oro  pcrfcttamente,&  che  par- 
rà una  mafia  tu:ca  d  oro. 

Hahbi  fcaglia  di  rame ,  &  limatura  di  ferro ,  & 
metti  in  una  pignatta  0  padella,  &  fopra  mettiui  ace^ 
to  forte  ^  non  diflilUto,  &fa  che  L* aceto  foprauan-- 
^  due  0  tre  dita»  Tot  fallo  bollire  un'hora,  &  poi  uota 
uia  detto ,  &  aggiungiui  deW altro  aceto,  ^fa  bollire 
come  prima ,  &  coft  fa  fino  a  quattro  0  fei  uolte ,  Voi 
metti  tutti  t  dettiaceti  infime,  &  falli  euaporar  uia  0 
difeccare,  &  fe  uuoi,  puoi  far  li  dtfliUar  per  raccogliere 
l* aceto  che  è  buono  pei  a  molte  cofe.  Et  piglia  quella  poi 
nere  che  è  r efiat  a  in  fondo ,  &  aggiungiui  una  ottaua 
parte  di  uetrioló  Tedefco,&  altrettanto  ferretto  di 
Spagna ,  &  una  me^^  ottaua  di  fale  armoniaco ,  con 
unpochijjimo  di  %^lfo,  &  babbi  cera  nuoua  0  uecchiay 
e  mettila  a  fondere ,  &  dalle  un  poco  d*olio  di  lino  per 
farla  liqmda,od'oliod*èliua.Et  come  hfufa,uien  but» 
tando  tutte  dette  polueri  a  poco  a  poco ,  le  quali  fieno 
ben  mefcolate  infieme .  Voi  piglia  U  tuo  lauoro  coperto 
di  detta  amalgama  d*oro,&  d'argento  uiuo,&  con  un 
pennello  uienlo  tutto  coprendo  bene  con  detta  cera  cofi 

miHura* 


ti 
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.  SESTO.  147 
miHurata^  &  come  è  ben  copntafy  uno  ftrato  dt  cor 
boni  bene  accefi,  &  m  Wf  f  ^0  metti  detto  Luoro  cefi  m- 
cerato  ,  &  UfCta  ardere  tutta  ^  sfumar  ma  la  cera, 
'e'r  rtmarvàìl  I  moro  indorato  ^  che  parrà  un  pc^^xp 
d'irropu^d.  Et  potrai  poi  polirlo  con  la  bruftitoradifili 
di  ramf ,  &  acqua  frefca ,  0  imbrunirlo  fecondo  che  ti 
piacer  d . 

A  far  pafta  da  camcinìiCioé  Ha  improntare  o  formar 
figurine  fopra  pietre  d'anelli. 

Tìg//4  porcellette  mmne ,  ben  trite ,  &  mettile  in 
fuco  di  limoni ,  il  qual  fia  dtfitliato  per  feltro  cinque  0 
feiuolte,  &  il  fuco  fta  tanto,  che  fopr^auan^iper  tre 
0  quattro  dtta  in  un  bicchiero  0  in  una  f codetta ,  &  ben 
coperta  tienla  coft  fino  a  dieci  giorni.  •  Toiuotauin 
ti  fuco,  &  piglia  quella  paìia  che  re^a  in  fondo ,  & 
lauala  con  acqua  chiara',     macinala  poi  fopra  ti  por-^ 
fido  con  chiara  d'ouo  ben  battuta ,  &  quando  farà  pa 
fia  liquida  a  modo  tuo  che  fi  pcffa  improntare,  habbt  le 
cauo ,  comtfno  i  ftgiUt  da  lettere ,  ^ 
ungile  d'olio  di  mandole  dolci,  &  in  effe  impronto  ofcr 
ma  la  detta  pafla ,  come  farefii  con  la  cera ,  auertendo 
auanti  che  la  caui  fuori  di  tal  forma  ,di  aggiuflarla  ben 
di  fdpra,cioè  dal  riuerfo,  perche  queHe  parte  fi  ha  da  po 
fare  fopra  il  campo  di  quella  co  fa  oueuorrai  mettere 
deua  tua  figurina  cofi  formata .  Cauala  adunque  con 
la  punta  del  coltello  poi  che  la  haueraifùrmc:ta,& mep 
tila  fopra  d'una  carta  al  Sole  a  feccare  (&•  farà  fatta  . 
Etquanda.la  uuot  mettere  fopra  cri ftaìlo  nero  0 fopra 
corniola,  0  qual*altra  pietra  ti  piace  Mbi  un  granello 
dimafiice,  &  ficcalo  nella  punta  d'un  coittìlo  0  d*un 
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L  I  B  n  o 

legno,  &  fcaldalo  al  fuoco,che getterà  fuori  un  liquore 
come  una  lagrima ,  &  con  quello  mentre  è  coft  cai" 
do  incolla  la  tua  figurina  fopra  che  ti  piace  sfacendo  che 
il  rmerfodi  ejfa  figurinay  &  coft  la  pietra  difottOyftC'* 
no  caldt  mentre  i'tncoU ,  perche  altramente  non  s'at^ 
taccherianohene , 

£t  uolendo  in  detta  pa/la  metter  colori  puoi  metter^ 
uene  a  piacer  tuodapoi  chel'hauerai  cauatadel  fuco 
di  limoni  macinando  con  ejfa  quel  color  che  uuoiy  con  U 
chiara  deWouo  molto  bene  ^&chei  colori  uengono  da 
effcre  impalpabilmente  fottiliffimi^  perche  altramente 
la  palla  non  refleria  buona,ne  joda  Et  chi  faprà  efferci 
tarft  con  quefìa  paftafarà  coft  beUiffime,  non  folamen 
te  per  Carnei ,  o  altre  pietre  d*anetli ,  ma  per  ogni  altra 
forte  di  figure  coft  di  rtleuOyCome  di  cauo . 

IL    F  i  E. 

DI' 
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DICHIARATION 
D  I  AL  CVN  I  VO  CAB  OLI, 
i  quali  non  fono  cofi  comuni . 


E 


r\  M  nYTOyè queWinnrumento .flretto di jotto» 
^  &  largo  difopra,che  sadopra  per  imbottar  uino^ 
0  ver  metter  olio  dr  altre  cofe  m  uaft  con  la  bocca  flret^ 
9a.  I n  alcuni  luoghi  d'Italia  lo  chiamano  mbottatoro^ 
In  renetta^  &  m  alcuni  altri  luoghi  lo  dicono  pina. 

KannOiè  parola  Fiorentina^  eìr  di  tutta  Tofcana^et 
èiìuel  medtfimo  che  lifiia  in  quaft  o^n'altro  luogo  d7- 
talia,^  &  ligia  dicono  ancora  in  Tofcana .  Oue  non  ri-- 
marròdiauuertire.che  liffia  y  s'ha  da  proferir  conU 
penultima  fiUaba  lunga  come  filofofia,^  non  breue  ca 
me  F ulula  y  fi  come  la  proferì fce  il  uolgo  in  yenttia,^ 
m  qualche  altro  luogo ,  che  co[i  dicendo  Iffia  come  Li^ 
uia,uiene  a  farft  uoce  brutti ffima,  &  contra  tutto  quel 
lo  chesufa  per  tutto  ti  rimanente  d'Italia  .Uuuerti^ 
remo  ancora ,  che  in  r enaia  per  liffia  intendono  queU 
lojlegb  che  altroue  ft  dice  il  bucato ,  o  la  kucata3&  net 
Kegno  dicono  la  colata ,  che  è  quando  le  donne  lauano^ 
ipanni,con  metterli  maHeUi  o  altri  uaft,& fopra.  git^ 
tarui  poi  la  leffia  boUente,& indi  a  molte  hore  far  ufcir 
fuori  detta  liffia  per  ti  buco  di  detti  maRetiioaItndai 
qual*atto  di  colar  uia  la  Uffia  per  que  bucOyi  Tofcani  la 
dicono  bucata,  &  ^uei  del  Rfgno,  colata,  uoci  che  aiw- 
bidue  left  conuengono ,  pm  che  ti  dirle  Uffia,  Vercwcht 
Uffia  è  folamente  C acqua,  oue  fta  bollita  centre,  &  pua 
feruir  co  fi  a  Uuare  i  panni, come  a  lauar  la  ttSla.i  piedi 
&  ogni  altra  co  fa .  Onde  qui  nel  renetiano  cjUando  le 
donne  iicono^io  uogliofar  Uffia^  intendono  rtfirettamf 

T    ^  te 
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te  uoler  far  hucata,maper  certo  il  far  Ufjìa^  è  tifar  boi 
iir  la  cenere  con  acqua  per  farne  qual  fi  uoglia  fermtio 
come  è  detto.  Et  però  non  lau  io  tal  modo  dt  dire,  fe  no 
come  propietà  o  forma  di  poluerefemineUe^tra  kquàli 
corre  tal  uoce  e  tal  effercttio,  che  gli  huommt  nelle  fcrit 
ture  oue  occoreffe,  &  co  fi  nel  parlarne  con  altri  che  co 
dette  femineUc  fitfje^o  doue  conuenìffc  ufar  dt  dirlo  per 
farfi  intendere  fe  ne  afierranno, 

CapiteUo,pédono  alcuni  neWiliejfoftgnifìcato  che  Ka 
no  0  lejfia^ma  errano,  Vercioche  Cappello  proprio  fi  fa 
d'acquaie  di  cenere  forte  come  di  fodayO  altre  tali,et  co 
calcina  uiua,com€  è  quello  chefifalfapone.iìe  ogni  lef 
fia^oom'è  quella  da  i  pànico  da  la  ttfiafi  dtràCapitelìo» 
^nayO  an,è  parola  che  ufjino  i  medici  <&  gli  Ipetta^ 
li,&  tanto  ualè, quanto  a  dire,  dt  ctafcunay  fi  come  di^ 
cendo.  Vigliate  cannella^garofolt ,  'ZtiCcherOinocimO" 
fcate  ana  oncie  due.  Tanto  ual  comcfe  dicejfe  dt  ciafcu 
na  di  dette  cofe  pigliate  due  onde  , 

Scropo.manip.e  dram,  fon  parole  che  effcndo  qua  fi  pu 
re  latine,  fon  comuni  &  note  in  ognt  luogo  coft  d"i  talia 
come  d'altroucyche  per  tutto  fi  dicono  neUo  ntffo  modo . 

•  Crumoli ,  fono  quei  uafetti  di  terra  cotta^  co  bocche 
a  triagoloyche  tifano  gii  orefici  per  fonderui  dentro  ime 
tali'-  Et  correggiuoU  gli  dicono  ancora  d  più  degli  Orefi 
et  di  qua  della  Tofcana.Euoce  alterata  da  una  che  nu 
fano  que  Filofofi  de' tempi  di  mtxo,  che  hànofcritto  del 
le  cofe  metaUice,che  lo  chiamano  Crucibulum,  (benché 
TeHasgli  dice  Alberto  Magno,  &  altri)  &  credo  che 
coft  gli  dicejferoy  perche  a  i  tempi  loro  fi  doueanfar  con 
mattro  bocche,m  quadro  a  modo  dt  croce, 
^  ■  TAVOLA 


TAVOLA  DEL 

PRIMO 


LIBRO. 


ORDINE  &  fecrcto 
da  conferuar  la  gioueu- 
lù,  &  ritardar  la  uecchiez- 
za,  &  mantenerla  perfona 
(èinpre  fina  &  uigorofa, co- 
me nel  più  bel  fior  dell'eri 
Tua.  acar.  z 

A  dilloluer  oro  in  liquor  po- 
tabile dà  pigliar  per  bocca 
per  confèruar  la  giouentù, 
Sclalanita  7 
Pocione  da  ular  in  luogo  di  iì 
ropi,&  di  (nedicjna,a  chi  ha 
bilògno  di  purgare.  9 
Afanar  ogiji  cruda  forte  di 
mal  Fraoccfe.  1  o 

A  fanar  una  carnófità  di  den 
tro  alla  uerga  del'buonjo  fe 
ben  folle  uecchia  di  molto 
tempo  1 1 

,A  ftnar  ogni  ri)"caIdatÌone5& 
mala  difpoliuone  del  fega- 
to 1 2 
Afaoarele  emorroidijO  ma- 
rouelle,in  una  notte  1  i 
.Vngutnto  nobile  a  fcottatU' 
re  di  fuoco  1 1 
A  chi  non  tiene  il  cibo ,  &  al 
(òuerchio  uomitoj&àlla  de 
bilità  grande  dello  ilomaco 


rimedio  raro.  ix 
Rimedio  col  quale  fu  guari- 
ta una  Donila  di  trenta  fci 
anni,  che  per  fariì  la  bionda 
al  Sole,  o  per  altra  caufàsc 
hauea  guafio  lo  liomaco,in 
modojcheperdueanni ,  & 
mczo  non  era  andata  del  cor 
po,&  ftibitoche  hauea  ma 
giato  uomitaua  tutto  ilei- 
bo,&  erauenutagialla,&  fe 
ca  come  un  legno  ij 
A  i  ne!  mi  de  i  putti  tre  rime 
dii  fìngolari  i  ^ 

A  fanate  i  putti  dal  mal  delia 
luna, cioè  quando  tremano, 
&  tramortifcono  14 
A  mal  caduco  nobiliflìmo,& 
raro  rimedio  1^ 
A  far  olio  di  folfro  da  fanare 
ogni  cancfO,&  riltoIa,&  fe- 
rite antiche  14 
A  cauar  ucleno  d'una  ferita 
fatta  co  ferro  atio(jicaro  1  y 
A  morfi  d'animali  uclenoh  di 
cgniforte 

A  cauar  faettc  o  altri  ferri  de 
Je  ferite  i^- 
A  ^ran  tofle di puttini 
Achihaueil'e  riceuuta  botta 

in 


fi 
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in  ce 


fta 


if  molto  «ero  &  perfcttisd- 

Rimedioperfettifllmo  a  chi  mo  jg 

folle  (òrdo                 ly  Ad  ogni'piaga  ,o  altro  male 

A  guarire  una  donna  che  ha-  di  gambe,uecchio,o  nuouo 

uefl'e  la  madre  fuori  della  na  1 8 


tura  16 
A  tir  uenire,  &  multiplicare 
il  latte  alle  donne  16 
Alle  gomme  del  mal  Francc 
fe  uecchieo  nuouc  17 
Alle  gomme  del  mal  Frante 
fè  altro  rimedio  17 


A  ginocchia,  &  gambe  enfia 
te  fecreto  molto  bello  2^ 
Alla  fciacica  rimedio  uerisiì- 
mo  30 
pillole  di  marauigliofa  ope- 
ratone ,  &  uirtù  contra  la 
fciatica  3r 


A  chi  haueOe  riceuuto  botta  Acqua  da  lànare  in  cinque  gì 

o  percuflìone  có  legno,o  pie  orni,al  più  lungo, ogni  gran 
tra  o  altra  cofa  tale        17    rogna  cofi  dentro  come  fuo 
Acquadaianar  ogni  ferita  in    ri  gì 

pochiflimehore  18  A  mal  di  fianco  fccreti,  &  ri- 

A  far  olio  d'hipericon.o  per-    medii  prouaci  in  molti  3» 

forata,  ilqual  in  Venetta,  &  perfectisfimi  rimedii  a  chi  no 
in  alcuni  altri  luoghi  chia-  può  orinare  per  pietra  o  re* 
mano  olio  roflb           18  nella 

A  far  olio  di  cane  roflb     ai  A  chi  fputa  (àngue  per  ha- 
A  fare  un  unguento  più  pre-    uer  rotta  la  uena  nel  petto 
tio  odi  quanti  fe  ne  trouino 

fatti  al  mondo, e  le  fue  uir-  A  i  tifici  cofa  prouacìsfima, 

tu  fono  infinite.  13    &  facile  3^ 

Alla  febre  quartana  rimedio  A  doglia  di  fianco ,  di  lumbi, 

ueriflìmo  di  reni,  &  ogn  altra  dog'ia, 

A  fanare  i  porri  fecreto  bel-    che  pafferà  uia  (ìibito     3  y 

liffimo  zf  A  chi  puzza  il  fiato  gj- 

Alla  puntura,  o  mal  di  cofta,  A  chi  fofle  morlicato  da  can 

rimedii  fantisfimi  i6  rabbiofo,  &  alla fmania che 
Acqua  pettorale  da  ufarfi  di    uieneallcperfone  gf 

contmuoabeueredachiha  Alenare  la  carne  trifta  che 

il  mal  della  punta  ^7    nafce  nel  nafo  fecreto  mol- 

A  d  ogni  mal  di  bocca  del  pa-    co  raro  &  bello]  3  f 

lato  ,  &  della  gola  rimedio  A  chi  ibfl'e  caduco  da  al  to,  iSc 

te- 
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temefle  eflerfi  rotto  o  ere-    rimedio  40 

patodidentro             3,  Afar  nvacurar  prefto.  ouc 

Rirnedii  bellisfimi  &  facili  «ire  a  «po  un  tencone ,  o 

allcfcrofolc                5^  pannocchia  ,  cioè  ogni  mal 

A  lap^re  fé  una  donw  fi  po-  nafcence,che  habbj  biiotjno 

tra  ingrauidare            36  di  maairarlt,  &  di  romper- 

A  Icuare  il  gozzo  della  gola  fi  41 

in  cinquanta  giorni  al  più  Arifijluereo  fare  fparire^Sc 

iungo,cob  molto  rara   ^6  tornar  indietro  un  tencone 

1  III  bciJe  nmedio  al  medeli-  o  panocchia  in  principio  ,  z 

J?^    ,           ^          35  chi  non  ha  ca;o  che  uada 

Al  medehmo  cofa  prouata,  innanzi,  &  che  uenga  a  ca- 

^uera                       3^  po  ^ 
A  for  tornare  &  rirrarlapel  Empiartro  aureo  perle  feri- 
le  dapoi  che  farà  Jcuato  il  te  di  mìrabil  uinù  41 
A^r?^  ...  Secreto  uenuto  d'India,  Se 
AlJà  /cjuinantia  che  uiene  al  prouatisfimo  per  molte  co- 
la gola  nnìcdii  fàntisfiuii  Te  al  corpo  humano  41 

Ju   .    f,  Allatoffeuccchiao  nuouafi 

Alle  Icrofoie  ott^i  rime-    curisfimo  rimedio  4» 

,      ,     ,      ;  37  Conferuanobilisfima  per  la 

Acqua celcftiale,  laqualehi  rofiè,&per  ogni  ftrettura 

molte  uirtu                 37  dipmo         *  44 

Per  fanar  uji  pazzo  fecreto  Bdhsfimo,  &  piaceuole  ic 

I  a     ..-^^^  crerodarauarel.toflccoft 

Pillole  di  «aflro  Michele  un^^eifi  ie  piante  ac^icdi 
Scotto,  leqtrJi  fanano  il  do  coù  prouata  ,  &  facile, 
lordi  terta uecchio  .&  nuo  43 

-uo,purganoilcercbro/chu  A  iànriro^ni  pia^a  «erchia. 
rifcono  la  «ifta,  fanno  buo-  oue  fia carne  tritta  cxefciu- 
.na  memoria  ,  fanno  buono  ta  4, 
colore  nel  uifo,  &uaol,ana  Molti  rimcdii  cpntra  la  pc- 
a  molte  infermità  del  corpo  fte  45 
humano  40  Ottimo  &  ratisCmo  fecreto 

A  maldicapirelh  di  tetterò    delle  noci  uerdiper  Io  cor- 
zinne ,  o  poppe  delle  don-    po  humano 
iie,ottiino  5  &  prouatisfimo  A  chi  fofle  fcaldato  ,  &  n- 

fred- 


TAVOLA 

frcd<Jato,&  chi  foflcindcbo  cata  mano,  o altro  membro 
lito  per  troppo  ufar  con  dcn  con  legno,  o  pietra ,  o  altra 
ne ,  rimedio  molto  lìngula-  colà  tale  che  non  fofls  rotta 
re  53   rimediocommodo, & oiti- 

AHaleprij  6:  acliihaucfle  il  mo  J4 
«ifo  infocato &pienodibru  Allagonorea  ,  cioè  alfluHo 
fchi ,  &  fi  f:'tre  brutiure,per  del  ^me  ,  coli  nelle  donne 
diffctto  della  mali  difpofi-  come  ne  gli  huoroini,  che  c 
tione  del  fegato,  &  del  fto-  quando  le  perfone  fi  difco- 
maco  S3    lanodalè  llcfl'e  nonuolen- 

A  chi  hauclTe  ftranamente  in  do,  rimedio  molto  eccclien 
fiati  i  piedi  per  caminare  o  te  54 
per  humori  corfi ,  o  per  al-  Liquore  fantìflìmo,  che  Pana 
tra  cagione  5  4  ogni  ferita  in  due  giorni,  & 

A  chi  per  infermità,©  net  ma  ancora  conferua  la  carne  a 
linconia,  opcr  qual  fiuo-  pare  del  balfamo  natura- 
glia  altra  cagione ,  foffe  di-  le  S$ 
uenutolaflb&  debole  di  co  Alle  ofla  marcie  &  corrotte, 
pleflìone  f  4  &  alla  carne  infiftolita ,  che 


A  non  imbriacarfi,  fc  ben  be 

uefle  tutto  un  giorno  uino 

puriflìmo  &  grande       5  4 
A  chi  hauefle  percofla,o  ama  gn'altro 

LIBRO  SECONDO. 


ai  medici  iono  come  mali 
difperati,  &  fenza  rimedio 
fccreto  eccellente  foprao- 


A FAR  Olio  imperiale 
da  profumar  i  capelli  & 
la  barba,&  ungeifi  le  mani, 
Scanchorali  2;ujnri  55 
A  far  l'olio  di  Ben,che  ufaro 
i  profumieri  $6 
Dieci  Ioni  di  acque  odorife- 
re 5^ 
Olio  di  naraiìci  molto  pretto 

fo  58 
Olio  di  gelfomini  &  garofo- 


lì  5« 

Ol'o  di  noci  mufcate  perfec 
tilhnìo  58 

Olio  dibengioi  molto  nobi- 
le S9 

Olio  di  llorace  ecccllentilli- 
mo  .  S9 

Olio  di  mirra,  che  tiene  la 
carne  morbida  &  paftofa,& 
la  falullra,&  uaga 

Che  l'olio  non  nncifca  ^ 
Polue.  ^ 


• 
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uì 


r 


Poluerecfirros         ^  ^  2  Ai 

A  «uare  il  latte  ddmact-  d^mafch, 
PuhiereH;,;K-..      •    ^'  Pomata  finiffim» 

poi"":''nSra°;nei'  te"'""'^?'"'?  , 

^  5         p.rtet-  A  far  i^uancialecci  di  rofe  prò 

Poluereneeii  V  mafcUìo  zi 

Polueted.b.p.opetfett,.n'  rSor'c^r:  f 
ma  ,      ""ijino  aa  camcce  molto 

ti  per  tener  Scafle  51  f''"'"'  N^P"!'""»  «9 
01iod,Beng,ot  «3  Profumo  m  lucerna  7Ì 

Poluere  od?nf  ra  da  tenere  olnZ  ÌT%  ■  . 
addolJb  &  nelle  cade     T,  "-'"f    ""l^f'f"!  Ja  protu- 

P^llfcontralapeft"chere«  ^'""'•'S*'"''''- 

aon^oodoteargnUo':  'ÌTo^pKft''"'''"''' 
Liqwr  reale  A  P^ca  Vela  70 

Saponliq„id„„,p„,i„„„  *  'ro°„:^  '•'^'"°P"P■-"•"- 
Afil^raponmu|■cato         ^!   0^7*"      r  „  r  70 

«cfcat  |mper.c:.'mmii  4  ^31^" ""^^^ '^""""'iV 
ivio  cardini  reali  Aa  j-       r . 

Sdne.tiperf«t,da  nettatoi  Of;'<"l' g«ofo„  molto  no- 

Oglio  di  bengioi  odorife  to 

P4  Ballocce  per  Jiuar  macchie 

do* 
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dogliose  di  graffo  7^  Aleuarlogho  al  faponcom 
Afarpafta per  far  Paterno-    mune  75 

tiri  fini  &  odoriferi  ^^  A  cauar  macchie  di  panni  di 
A  Iciur  ogni  fortedi  mac-  oro,&difeta  74 

chia  7* 


L  I 


BRÒ  TERZO. 


ptatti,fcodellc,tondi.bichic 
ri,  &  altre  cofe  fimiii  ,  per 
feruirc  a  una  tauola,  tal  che 
nel  fine  fi  potrà  dar  di  denti 
ne  i  piatti  &  altri  uafi  fimilt 
&  mangiarli, che  farà  di  gri 
fpaflb  a  i  conuitaii  77 
A  far  comporta  di  melloni 
molto  perfetta  77 
A  far  gli  melloni  dolci,  &  per 

fetti  .  7^ 

A  far  le  fcorze  di  naranci  con 

fette  ,  r 

A  conciar  le  noci  confettate 

Acconciar  la  zucca  7? 
A  conciar  pere  molcatellc 


SEcretobellisfimo  ptr  con 
fcttar  cedri  ,  &ogn'altro 
iriitto,in  firoppo,cofa  mol- 
to fignorile.  74 
Modo  di  purificare  &  prepa- 
rare il  mele,  o  il  zucchero, 
per  confettar  i  cedri ,  &  o- 
gni  altro  frutto  75 
A  confettar  pcrfichc  al  modo 
<ii  Spagna  7S 
A  far  cotognata  alla  foggia 
di  Valentia  7< 
A  confettar  mclcnzane  al  mo 
a©  di  cenoua  in  xucche- 
to,chc  fon  frutti  chiamati 
in  Lombardia  pomi  difde- 

gnofi  , 
A  far  una  pafta  di  zucchero, 
con  laquale  fi  può  formar 
ogni  forte  .di  frutti ,  &  che 
gentilezza  ui  piace  ,  con  le 
fue  forme  ,  come  fariano 

LIBRO    CLV  ARTO. 

yl  Cquaodonfera,&pcio  Acqua  per  fare belh di  uenn 
A  fisVaoerlouifo    8o    cinque  anni  ,  . ^ 

f  n -  .c;^a  che    le  crn,  co  Acqua  da  uifo,  &  da  ogn  altra 
loriteachikhipaUide  81  parte 


79 

A  conciar  le  marafche  79 
A  farmoftacciuoli  Napolita 


ni 


79 
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Acqua  per  far  la  pelle  bianca 
&1  eua  la  bruciatura  del  So 

Acqua  per  far  bellisfima  ia 
faccia  2 1 

Altr'acqua  per  far  bella  la 
perfoiia  di  età  di  quindeci 
anni 

A  far  acqua  facile  per  ogni 
gran  donna  gf 
A  far  un  bdleito  luftro  per 

ogni  gran  Signora 
A  cauar  uia  le  panne  dal  uol- 

I  Ad  acconciar  l'acqua  di  ui- 
gna,cioc  le  lagrime  delle  ui 
ti  2z 
Acqua  perfettisfima  Sx 
A  far  acqua  di  melloni  per  fa 
re  bella  carnatura  gi 
A  far acqu^di zucche,  eco- 
cozze  domeftichcda  man- 
giare,© delle  faluatiche 
Impaftaturadaluolco,  laqua 
Je  tenendola  otco  giorni, 

muta  la  pelle,  &  la  rinuoui 
bcllisfima 

A  chi  hauefl'e  di  natura  il  uol 
to  troppo  roflb  $4 

Per  far  acqua  di  talco  perfet- 
tisfi  na.da  far  bella  carne,  & 
per  confèf  uarla  lungo  cem- 

Per  far'argenrata,  che  fa  la  fa 
eia  bianca ,  rolla,  &  lucente 

Per  dare  il  luftro  &  color  fo- 


OLA 

pra  la  detta  argentata 
A  far  untione  da  uifo       g  j 
A  far  un  rolTo  per  lo  uifo  26 
A  far  bello  il  uilb  £^ 
A  ftr  bella  faccia 
A  far  andar  uia  le  panne,  & 
far  bel  ab  pelle 
A  far  acqua  che  imbianchi- 
fce  il  uoho 
A  far  bel  uifo  in  un'altro  nio 

86 

Alle  lentiginideluolto  E6 
A  far  andar  un  la  uolatica  87 
A  far  andar  uia  i  pedicelli  87 
A  fare  una  acqua  che  manda 
uia  ogni  tintura  ,  &  mac- 
chia dalle  mani  a  gli  artigia 
ni  g^ 

A  far  un'acqua  che  fa  la  carne 
bellisfima  g^ 
Acqua  nobilIi^lTma  da  ufare 
perlauareiluolto,  ilcol'o, 
&  il  petto  gg 
A  fa.  un  roflb  nobilifimo  per 
louifb  gg 
Altro loflb  molto  bello  per 

10  uifo ,  &  più  facile  a  far/i, 
&  con  manco  fpcfa 

Belletto  fopraogn'altro  89 
A  far  i  capeli  biondi  come  fi. 

11  d  oro  g^ 
A  far  lisfia  da  uùr  per  lauar 

^cmp^ela  tefta,  laquale  ol- 
tre che  conforta  il  ceruello, 
&  la  memoria  ,  fa  i  capelli 
lunghi,&  biondi, &bellj$fì- 

90 
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Liflìa  dalauar  U  tefta  a  chi 
defidera  hauer  i  capelli  ne- 
gri 90 
Ògliodaufarea  ungerfiica 
pelli  ad  ogn'hora,  che  li  ma 
tiene,biondi,tunghi,  &lu- 
ftri  come  oro  brunito  90 
Modo  belliffimo  da  fard  i  ca- 
pelli biondi  facilmente ,  & 
fenza  ftaral  fole 
Vntione  da  leuar  ipeli  da  qua 
lunque  luogo  91 
Aquore  da  far  cadere  i  pe- 
li 9i 
Liuertimento  intornoal  ca- 
nari peli  92. 
per  far  che  ì  peli  non  rinafca 
no,  o  per  farli  nafcere  raol- 
licini,&  fotcili,come  prima 
lanugine.  93 
A  far  pezza  da  leuar  i  peluz 
zi  dal  uifo,  dal  collo,&  dal- 
le mani  93 
Secreto  rariflìmo,ilquale  ufa 
no  le  gran  Signore  More, 
per  far  che  le  lor  figliuole 
non  habbiano  peli  fotto  le 
braccia,  o  in  altra  parte  che 
a  lor  piaccia  che  non  ui  fia 
n©  peli  94 
Due  forti  di  pezzette  di  le- 
uantc  per  colorire  il  uolto. 

A  tingere  la  barba  o  i  capel- 
li bianchi,  &  farli  negri  bel 
Jiflìmi  9 


Poluere  perfettisfima  per  ne 
tar  i  denti  9^ 

A  far  conferua  prctiofiffima 
per  nettare  i  denti ,  confor- 
tar le  gengiue,&  far  buono 
fiato  96 

Ricordi  intorno  al  far  le  poi 
ueri  &  conferuc  per  li  den- 
ti 96 

Poluere  bianchiflìma,  &  per- 
fettiflìma  per  nettar  i  den- 
ti $6 

Acqua  diftillata  per  far  bian- 
chi i  denti  ,  &  conferuar- 
li  97 

Tre  importandflirm  auerti- 
menci  intorno  al  mantener 
fi  i  denti  bellisfimi  &  fani  & 
cofi  il  fiato  9g 

Decotionc  da  lauarfi  la  boc- 
ca per  conferra^e  i  dentÌ9 
che  fi  dimenano ,  &  per  fal- 
dar  le  gengiue  ,  nettarle, 
&  incarnarle  le  fono  fcalza 
te  98 
Liquore  da  mantener  fem- 
pre  la  carne  hlcia,morbida, 
&luftra.  99 
A  leuar  ogni  macchia  dal  ui- 
fo 9 
Acqua  da  far  bellisfime  le  ma 
nie'luifo  100 
Aleuar  i  fegni  rimafi  per  mal 
Francefe  ,  o  altro  mal  na- 
fcente  100 

LI- 
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A 


Zurro  oltrjmarino  per 
fectisfimo  loo 


A  far  lacca  fina  di  grana  loz 
A  ringcroflàin  color  ucrde 
Icz 

Altro  modo  di  tingere  ofl\o 
auorio, che  pareranno  fine- 
raldi  I02 
A  tinger'ofla  rofle^azurre,  & 
d'altri  colori  103 
Secreto  bellisfimo  per  tinger 
Jegno  d'ogni  colore  105 
A  far cbeno contrafatto,  che 
fa  uergogna  al  naturale  103 
A  tinger  pelli  in  color  azur- 
ro  103 
A  tinger  pelli  in  color  di  rub 
bìa  104 
A  tinger  pelli  uerdi       1 04 
Altro  modo  di  tingere  pelli 
azurre  bellisfime  104 
A  tinger  pelli  rofle       io  5 
Altro  modo  a  tinger  pelli  iier 
di  105 
A  tinger cordoua ni  in  color 
ucrde,cofi  in  galla ,  come  in 
foglia  loj 
A  tinger  pelli  uerdi  con  fiori 
di  gigli  azurri  106 
A  tinger  ofla  in  color  turchi- 
no,&in  color  rofTo  106 
A  tinger  fetole  di  fcopctte,  o 
per  farne  altra  cofa  106 
A  tinger  ferole  in  color*  gial- 


lo,uerde,a'xurro3  &  alrri  co 
lori  J06 
A  far  porporina,  che  è  colore 
col  quale  fi  fa  colore  d'oro 
per  dipingere,  &  per  ferine 
■v^  106 
A  far  lacca  di  uerzino  107 
Afartauola  bianca  perfcn- 
uere  con  llil  di  ottone  1017 
Perfar  rofletta  107 
A  far  le  pelli  o  corame  d'oro, 
che  fi  tengono  per  fpalliere 
&  altri  lauo ri  107 
A  tinger  feta  cremefina  io8 
A  fare  uerzino  bellisfimo  in 
qnatcrocolori  108 
A  far  rodo  di  uerzino  in  al- 
tro modo  10j> 
A  far  azurro  oltramarino  fen 
za  lapislazuli  109 
A  far  ucrde  per  fcriuere ,  & 
miniare  109 
A  macinar  oro  fino,  che  con 
tjuello  potrai  pingere  col  pe 
nello  &  fcriuere  109 
A  far  fifa  per  metter'oro  bru 
nito  no 
A  far  colore  d'ogni  mettala 
lo  no 
A  metter'oro  in  campo  ne- 
ro 110 
A  metter  oro  in  marmo  o  in 
tauola  no 
A  fcriuer 'oro  fenz'oro    1 10 
V        A  far 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


T  A  V 

A  far  lettere  d'argento  fenxa 

argento  » 
A  far  lettere  uerdi  no 
A  far  lettere  bianche  incam 

ponero 

A  far  uerde  buono  da  fcriue- 
re,&  miniare ,  &  dipinge- 
re III 
Ad  acconciar  l'azurro  in 
A  conciar  il  cinabrio,per  feri 
ucre,&  miniare,&  dipinge- 
re III 
Mordente  per  metter  oro  fo- 
pra  zendado,  o  tela ,  o  mar- 
mo III 
Altro  mordente  per  mettere 
oro  in  metallo  o  ferro   1 1 1 
A  metter  oro  fopra  le  carte 
de'hbri  m 
A  mantener  tanto  tempo  qua 
to  uuoi  la  chiara  d*uouo  per 
acconciar cinabrio,  Scaltri 
colori,fenza  metterUi  arfe- 
nico.chc  è  fccreto  non  fopu 
to  da  molti  m 
A  fare  mordente  per  fiorir* 

Tli 

Modo  bellisfimo  da  fir'oro, 
argento  macinato, facilmen 
tc7&cheuengadi  perfettis 
fimo  colore  1 1 2, 

A  far  uernice  bellilTimi  &  ra 
ra,per  lauermcar'oro,  &  o- 
gn'altrolauoro,  concolori, 

o  fenza  i  '  4 

A  macmar'oro  &  argento  fa 
diluente ,  fecondo  il  modo 


OLA 
communc ,  che  ufanoi  mae 
ftri  migliori  114 
A  far  liquore  da  far  color  d'o 
rofenz'oro  114 
Altro  liquore  da  (criuere  ,  & 
da  indorar  ferrò,  legno^tie- 
tro.&oflb  iif 
Altro  belliflimo  liquore  da 
far  color  d'oro  con  poca  fpc 
fa,&  facilmenté  iif 
A  far  inchioftro  da  fcriuere 
in  tutta perfettione  \if 
Modo  bellifìmo  da  far  inchio 
ftto,portatile,in  poluere  a* 
fciutta,tal  che  quando  uuoi 
fcriuer.puoi  (temprarla  con 
un  poco  di  nino,  &  fubito  (l 
potrà  adoperare,&  fera  per 
fetto  1 1 6 

A  far  inchioftro  da  Icriuerct 
che  ne  farai  gran  quantità» 
&  prettiffimo,  &con  pochif 
fimafpefa,  &  firà  perfetto. 
£c  per  far  ancora  inchioftro 
daftampare  i\S 
A  far  inchioftro  tanto  bian- 
co,che  Icriuendocó  cflb  Ì9 
pra  la  cartate  tanto  più  bian 
co  d'efl'a,che  fi  legge  benif- 
fimo,  &  ècofa  molto  bella 
iì6 

A  brc  una  poluere  da  leuar 
rinchioi+ro  caduto  fopra  t 
libri  o  lettere  iiiS 
A  far  una  forte  di  uernice  da 
dar  fopra  la  carta, oue  gli 
fcrittori  adoprano  la  uerni 

ce 
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ce  ordinaria  loro,  &  quefta 
è  con  afTai  minor  fpefa ,  più 
bella ,  &  più  buona ,  &  non 
puzza  in  modb  alcuno ,  co 
me  fa  l'alerà  1 1  g 

A  far  inchioftrtj  da  rigar  li- 
bri, o  carta,  per  poterui  feri 
uere ,  &  dopò  che  hauerai 
fcritto  potrai  mandare  uia 
qucH'inchioftro  dalle  righe 
&  rimarrà  la  lettera,  che  pa 
reti  che  (ìa  fcritta  fenza  ri- 
ga 119 

A  far  azurro  belliffimo  (èn- 


O  L  A. 

zalapisIazuK 

A  far  un  uerde  come  fmeral- 
dobellifllmo  uo 

A  tinger  marmi  &  alabaftri 
in  colore  azurro, o  paonaz- 
zo no 

A  far  acqua  uerde  da  far  pez 
zetie  da  conferuare ,  per  far 
poi  colori  quando  fi  uoglio 
no  adoperare, mettendo  dee 
te  pezzette  z  molle  in  ac- 

A  far  oricello  in  due  iiio# 

Ilo 


LIBRO  SESTO. 


A Sublimare  argento ui- 
uojcioèafareil  f<.lima 
to  communc  delle  fpicierie 
che  s'adopra  da  gli  Orefici 
dagli  Alchimiftì,  dalle  don 
ne,&  in  molte  cofe  di  medi 
Cina  122 
A  farcinabrio,  &  fame  pani 
di  cento,&  ducente  libre,© 
quanto  grandi  tu  uuoi ,  co- 
me quei  che  uengono  d'Ale 
magna  12 j 

A  raffinare  &  rifare  la  bora 
ce  127 
Modo  belliflìmo  di  far  acqua 
forte  facilmente  &  miglio 
re  che  l'altra  1 3  i 

La  nera  prattica  di  gittar  me 
«lagliCj  &ogn'altro  lauoro 


di  rilieuo  paflo,  in  Bronzo, 
in  oro,in  argento,  in  rame, 
in  piombo,  in  ftagno,  in  cri 
ftallo,in  uetro,&  in  marmo 

Sette  forti  di  terre  da  gittar 

metalli  fufi  ' 
Modo  belliflimo  di  ridur,  tue 
te  le  terre  che  fieno  fottilif- 
fime  ,  &  come  impaJpabili 

A  farla maeftra  per  bagnare 
o  inumidire  detre  terre  da 
formarui,o  imprótarui  15^ 
A  far  il  luto  fapiemiae  perfec 
tiffimo 

Cofe  che  conuien  tenere  ap- 
parecchiate,&in  ordine  pet 
l'arte  del gicro  i>j 

V    t  li 
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Il  modo  c!ie  fi  deue  cenere    fmeraldi  141 
nel  formare  13^  a  far  pafta  di  pietre,o  gioiej 

A  formar  con  creta  liquida  come  fmeraldi jrubmi,  zaffi 
col  pennello  ,  che  è  molto  ri,&d'ogn'altra  fortc,lequa 
più  facile,che  con  le  ttaftct-  li  non  faranno  doppie  ,  0  di 
te  ma  le  forme  non  feruono  due  pezzi,  &  tinte  con  colia 
fe  nonunauolta,  &  nonni  macutced'un  pezzo  folo, 
(ì  «^icta  cofe  c'habbiano  bifo  colorite  dentro  &  fuori ,  & 
cno  d'effe  re  troppo  minute  bellisfimc.  14* 
&  che  non  fi  pollano  ritoc-  a  far  fmeraldi,  &  altre  pietre 
care  ^37    pretiolè  14^ 

A  far  bianchimento  da  inbia  A  calcinar  il  criftallo  &  calci 
ìlchir  le  medaglie, &  altri  la-  donii  per  mettere  nelle  fo- 
uori  nuoui,  &  con  elio  anco  pradette  mifture  delle  pie- 
ra  fi  poffonoripolire,&co-  trepretiofe  14J 
me  ritornar  nuoui  i  lauori  Acqua  per  indurir  le  dette 
d'argento  uecchi  139  pietre  ^  14} 
Ad  indorar  ferro  con  acqua  a  calcinar  l'argento  fino  in 
ijo  tre  modi  145 

Ad  indorar  ferro  con  fogli  di  A  calcinar  il  talco  in  un  fubi- 
oro,  &  con  acqua  ,&  ancor  to  ^  I4f 
con  oro  amalgamato  con  ar  Modo  d'indorar  ferro,  rame, 
cento  uiuo  1 4<^    &  argento,molto  più  bello, 

A  tinger  il  ferro  in  color  di  ra  che  quello  d' Alemagna ,  & 
me,  &  cofi  ancora  l'argento    di  Francia  1 4? 

per  indorarlo  ,  che  moftra  a  sfumar  uia  l'argento  uiuo 
più  bello,&  dura  molto  più    della  indoratura,  &  colori- 

re  l'oro  perfettamente,  che 
Acqua  o  tinta  da  metter  fot-    parrà  una  mafia  tutta  d'oro 
toi  diamanti  ueri ,  o  con-    146  .  .    .  . 

trafattijcioè  tirati  di  zaffiro  a  far  patta  da  cam  uni,  cioè 
bianco  140    da  improntare  o  formar  fi - 

A  tirar  i  zaffiri  bianchi  in  dia    gurine  lopra  pietre  d'anelli 

mante                    141  14^                ,  - 

Adingroffare  ibalafcì  fottiii  Dichiaratione  di  alcuni  uo- 

per  legarli  inanelli      141  cabuli.  147 
A  far  le  doppie  di  rubini ,  & 

l  L   F  r  N  E.  DE* 


J  I  A  uino  buonifftmoy^ 
dìfltUalo  in  un  uafo  di  uetro ,  che 
habhia  il  collo  lungo  non  meno  di 
tre  bracciaiCon  pocbiffimo  fuoco, 
&  raccoglie  C acqua  fin  cheuìen 
fuor  a  prefto ,  tal  che  l'una  goccia 

—  .   non  affetti  l* altra ,  &  farà  buo^ 

mjjmai^joaue,  &  farà  folamentela  parte  del  uino 
piufotttl€,& non  farà  troppo  calda ,  ne  cofi  facilmente 
c<mel*dtrehrucierà. 

A  far  che  Tarme  ftiano  fempre  luflre. 

Viglia  aceto  forte,&  allume  di  rocca  in  polutre^  ^ 
mefcolali  mfteme,&con  quelli  ungi  Carmt^  &  flaran" 
no  fempre  luftre. 

y    ì  ^far 
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DE'  S  E  C  I{  E  i  i 
A  far  inchìoftro  negro  e  buono. 

Triglia  una  libra  e  mt%a  ^ acqua  p!uuialey& in  qutl 
la  metti  in  infufione  tre  onde  di  galla  cnfpa  &  ponde- 
rofa,rotta  in  pexj^€ttiy& lajaala  Har  due  gmni,al  fo^ 
le ydapoi  aggiungile  due  onde  dt  uetrtolo  Romano  bene 
cotortto  &  peflo  fottilmente,&  mefcola  infume  ogni  co 
fa  molto  bene  con  un  legno  di  fico,&  lafciali  §ìar  anco» 
ra  due  altri  giorni  al  Sole,  ultimamente  aggiungiui  una 
oncia  di  gomma  arabica  lu[lra,&  fatta  inpoluere^e  «- 
na  oncia  difcor^e  di  pomi  granati ,  &  mettilo  a  bollire 
m  poco  con  fuoco  lento^dapoi  colalo y&ferualo  in  un  ua 
fo  di  piombo  ouero  di  uetrotche  farà  perfetto, 

A  far  incliioftro  uerde, 
Viglia  uer derame  beUo,& impaftalo  con  aceto  for^ 
te,&  acqua  dtfttUata  di  galla  uerde ,  ^  lafcialo  fece  a-' 
ref&  quando  tu  uuoi  fcriuerCy  disfallo  con  la  medeftma 
acqua  dì  galla  fierdcy  aggiungendoli  un  poco  di  gomma 
arabica, 

Aììi  buoi  che  pigiano  fangue. 

Viglia  tre  onde  difaggmoli  rojfu  peuero,'&  femen^ 
%a  digineflra  ana  dramme  fei^  &  fanne  poluere ,  e  con 
due  boccali  di  buona  uernaccia  dalla  da  beuere  al  bue^ 
&  coftfa  per  tre  giorni  continui ^che  guarirà, 
A  far  olio  di  uetriolo. 

Viglia  uetriolo  calcinatOy& mettilo  in  tanta  acquti 
Ulta  che  lo  cuopra ,  poi  difltllalo  ,  prima  dandogli  poco 
fuocoypoi  crefcendolo  a  poco  a  poco,tanto  che  riefca  tut 
tOydapoi  per  bagno  maria  con  acqua  tepida  cauala  fuo" 
ra  dell* acqua  ulta  5  &  poi  un'altra  uolta  difilla  l'olio^ 
&  fe  nel  principio  uenijje  alquanto  d'acquaymetti  CoUq 

d 


T  ^  I^T  E  I  1,  i^s 
ti  Sole  in  due  uafi  ben  fenati  wfteme,& Inacqua  fi 
taaherà  al  uafo  di  fopra^dapoi  leuerai  il  ttafò  nel  aual  è 
l*olto,& lo  riporrai  in  un'altro  uafo  ritornandolo  al  5o- 
le,&  cauerai  tutta  C acqua,  &  refìerd  lolio  non  folo  ptt 
rovina  ancora  pmfoaue  a  fai  del  cemmime  olto  di  ut^ 
triolo. 

Per  far  bianchii  demi. 

Viglia  limoni  &  fanne  acqua  lambiccata ,  &  con 
quella  lauati  li  denti  che  è  perfettiffima ,  ouero  piglia  ti 
fuccoythe  ancora  qmllo  è  buono,  ma  C acqua  è  migliore^ 
perche  è pìugagliarda.Omro  piglia  il  tartaro^  e  mettilo 
in  un  uafo  di  marmore,& Poppalo  diligentemente,  & 
fotterralOy& coft  lafcialo  Ilare  fin  che  fia  fatt^  m  acqu4 
dapoicaualo  fuora,& con  quello  fregati  li  denti,che  uer 
ranno  heUiffimi.  TtgUa  ancora  di  qtttW acqua  che  cade 
nel  principio  della  difiiUattone  del  falnitro  o  dell'allume 
di  roccay&  con  quella  fregati  li  denti  Se  tu  pìgUanco- 
fa  una  radice  di  malua,  &  con  quella  fregherai  li  denti 
ognigiorné,uerranno  lufirie  belli,  ancora  fe  tu  figli 
una  mfla  di  pan  difrumento,&  facendofa  bruciare  la 
farai  in  poluere,  &  con  quella  ti  fregherai  i  denti  lauan 
dogli  fot  con  acqua  dt  pcs^T^o  uerranne  bianchi. 

A  leuar  le  macchie  della  Ciccia. 

'Piglia  fuco  di  limoni,  &  acqua  rofa ,  ana  onde  due, 
argento  folimjto,& cerufa  ana  dramme  due,  e  mefco» 
landò  ogni  cofa  infume  faUi  a  modo  d'un  unguento ,  ^ 
con  quello  ungiti  il  uolto  quando  uai  a  dormire  ,  &  la 
mattina  ungilo  di  buttro,&  è  prouato. 
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DE'    S  E  C  J{,E  r  I 
Almcdelitno. 

TìgUa  bianco  d'ouo ,  &  battilo  tanto  che  diuenti  in 
acqf4a9poi  piglia  due  oncte  dt  ifHeU'acfjHJ3& oncia  me- 
^a  di  cerufay^  dramme  due  di  argento  uiuoy  &  dram 
ma  una  dicanfor,h& mefcola  ogni  cofa  Vifimey&  con 

^inetto  ungiti  il  uolto. 

Al  mcdefitr.o. 
Viglia  onde  quattro  di  uetrtolo,oncìe  tre  di  falnitrò 
oncia  una  di  fcaglia  di  acciaio^  tT  lambicca  ogni  co- 
fa  mCtemeyaggiHngendoM  oncia  me\a  di  canfora,  v  co 

queHolauatttl  uolto. 

Al  medcfimo. 

Viglia  radici  di  fcrpentaria,r adici  digiglioy& radi' 
€Ì  di  maluautfcOyana  Ubra  mt"3^y  &  falle  cuocere  m  ac- 
€jua  plumaUipoi  peflale  in  un  murtaio  dt  marmare ,  ^ 
aggiungenioui  olio  di  tartaro ,  &  medoUa  di  cerno  ana 
OHCie  quattro,  &  dramme  fei  dt  canfora ,  mefcola  ogni 
€ofa  infteme^<&'  con  qucHo  ungiti  la  faccia, 

A  far  andar  uìa  le  lentigini  della  hcch. 

Viglia  dodici  uouafrefchc,  &  un  boccal  d*acetoben 
forte,  eJr  uri  oda  di  fenape,&  mefcola  ogni  cofa  infteme 
dapoi  dtIhUali  m  un  uafo  di  uetro^  c^r  con  l* acqua  che  ne 
ufcirà  Uuati  il  uolto  la  fera  quado  ttai  dortwr,&  la  ma 
tma  qua  do  tu  ti  lem  laudo  co  acqua  cocrufca,e  maina, 

A  far  bella  la  faccia. 

Viglia  frajfmeUa  <T  fanne  acqua  a  lambicco,&  con 
quella  lauatt  molto  bene  il  uolto  ogni  giorno, 

A  tar  un'acqua  che  cana  le  macchie  dal  uolto,elofabellis- 
fimo,&  lucente,&  non  lafcia  guadar  le 
ma  ni, ne  la  bocca. 

Viglia  un  colombo  bianco^  &  pelalo,  &  canali  l^in^ 

terio- 
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T  ^  K  T  E    1  I.  1^7 
terioriy  &  t agitali  uia  I4  tefla  &  li  piedi ,  dapoi  piglia 
tre  manìpoli  di  fraffineììa^  &  due  libre  di  latte ,  tre 
oncte  di  panna  di  latte,  &  fet  oncie  di  olio  di  amandole 
dola  che  fia  frefccemettiognicofaìnfteme  ,dapotdi 
ftiUali  m  un  uafo  di  uetro ,  &  con  quella  acqua  lauati 
ogni  giorno  il  uolto  &  le  maniy&  faranno  fempre  hian 
che^paftofeyftnxà  alcuna  macula, come  dt  me^^  eftate» 
A  fai  un'altr'acqaachefabellifnma  la  faccia. 
Viglia  bianco  d'ouo,  &  fanne  acqua  a  lambicco,& 
con  quella  Iduati  la  faccia  quando  tu  uuoi  * 

A  far  un  acqua  che  fa  bianca  e  luflra  la  faccia. 
Viglia  latte  cC  afina     fcor'jre  d'uoua,  &  fanne  ac^ 
qua  diflillata ,  ^  con  quella  lattati  la  faccia,  che  la  fa 
hianca,ydla,e  fplendida  più  d'o^n'altr' acqua, 
A  far  un'acqua  che  fa  la  faccia  rubiconda. 
Viglia  ungambmo  di  bue-,  &  rompilo  tutto  in  pe':^ 
%iyCtoè  l'oJJa,ii  neruiy^  la  medo(la,e  dapoi  lambiccali, 
e  con  C acqua  cIh  n'ufctrà  lunati  il  uolto  la  mattma . 

A  far  belletto . 
Viglia  due  dramme  di  dragante ,  e  disfallo  con  chia 
ra  d'uouo  ben  battutOydapoi giungili  borafo,  cerufa,  cìr 
€anforaya3ia  oncia  me':^ayt(fr  mefcola  ogni  co  fa  infume, 
tfaUe  in  ballottine  piatte ^e  quando  tu  ne  uuoi  adopera 
Ye,diHemprane  u,:a  con  atqua  rofay& co  quello  ungiti 
la  faccia  la  fera  quando  Hai  a  dormire ,  e  la  mattina  la 
uatiil  uolto  con  acqua  dt  fior  di  faue ,  ouerofa  bollire 
d£Ua  crufca  nelTacquayCir  con  quella  lauati  il  uolto, 
A  far  un'altro  belletto  piti  buono,  che  fa 
bianco  il  uolto  e  luftro. 
Viglia  due  oncie  di  (puma  d'argento,  et  una  libra  di 
aceto  bianco  forte^  &  falli  bollire  tanto  che  calino  i  due 

^  ter-s^. 
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%t  f^^'  ^^poi  piglia  canfwa,aUume  di  rocca  Jf or afoy  & 

otto  di  tartaroyana  dramme  duey& falli  cuocere  m  ac- 
qua  rofayiapoi  di  qutlii  dua  ItquoriyCwh  dell* aceto  det- 
to difopra,& di  quefto  altro ,  pigliane  parti  uguali,^ 
mefcoiah  infume con  quejlo  ungiti  la  faceta. 
A  far  un'acqua  che  fa  roflo  &  fplendidoil  uoito. 

Tiglia  coìla  dì  pffce .  &  allume  di  rocca ,  ana  oncia 
Hva^  due  onde  di  uerT^mo ,  &  mettili  m  un  boccal 
d*acqu:i  >  &  lajcìali  flar  in  mfuftone  tre  giorni ,  dapià 
falli  cuocer€y&  poi  cola  Cacqua,  &ftruaU  in  un  téafi 
diuetro  a  tuo  piacere , 

A  far  un'altro  belletto. 
Viglia  due  dramme  d* argento  fublimato,et  mettilo 
in  una  mghiflara  d* acqua,  che  tenga  un  boccale.  &  fai 
la  cuocere  fino  a  tanto  che  cali  la  decima  parte .  dopo 
giungili  me'^oncia   cerufa,&  una  dramma  dicanfo- 
\  ra,& una  di  borafo,&  il  fuco  d*un  limone,&  mefcola 

ogni  cofa  infiemey&faUi  cuocere  a  fuoco  lento  per  fba- 
ttodifett'hore.  Ma  nota  che  queflo  y  per  rijpetto  deU 
r argento  (ùhlimatOyCon  contmuoufo  fa  alquanto  negri 
li  denti,  &  aW ultimo  Itfa  cadere^et  fa  pwj^r  il  fiato, 
&  offende  li  nerui  &  il  ceruello. 

A  far  un*aItro  bcI]ctto,clie  fa  la  faccia  bianchir- 
li ma,  &  d'u»  color  rofeo,&  non  offende 
niente  come  quel  di  Ibpra. 
Viglia  due oncte  di  borafo,  ceci  frantiyfaggiuoli,^ 
fané, ana  onde  quattro  tutù  in  poluere ,  &  un  fele  di 
ro/o^  &  quindici  bianchi  d*uoua ,  &  un  boccal  di  uin 
hianco,& metti  ogni  cofa  inftemcy  e  lambmali,  e  laua 
li  ti  uolto  la  mattma  con  C acqua  che  ne  ujctrd, 

^far 
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A  far  un  altro  belletto  che  fi  chiama  reale,&  è  il  più 

buono,e'l  pai  eccelieni  e  di  tutti  gli  altri. 
Viglia  fiori  d'oltua ,  fiori  di  fambuco ,  rofe  bianche» 
fion  di  naranch&fiori  di gellomini.ana  manipolo  uno» 
&  dodici  uouafrefchty  &  dodici  fichi  acerbi  frefchi,  & 
dodici  lumache, ma  dramma  di  canfora,  un'altra  di  al 
lume  fctola ,  due  dramme  di  borafo,  mi  's^a  dramma  dt 
aUume  di  roccayottmro  denari  di  aUumt  dipiuma,otto 
denari  d'argétn  fulimato,un'oncìa  di  cera  rojTa.un  ma- 
ni poo  dig.gii  biancbi,^  difliUa  tutti  li  fiori  quàdofiìno 
utrdi  alla  {u^flagmtM  fichi ,  U  lumache. t  gli  uoua^e 
mejcola  tutta  queW acqua  infieme ,  e  la  metà  metti  da 
tada.e  l  altra  metti  m  un  uafo  di  uetro.  e  mettili  détro 
tmequell  altre  cofe  fatte  m  poluere ,  la  cera ,  e  ctcpà 
mettila  al  Sole ,  e  lafuauelaftar  tàto.che  fta  uenuto  in 
forma  dtcera,dopòcaua!afuoraco  unpànodi  Imobii 
co,  &  ptglui  quindici  uoua  frefchi  >  e*r  diimali ,  &  in 
queU  acqua  difldlata.mttu  in  mfufione  queMa  miflur^ 
tnfitme  conuna  libra  di  mei  crudo  ,  e  tornala  a  metter 
Solere  lafciauelafiar  fino  a  tanto  che  tutta  Ucqua 
Sta  leccata,  &  ferà  perfetto .    uando  poi  ne  uorrai 
^joprare,  pigliane  tanto  quanto  è  un  grà  di  frumento, 
^on  queU  acqua  cj>e  tuferuafìi  da  banda'cioè  queUa 
dilUfioruHngiti  la  facciale-  è  cofctmarc^uigliofa. 
A  far  andar  uia  le  rappe . 
TtglUunpcco  di  legno  a,  une  bianca,  oue,'unpo' 

aìtT'-V'"^'^'  '"P'^^'onun'ficofecTo^a. 
fiofOyO-  con  quello  ungiti  U  uolto.dopò  palTtLia  fino  a 

Jterebbt  la  peUc^e  la  brmta  ti  farebbe  negro. 

^far 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


DE»    S  E  C  K  E  T  I 

A  far  che  i  peli  non  rinafchino  . 

'Piglia  un  rafoio  fatto  di  rame  mcfcolato  nel  fondt" 
re  con  orpimento^  &  infuocalo,  &  poi  ammorxalo  nel 
[angue  'd'un  ueffertiglione,  o  d'una  jalamandra  ,ouero 
nel  latte  d'herba  lattaruola,  &  con  quello  rade  m  quel 
luogo  doue  tu  non  uuoi  che  i  peli  rmafcano ,  ouero  ungi 
quel  luogo  con  fangue  di  tonno  • 

A  far  nafcere  i  peli  in  ogni  luogo . 

Tiglia  delle  lucette  groffe,  &  uerdi,  lequalift  chia- 
mano Greci  ^ouer  delie  ranemarinej&  tagliale  uia 
la  tena  &  la  coda ,  dopò  falle  feccare  nel  forno  e  fal- 
le in  poluere.dopò  piglia  rojfi  d'uouo^  &  fanne  olio,  & 
mefcoìa  ogni  co  fa  infteme,  et  con  quell'unto  ungiti  quel 
luogo  doue  uuoi  che  nafcano  li  peli ,  che  in  breue  nafcc- 
ranno . 

A  far  negri  i  capelli. 

Tiglia  un  pettine  di  piombo, & pettina  li  capelli  con 
quello  che  resteranno  negri,  incora  piglia  uuoua  di 
cornacchiaie  fanne  o'/o,  e  queWolio  metti  m  un  pettine 
dicorno.e  lafciauelo  ftar  dentro  tanto  che  l'olio fia 
afctuttOyC  dopò  caualo  fuora,&con  quello  pettina  i  ca- 
pelli;  che  uerranno  col  continuo  ufo  negri. 

A  far  un'acqua  che  fa  roffa  e  luftra  lajfaccia. 

TigHa  una  libra  d'acqua  uite  di  tre  cotte ,  un'oncia 
di  brasi  buoniffìmoy  dieci  garofoliy  dieci  grani  di  carda-- 
momo  minore ,  &  cinque  grani  di  cubebe ,  dopò  trita 
fottilmente  ogni  cofa  infteme ,  &  mettile  in  un  uafo  di 
uetro  con  l'acqua  uite,& slroppalo  diligentemente 
falla  bollire  un  poco,  dopò  dilìillalacon  bagnomaria, 
ouer  con  poco  fuocO}& fera  perfetta . 

Stìnger 


^59 


I  T  ^  n  2  £  ir, 

A  tinger! capelli. 
Viglia  meXpncia  d'acqua  forte,  fei  denari  (Targen^ 
to  buonore  fet  onde  d'acqua  rofa,  &  con  quefit  bagnati 
li  capelli.  -Piglia  ancora  Ittargirto ,  e  cenere  di  ronero^e 
mefcolali  infieme,(&  con  quejio  ungiti  lì  capelli. 
A  far  andar  uia  il  cattiuo  odore  dal  fiato. 
TigUa  ferpilloyc  mirrale  cipero  parti  uguali,  &  fd 
li  in  poluere,  dopò  con  termentma  fanne  pilole ,  &  pt" 
gitane  col  uino. 

A  roderle  cicjlia  de  gli  occhi. 
Viglia  felt  di  becco  ouer  di  capra,  ma  qnetto  di  bec- 
co è  migliore ,  &  fa  più  predo ,  &  con  queUo  ungiti  U 
Ciglta,cbe  in  breue  anderanno  uia. 

A  tinger  ogni  metallo  o  pietra  in 
color  d'oro  fènz'oro. 

Viglia  fai  armoniaco ,  uitriuolo  bianco  Sai  lapideo 
^ucrderame  &  falli  tutti  m  polvere  fottiliffima,  & 
metti  di  queUa  poluere  [opra  il  mettaUo ,  o  pietra  ch(t 
uuoi  tingere ,  tanto  che  fta  tutto  coperto ,  dopò  mettilo 
nelfuoco^&lafcialo  Sìar  una  buon  bora ,  coi caualo 
fuoray  &  ammoro^alo  nellmna  fiefca. 

A  far  diiienir  molle  il  ferro  &  l'acciaio 
Viglia  fuco  di  cicuta,  &  bmtaut  dentro  tre  o  quat- 
tro uolteil  ferreo  Caccialo  bene  affocuo ,  e lafciaudo 
^tar  che  fta  ben  freddo .  incora  piglia  olio ,  <^  bm- 
taui  dentro  fette  uolte  piombo  liquefatto ,  <&  in  quello 

ammorTia il  ferr 0  0 acciaio  ben  caldo  m  capodiquat^ 
troo  cinque  uolte.  ^ 

..  ^^^r  indurir  il  ferro  &  l'acciaio. 
Viglia  fuco  di  melantio,ouer  di  pilofeUa,  &  in  quel 
lo  ammor'^a  tre  o  quattro  uolte  il  ferro  bene  aff  iato. 


f 


min 
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A  far  maturar  pretto  li  fichi. 
Ter  far  maturar  li  fichi  tnan'i^  al  tempo ,  la  fetali 
uenir  alla  fua  perfetta  groffcT^a ,  dopò  forali  co  uria" 
gOy  &  ungili  con  olio  iCobua,& poi  legali  intorno  deL- 

le  foglie  d'oltua  uerdi, 

A  far  che  le  galline  facciano  uoua  tutto  l'inuerno  . 

Viglia  le  cime  delle  ortiche  quando  cominciano  an^ 
dare  in  femen'3^a,&  falle  feccare ,  &  dagline  da  man 
giare  infteme  con  la  crufca,e  coft  della  femeni:^  del  Crf- 
ncuoyche  ogni  giorno  faranno  uoua, 

A  far  una  colla  che  tien  forte  come  un  chiodo. 

Viglia  della  pece  greca^  &  re  fina  picea ,  &  poluere 
di  quadrelli  cotti ,  &  mefcola  ogni  cofa  infteme ,  e  falla 
fcaldar  quàdo  la  uuoi  adoperare,  che  come  farà  fredda , 

terrà  forte  come  un  chiodo, 

A  cauar  ogni  forte  di  macchia  . 
Viglia  unti  tenca,  e  falla  cuocere  tanto  che  ft  disfac 
eia  nèW acqua  fola ,  &  con  quell'acqua  calda  laua  la 
macchia  parecchie  mite ,  poi  piglia  della  crufca,  &fal 
la  bollire  nelt acqua ,  &  con  quella  crufcata  torna  a  la 

uar  la  macchia . 

A  far  che  le  mammtllc  non  uengano  grofle. 
Viglia  un  i  fquatina  iaquale  è  un  pefce^ec  aprilo  per 
nte7^o,emctttlofule  mammelle  che  non  ere fcer anno 
più  di  quel  che  faranno ,  &  fe  faranno  groffe  ft  ritire^ 
ranno,  &  uerranno  fmili  a  quelle  d'una  uergme. 
A  purgar  il  mele  fenza  fuoco. 
Viglia  mei  crudo ,  &  mettilo  in  un  uafo  inuetriato 
&  Ur  j^^  e  coprilo  diligentemente  ,  &  ogni  tre  o  quat^ 
t-  0  'intorni  j.pr:hy&  còn  un  cochiaro  leuali  quella  fchm 
maàifopra  ,&coftft  purgarà  meglio  che  col  fuoco, 

^  sia- 


li» 


T  ^  R  T  E    I  T.  i6o 

A  ftagnar  il  fanguc  meftruale  alle  donne. 

'Piglia  un  %attOyi&'  legato  con  un  bindeUo,& metti 
io  al  coBo  a  quella  donna  che  patifce  tale  infirmitLche 
Mfra  pocìji giorni  fi  libererà. 

A  conferuarrofcfrefche  tutto  Tanno. 
Viglia  le  rofe  quando  fono  mt^iaperte ,  ^  co^fiele 
teiera  con  un  coltello  y  ma  non  toccarle  foglie  con  >e 
Manine  la  notte  chefeguita  mettile  alfcrenOy& la  mat 
tma  mettile  m  uafo  di  terra  muetriato ,  &  fioppalo  di^ 
^igtntemente,&  fepelifce  neUa  [abbia  fecca. 

Al  medcfimo. 

^.l'^^'^c''^'  cowmmo  aprir  fi,  &  pìglio  una 
canna  cbefia  ancora  piantata  &  sfendila  un  poco,  tan 
focbetumpoffi  metter  dentro  le  rofe  poi  tornala 
^lenare,et  lafciala  flar  coft.Q^umdo  poi  uuoi  cauarle 
ruora,taglta  la  canna,&  mettile  neWacqua  tepida.tìr 
Iranno  beUe  come  di  Maggio.  ^  r 

^  A  far  andar  uia  le  natte. 

Tiglia  un  xjtto  e  legalo  fopra  la  natta  che  in  hreut 
Mfardfmaltire, 

A  conferuarliperfìchi  o  altri  frutti . 

Tiglia  Mue  uerdty& tagliale  un  poco  da  una  han 
da ,  &  poi  mettile  neUWqua  con  calcina  &  cenere 
ma  nota .  che  bt fogna  pigliar  il  doppio  di  cenere  aQa 
calcina,& lafciaUftar  cofi  per  f^atio  di  hore  uemwuat 
tro^dopò  caualefuora,  &  lauale  cinque  ofet  uo'te  con 
acqua  tepida,& mettile  in  un  uafo  co  acqua  faUta,& 
jeruale  a  tm  piacere, che  faranno  buone. 
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DE  SECRETI 
^  A  conciare  li  perfichì  in  un  giorno. 

Tiglia  li  perftchi  o  altri  frutti  che  moifìtlucire,  quei 
dò  è  bel  tempo  '&  apriUtC  cauali  fuora  la  ghianda ydO' 
pò  metti  al  fole  tutto  un  giorno ,  dopd  piglia  del  c(«c- 
chero  cotto  e  bfn  purgato ,  &  ungili^  &  i*  altro  giorno 
tornali  a  metter  al  foley& quando  quello  Toccherò  /è-, 
tà  JeccatOytornali  a  ungere,^  lafciali  ancora  al  fole, et 
ungili  tante  uoltt  quante  feccarannoyfino  a  tanto  c-hab 
hiano  fatta  la  croìia ,  dopò  feruali  a  tuo  piacer  chefa^ 
ranno  cofaferfetta . 

decreto  de  iieder  in  fonno  cofc 
marauigliofe. 

Tiglia  ilfangue  d'un' upupa ,  &  ungiti  li  polft  deUd 
fronte y  &  uattene  a  dormire ,  che  uedrai  cofe  maraui- 
gliofe. Ouerfe  tu  mangi  la  fera  del  folano,  o  mandrago 
ra,ouer  deWherha  appoUinare, uedrai  la  nòtte  in  fonno 
cofe  belle. 

A  far  che  una  donna  s'ingrauida. 
Tiglia  cerufa,  &  incenfo  ana  dramma  una^e  fubito 
che  tu  hai  ufato  con  la  donna  mettiuili  dentro  nella  ma 
dre*  Se  tu  dai  ancor  a  da  beuer  latte  di  cauaUa,ouer 
da  mangiarli  uentriculo  d' una  lepre  ,ouer  liteHicoli 
d*un  becco  dopò  che  le  è  uenuta  la  fuapurgationeme" 
ftrualejegiouerà  molto . 

A  Icuar  la  uernìce  dalla  carta  dopò  che 
tu  hai  ftritto. 

w  Viglia  una  mollica  di  pane  di  meglio,  &  fregala  fo^ 

pra  la  carta ,  che  non  folamente  leuarà  la  uermce,  ma 
cauarà  tutto  l'odore  della  carta^come  fe  non  f offe  fiata 
mfjjajopra, 

^ cauar 
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Acauar  larognaaicaualli, 
Tnma  hifogna  cauargli  del  [angue,  &  pafcerlibe^ 
ne;pot  piglia  folfo^argento  umo.melcypece  ìtquidayfale, 
fuco  di  ctcutayaceto.aUume  di  rocca^eUeborcfapone  te- 
nero,olio,caltgmej€rco  di  porcate  calcina,  &  mefcola 
ogni  cofa  mficme ,  e  co  queflo  ungi  il  luogo  doue  hano  la 
rognayche  m  pochiffìmi  giorni  faranno  guanti  e  netti . 

A  guarir  le  fcrofole. 
Viglia  un  ^attogroffe  muo,  quado  la  luna  uà  al 
la  congtuntione  del  fole  tagliali  wa  li  piedi ,  &  mettilo 
al  coUo  a  colui  che  patifce  tal' infermità ,  che  molto  7li 
giouerà.  Viglia  ancora  l'unghie  d'uno  afmOyCt  falle  bru 
€iare,e  metile  fopra  le  fcrofole,  che  fono  molto  utili  per 
lamfermità. 

A  far  uomitar  il  toffico  a  uno  che  foffe  uenenato . 
Viglia  due  grani  di  palpar ,  Hqual  è  una  pietra  che 
men  da  VortogaUo,  &  è  uerde  e  roan,  cioè  tanetofiu- 
ro,lunra,e  leggiera,  e  rompendola ,  di  dentro  trahe  al 
bmttno,  &  dagliela  da  beuer  con  un  poco  di  latte,  che 
fubito  uomiteràfe  gli  farà  ut  neno  alcuno . 

A  far  una  candela  di  ghiaccio  che  bruci , 
,.  ^'f  «^.^^'•^  >  efolfo  ben  purgato  partì  ugua 

IhefaUi  liquefar  tnfieme^  e  con  quella  mt^ìura  fa  una 
candela,^  mai  non  fi  potrà  ammorzar, fin  che  non  fa 
fa  tutta  bruciata. 

A  far  una  candela  di  ghiaccio  che  bruci . 
Viglia  una  candela  di  cera  fatta  come  è  detto  difo» 
pra,  e' piglia  folfo  e  carbone,  e  peftalifottilmente,i^ 
faUi  pajjur  per  pe:r^a,dopo  fafcaldar  la  cadela,e  frega 
la  molto  bene  i  queUa  polutre,  fin  che  habbia  fatta  una 
croita  intorno  grò  fa  come  è  una  cofta  di  colteUo,  et  pot 

X  coprila 


0» 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


««li 


D  t  S  n  C  B^E  T  I 
toptilà  con  carta,& attaccala  alla  gronda  del  tetto  do 
ne  cade  l" acquaie  lafctauelafiaY  fin'atanto  che  leflà  ti 
ghiaccio  intorno  graffo  un  dtto,ilche  fi  farà  in  due  o  tre 
dldapoi  leuala  uMyC  bruciarà  comefefojfe  di  cerafola, 
A  far  che  li  frutti  piglino  che  forma  ti  piace . 

Tiglia  un  legno  ,&  taglialo  fecondo  la  forma  che 
uuoi  ehahhìa  il  frutto,ma  pur  fia  grande  conte  il  frutto 
quando  è  maturo^dapoi  piglia  gejfo  diflemperato  co  ac^ 
quay&mpronta  il  detto  Ugno,talche  Ugfjfofiagrojfo 
un  ditole  poi  lafcialofeccare.dapoi  caualo  fuora,&  éjua> 
do  il  frutto  no  è  ancora  uenuto  alla  fua perfetta  grade':^ 

legali  intorno  quefla  forma  (Iretta,  e  lafcìauela  tia- 
re fin  che  è  matura ,  e  farà  fecondo  quella  forma .  Se  tu 
gli  ukoi  ancora  fcriuere  foprayacconcia  k  lettere  m  quel 
la  forma  fatta  digeffo,e  riufciranno  intelligibili. 

A  far  che  le  radici  habbino  quella  forma  che  ti  piace. 

Viglia  radici  uerdi,  ma  che  fiano  graffe ,  come  brio^ 
Miairape,&  rafani,  ^  con  un  coltello  acconciale  come 
ti  piace,dapoi  tornale  a  fotterrareyfinche  hahhìanofat^ 
ta  la  pelle.Et  a  quello  modo  fi  potran  far  delle  mandrn 
gorefalfe^acconciandoUfCon  un  coltello  in  forma  fhua 
moy&  fottrandole  poi  un'altra  uolta  con  la  tefla  in  gin 
con  dell'orxo  o  del  miglioyfotto  ilqual  fi  attaccherà  alla 
teflay& panno  capelliMa  nota  che  a  far  quefle  madra, 
gore  bifogna  pigliar  radici  dt  brionia, 

A  fcriucr  fonra  la  carne  lettere  che  non 
a-ndiranno  mai  aia. 

jt  fcriuere  fofra  la  carne  yCorne  fopra  un  bracciOyO^ 
uer  dou:  fi  uogUaMfogf^^  andar  m  una  fluffa  molto  cai 
da,e  quando  tu  fei  fudato ,  fermiti  prima  con  l'inchio^, 

fìro 
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Siro  quel  che  uuot,dapoi  tagliati  la  pelle  cm  un  rafoio  : 
dapof  empi  gli  taglt  di  terra  di  che  color  ti  piace ,  pot  la^ 
fitala  cofi  che  fubtto  per  la  forT^a  del  caldo  fi  ferrard  la 
pelle, e  remeranno  fempre  quelle  lettere youer  figure  che 
tu  mhauerai  fatte. 

A  far  il  medefimo  piii  facilmente. 
^  Viglia  acqua  forte,&  cantaridi,  &  lafiiale  itifieme 
ttetiquattr'hore  ;  dapoi  con  una  penna  che  ferma  fott  il-- 
métejcriui  quel  che  ti  piace  fu  la  peUe,pot  lafciale  cofi; 
chefubitofi  leuer anno  deUeuefichette  bianche  douetu 
hauer  ai  toccato  con  queU'acqua,e  fempre  remeranno . 
A  far  buona  memoria. 
Viglia  un  dente.ouero  il  piè  finiHro  d'un  taffo ,  e  le^ 
gaio  al  braccio  deflrofopra  la  carne .  incora  piglia  un 
fele  di  pernice^e  con  quello  ungiti  le  tempie  tanto  che  pe 
netri  dentro ,  una  uolta  il  meje ,  che  tigiouerd  molto  a 
far  buona  memoria, 

A  far  che  li  cani  non  ti  abbaino. 
Viglia  un  can  negro.e  cauali  un  occhile  tìenlo  ne  U 
man /errata  >  che  li  cani  non  ti  abhaiaranno ,  e  qucflo  è 
buono  per  li  ladri  che  uanno  a  rubare  di  notte. 
A  far  che  ogni  cofa  la  notte  parerà  negro  e  uerdc  . 
Viglia  delimchioftro  dtfepiaydqual  è  un  pefce  di  ma 
reycdel  uer derame ,  e  mefcolalt  infieme ,  poi  mettilo  m 
una  lampada  colfioppino ,  &  accendila  in  una  camera 
douenonfia  altro  lume,  &  ogni  cofa  che  farà  in  quella 
€amera,e  li  muri  pareranno  parte  uerdi  e  parte  negri, 
&  è  cofa  marauigliofa  da  uedere. 

A  tingere  li  capelli  in  color  uerdc. 
'Piglia capparifrefchiy&dilìiUali , &conqueU'aC'^ 
qua  bagnati  li  capelli  alfoUyChe  diuenteranno  uer  di. 

X    2       ^  con- 
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A  condir  la  carne  i  ellate. 
Tiglta  la  camene  falla  cuoceretma  non  moltOydapoi 
tauala  datila  pignatta,  &  premi  fuor  a  t'acqua  diligete 
fnéte,€  metitla  all'ombra  per  fpatio  (Cun'hora  a  feccare 
in  un  luogo  dotte  uenga  Piente;  dapoi  piglia  un'olla  con 
aceto  biàco  che  fta  forte,  e  piglia  femé'^a  diginebro  pe^ 
fta,e  falene  fpargUt  fopra  la  carneydapoi  mettila  neWa-' 
€eto,e  metti  l'olia  tn  un  luogofrefcOj&  ogni  giorno  uol^ 
ta la  carne neU'olla,e lafctM  Har  a  tuo  piacere,  equa 
do  tu  la  uorrat  mangtar,falla  bollire  un  trattOy&fard 
molto  delicata . 

A  far  un  cauterio  che  rompe  la  pelle  fenia 
dolor  alcuno. 

Tiglia  fapon  teneroy  e  calcina  uiua,  cioè  che  non  ft(t 
fiata  bagnata,parti  uguali, me(colali  infteme,  &  quan 
do  tu  lo  uuoi  adoperar ,  fe  la  pelle  è  fana ,  mettigli  un 
p€':ì^uolo  co  unguéto,e  lafcialt  un  buco  nel  mtxpM'nto 
guanto  tu  uuoi  che  fta  grande  la  piaga^^in  quel  buco 
metti  tanto  di  quel  cauterio,quato  è  un  gran  di  frumen 
to,€  lafcialo  fìar  cofi ,  che  in  fpatio  di  tre  o  quattrhore 
farà  una  piaga  fen^a  dolore  alcuno.  Ma  fe  la  pelle  è  pu 
tre  fatta  come  fono  i  bognoni ,  baHa  a  lauar  ti  luogo  , 
prw^a  che  tu  ui  mttti  il  cauterio  faceto  fortijjimo,  & 
in  un'hora  romperà  la  pelle  fem^  dolore  alcuno , 

A  far  che  l'acciaio  tagli  il  ferro  come  fe  fofle  piombo. 

Tiglia  l'acciaio  e  purgalo  benifjimo;  dapoi  piglia  del 
li  uermi  che  nafcono  nella  terra;  e  fanne  acqua  a  lam* 
hico,&  di  quella, &  di  fuco  di  rafano  piglia  parti  ugua 
liy&in quelli  mefcolati  infteme  ammor':^  quattro o 
cinque  u9Ue  l'acciaio  ben' affocatole  con  quell'acciaio  f4 

rai 
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rat  coltelli,  0  jpade,  0  pugnali ,  che  tagliaranno  iL  f  erro 
come  piombo, 

A  far  inchioftro  roflb. 

Tiglia  della  liffia  forte  che  bolla ,  e  mettili  dentro 
fcor's^a  di  brasile  Ufciala  raffreddare,  dappoi  piglia  ot^ 
to  oncte  di  quella  liffia,& un  oncia  di  legno  di  brasi  ra-^ 
fchiato  con  un  uetr0y&  un  poco  di  allume  dt  rocca, 
mettili  m  una  fcudella  jopra  la  cenci  e  calda  a  cuocere 
per  [patto  d*un'hora,  dapoi  adoperalo  a  tuo  piacer  e,  che 
fard  bonijjimo.  ma  nota  che  non  è  buono  fe  non  è  fi-efco, 
cioè  fta  fatto  fe  non  d'un  giorno  0  due  al  più, 
A  far  il  mcdefimo  più  facilmente . 

Tiglia  un  oncia  dt  legno  dt  brafi  rafchiato  con  un  ue 
troy  &  dieci  onde  d'acquaie  lafcialo  nare  in  infufwne 
per  fratto  di  fette  bore ,  poi  mettilo  a  cuocer ,  e  lafcialo 
calar  delle  quattro  parte  le  tre,  e  fard  roffo  ^tendente. 
E  fetulafcierai  ancora  calar  più  delle  tre  parti ,  farà 
roffo  Janguineo» 

A  far  immolar  le  osfa. 
Tiglia  offiuotitnwei^  come  quei  delle  gambe  y& 
piglia  fuco  d'apptOydi  millefoglio ,  di  rafano,  di  prasfio, 
C?r  aceto  parti  uguali,  &  empie  dt  quefiifucchigli  osfi^ 
&floppali  tato  che  no  riefcano  dapoi  fepilifcili  nel  fler 
co  dt  cauallo ,  &  lafcialiflare  cofi  quanto  ti  piace ,  che 
quàdo  più  li  lafcierai  fepelliti  tato  più  fi  immolaranno. 
A  conferuar  i'uua  per  tutto  Tmuerno  uerde. 
Ter  conferuar  Cuna  uerde  tutto  Cmuerno ,  ccgliela 
quandoèfereno,echenon  fta  piouutodi  molti  giorni 
auanti'y  dapoi  nettala  molto  bene, cioè  leua  uia  li  grani 
che  fon  marci^dapoi  piglia  pece  efallafcaldar  tanto  che 

X    ^  bulla. 


i. 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


D        S  E  C  K  E  T  1 
A  far  pomata. 

holljy&  pi  fila  l*uua,e  mcttele  dentro  il  picciuolo,  e  la- 
Jciauela  Har  un  poco,dapot  mettila  al  fole  per  jpatio  di 
due  giornh&  ultimamente  mettila  fcpra  la  paglia,ma 
però  che  luna  uua  non  tocbi  L'altra,ecofi  fard  bnonijJi'- 
ma  tutto  l^muerno» 

A  far  maturar  i  meloni,&  altri  fimili  frutti, 
innanzi  la  Tua  ftagione. 
%/f  uoler  hauer  meloni^ouer  cucumeri,  ouer  altri  /i- 
tnili  frutti  innari   f^^  Cagione, bi fogna  piàtarli  nelle 
fecchie,et  ogni  tre  ouer  quattro  dì  bagnarli  il  piè  d'ac- 
\  qui  calda,e  tenerli  in  luoio  caldoyet  quado  è  tépo  nubi- 

lofo  metterli  apprejjo  al  fuocoy  e  quando  è  fereno  met- 
terli al  falene  cofi  hauer  ai  meloni ,  &  altri  fmili  frutti, 
d'un  mefeyO  di  quindeci  dì  innanzi  la  fua  fìagione. 
A  far  andar  uia  i  fegni  delle  uaruole, 
Viglia  aceto  bianco  f orti  ffimo^e  fanne  acqua  diftiUa 
tdye  con  quella  lauati  un  giorno  il  uoltOy&  il  giorno  che 
feguita  piglia  crufca^e  maluay& acqua ,  e  falla  bollire 
tanto  che  caltlametdyC  con  quella  lauati  la  faccia,  ^ 
l'altro  dì  torna  a  lauarti  il  uolto  con  C acqua  lambtcata 
{  di  aceto, e  C altro  giorno  che  feguita  torna  ancora  a  la  - 

uarti  con  Idtr*  acqua  fatta  di  crufca,e  di  malua ,  e  cofi 
fsguiterai  fino  a  tanto  che  pano  andati  ma,ilche  farà  in 
breue.  Se  tu  p-^^^li  ancora  fcorx^e  d'mui,  &  le  lambica  - 
raìyC  con  quell'acqua  ti  lattar  ai  il  uolto  ogni  fera ,  e  U 
mattina  lo  laue^ai  con  queir altr* acqua  detta  di  fopra  , 
fatta  di  crufca  e  m^luaymolto  ti  giouerà* 
A  far  bianche  le  mani. 
Viglia  un  fele  dt  bue,  &  di  qmUo  pigliane  mexp  eoe 
chiaro  la  mattinale  con  quello  e  con  acqua  di  po':i;;^o  tat- 
uati 
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nati  le  mani, che  uerranno  pafiofeyniolli,e  hìanchffime» 
^nchora  piglia  fapone,e  purgalo  bene  y&  poi  piglia  rtt 
àtei  d'Iride  e  falle  jeccare  nel  forno^e  falle  m  poluere ,  c 
mejcolale  bene  col  detto  fapone  ^eco  queUo-lauatile  ma 
nt,€  faratts  le  mani pafloje  e  btanfhtffime.  Viglia  ancha 
ra  il  fapone  ben  purgatole  cenere  di  fepiay  e  mefcolali  if» 
fieme  tanto  che  ftano  incorporati  ^  &  con  quello  lauatt 
la  mattina  it  maniache  uerranno  paUofe  e  bianche. 

A  far  un  graffo  odoriferojche  non  la/cia  guadar  le  labra 
della  boccajne  le  mani, e  le  tien  paftofe. 

Viglia  onde  dodici  di  grafo  diuitelioouerdi  cernii 
frefco,  &  oHciefei  di  maggior ana,e pefiale  mfimey  da^ 
poi fanneballottine^e sbruffale conbmn  uino,  Dapoi 
mettile  in  un  uafo,€cuoprilo  bene ,  accioche  non  riefca 
l'odor€  della  maggior anaye  mettilo  all'ombra  per  fbatio 
di  U€ttquattrhore,dapOi  mettila  détro  deW acqua,  e  fai 
la  cuocere  lentamentespoi  colala  un'altra  uolta,ancora 
piglia  noue  onde  dt  maggior 4na,&  pedala  co  lo  mede 
fimo graffoyt  fallo  in  ballottine  e  sbroffale  ancora  di  ut-, 
noi  &  mettile  in  un'altro  uafo  netto.e  mettilo  ancor 
nW  ombra  uentiquattr'horcydapot  bui  tali  fopra  deli'ac^ 
qua  e  tornalo  a  far  cuocere  come  prima,  &  coiaio ,  Efi 
coft  farai  quattro  o  cinque  uolte, aggiungendoli  femprc 
mue  oncie  di  maggiorana  e  sbru  ffandolo  di  buon  uino. 
<2r  ultimamente  li  puoi  aggiungere  un  poco  di  mufchio, 
^^ey'K}bmo,ecofihaueraiunacofa  eccellentiffma  per 
rompiture  delle  manh& delle  labra  della  bocca. 

A  far  pomata. 

Viglia  onde  dodid  di  graffo  di  ceruo ,  curro  ,fe  non 
fipuohauer  diceruo,  di  capretto ,  e  tre  onde  di  graffa 

X    ^  di 


4'^ 
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DE*  S  E  C  R  E  T  t 
di  porco  mafchio,€  tre  di  medolla  di  ceruo,  e  nettali  bene 
dapoi  laudi  con  uin  bianco^  tante  mite  cheH  uino  refli 
chtarOy  e* l  graffo  bianco,  dapoi  premi  fuora  tutto  il  ui^ 
no,e  lafciaia  un  poco  fu  una  tauoia  a  colare,  Oapoifat^ 
to  queflo  piglia  otto  pomi  appiy&  mondali  bene  di  fuo- 
ra e  di  dentroyC  pe^taliipoi  piglia  me^^oncia  digarofo^ 
liydue  dramme  dt  noci  mofcate ,  fei  grani  di  Jpico  d'In- 
diayC  quattro  libre  d'acqua  rofa^e  mefcola  ogni  cofa  in* 
fieme  col  graffo  j  e  mettile  m  un  uafó  coperto  a  cuocere 
con  poco  fuoco  fino  a  tanto  che  l'acqua  rofa  ftaquafi 
tutta  con  fumata.  Dapoi  colalayC  mettila  in  un  altro  ua 
fo  lauato  tre  o  quattro  uolte  con  acqua  rofuy  &  aggiun 
gite  quattro  onde  di  cera  bianca  ben  purgata,&fet  on^ 
eie  d'olio  £  amandole  dolci,  Dapoi  tornala  al  fuoco ,  e  la, 
JciaueU  tanto  folamente  che  fta  liquefatta^e  poi  leuala 
dal  fuoco, e  colala,e  mettila  in  un'altro  uafo  lauato  di 
acqua  rofa,&  ultimamente^  dopò  che  è  gelata ,  piglia 
del  mufchio  quanto  ti  piacele  dell'acqua  rofa ,  e  dell'al- 
tre acque  odorifere, e  mefcolale  infteme  un  pexj^con 
un  pefione  di  legno ,  e  poi  feruala  in  un  uafo  di  uetro  >  c 
mettila  all'ombra  uerfo  fettentrione  j  che  farà  una  cofa 
odorifera,e  tien  mite  le  mam,e  non  le  lafcia  rompere, e 
fe  tu  u  aggiungi  un  poco  di  borace  liquida^  farà  ancora 
buona  per  la  rogna» 

A  far  chele  mofche  non  diano  moleftia 
a  icaualli  Teliate» 

Viglia  dette  foglie  delle  '^^ucche  e  con  queUe  fanne  fu 
€0,e  ungi  li  cauaUi  ogni  giorno  lamattina ,  &  nel  me- 

giorno  quando  fa  ^ran  caldo,ouer  piglia  della  feccia 
del  uino,^  con  quella  mgilitcbe  le  mofche  non  gli  da  - 

rannoi 


T  ^  Il  T  L    ...  t6$ 
ranno  più  moledia^come  facciano  di  me%p  inuerno» 
A  conferuar  li  fichi  uerdi  tutto  l'anno. 
U  conferuar  li  fichi  tutto  CannOyCoglieli  quando  fon 
maturile  chefia  fereno^e  di  me7^giorno,acciocbe  pano 
fen-^a  rofatayC  mettili  m  un  uafo  di  pietra  che  fta  fottil 
difofian'j^a.ma  che  Vuno  non  tocchi  C altro ,  €  poi  cuo* 
pnlo diligentemente, fi  chenonrefpiri  d'alcun  luogo,  e 
mettilo  nel  umo ,  &  fiaranno  uerdt  tanto  quanto  ^ìard 
buono  il  uinOi&  èprouato* 

A  fare  che  i  pomi  granati  non  fi  aprine . 
Ttglia  trefasfi  utui,grosfi,di  quelli  che  fono  ne  li  fìu 
mh€  difcal's^a  la  pianta  nel  piede,  e  mettili  fotto  la  radi 
ce  quelli  tre  fasftydapoi  acconciala  come  era  ^Ancora  fe 
tu  pianti  mi  appreso  la  pianta  del  pomo  granato  und 
fquiUa,non  s'apriranno, 

A  conferuar  il  uin  dolce  tutto  Tanno. 
Ttglia  un  ualfello  impegolato  dentro  e  fuora\  &  in 
quello  metti  il  mojìo  innan'^i  che  bolla ,  &  Hoppalo  he 
fiisftmo  che  non  refpiri  d'alcun  luogo,e  poi  mettilo  in  un 
fiume  aitOytanto  chel  uajfello  fia  tutto  coperto  dall' ac^ 
qua,e  lafciaueloftare  un  mefe  dentro  fenT^a  mouerloyC 
poi  caualo  fuora.e  mettilo  doue  ti  piace»  che  fiard  dolce 
tutto  l'anno, e  turbido  come  me/lo» 

Al  uino  tche  fi  uuol  guaftarc. 
Tiglia  due  ouer  tre  oua,efe  il  uino  è  rojjb,  piglia  fo* 
lamente  H  rofo  deU'ouo,ele  il  uino  è  bianco,  piglia  fola 
il  chiaro ,  epiglh  tre  onde ,  e  de  jasfi  uiui  d'un  fiume 
che  corra  forte, e  falli  in  poluere,  e  due  onde  di  fai  pome 
ri'^ato  fottilisfimamente  ,emefcola  ognicofainfieme, 
dapot  metti  il  uino  in  un'altro  uaffello  netto,&che  m 

babbia 
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DÈ'SECIIETI 
hahhia  odore, poi  buttagli  dentro  qtieUa  miflwray &  me 
X  [colala  infieme  con  nino  cinque  o  Jet  uo  te  al  giorno,  fino 

in  capo  di  tre  o  quattro  giorni.  M a  nota  che  qucflo  rime 
dto  UHol  ejfer  fatto  innan's^t  cbefta  in  tutto  marcwyper^ 
chefefojjh  in  tutto  guafio  nongligiouerebbe  niente» 

A  far  che  il  uino  non  diuenga  forte. 
Viglia  un  pe%p^  di  lardo  [alato  attaccalo  al  bu- 
co doue  s'mhotta  il  uino  con  filo  groffo  tanto  che  po[fa 
Jofienere  il  lardo;  &[a  che  il  lardo  non  tocchi  il  umo  fé 
non  in [uperficie;  tt  cofi  il  uino  non  fi  potrà  infortire  per 
rifletto  della  gra[[e7^a  e  del  [ale ,  che  uietano  la  [epa- 
ratione  ^  attenuattone  ,  per  le  quali  ti  umo  stU" 
forttfce . 

A  far  aceto. 

Viglia  cornali  quando  cominciano  a  uentr  rofft  >  e  de 
fnori  delle  rouede^quando  non  [on  maturi ,  efaUt[ecca'- 
y^>e?r  poi  [atli  in  poluere^  e  con  aceto  [orte[alli  in  ballot 
tine ,  e  falle [eccare  al  Sole ,  dapoi  piglia  ti  uino  e  fallo 
[caldare^e  buttali  dentro  quefia  coinpofttione,che  fubito 
fiuoltarà  in  aceto  forte, &  è  efpermentato» 
A  far  aceto  con  acqua. 
Viglia  trenta  o  quaranta  libre  di  peri  faluatichi ,  e 
lafciait  flar  tre  giorni  infieme  in  un  uajo  .  Dapoi  ogni 
giorno  sbrojfali  cm  acquayfino  in  capo  di  trenta  giorni, 
&  farai  aceto  forti fftmo  e  buondcome [e  [o[[e  fatto  diui 
no .  Se  tu  pigli  ancona  l*uualy\e  premendo  fuora  il  urna 
con  le  mani  metterai  ti  re/io  in  un  ua[o, mettendogli [o-m 
pra  deli* acqua,  ft  farà  aceto. 

A  far  aceto  con  uin  guado. 
Viglia  il  uingHafio ,  e  [allo  bollire ,  e  leua  uia  tutta 

quella 
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...  T"^^  KT  E  1  L  166 
queUafchiumachetaràneLhoUtrccUfcialo  tanto  al 
tttocoyche  cali  la  ttr'^  parte,  dapoi  mettilo  m  un  u^fo , 
nel  qualfta  flato  aceto  forte ,  &  aggiungim  dentro  del 
jerpiUo,  &  poi  cuoprt  ben  il  uajo  che  non  refbm  in  nmn 
latOyChe  m  breue  jarà  aceto  forte, 

A  Icuar  l'odor  deJJa  muffagli  uino. 
Viglia  delle  neffwle  ben  mature  nelle  paglia ,  e  falle 
m  quattro  par  ti,  e  legale  con  un  filo  in  un  faTzgletto 
attaccate  al  buco  dei  ua fello  doue  imbotta  ti  umo.tan- 
teche  filano  tutte  coperte  nel  uinOy  elafciale  flar  cofi 
un  mefe ,  dapoi  leuale  uia,  che  leuarai  ancora  tlcatttuo 
odore  dal  nino  ivfieme, 

A  far  che'l  uino  habbia  buon'odore. 
Vigltaunnarancioyouer'un  cedro, ma  non  moUo 
groppe  piglia  deUtgarofolt  e  piantali  nel  narancio  oucf 
cedro  t4nto  cbefia  quaft  tutto  pieno ,  e  poi  mettilo  nel  - 
ua^Uoma  pero  cheH  uino  non  lo  tocchile  poi  ftoppa  he^ 

niUmo  ti uajJ'tUo.accioche  l'odore  nonne fca.  ^ 
A  far  che  h  porri  uengano  groffi  fuor  di  natura." 

Viglia  parecchie  femenxe  tnfieme^e  piantale  nel  fter 
codi  capra,e  la  fetale  nafiere  e  maturare,  che  tu  uedrai 
cofa  merauiglioja, 

Ahrnafcerfonghi. 

Tagliaunapobtafin'aterraytpoipìgliitacquacal-^ 
da  con  dentro  Uuatoio  di  pane  difìemperato ,  e  gtttaU 
intorno  aUa  radice ,  &  m  termine  di  tre  ouer  quattro 
giorni  nafcer anno  fanghi  in  ogni  luogo  interno  a  quel 
piede  deUa  pobia,doue  tu  haurai  gittata  Ucqua^&fa-- 
ranno  buoni  da  mangiar  e. 

-^^Jf^^^i^  li  legumi  fi  cuccano  prefto, 

Viglia  lefemen'^e,& innan:^i  che  tu  lefemim  sbrof 

falc 
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fale  di  Salnitrù^e  fnbtto  fminalt,€  quelli  che  nafceran^ 
no  da  quelle  feme'i^e  fi  cuoccràno  ptu  prelio  deglialtrL 
Ad  hauer  tutto  Tanno  fiori  uerdi. 
Tìglia  le  piante  noueìlf  l'eflate,  e  mettile  in  un  luo" 
go  caldtsftmo ,  come  farebbe  una  fìuffa ,  e  lafctalt  ftar 
cofttcheper  di  quel  gran  caldo  crefceranno  alla 
fua  perfetta  grande'Xj^^ye  nel  meo^  delCinuernofaran 
no  li  fuoifioriy^  è  efpertmentato, 

A  far  che  li  grani  e  legumi  nafcano  più 
groflìdel  iolito. 

^  tioler  che  li  grani  &  li  legumi  nafcano]  piugrosfi 
del  folitOybi  fogna  fi  minarli  in  un  campo  doue  ftano  pia 
tate  delle  fqwlUjperche  la  fquilla  è  calida ,  e  fcalda  le 
femen%e,e  le  fa  crefcer  più  del  folito, 

A  far  che  li  frutti  non  marcifcano  (oprale  piante. 

Tiglia  un  chiodo  &  fallo  affocare  y&  poi  ficcalo  nel 
pìè  della  pianta youer  falle  un  buco  nel  mede  fimo  luogo 
con  una  triuella,e  lafiiala  coft  che  per  quel  buco  anda^ 
rà  fuora  tutto  ilfouerchio  humore,  tlquale  è  la  caufa  di 
far  marcir  li  frutti  fopra  le  piante, 

A  far  lettere  che  non  fi  potranno  le  ggere  le  non  (i 
mette  la  carta  nciractjua. 

Tiglia  allume  di  mca.&falloin  poluer  e  fiottili  sfi- 
ntayC  mettilo  in  un  poco  d'acqua ,  e  con  quella  fcriui  ciò 
che  ti  piace  fu  la  carta  bianca ,  e  poi  lafcia  afieiugar  U 
lettere  da  perfie ,  e  quando  tu  ie  uorrai  leggere ,  metti 
la  carta  ne  l'acqua  chiara  con  le  Uttere  infiu,&  le  leg- 
gerai come  fi  fuSfe.ro  ferme  con  incJmftro ,  perche  L'ac^ 
qua  fa  un  poco  negra  la  carta ,  o  per  dir  meglio  bereti- 
na.eCalume  dirocca  rijpléde  per  effer  bianchì  fimo  ^ 
lusìroy&ècofamarauigltofa&e^ermentata. 

Ufar 
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MonM  acqua,  t  con  quelU  ferme  ciò  che  tt  Lce,e 
pc,Urc,aafcmg«rle  lettere,c  quando  tu  leuuoLte- 

m,nonf,  potranno  legger  le  lettere  fe  non  al  fuoco. 
A  tir  che  i  amua  gite  riccua  tutte  le  uinù 


de  i  medicanienci. 


?f"  d- acqua  w  te,  Emettila  in  un 

f''''"'"'f'hMia  la  bieca  lire  tZ 
"^trypomglial.meiicammi  elett,  benfealn  t 

^Hamcefioppaddigétemite  L  bocci  iclulZìl 
con  l.gnacc,o,& po,  co»  cera  b.anca  éJòpra,&Za 
mente  p,gl,a  un  uafocomcf.uogUaJei;,kdTZ 
re  calda  ma  cbe  nò  fia  dé^ro  fuoco  alcuno,  &  tnaue  U 
f'Pff ce  il  uafodch'acquamte/apS^ 

fot  caualefuora>& adoperane  a  tuo  pi^ere. 
A  far  che  una  donna  non  mangi  di  quel 
.  ,.  «ne  latàintauola. 

Tigliaunpoco  di  oxjmo  uerde .  e  quando  fi  Dortann 

na  nonfe  ne  accorga,& non  mangieràniente  di  Zi 

nyiali^  '■"o'''o™13,to,ouerd'herbe  odorifere. 

.^.7^      ?  ^  '  *  ben  purvato .  &  coi 

*^f'i-''^ttad.rofe,ouerdiqucmmba\oÌqlf^^^^^^^ 


T>  É  S  E  C  i<^h  1  1 
far  loliù.poi  metti  l'inghiSlara  al  Sole,  ma  pvima  coprì 
la,  &  lafciauela  fiare  quattro  giorni ,  dapoi  leuala  uia 
dal  Solere  caua  fuora  tutte  le  rofe  Cherhe^e  tutto  Colio^ 
e  pfeme  diligentemente  le  rofe  o  Cherbetanto  che  riefca 
timo  l'oliOyf  pot  gittate  uiay&  rimette  Inolio  nella  inghi 
fiaray&  tornala  a  empire  di  rofe  frefche^&  a  rimetter 
la  al  fole  per  quattro  altri  giorni  ;  dapoi  torna  a  cauar 
fuora  quelle  rofe  o  herbe^  et  a  premer  fttora  l'olto,e  met 
tercene  dell* altre  jrelche ,  e  cofì  farai  quattro  outr  cm^ 
que  uolte ,  &  hauerai  un*olio  odorifero  tanto  quanto 

ùfìcffe  rofe  o  herbe . 

A  far  che  le  tarme  nongùaftino  le  uefte. 
Tiglia  dell' ab ftnthto,  ouer  dell' abrotano,&  dette  fo 
glie  di  cedroy  e  di  nardo ,  e  mettile  nella  caffa  doue  fono 
le  uefle ,  e  ancora  nelle  piegature  delle  ueHe ,  e  uedrai 
che  non  leguaHaranno  piu^perche  queUe  foglie ^  &  ber 
be  fono  amare  algufio^  &  hanno  odore gradiffimo,  & 
abommeuole  a  tali  animali» 

A  far  che  li  animali  faluatichi  non  ti  nuociano . 

Ter  uoler  effer  ficuro  dagli  ammali  faluatichi,  co* 

me  fono  lupi,  .rr  orft^  piglia  graffo  di  leone ,  e  con  queU 

lo  ungiti  tutto,  e  ua  ftcur amente  dóue  ti  piace,  che  niu- 

no  animai  faluatico  ti  darà  fafiidw;an%i  quando  fenti- 

ranno  Inodore  di  quel  graffò  fuggiranno;  e  però  quan^ 

do  tut*mcontrafti  in  un  lupo,  ouero  in  altra  fiera ,  n^n 

fuggir  e, ma.  animo  fo  uagli  mcontra^  accioche  pojfa  fen* 

tir  l'odor  ddgrafjo . 

per  dfer  ficuro  da  i  ferpenti. 

Viglia  fucco  dt  rafance  con  quello  ongiti  le  mani ,  e 
poi  a  tuo  piacer  piglia  m  mano  ferpenti^cbe  non  ti  mor^ 

deramo 


V  a  KT  E    I  1.  x6S 
deranno.per  l'acuteo-^a  di  quel  fuco ,  anri  quafi  mori^ 
ranno  fentendo  foUmtnte  inodore, 

A  leuar  li  dolori  della  gotta . 
Tiglia  un'auoltow,  e  piglia  la  pelle  del  calcagno  de^ 
nro,e  mettila  fopra  ilpiè  deliro  del  patiente.fimilmen 

tfP^pJl^  la  peUe  del  calcagno  fmifìro  ,&  mettila  fopra 
ti  pw  ftmflro ,  &  uedrai  m  termine  di  me^bora  leuarU 
Il  dolore,  &  è  cofa  marauigliofa, 

A  ueder  in  fonno  fiere  faluatiche. 
'P fglia  il  cuore  d'una  fmiay  e  mettilo  fitto  la  teHa 
quando  uai  a  letto,  fi  che  tocchi  la  tejia ,  &  uedrai  cofe 
fnarauigltofey& ognifirte  di  ammali,  cerne  fino  lemu 
orJ$,lupt,fimieytigri,&  altri  fimili. 
,  A  far  bianca  la  feta. 

Tigltafolfo  e  brucialo, e  [opra  ilfuo  fumo  metti  la  fé 
tacche  fuhito  uerra  bianca.  Se  tu  uuoi  ancora  fa/una  ro 
fa  dtuartfcoloriyttentafopra  il  fumo  del  folfo,che  fubito 
léerrd  rofja,  bianca,  incarnata ,  e  cofa  beHa  da  uedere  . 
fnanondaodbrare, 

A  far  nafcer  un'hcrba  che  haucrà  molti 
odori  &  fapori. 

^  Viglia  mafemenT^a  di  latucca ,  una  d'endiuia,  una 
*  mio,una  dt  baftlicm^una  di  porro ,  &  una  dt  petro-^ 

tocchi  i  altra,ma  bi fogna  piantarle  nel  Herco  dt  cauaUo 
0  dt  bue,& nafcerà  un'herba ,  che  hauerA  odore  air  (a- 

TdfpefrS^^^^  '^•/^^/^/i.o.,^;  A 

Afar  un  pomo  che  prouocarà  il  fonno. 

mo,tmiugudi,(unpm  di  ^ibttto ,  e  co»  quelle 

f'f» 
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D  t   s  E  c  iin  T  I 

fefa  una  haUat  e  tienla  in  mano  ,  e  odoralayche  ti  farà 
dormir  mirabilmente. 

A  far  che  una  donna  fterile  faccia  figliuoli. 
Tiglia  polipi  ptcciolmi  che  fono  pefct  di  mare,  e  faU 
li  arroflir  fu  le  brace  fenv^olio ,  &  mangiali  che  tigio 
uaranno  molto  ufando  poi  con  l'huomo , 

A  far  nafcer  li  capelli  a  uno  che  fia  caluo . 
Viglia  olio  di  tartaro f  e  fallo  fcaldar,  e  ungiti  la  te^ 
Ha,&  in  termine  di  ottoouer  dieci  giorni  ti  nafceranno 

li  capelli  più  folti  che  prima. 

A  far  un'acqua  che  tmge  il  rame  in  color  d'oro. 
Viglia  un  f eie  di  becco un  di  capray&  un  poco  di 
arfenico^e  lambiccali  infieme,et  con  inacqua  che  ne  ufci 
rà  bagna  il  rame  prima  ben  polito ,  &  uerrà  in  color 

A  far  oliodifolfo. 

Tigliadieciuoua,&  falli  cuocere  tanto  che  pano 

duriydapoi  piglia  il  roffofolo  e  peftalo  co  altretantofol^ 

fo  a  pefOi& mefcolalt  infieme  benché  mettili  a  dtftiUar 

con  fuoco  ltntOf&  farà  bontffmo  • 

A  far  fai  e  armoniaco. 

Viglia  una  libra  di  fangue  humano  ^eduelibre  cfi 
fangue  di  bue ,  o  d'altro  animale ,  e  fei  libre  d'acqua  dì 
po'^iemefcolaliinfteme  ,  &  poi  colali  con  un  panno 
ftretto ,  e  mettili  al  fuoco ,  e  lafciali  bollir  fin* a  tanto 
che  Inacqua  fta  confumata,& quello  che  refiaràfarà  fa 
le  armoniaco  bowjfimo . 

Afarborafò. 

Viglia  due  onde  d'alume  di  rócca  ,  &  difltmperalo 
con  due  onde  di  f ale  alcaliy&  falli  cuocere  con  fuoco  lé 
io  per  f^atio  di  mers^horaidapoi  cauafuora  inacqua ,  & 

piglia 


figlia  due  oncie  dtfalgemma  pvlueri'j^ato,(^  altmtdn 
to  dtfale  alcalh&  due  libre  di  mei  uergme,  &  una  li-- 
bra  di  latte  di  uacca,&  meftolati  con  nuetiacqua^da'' 
fot  mettili  tre  giorni  al  Jole,  &  farà  fatto. 

A  far  coralli. 

Viglia  corna  dì  becco  biancone  nettali  hene.dapoipi 
glia  un  coltello  che  tagli  bene y&  radili  fotttlmente,tan 
po  che  la  rafurafta  come  poluere^poifa  liffia  con  cenerp 
di  legno  di  fraffino,& colala  tre  uoite  con  panno  Hret- 
toÀapoi  metteli  dentro  queUa  poluere  delle  cor  na,e  me 
[colala  benetnfieme,  &  lafciala ftare  in  mfuftone  qum 
dici  giorni;dapoi  piglia  cmabrìo  m  poluere.e  con  un  po- 
co di  acqua  mefcolalo  infieme  con  quella  It  jjìa ,  poi  con 
le  mani  fa  U  coralli ,  ouer  quel  che  tu  uuot ,  &  lalciali 
feccar .  e  dapoi  folifceli  col  torno, ^  faranno  come  co^ 
ralli  naturali, 

A  tinger  ferro  in  color  d'oro, 
Viglia  diurne  di  melanthia  in  poluere,&  mefcolalo 
€on  un  poco  d* acqua  di  mare,  dapoi  fa  affuocar  il  ferroy 
e  ammor'^ialo  in  quell'acqua ,  dapoi  mettilo  al  fole  un 
giornOy&  ft  fard  in  color  d'oro, 

A  far  iJ  ferro  fortiflìnìo  e  bello  come  argento. 
Viglia  fai  armontaco  inpoluere^  &  mefcolalo  con 
calcina  uiua^e  mettilo  nell'acqua  fredda ,  ^  mefcolali 
bene  infieme^poifa  affocar  il  ferro  tanto  che  fta  roffo^e 
ammor'^alo  ne  la  dett'aqua,e  ucrrà  biàco  come  argéto^ 
A  far  un'acqua  che  leuari  le  lettere  dalla  carta  fubito. 
Viglia  una  libra  di  mtriclo  romano^  tre  libre  di  fai- 
nitrose  quattro  onde  di  cinabrio ,  e  cinque  libre  di  alu~ 
me  di  r ameno  ,  e  pcftalt  tutti  mfieme,  dapot  diflillalt  m 

T  un 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


DE*  S  1  C  II  E  T  I 
un  uafo  di  netro  con  fuoco  lento  ;  &  ne  riufciranno  due 
acque,  la  prima  farà  bianca,&  la  feconda  uerde. 
Se  tu  pigli  un  poco  della  prma  ,  e  metter ailo  [opra  un 
foglio  di  carta  fcritto ,  e  fregar aila  con  un  panno  Yuui- 
do ,  leuarà  tutte  le  lettere  dalla  carta ,  cìr  la  lafcterà 
bianca  come  fe  nonfuffe  mai  Hata  fcritta .  incora  fe 
tu  pigli  di  queli'iUejua ,  e  far  alla  fcaldare,  e  [opra  il  fuo 
fumo  metterai  un  foglio  dt  carta  feruta ,  fubito  uerrà , 
tome  fe  dieci  anni  paffuti  foffeflata  jcritta . 

A  cauar  una  macchia  d'olio  d'un  panno. 

Tigliaolio  di  tartaro ,  e  mettilo  fòpra  la  macchia  , 
&  poi  lauala  con  acqua  tepida  molto  bene ,  e  poi  con 
acqua  fredda  lauala  tre  o  quattro  uolte ,  che  reUarà 
netta  come  fe  non  uiftffemai  Hatofopra  olio. 
A  ftagnar  il  lingue  che  uien  dal  nafo. 

Viglia  dellt  ceci  roffiy&  mettili fopra  una  tegola  al 
fuoco,  e  lafciauela  Har  fin  che  li  cectfono  ftccati ,  dapoi 
falli  in  poluere  fottiliffimay& piglia  di  quella  poluere^e 
mettigliene  nel  nafoje  fubito  fi  (lagnerà  ilfangue . 

A  far  rompere  Tapofteme  che  uengono  nella  gola. 
Viglia  fierco  d'ufmoy  e  flerco  di  rodtna  fecchi,  e  falli 
in  poluere^e  mettine  un  poco  in  acqua  in  uw  caldo,  & 
gargariT^  (ptffo  con  quello, e  in  brieue  tu  ti  liberarai» 
A  cauar  un  ferro  fuora  d'una  piaga. 
Viglia  fuco  d'htrba  mirafole,  &  la  fera  metti  nella 
piagat& la  mattina  la  trouarat  tato  aUargata,che po^ 
trai  cauar  fuora  ti  ferro  co  le  dita,  &  è  efperimentato» 
A  far  che  non  dogliano  li  denti  alli  putti 
piccioli  quando  gli  nalcono. 

Viglia  un  gallo  uecchio ,  e  (agitali  la  CYcjia ,  e  pigl:4 

quel 
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^Helfangue  che  butarà ,  e  con  quello  ungili  le  gengiue, 
chenon  foUmentend  li  doleranoaU'hora^manonfenti 
rà  mai  dolor  dt  denthne  anco  gli  enfieranno  le gengiue, 
A  hr  la  uoce  chiara . 
Viglia  fiori  dtfamhuco.efaUt  leccare  al  Sole  ^m^ 
guarda  che  non  fi  bagnino  per  alcun  modo ,  dapot  falli 
in  poluere ,  e  beue  di  quella  con  um  bianco  ogni  matti" 
tta  a  digiuno. 

A  rifermar  li  denti  che  tremano. 
Tiglia  incenfo.maflice,  fcoy^e  dt  pomi  granati  par^ 
ti  uguali,  &  falli  in  poluete,  e  quando  uai  a  dormire  U 
nati  li  denti  con  un  poco  di  buon  umo ,  dapoi  piglia  del-- 
la  detta  poluere ,  e  mettila  [opra  U  denti ,  che  m  brieu§ 
firaffermaranno, 

Alleemorroide. 

Tiglia  una  bifcia  fcodeliiera,e  mettila  in  un'olla  ben 
Poppata  fu'l  fuoco,  e  lafciauela  flar  tantOy  che  la  bifcia 
fta  bruciata,dapoi  leua  l'olla  dal  fuoco,  e  caua  fuor  a  la 
bifcia,  e  falla  m  poluere ,  poi  laua  le  emorroide  con  uin 
bianco  ben  caldo,  (&  mettile  [opra  deUa  detta  poluere^ 
^  in  due  ouer  tre  uolte  farai  fanato, 

A  uno  che  hauefle  uifta  torbida. 

Tiglia  un  polmone  di  porco  mafchio ,  e  fallo  cuocere 
neW acquaie  mett  iui  fopra gli  occhi  al  fumo  in  tre 
ouer  quattro  uolte  farai  liberato  ,  &  è  elherimen'* 
tato. 

A  uno  che  fofTc  aperto . 
Viglia  radice  di  confolida,e  mettine  nel  pane,  e  man 
già  fempre  di  quel  pane ,  e  mangia  ancora  ogni  giorno 
della  detta  radice  cruda^ouer  cottay& ttportarà  mol^ 
togiouamento . 
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D  E*    S  E  C  B^K  T  I 
A  uno  che  haucfsc  enfiati  li  telticoH, 
Viglia  ruta, e  p€ftala,e  mttttia  f  )pra  il  tcflicoliy  che 

(Uhito  difenfitranno,&  è  e(perimsntato» 

A  far  generar  figliuoli  mafchi  a  una  che  foflc 
folita  generar  femine. 
Sappi  che  il  far  generar  figltuoli  a  una  donna  fleri- 
le  tè  co  fa  difficile     è  gratta  diuina  il  potere  ottenerlo 
per  ejfer  le  caufe  della  Herdità  molto  uarie  e fenT^a  nu 
mero,ma  un4  donna  che  generajfe  folamente  figliuole 
femmeyfar  che  generi  figliuoli  mafchty  è  cofa  molto  piti 
f^cileyC  che  riefce  hene^^  è  efpernnentata  più  uolte. 
Qjiando  tu  uuoi  adunque  che  la  donna  faccia  fig  iuoli 
mafchi, mettila  a  dormire  dalla  parte  fmifira  fempre, 
&  quando  tu  uuoi  ufar  con  leiy  fa  che  la  penda  uerfo  di 
te  fu'l  galone  deliro f&  poi  che  tu  hai  ufato  co  lei,tten  - 
la  cofi  un  pex^  mouendola  cofi  un  pochettino  leggier 
mente y(&  poi  dopò  un  quarto  d'hora  falla  uoltar  uerfo 
'  di  te  tenendola  m  braccio ,  e  uedi  di  far ,  fe  poffMe  è, 

che  dormale  queflQ  continua  fempre,  e  auàti  che  tu  ufi 
-  con  lei  mangia  della  femem^a  della  mercorella  mafchta 

t  che  fa  due  femen'^  fole  a  modo  di  due  teliicoli,  e  man- 

J  giane  e  tu  e  leiy  e  de'  tefiicoli  deftri  d'animali ,  e  rafura 

l  di  denti  d* Elefante^ 

I  A  far  che  le  mani  non  fi  guafìjno  rinuerno, 

I  Viglia  un  remolaT^T^  grojfo ,  e  caualo  fino  al  fondo 

I  di  dentroydapoi  piglia  tre  onde  a'olio  rofatOy  e  un*oncia 

[  di  termentina^e  mettilo  nel  remolai^o,  e  mettilo  nella 

I  cenere  calda  tanto  che  cali  la  metà ,  poi  caualo  fuor  a  e 

ungiti  le  manu 

A  farnegr^ la  barb^. 

Viglia  acqua  foriere  un  denaro  d'argentò  finOyt  met 

ttuelo 
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T  ^  R  T  E  11.  ijt 
tiuelo  a  liquefare  apprejfo  al  fuoco  ydapoi  quando  U 
Morrai  adoperar ,  ungiti  la  radice  dellt  ptli  della  barbd 
con  olio  rofatOiC  poi  con  unafpongia  bagnati  la  barba 
con  l'acquaforte  fi  che  non  tocibt  la  camene  lafciala  4- 
fctugare,dapoi  lauala  ccn  Itjjia  doue  ftano  coiti  fiori  di 
pomt  granati, e  mirabolani. 

A  far'hauer  figliuoli  a  una  donna  fterile ,  ilqual 
rimedio  benché  fiafallace,pur'é  il 
miglior  che  lì  troui , 

Trima  purga  la  donna  diligentemente ,  poi  dalle  ae 
qua  dibiigni  d'acquano  iCmr  d'altra  minerà  difolfo, 
dapoifache  mangino  carne  di  Upte  lei  cH  marito  più 
chepuoijcioè  lafciandoi' altre  carni;  dapoi  piglia  herba 
creff)ola,m€rcorella,artemifiayn€peta,& ualeriana,e 
fanne  rauioli fen's^ pa^ìa  con  uua  P<fff(?,& graffò,  jpe 
ciCiformaggiOye  uoua,cfa  che  non  mangi  altro  tot  pane 
la  mattina  per  tre  uoite  la  fettimana  >  e  btua  buon  ut-- 
fio^efa  che  ogni  tre  giorni  ft  profumi  la  madre  con  lau-* 
ro,mccnfnynocimofcate.beri:^oiy€mufihw,  &  tlmari^ 
to  pigli  quella  pùluere  ancora  lui  tre  mattine éViglia  ra 
fura  fottibffima  di  legno  diciprtffo  dramma  una  e  me^ 
Xa,cardamomò,pepe  lungo,noci  mojcate,Ugno  aloè  fi" 
nolana  mex^Àanaro ,  e  li  rognoni  e  tefticoh  d*Hn  porcù 
riccio  feccatì  feni^  bruciarli  j  e  fatti  in  poltìere ,  e  pi* 
glìala  in  tre  uoite  co  un  poco  di  mduafta,  Po:  ufi  que* 
fta  arte,flta  otto  dì  che  non  uadt  con  domfy  poi  uadicv 
lei  dt  notte  non  di  giorno  ^  e  prima  folu%^  un  pt  •;(:^o  Con 
lei  auanti  che  uadi  con  (ff^yC  dapoi  fihi  un  p-  x^^con 
Lei  m  piacere. ma  fermo^e  fornirà  l'efft  tto  facci  con  ogni 
Ailigcnx^i  che  ft  adormentt;<^  fata  che  la  doma  por» 

r    ^        ti  al 
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il  al  braccio  ftmiìro  una  piftra  d'^quila.non  dì  queHe 
ttu!gari,ma  di  quelle  che  fono  duri/fime  come  acciato.e 
[opra  le  rem  ogni  giorno  tèga  un'ouo  frefco  battuto  con 
un  poco  d'aceto  fortijjìmo  negro  mutàdolo  ogni  giorno, 
A\hr  partorire  una  donna  che  non  potefse  partorire . 
Viglia  una  pietra  d'aquila,  e  legala  aUa  cofcia  ft- 
niHra  alla  donna ,  dapei  dalle  da  beuer  tre  onde  d'ac- 
qua di  gigli  bianchi  con  un  poco  di  x^ucchero,  &  un  po- 
co di  xaffrano,e  falla  uomitare,elìranotire,ma  quan- 
do con  tutjo  queflo  non  partorire y  ouer  che  la  creatura 
icfojT^gia  morta  nelcorpoypiglia  tre  manipoli  di  mag- 
giorana uerdey  &  altrettanto  tfopo  uerde,  e  peflalt  in^ 
ftemcy  €  cauane  tre  onde  di  fuco,  e  coiaio,  e  a  lei  dallo  a 
beucr  caldo  a  digiuno^e  no  le  dar  mangiar  fino  a  cinque 
bore,  e  partorirà  certiffimamente ,  e  fé  non  partonfce^ 
morirà  per  ejjer  forfè  troppo  debile,  ouer  h fognerà  ca- 
uaruela  co  liferriy  per  eferfele  mtramrfata  nel  corpo . 

A  far  cader  li  denti  che  dolgono . 
Viglia  radice  di  ranunculo  colta  il  meje  di  Maggio^ 
^feccala  un  poco  nel  forno.poi  pigliane  un  poco  pefìa- 
taj&  rnettìla  nel  buco  del  déte  per  più  commodità,  & 
no  hauédo  effh  hucOyfnettila  fu  la  corona  del  dente;  poi 
piglia  un  poco  di  pegola  impalata  co  termetina,et  met 
ttlafufo  ti  dente  y  fi  cheftia  ben' attaccata ,  &  tenga  la 
detta  radice  [opra  il  déte  ,&  Ufciauela  flartrehore 
per  uoltay&  in  due  o  tre  uolte  il  dente  cader à  m  pex2^. 

Rimedio  al  morbo  caduco. 
TtgUa  farina  di  frumento,  &  impaflala  con  la  rug- 
gtad.1  raccolta  lamattina  di  fan  Gmami,  e  fanne  una 
foccaccia ,  e  cotta  che  farà  dalla  a  mangiare  a  colei  che 

patifce 


V  a  n  T  E    li.  zyt 

p<itifcetitkinfermnà^& fi  fanerà, 

Contra  la  peftc . 
Viglm  tre  ode  di  liquore  jiiUato  dalia  fcor'S^a  Uerio 
re  del frafjìnOyCo  tre  oncie  di  uin  bmco^  e  dane  all'mfer 
m  0  tato  ogni  tre  hore^e  in  uintiquattfh&re  farà  [ano. 

Al  medehmo. 

Ttglia  oncjye  dell'acqua  delie  noci  no  mature  prepa 
rate  e  difltUate  alla  fefla  di  S,  Gtouàm^e  dalla  a  bene" 
re  a  quello  che  ha  la  pefle^et  fi  fanera.ma  meglio  fard 
pigliar  legufcie  delle  noci  efte  rtori  il  SettebJequali  fia 
no  negre yfna  no  marcie ^efitUarleye  di  quelC acqua  dar 
ne  a  bere  un  bicchtero  tepido  a  colui  che  pattfce  ti  male 
auàti  ti  filajjb.e  molto  gli  gwucrà,  &  è  cofa  prouata» 
Alla  putrcfatcione  de  i  denti. 
Viglia  radici  di  piretro  &  mtnw^le,  &  con  uìno 
cttimo  làbtccale,^  di  quell'acqua  tien'in  bocca  un  eoe 
chiaro,& in  brieue  fentirai  buon^ffimo  rimedw, perche 
fana  i  détt  infermi  &guiflty<&  gli  mondi fica^& gio 
ua  oltre  di  ciò  a  purgare  ogni  lordura  della  bocca . 
Al  puzzore  del  fiato,  &  per  imbianchire  i  denti. 
Vigila  mele  fpumato  libra  una^acqua  uita  libra  me 
v^ylegno  aloè  oncte  tre,  gomma  arabica  oncte  due^oci 
tnofcateygalangdyCubi  be,  cmamomoymaftice  garofoìi, 
fpiconardo  mtUo  ana  drame  tre,  ambre  tritate  dràme 
due,  &  me fcola  tutte  quefie  cofe  infieme,e  fanne  ac^ 
qua  a  lambicco ,  &  qutHa  acqua  caccia  il  fetore  del 
fiato, imbianca  i  dentii& li  (onferua  lungamente.  i» 
Acqua  per  mondificare  i  denti. 
Viglia  fale  armontaco  ^falgemma,  ana  onde  tre, 
diurne  xitccherino  oncia  una  e  mtT^a,  ^  d>lìillaliyOuer 
macerali  m  due  libre  d'acqua  per  otto  giorni ,  &  co  tal 

X    4  liquore 
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DE*    S  E  C  n  É  T  i 
VtijUoYe  [liUatOiOuero  coft  macerato  fregati  i  dènti , 
fi  far  Alino  nettijjtmi. 

Alcr'acqtia  per  imbianchire  i  denti. 
Viglia  fai  purgato  \&  peftato  iibra  una^  aluntcgU" 
ciale  oncia  unàye  difliUali  a  lambicco, e  tnefcota  un'on-^ 
eia  di  quefi^Acqua  con  un  oncia  d'acqua  di  piantaggi» 
ne,& con  quella  mefcolanx^  fregati  i  dentt  con  bam^ 
bagiOt&  uerranno btanchifjimi  inetti. 

Per  letiare  il  fetore  airaglio,porri,  e:  cipòlle. 
Mangiato  che  hauerat  l'agUo,porri,  ouer  cipolÌe,pi 
gita  radice  della  hietai& roflitafotto  le  braCe  mangia 
la,&  uedrai  C effetto  *  Ouero  mangia  quella  radice  ft^ 
Pitie  al  T^n'^ro  che  ifpectali  chiamano '^doaria  ,  eìr* 
non  fenttrai  fetore  alcunOyiUhe  è  più  agtuoLe  a  far  fi  dà 
ogni  hora^che  con  la  radice  della  bitta* 
A  far  che'l  moflo  non  fi  fpfarga  fuori  del  ualello  bollendo. 

Metterai  intorno  al  buco  per  ilqual  fi  Jparge  ti  urna 
bollendo  ma  corona  di  pulegiOtO  di  calaminta, o  di  ori" 
ganOfOuero  ungerai  i  labri  di  dentro  di  quel  buco  di  ca-' 
feto  di  uacca,&il  uino  niente  fi  jpargera^ 
Al  fluflodel  uetitre  rimedio. 
i  Viglia  panico pefio,&  dallo  a  beuere  a  colui  che  pti 

tifce  il  ft>uffi)  del  uentre  in  uino  uermiglio,  &  fi  fanard» 
j  l  mede  fimo  ancora  Cotto  col  latte  di  capra ,  ^  man-^ 
gtato  due  uolte  tlgiorno,cioè  mattina  e  fera  auantipa^ 
fio,  farà  la  medefima  operatione» 

A  far  che  non  nafcario  peli. 
Viglia  fcori^  di  faue  uerdi  ^  fanne  emptafiro  ,  eSr* 
mattilo  fopr a  quella  parte  joue  non  uuoi  chenafcanoi 
pHi^i^  non  Ut  nafceranno,^  fe  ut  far  anno  nattcade- 
f\iU'io,^  piH  non  ui  rmafceranno. 

Ottimo 
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Ottimo  rimedio  alle  durezze  delle  poppe 
delle  donne  doppo  il  parto. 
Tigliafemolà  di  frumento,  &  cuoala  col  fuco  deU 
la  rucd,& ponila  foprd  le  poppe  ddle  donne  che  dvppa 
il  pam  fi  fono  indurite  t&  (i  moliificaranno^  &  difopi 
larannojl  medefitno  kale  contra  le  fnorficature  degli 
animali  uenenoft. 
Rimedio  per  le  apòfteme,tcnconì,  &  altre  enfiagioni. 
Tiglta  orT^o^  &  femola ,  &  falli  cuocere  tanto  chi 
ftano  come  uno  imptajlro  mo  to  ff>effo  i  e  mettilo  fopra 
la  apo^emai&  fard  molto  jaiutifefo  &  utilcé 

Per  fare  accrefcere  il  latte  alle  donne* 

.  "^^g^^^g^ani  di  finocchio  i&t<^Ui  cuocere  inacqua 
d'or'3^0  ,  a^r  dà  detta  acqua  a  beUere  alla  donna  i  &  le 
crejcrrà  il  latte  abundantemcnte ,  il  mede  fimo  ancora 
fard  ti  brodo  de  icecié 

A  conofcehe  fe  il  uitìo  Ìia  dentro  acqui* 
Viglia  pere  o  ude,& mondale,  &  tagliale  per  fne-' 
^Oyouer  more, &gn tale  net  umoy  &fe  nUotafto  di  fo  - 
pra  dal  umo  il  uino  è  puro  &  netto ,  ma  Je  fcendono  al 
bajfoitluino  è  mifchtato  con  acquai 

Alar  aceto. 

P affi  C aceto  ponendofi  il  umo  in  qualche  bótti  cke 
fia  flato  aceto  ^mettendo  pofcia  la  botte  al  Sole ,  ouerù 
apprejfo  al  fuoco.ouet  mettendole  dentro  tegole  o  mat  - 
toni  nUouìi(&-  netti,&  bene  infocati. 

Modo  di  far  aceto  in  pani ,  ilqual  fi  può  portare 
ouunque  (ì  uuole  fenza  alcun  uafo. 

biglia  delle  cefere  faìuatiche  quando  fi  cominciano 
4  maturare^ma  miglior  fono  i  cornali^  &  mera  qua^^ 

do 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


DE'    S  E  C  1{  E  T  T 
ìfe*.  do  fono  rofft'j  ^  agrefto  ben  forte ,  &  ghiande  faluati' 

chCfùuanti  che  mcitunnOi& pefla  tutte  quefle  cofe  in" 
fitmfy  poi  piglia  del  miglior  aceto  che  tu  poffì  tromre  , 
&  cùn  quello  incorpora  le  fopradet ce  cofe  pe fiati  in^ 
ftcme,  &  di  ejja  palla  fa  piccioli  pam ,  &  mettili  a  Jcc^ 
care  al  Sole,  quando  tu  uuoi  far  aceto ,  difìempera 
uno  di  qw:Hi  pam  in  tanto  nino  che  bafìii&  farà  ace^ 
to  buon:fJìmo , 

Altro  modo  al  medcfimo. 
V/glia  agrefio  di  uue  molto  acetofe,& peiiakiag" 
giungendout  aceto ,  &  fanne  pafta*poni  i piccioli  pani 
che  tu  farat  di  quefla  al  Sole  ad  afciugarfi ,  pofcia  uo» 
tendo  fare  aceto  diftempera  uno  di  queflipani  con  tan^ 
toui  >ì  buono  che  balli,  &  hauerai  aceto  forttjjimo» 

A  far  aceto  rofato. 
Ve  tu  uuoi  fare  aceto  rofato^nel  modo  tnfrafcrittojo 
\  farai  molto  cordiale  &  odoriferó .  Viglia  buono  aceto 

hi  anco  y  &  metttui  dentro  rofe  roffe  nuoue  o  fecche,te' 
nrndolo  in  un  uafo  inuetriato  per  quaranta gioruiypo^ 
fcta  cauagli  fuora  le  rofe^  ei^-  riponelo  in  un'altro  ua^ 
;  *  {0i&  conferualo  in  luogo  freddo . 

Modo  di  far  aceto  di  grana. 
TiiHa  un'oncia  di  quella  poluere  di  grana ^  con  la^ 
quale  fi  tingono  i  panni  fìni,e  mettila  in  fu  fidente  qua 
tua  d'acetOy  &  tienU  al  Sole  per  qualche  giorno  in  un 
uafo  inuetriato  &  ben  coperto,  poi  con  f  malo  co  fi  tut^ 
to  infime  fcm^a  ff  par  are  C  aceto  dalla  grana,&  farà 
qHfflo  aceto  il  più  ecelì^-nte  di  tu:ti,imperò  che  lagra^ 
fia  è  molto  aromatica  Mori fira^cordialey^-  calda,^ 
mene  a  temperar  molto  la  frigidità  dell'aceto. 

Tre 
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Prcferuati  uo  per  tempo  di  pefte,&  cont»  qualunque 
ueleno,  &  morficatiire  di  can  rabiofo. 

Se  manxì  paflo  tu  mangerai  una  noceto  due,  due  fi- 
ehi  fecchi.alcune  foglie  di  ruta,  con  qualche  grano  di  fa 
le,  farà  un  preferuatiuo  buono  per  lo  tempo  della  pefle, 
&  centra  qualunque  ueleno  che  dopò  fi  mangi,  .rJr  que 
fio  ptfiatn  &  po^ofopra  la  morficatura  di  can  rahhto^ 
0  lo  rifana,&  il  medefmo  fanno  le  noci  mufcate. 
f  Rimedio  contrai  cimici. 

Vngi  molto  bene  il  luogo M  qual  tu  dubiti  che  i  ci-- 
mia  habbtano  da  nafcere,con  olio  d'olme  mefcolato  con 
Juco  di  pficn'^o,  &  ini  no  ft  generar  anno  cimici  alcuni. 
Rimedio  per  purga  r  la  colera  6c  la  flemma. 
Viglia  alcuni  maXT^etti  di  cauli,  &  mettigli  neWac 
qua  che  bolla,& lafciauelt  dapoi  che  ella  hauerà  comin 
ciato d bollire, tanto  che  ft  caminercbbe  cinque  o  fei 
paffiJapoi  cauagli  deW acqua, &  pffiagli,&  cauane  ti 
juco ,  e«r  colalo  con  pe^X^  di  Imo  ,  &  in  uafo  di  terra 
tienlo  una  notte  al  fereno ,  pofcia  mettili  dentro  alcuni 
grani  difale,  &  alquanto  cornino  tritato ,  &  cofi  farà 
compita  quella  medicina .  Colw.  che  fi  uuol  purgare  & 
prendere  di  quella  medicina,  la  fera  uadi  a  dormire 
fi^'K.^cena,&lauifibenelegarrtbe,& lemant,^  U 
braccia  con  acqua  calda  ,  &  beua  detto  fuco  cofi  com^ 
poHolamattinaydapoi  pafieggi  tre  o  quattro  bore ,  ér 
quando  gli  uerrà  uoglia  di  uomitare,  uomiti ,  ^  man- 
nara fuor  a  tanta  colera  &  tanta  flemma,  che  farà  ma 
ramglta.oUre  che  quefta  pocione  gli  purgar à  ancora  la 

hìmedÌ9 
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DE'    S  E  C  I{^E  T  J 
Rimedio  accioche  le  mofchc  nonfi  approfli* 
irino  alla  carne. 
Se  tu  metterai  una  apolia  fjpra  la  carne ,  a  quanta 
può  arrmare  Cadore  di  fjfa  cipoUa,non  fé  le  approffìma 
ràmofca  alcuna. 

Per  conlèruar  la  carne  che  non  fi  guafti. 
Sotterra  la  carne  nella  farmayOueroneUafemolayef 
ftconferuaYàftnxaguafiarft.  Itmedefimoftfarà  fé  ut 

forraijopra  cortandrt  pefiatt  &  mefcolaticon  aceto. 
Per  conofcerc  fe'l  melone  è  buono.. 
Dicono  comuneméte  il  melone  effer  buono  quado  ha 
il  picciuolo  amarOtCt  la  corona  duray  et  è  molto  grteue» 
Per  ammazzare  i  pulici. 
Viglia  pulegw  fiorito  &  brucialo  doue  fono  i  pulici, 
^  tutti  reflaranno  morti  da  quetCodore. 

Rimedio  a  manirar  le  pollemeouer  bognoni. 
Ttglia  affongia  diporcoyouer  lardo  in  fuo  cambioyet 
ponilo  [opra  le  aposteme  ouer  bcgnoniy& prtfto  fi  ma" 
turaranna.  Et  chi  haueffe  molti  pidocchi  &  lendini  in 
teHa^ungaft  con  queHo  la  tefla  fregandola  bene^^tut 

ti  moriranno  Jl  medefimo  farà  Colto  laurino* 
Ottima  lauanda  per  li  denti. 
Viglia  fiori  di  pomi  granatile  fagli  cuocere  nel  uin9 
^  tieni  m  bocca  di  quelumoycbe  ha  uirtù  di  riflringe  - 
re  legégiue  enfiate^et  di ajfjttigliare  le  loro  carnofitd. 
Efca  per  li  pefci  di  fiume. 
Viglia  fangue  di  mtell0y& carne  di  uìtello  ben  tri-' 
tatay  & mettiti  in  un  uafoyC  lafcialicofi  ftar  per  fratto 
di  dieci giorniydapoi  ufala  per  efca, 

R  imedio  accioche  ogni  forte  di  herbe  non  fian» 
ofFefè  da  pulfci  ne  da  pedocchi. 
Itìfieme  co  quelle  herbe  che  fcmmerai,  ftminerai  an 

Cora 
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0ora  VerucUyO  nero  macerarài  le'  femen^e  delle  herke 
cheuuoifemmare  auanti  che  tulefemmt  nei  fuco  del 
fempre  uiuoye  quando  le  herbe  fdran  nate, non  faranno 
offefe  da  puUct  ne  da  pidocchi. 

per  difcacciar  i  cimici. 

Se  con  l'acqua  bagnar  ai  la  ruta  &  afpfrgerai  la  ex 
fa^difcacciarat  t  cimia  che  far  anno  m  cafa.  l  cem  fe  ti* 
porrai  nella  lettiera  qualche  ramo  di  canapa ^  [landò  in 
letto  non  f  irai  moleftato  da  i  cimici  Se  con  la  pece  U  - 
quida  &  fuco  di  cocomeri  fa!  uatie^n  uwrai  la  lettre  • 
f  attutii  i  cimici  che  faranno  in  quella  moriranno ,  Se 
cofi  ongerai  la  lettiera  con  fciUa  pf fiata  con  acetoyoue- 
ro  con  foglie  di  cedro  cotte  nell^oliOy  mai  nonfcntirai  ci 
miciy&il  medefmo  farà  fe  ungerai  la  lettiera  con  col 
la  di  pefce  cotta .  Jtem  fe  fatto  la  lettiera  metterai  un 
uufo pieno  di  a€qua,i  cimici  non  ti  moleHaranno. 
Per  ammazzar  le  moiche . 

Tiglia  ueratro  e  fallo  macerar  nel  latte  ouerfoda, 
dapoi  aggiungiui  orpimentOy& con  quello  fpargt  la  ca- 
fa, &  amma'^arai  tutte  le  mofche.  Il  me  de  fimo  fa  la 
decottione  del  fambuco  per  la  cafa  fparfo. 

Altro  modo  per  ammazzar  i  pulici. 

Vaffen'3^0  ouero  la  radice  del  cocomero  faluatico  ha 
gnato  con  acqua  marina  amma-i^a  i puhct.  Il  medef^ 
mofa  l'acqua,nella  quale  fta  macerato  ti  mtlandm  fe 
farà  ^arfa  per  cafa.  Jtem  fe  tu  farai  bollir' acqua  con 
rododafney(&  confemeni^a  di  canape ,  ^  la Ipargerai 
per  cafaycUa  farà  il  medefmo  effetto. 

Rimedio  a  chi  hauefl'e  maogiato  fungli,  uenc  ofì . 

'H}!*n  ri  medio  è  pw  prefmaneo  a  chi  hatuffc  m  irr 


DE*  SECRETI 
giatifonghi  uenenofi ,  che  far  uomitare  colui  che  gli  ha 
mangiati  pm  preHo  che  ft  può,  dado  ti  a  heuere  della  ra 
dicei&  delle  [rondi  della  ruta  ben  peflt ,  ^  delToriga^ 
tiOyC  del  mele,  &  dopò  queHo  molto gwua  L'ufo  della  ti 
tiaca,^  del  mttridatOyCon  fortiffìmo  c  C'to,  o  con  cffi^ 
melle  fcillttico,o  con  acqua  une.  Gioua  m  tal  cajo  molto 
ti  mangiar  dapoi  dell'aglio  crudo ,  come  fa  la  maggior 
parte  de  i  uiUani gufandolo  per  tirtaca. 

Modo  dì  acconciare  i  fonghi ,  tal  che  fi  poflòno  mangiare 
fecuramente  fenza  pencolo. 
Tofcia  che  coft  dUetteuolt  al  gufto  fono  i  fonghi ,  che 
glihuomini  non  fe  ne  fanno  aHenere,  imparino  almeno 
il  modo  dt  ajjicurarfi  dalla  maluagità  mortifera  loro, 
ilquale  farà  queHo,  Se  tu  uuoi  che  màgiando  fonghi  no 
ti  nuocanOyfaUi  cuocere  con  le  pere  faluatiche  ouero  co 
le  frondi,o  co  la  fcor'^a  dell'arbore  che  produce  le  dette 
pere.  Et  no  ritrouandoft  delle  faluatiche,  fi  può  far  que 
Ho  parimente  con  le  domefliche^pur  che  fiano  di  quelle y 
che  di  natura  fono  auflere ,  &  che  non  altrimente  che 
cotte  fi  mangiano ,  &  a  quello  &  frefche  &  fecche  fi 

foffono  ufare  ,&  li  leuaranno  ogni  pencolo  di  ueneno* 
Rimedio  alle  morlìcature  delle  uerpe,&  dell'api. 
5"/  curano  le  punture  delle  uefpe,<&  dell'api  rnetten^ 
douifufo  del  fango ,  ouer  fterco  di  buoi  con  aceto  inac» 
quato,ofrondi  di  malua  col  medefmo ,  ouero  toccando 
le  puntura  con  un  ferro, il  medepmo  fa  il  latte  del  fico  • 
Per  far  che  le  donne  partorifcano  prefto, 
&  con  pochi  dolori. 

Viglia  delle  f rondi  del  dittamo,  &  pefìale  ouero  fan 
ne poluere,&  con  acqua  dalla  da  beuere  alla  dona  che 
mol  partorire i&  parturirà  preJio,&con  pochi  dolori» 

Rimedio 
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Rimedio  a  chi  hauefle  mangiato  fonghi  ucnenofi. 
Se  alcuno  haue/fe  mangiato  fon^bi  uencnofi ,  fi  dee 
far  uomhaye.dandoH  a  beuere  olwcCiAme,  &  liffì^  fat^ 
ta  di  cenere  dtfarmentt  dt  mtiy  onero  dt  rami  di  pm  fd 
uattcht,con  [ale,  &  aceto  inacquato .  Li^ic  uano  molto 
le  uoua  dtg.ilìina  b'-uute  con  aceto  inacquato.  Hi qurfH 
rmedijfon  buoni  fmn  mente  a  chi  haut  jj}  bmuto  ^ejjo, 
0  mangiato  altra  coja  che  /offoca  ,  ^  a  chi  f offe  fiati 
dato  a  mangiare  far.gue  di  meftruo,  cerne  alle  uolte  fan 
no  le  maluagie  donne. 

Secreto  per  cacciar  uia  i  porri  che  iiengono  fopra  le  mani 
Tir  guarire  t  porri  piglia  tanti  cect  quanti  fono  t  por 
ri  a  numeroy  &  co  ciafcum  di  quefli  cui  tocca  ctafcuno 
de  t  porri  che  tu  hai.talche  ciafcun  de  i  Cfci  hMu  toc^ 
tato  ilfuo  porroypofcta  tega  detti  cect  con  una  ptTza  di 
lmo,  &  gittdi  ahwdietro  dopò  le  fpalle,  &  li  porri  tut 
ttitfeccarano  uia,&rtfl,rai  libero, & netto  da  queUK 
1  «■reHringerlegengiue,& fermareidenti  fmoflì. 
Viglia  alquanto  dt  mirra^  &  dilìcmperaU  con  imo 
Cr  olio,&  lauatene  la  bocca,& uederat  fffetto  mirabt 
le.  La  mirra  ancora  amma':^7^a  iuermt  dei  corpo ,  ^ 
tnaJUcatafa  buoniffimo  firn. 

Per  Jeuare  il  dolor  de  i  denti. 
Tigìia  ifopo  e  fanne  decottione  con  aceto y  &  con  tal 
decottione  calda  lauati  la  bocca ,  &  Uuaratti  U  dolore 
ae  i  denti.  L  .fopo  ancora  pefìato  &  incorporato  con  me 
alquanto  di  nitro  cmma'^^a  i  utrmi  del  corpo, 
Akro  rimedio  per  legare  il  dolor  de  i  denti. 
Fa  bùUtre  delle  rane  con  acqua  &  con  acetc,  &  con 
qtifUa  dee vttione  lauati  la  bocca  ,  e-  ghuarutii  v.  olto 
Al  dolor  de  I  denti. 


A. 


Ter 
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Perfar  negri  i  capelli. 
Tiglia  fangwfughe,  &  lafctule  putrefare  per  fefian 
fa  giorni  in  uin  negro  ivuero  in  aceto,m  un  uafo  di  piom 
bot&con  quello  ungt  li  capelli  al  Sole,0'dment€ran~ 
no  negri . 

Rimedio  alla  diflenteria  3c  flufsodel  Oomaco. 
Tiglia  faue  utrdt  con  la  gufcia ,  &  falle  cuocere 
(0  acqua     co  ac€to,&  mangiale  coft  tÒlagufcta  et  ti 
rtflagnar^no  U  diffenterta,  &  lo  flujfo  itUojiornaLO^ 
A  far  nafcere  i  capelli . 

Viglia  tre  rane  mue,  &  coft  wue  (alle  abbruciare 

in  una  pignatta ,  &  mefcola  la  cenere  che  ne  farà  con 

fnekyouero  con  pece  liquida  ^ìl  che  farà  meglw ,  &  con 

quefio  ungi  il  luogo  doue  tu  uuoi  che  nafcano  t  capelli^ 

^  in  brieue  abondantemente  nafceranno. 

J?er  ammazzare  i  caroli  de  i  denti,  &  per 
leuar  il  fetore  de  i  denti. 

Tiglia  cento  rane^e  falle  feccar  nel  forno ,  tal  che  fi 
facciano  in  poluere  ^  dapoi  aggiungile  altrettanto  fate 
polueri%atOy^  con  quella  frega  i  denti  f  &  dmma%^ 
rà  i  caroli,^  ti  leuard  il  fetore  de  t  dentu 
Per  guarir  i  caualli  bolfi . 
Ti  flia  uerb4^o  &  fanne  poluer€y& con  acqua  da 
la  da  beuere  a  igiuntenti  non  folo  che  habbiano  la  tof^ 
fe.m.'  ancora  che  m  tutto  ftano  bolfi y& guariranno,  il 
rnedt'fimo  ancora  farà  la^entianai&  i  cofa  approua^ 
tifpmci. 

Rimedio  alla  naufea  che  patifcono  nauigando  per 
mare  quei  che  ui  fono  asfuefatti. 

Se  naukando  per  mare  tu  patirai  nau  feaU  h(UÌfHC$ 
dt  aff(;r.i^,& farai  liberato  da  talfaftidiO, 

Jitm£di9 
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T  ^  R  T  E  IL 

Rimedio  al  morfo  de  i  ferpenti. 
^  Ttgltafrondi  di  graffino  &  pcfiale  ,  ^  ponile  fopra 
ti  luogo  moY ficaio, ouero  canarie  Hfuco,& dallo  da  be- 
uere  a  coiw  che  è  flato  morftcatOy&  uedrat  effetto  rni. 
r  abile  ;  pmhe  ti  fer  pente  è  tanto  mimico  al  [raffino  che 
più  pnfto  elegge  paffar  per  lo  fuoco  che  per  lo  fraffino. 
Rimedio  per  quei  clie  fputaiio  il  fangue. 
Viglia  farina  dt  f  gala  pura,& fanne  una  focaccia, 
&  cotta  che  ella  fta  cofi  calda  daUa  a  mangiare  a  colui 
chcjputa  ilfungue,& gli  farà  gran  gwuamcnto. 
Rimedio  a  uermi  de  fanciulli. 
Tigha  lupini  feccht&  fanne  farina  impafiaU 
col  meiey& ponila  fopra  ti  Homaco  a  t  fanctuUt  che pa 
ttfcono  da  i  uermi ,  &  uedrat  rifoluerfi  marawQliofa- 
mente.  ^ 

Rimedio  al  fluflb  di  corpo. 
Viglia  ghiande  di  quercia  uerdt,  &  ammaccale  aU 
quanto  mfitme  con  lafua  fcor'jra,^  infume  delie  cime 
deUefue  frondi  tenere, e  fanne  acqua  a  lambicco,&  da 
ne  da  beuere  a  quello  che pattfce  flu/fo  di  corpo,&fard 
ottimo  rimedio. 

Rimedio  per  quei  che  hanno  fluflb  di  orina. 
Viglia  delle  ctme  tenere  delle  f rondi  deUa  quercia, 
&faUe  cuocere  m  uin  rofo.dapot  pt  fiale  &  fanne  m- 
pìalìro,    caldo  mettilo  fopra  la  uerga  a  colui  che  pati 
Jcefluffo  di  orina,& m  breue  fi  liberarà. 

Rimedio  per  quei  che  non  j)onno  ri  rcneic  il  cibo, 
ma  di  cont  inuo  uomitano. 
Viglia  delle  frondi  più  tenere  del  fr affino  ,  &  falle 
cuocere  m  aceto  forte ,  pofcta  peflale ,  &  fanne  empta^ 
Stro,  &  pomlo  fopra  ilflomaco  di  colui  che  patifce  ti  uo^ 

Z  miio^ 
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D  É    S  E  C  J^E  T  I 
mito,&  lo  reflrengerà.fmilmente  fe  lo  porrai  fopra 
Mentre  a  colui  che  pattfce  ftujfo  di  corpo ,  gU  farà  gran 

giouamento. 

Rimedio  accioche  le  formiche  non  uadano  fo- 
pra le  piante  a  mangiare  i  fichi. 
Tiglia  cipolle  fciUiticey  &  pejiale  con  ajjbngia  onero 
lardo  di  porco,&  co  qutflo  ungi  il  pie  della  ptata  un  pai 
mo  0  due  alto  mcevco  tncercOy&le  formiche  no  ut  falirà 
no,ma  q-^o  rimedio  fi  ha  da  fare  nel  mefe  di  M ar%o, 
A  far  negri  i  capelli  canuti. 
TigUa  foghe  di  morone/oglte  di  uitey&  foglie  di  fi- 
cor  o(foy&  falle  bollir  con  acqua  pluwaley& cq  quella 
acqua  coft  bollita  lauati  la  tefla  e  i  capelli  fi  farà  negri, 
A  dolor  dei  denti. 
Tiglia  radici  &  foglie  di  motone,  &  falle  bollire  in 
acqua, &  con  quella  cofi  calda  lauatt  la  bocca^  &  tien 
la  m  bocca  per  alquanto  fpatio,  &  mirabilmente  ti  le- 
uerà  il  dolor  dei  denti. 

A  far  morire  i  pedocchf,&  altri  animaletti  che 
giiaftano  l'hcrbe  ne  gli  orti. 
Se  nelle  tue  ortaglie  Cherbe  far  anno  guaHate  da  pi- 
docchi ((T  altri  animalettiyfa  andare  tre  o  quattro  mi- 
te fcal%a  intorno  aìleprofe  una  f emina  ,  laqual  aU 
Vhora patifca  il  men(iruo,& caderanno  tutti  morti, 
Allafordità  rimedio. 
Se  uno  fi  fttcejfe  fordo  per  accidente  non  per  natura, 
pigli  fuco  di  cauli  me fcolato  con  uintepidoy&infondi- 
utlo  nell'orecchie,  &  fentità  miglior  amento  mirabile. 
Rimedio  alle  morficature  de  i  fcorpioni. 
Tiglia  puleggioy  o  (ecco  o  uerde ,  &  peflalo  col  uino 
huonOy& fanne  impiafiroy  &  mettilo  fopra  le  morfica 
ture  de  fcorpioniy& le  fanarà, 

Rimedio 
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T  ^  Il  T  E    X  178 

Rimedio  che'l  fole  non  ti  nuoca  dandoti  fopra 
la  tefta  quando  fai  uiaggio. 
0  tt^iwio  tu  uat  per  maggio,  fe  tu  portar  ai  un  rama 
JctUo  dipulegio  per  ciaf  cuna  orecchia ,  Hfole  non  ti  of. 
tenderà  dandoti  fopra  la  te§ìa. 

Rimedio  al  la  raucità  della  uoce. 
Se  per  caufa  di  freddare  tu  barai  rauca  la  uoce ,  6/- 
glia  del  pulegio ,  dr-  faUo  cuocere  in  acqua ,  &  la  fera 
quando  uai  a  dormire  beui  unafcudella  della  detta  ae- 
rila ben  calda  con  alquanto  zucchero,  &  facendo  que^ 
ito  tre  0  quattro  uolte^ti  Uberarà  da  queUa  raucìtL& 
tifchiareràlauoce. 

Rimedio  per  quei  che  non  pofTono  orinare. 
Viglia  quattroofei  porri ,  &faUi  friggere  neWolÌB 
dtfcorpmeypofcia  pedali,  &  fanne  empiaftro,  &  poni^ 
lo  quato  caldo  puoi  tolerare  fopra  i  lombi  a  colui  che  no 
pm  firmare, &  prefìo  orinar à,  il  medefmo  faranno  le 
barbé,& capelli  de  i  porri  facédoltfeccare,  &  in  polue 
re  beuendogli  con  uin  bianco,  &  faranno  ufcir  fuora  le 
arenelle,& le  pietre  che  far  ano  di  no  molta  groffe'^a. 

A  far  una  parta  per  pigliar  oche  &  anitre  faluatiche,& 
ancora  ogn'altra  forte  d'uccelli. 
Viglia  del  feme  del  belengo ,  &  delle  fue  radici^  & 
mettile  a  mòlle  in  acqua  per  un  dì  ,  &  una  notte  in^ 
fìeme  col  grano  ,  dapoi  fa  cuocere  le  fopr adette  co^ 
fe\con  queUa  mede fima  acqua  nella  quale  far  anno  fiate 
a  moUe  per  un  pocoytanto  che'l  grano  shahbia  benbe^ 
uuta  queW acqua ;pofcia  poni  il  detto  grano  in  quei  luo- 
ghi doue  fogliono  ripo fare  le  oche  &  le  anitre  faluati- 
che, le  quali  mangiar  anno  ti  detto  grano  coft  medicate, 

22  ^ 
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DE     S  E  C  R  B  2  I 
poi  ft  addormentarannocome  embriache ,  in  tanto 
che  ft  potranno  pigliare  con  le  mammina  hi  fogna  cht'l  he 
Ungo  fta  in  gran  quantità ,  maffimamme  per  Le  oche. 

uefìa  medefma  ricetta  potrà  feruire  per  pigliar  al- 
tre forti  di  uccelli  che  uanno  in  gran  fchiere.  Cuoce  fi  an 
Cora  a  grano  col  foifo,  &  ft  pone  ne  i  luoghi  dcue  qmsìi 
uccelli  foglionopafcere  ,  &  tutti  quei  che  dì  ej]o grano 
mangiaranno ,  fìrammai^aranno  &  moriranno  ma 
uolendoft  lor  foccorrere  che  non  muoiano y  bi fogna  dar- 
gli da  bsuereotio  d'oltue,&  fubito  ft  rthaueranno, 

A  far  che  i  cani  non  diuentino  rabbiofi  ,  rimedio  fe  folTero 
diuenuii  rabbiofi  per  efler  itati  morficati  da  al 
tro  cane  rabbiofo  ouer  lupo  rabbiofo. 

Se  dapoi  chelleane  farà  nato  di  trenta  o  quaranta 
qiornt  gli  mo-^^arai  la  cima  della  coda,mai  non  diuen- 
tarà  rabbiofo ,  fe  per  forte  non  foffe  morftcato  da  quaU 
che  altro  cane  rabbiofo,  o  lupo  rabbiofo.  Et  fe  effendo 
mo  rftcato  da  cane  o  lupo  rabbiofo  farà  inrabbtato,  dalli 
per  trenta  giorni  continHi^cominciando  fubito  che  è  Ha 
to  morficato,a  mangiare  infieme  col  pane  o  altre  uluan 
de  Herco  di  gallina ,  &  nella  morficatura  poni  empia-- 
firo  fatto  di  radici  di  rofe  faluatiche,  &  mettili  al  collo 
un  collaro  di  quelle  radici ,  &  nella  piaga  metti  anco^ 
ra  agli,  &  cipolle  pefie ,  &fe  tu  far  ai  utcino  al  marCy 
fommergUoognidt  neli acquamarina  dueo  tre  uolte, 
tanto  che  fi  bagni  molto  bene^e  queftofarai  almeno  per 
quindeci  o  uenti  dì  di  continuo ,  perche  l'acqua  marma 
ha  uirtà  contra  la  rabbia  canina, 

A  far  che  le  mofche  non  moleftino  i  cani, 
Tiglta  delle  gufcie  uerdi  delle  noci,  e  peftay& con 

quella 
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quella  ungi  il  cane  doue  le  mofche  lo  moleflano  maffime 
alle  orecchie  ye  non  lo  toccar  anno  pm. 

Rimedio  ai  cani  quando  fono  niol  e  ftati  dai  pillici. 
Se  li  cani  faranno  moUftatt  da  t  pulici ,  ungili  con 
QÌio  (Colme ,  &  fubito  moriranno  ;  ouer  piglia  radice  di 
helengo  &  falla  bollir  con  acquai  &  con  quffìa  acqua 
laua i cani,  &  fe  haueranno pultc» fubito moriranno, 
ouero  cauandone  il  fuco  dalle  frondi,  &  con  quello  un^ 
gendoli  due  o  tre  mite,  il  mede  fimo  effètto  farà  Inacqua 
della  toruifcafe  con  effh  fard  lattato  il  cane  molto  bene, 
mafubito  deue  efftr  rilauato  con  acqua  netta  &  chia» 
ra,  perche  fe  con  la  lingua  il  cane  toccaffe  quell'acqua 
della  torutfcaygli  farebbe  gran  danno,perche  è  affai  ue^ 
lenofa. 

Rimedio  per  purgare  i  cani  quando 
ibno  ammalati. 
5" e  i  cani  haueranno  qualche  piaga,  fi  gli  curerà  con 
pece  liquefatta  &  mffcolata  con  olio  dioliue,  &con 
queflo  ungendoli  le  piaghe  ogni  dì  ;  fe  faranno  amma^ 
latiyconuenà  purgargli,  U  che  fi  farà  dandogli  a  beue^ 
referone  di  capra  caldo,  &  doppo  quefio  gli  far  ai  cuo- 
cere la  tefta  di  un  ca/irato  con  la  pelle  e  con  gli  fuoi  pe- 
liye  le  porrai  fopra  alquanto  di 's^en'^ero  ,  e  ghia  farai 
mangiar  tutta  calda  cotfuo  brodo  ancor a,&  fi  rijana^ 
ranno. 

Rimedio  per  li  cani  che  hanno  rogna. 
Se  i  Cam  haueranno  rogna  ,  è  una  mala  infermiti, 
&  è  marautglia  fefigli  lena  a'addoffo ,  però  è  neceffk^ 
no  mantenergli  bcne,& quando  fi  amma^p^a  alcun  ut 
tello.pigliar  delfanguc  di  effl,  uitfllo  cofi  caldo,  &  f  W- 
pialtrarlt  bene  dcuc  hanno  la  rogna  ,  &  pofaa  che  fe 

2    5  gli 


m 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


i 

4 


D£'  SECRETI 
^li  farà  peccato  addojfo  di  nouo  emphflrarli  ancora 
di  (angue  di  mtello  caldo ,  qmndo  non  è  fa  non  all' bora 
canato  dal  mtello,  &  cjuejio  ft  deue  fare  parecchie  uol- 
ie^quante  Holte  ft  può  hauere  fangue  di  mtello  calde ^ 
dapoi  lauarli  bene  con  ItJJia  fatta  di  cenere  dì  farmenti 
di  Ulte,  è  bene  ancora gntarlt  alcuna  w  lra  ne  i  tinacci 
nei  quali  ft  tengono  le  pelli  difommacco ,  er  mi  dentro 
làuarlt  beney  perche  il  fommacco  afauga  molto .  altri  li 
lauano  con  acqua  nella  quale  fia  Heìnperata  mirra.  E* 
bene  ancora  pigliare  alquanto  di  buon  gcUòconaltrc^ 
tanto  di  una  femenT^a  clje  ft  chiama  allegretto  >  &  pe- 
Sìarli  beniffimo  infieme ,  i&  mefcoLnli  con  pecelique-^ 
fattay<&  con  quefla  untione  utjg^rlu  con  qutHa  ru  etta 
ancora  [iguarifionogii  huomint, 

A  cacciare  ì  porri  che  ucngono  fopra  le  mani. 
Viglia  terra  impalata  con  orma  di  canCyCST  metti^ 
la  fopra  i  porri  che  uengono  fopra  le  mani ,  che  tutti  fi 
feccaranno, 

A  farbianchìi  denti. 
Viglia  corna  di  capray& abruciale ,  &  fanne  poU 
nere ,  <jr  con  quella  fregati  i  denti ,  &  diuentaranno 
bianchtffimi* 

A  leuar  il  dolor  de  gli  occhi. 
Viglia  il  polmone  d*un  capretto  caldo  come  egli  è  ca 
nato  che  lifta  del  corpo  ,  &  mettilo  fopra  gli  occhi  a 
quello  a  chi  dolgonOi&  li  leuar  a  il  dolore. 

A  chi  fofle  morfo  o  infàliuato  dalla  Salamandra. 
Eili  è  appropiato  rimedio  la  ragia  di  pino  compofla 
con  mele  in  forma  d*elettuarìo,& heuutacon  iecottio- 
ne  difrondi  d'ortica.  Ma  a  chi  per  forte  n^haueffe  man 

giatOt 
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gi(t*o,pYmx  hifogna  far  uomitar  al  uelenato  gagliarda 
mente, dandogli  olmpiu  uolté,  &  poi  per  dtfotto  porli 
cnHeri  acmi.accioche  fi  caui  benfuora  il  ueleno^poifoc 
corregli  il  cuor  e, dandogli  buona  tiriacay  &  mitridato. 
Il  cibo  fuofia  carni  graffe  ammali  giouani. 
Rimedio  a  chi  ib/le  morfìcato  da  can  rabbiofo. 
S t  dee  far  ogni  diligtntta  d'hauer  fuhito  ti  fegato  di 
effo  cane  rabbiofo^  &  arroHito  darlo  a  mangiare  aipa 
tiente.fopra  tuttofi  debbono  largar  ben  le  piaghe  col  ra 
fow,  &  fi  dee  tagliar  uia  tutta  la  carne  lacerata,  &  far 
uemrjangue  in  abondan:i^a,  percioche  porta  feco  il  ue^ 
teno,&  tirarne  ancora  con  uentofe  bene  affocate,dan^ 
dogli  a  mangiare  aglio, ctpoUey& cofe  fimilt,  &  a  bere 
latte i&  uin  dolce,  &  grande. 

Rimedio  a  chi  hauefl'e  beuuto  fangui  fughe. 
Se  gli  dia  a  berefalamoia ,  &  fugo  dì  bietola  con 
aceto, che  amma7:Q^erd  tali  ammali,  faoche  il  fuo  nuo-^ 

ctreèyche  fof  oca  attaccandofi  alla  bocca  del  stomaco^ 
A  chi  foiTemcrficato  dalla  tarantola. 
^Itro  rimedio  par  che  non  fi  truoui  a  chi  uien  mor* 
ficato  dalla  tarantola.eccetto  che  fuoni,  &  càti  di  diuer 
feforti,& continuar  tanto  hallàdo  ilpatiéte,  che  ifani^ 
Rimedio  a  chi  foffc  morficato  da 
animai  ueleno/è. 
Terleuareiluelenofuor  delia  carne  a  chi  è  fiato 
mor ficato  da  animai  uelenofo ,  il  più  efficace  rimedio  è 
fucciar  fuori  ti  ueleno  con  la  bocca ,  ma  btfogna  che  fio, 
auuertito  colui  che  uuol  fucciare ,  che  non  fta  digiuno, 
ma  prima  habbia  mattato,  &  maffme  cofe  untuofe  & 
graffe ,  ^  a  corpo  pieno ,  poi  tauatofi  ben  la  bocca  con 
Min  buonoytcglia  in  bocca  olio  d'olme,&  mcttafiafuc- 

Z    4  ctare^ 
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ciare.  Voi  appre[f  }  allargar  la  puntura  col  raloioy  accia 

che  efca  bene  il  udeno ,  ponendom  (òpra  uécofe  con  affù 

fi<imma  per  ben  tirare  ,  poi  fatgtt  empiaflro  [opra  con 

agito  &  cipolle  minutamente  ptftii&  ((.  mentare  il  Uo 

go  con  aceto  caldo.  Il  umtr  del  patiente  fta  foglie  di  por 

ri,agliOt& cipollCyCon  pepe  copwfamtnte ,  &  [ale ,  (& 

pane  a]faì,carne  di  ricci  terrelirt,cedriy&  t  lor  femiy  da 

dogli  a  bere  buon  uino  con  origano  infteme ,  feme  d'or-^ 

ti  cajbacche  di  lauro,&  di  ginepro, 

A  fcacciar  ogni  animai  uenenofo  di  cala. 

V  iglia  ginepro,  feme  di  uitice,gufci  di  granchi  di  fin 
meyCorno  di  ceruoygrajjo  di  ceruo ,  nafturcio ,  origano, 
&  dittamOypartÌHgualiy& fjnne  p^lia,  &  &hhu  la- 
lay&  doue  anderd  quel  fumo, tutti  gli  animai  uenen  fi 
fuggiranno. 

Adogniuenenobeuuto  o  mangiato. 
Conofcmto  che  un  fta  auelenato^  il  pnnàpal  rime^ 
dio  è  fargli  uomitare  il  ueleno  dandogli  aglio  d'oltue  te- 
pid0,puro ,  ouero  mefcolato  con  acqua ,  &feper  forte 
non  fi  trouajfe  olio  in  quel  luogo ,  dagli  buttiro  con  ac^ 
qua  calda,ouer  con  decottione  di  feme  di  lino ,  o  d'orti- 
ca ,  0  di  fen  greco ,  &  quefie  cofe  fanno  tanto  purgare 
per  di  fotta  il  ueleno  cerne  per  uomito.  Fattolo  poi  più 
uolte  uomitare ,  bifogna  parimente  euacuarlo  co'crt^ 
fieri  acuti yper  difotto ,  &  apprejfo  dargli  acqua  mela^ 
ta,&  uin  uecchio  copto f amente*  Et  chi  può  hauere  bu9 
na  tiriaca,^  mitridato,  fono  i  principali  antidotiyter^ 
ra  figiUata  &  gufct  di  ghiande ,  datigli  (peffe  uolte  net 
buon  uinogltgwueràJl  mangiar  fta  carni  graffe  d'ani 
maliueccht,&  brodi  gr  affi  ymaffme  digalltne,& pefci 


Il 
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»  &  non  fi  lafci  dormire ,     continuando  tat 
ordine  fi  libcrérà  con  lo  aiuto  d*  iddio.  Viglia  on- 
Cora  una  (juantità  di  mofche  ,  e  feccale  e  fanne  polue 
re jC  dagliela  a  heuerc  m  buon  uinOyChc  ligiouerà. 
L'antidoto  che  ufaua  il. Re  Nicomede,accioche 
niun  uenenogli  nocefl'e. 
Togli  bacche  di gimpr  otterrà  Icnvia ,  ana  drame 
due fìinne  fottiliffimapoluerc,(^  incorporale  con 
rnckyouero  con  olio  d'oliue^^  ferbale.qitado  lo  uuoi 
adoperare, prendine  la  qUiintità  d'una  nocciuola  per 
uelta  con  un  poco  d'acqua  melata ,  &  farai  ficuro  di 
non  tjjcrc  auelmato .percioche  mangiando pofcia  ci 
hi  uaenati  fiibito  che  gli  hauerai  nel flomaco  ti  uer* 
ra  naufea  ci^  uomitarai  il  cibo  infieme  col  ueleno^ma 
fe  ui  Icno  al  uno  non  farà  nel  cibo^non  tifar à  alcuna, 
mo'efiia  ne  nocumento  tal  antidoto. 

Secreto  che  i  fcorpioni  non  trafiggano. 
Chiportarà  la  radice  della  palimonia  addojfo,  no 
fard  trafitto  da fcorpiotiiy^  fepur  farà  trafitto ,  non 
gli  nocerannot 

Secreto  che  le  iierpe,&  l'api  non  trafiggano . 
Vfflando  la  malua  con  olio  d'oliue ,  doue  farà  un* 

tocontaleuntione,^pinc  Kefpu  non  trafigger  ano, 
A  far  aceto  forte  in  cjuelb  quantità  che  tu  uuoi . 
Viglia  una  fqiiilla  ^  sfogliala,  poi  infil'jr^alain 
un  Ipago,,^ per  cinque  ouer  f  i  giorni  lafciala  alJae 
re. poi  colala  nel  ua fello  nel  quale  è  il  uino  che  uuoi 
far' in  aceto,  ma  bifogna  che  cifia  tanto  uacuo,  che  U 
fquilla  non  tocchi  il  umo^flando  attaccata  al  buco  del 
cocone ,     lafciautla  pf  r  cinque  ouer fei giorni ,  ^ 
uerr à  forte  quel  uino  &  buono  mceto* 

Secreto 


A. 
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DE'    S  1  C  T{  E  T  I 

Secreto  conrra  ogni  malia  &  incantefimo. 
Se  attacherai  la  fcìlla  [opra  la  porta  principale  del 
la  c  afa,  fi  curerai  gli  habitat  ori  da  tutte  le  malie  ^e  da 
ogni  incatefimo  Coft  afficura  ancor  tutte  le  piate, do 
ue  apprejfo  li  e piatata  d'ogni  nocumeto  di  malaria. 
Secreto  centra  i  fulmini  &  tempeftc. 
Douefarà  attaccata  la  pelle  della  leena,o  del  Coca 
drilo,o  dell' IppopotamoyO  di  uitel  marino,non  tocche 
rà  il  fulmine, ne  la  ttmpefla.  7{pn  tocca  il  fulmine  il 
lauro  ne  il  fico. 

Se  crete  da  far  difperder  U  felce  ne  ì  campi. 
Legandofi  unpez^  di  canna  al  nomerò  delTara^ 
tro  quando  fi  coltiuano  i  campi,fi  dijperderà  tutta  la 
felce  che  ui  fi  ritrouarà. 

Secreto  da  far  mollicino  il  lino  come  few, 
viglia  quella  quantità  di  lino  che  ti  piace ,  che  fia 
I  buono  e  bellOy& fhllo pettinare ,  come  fe fi  uokjfe  fi^ 

lare,poi piglia  tanto Jierco  di  uitcllofrefco  chebaHi 
a  impaUricciare  ejfo  lino3& con  quello  lo  impaHric^ 
ciaraiyi^  cofi  lo  furai fiare  quattro ,  ouer  cinque  ho- 
re, poi  laualo ,  che  reflarà  come  feta ,  fc  ne  potrà 
fu  f  opera  tanto  fattile  quanto  fi  uorrà. 

Secreto  per  conferuare  i  frutti  che  non  cada 
no  prima  che  (ìan  maturi. 
Se  attaccherai  fichi  faluatichi  primaticci,  a  gli  ar 
bori  dome/iici  a  cut  fogliono  cadere  i  frutti  auati  che 
fi  maturino,non  folamente  uietaranno  che  non  cada 
noyfnagliconferuaranno  anco  fin  che  fiano  maturi. 
Secreto  che  le  martore  &  foinc  non 
mangino  le  galline. 

Se  ungerai  le  galline  col  fuco  della  rutainon  faran 

no 
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V  U  n  T  E  II. 

no  tocche  dalle  martore  nefoine. 

Che  le  galline  non  faranno  mangiate 
dalle  uolpi. 

^  udle galline  che  haueratmo  mangiato  del  polmo- 
ne di  uotpe /eranno  preferuate  dalle  uolpi. 

A  far  guarir  fubito  il  dolore  del  capo. 

Tigliafucodimaggiorana&tiralo  fH  perlonafo. 
&  fubito  tt  le uerà  ti  dolore.  ^ 

A  guarir  le  labbra  della  bocca  guattì 
per  freddo  o  uento. 

Tigltagomma  arabica  &  dilaganti  parti  ugualì,& 
fanne  poluere,  &  incorporala  con  olto  molato,  &  unn 
le  Uhre,  &  guariranno, 

A  guarire  le  mani  guafte  dal  freddo. 

Viglia  mafl!cp,wcen faterà  nuoua^  &olio  rofato^ 
parti  uguali,  &  fanne  ungHtnto,& ungiti  le  mani^  che 
presto  guariranno. 

A  macinar  l'oro  &  l'argento. 

'P'gliatondatureà'orohattutoptr  mez^o feudo , poi 
ptgha  gomma  arabica  ^t^anto  jono  due  grani  di  faua, 
e  metnla  a  molle  in  tat'acqna,che  a  pena  flia  copertale 
lafifàla  cofi  per  una  notte,poi  macinala  fuH  marmo  un 
poco.poi  mtttici  l'oro  a  poco  a  pocQ,<&  incorporalo  bene 
co  Ugam.7,pnimacinalo  Uggierméte  fer ff^atio  dtdue 
hore,iencddo  raccolto  fono  il  macinino^f:  et  che  allarga 
(loft  fe  ne  perde  tYoppo,& co  un  pennello  bagna  tntor^ 
no  alCoì  0  che  no  fi  feccht^percbe  lo  perderelifyrtjfetto  a 
lagoma  che  lo  faficcare,Tot piglia  falnttro  oncmec^^t 
emettilo  in  un  ramaiuol  di  feno.c  mettmi  tant' acqua 
che  dia  copertole  mettilo  a  bollirete  fihiumalo  bene^poi 
colalo  con  pe^^T^a  di  linone  doppiale  fiffa,  c  lafcialo  fred 

dati 
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DE'  SECRETI 
dare  che  farà  congelato  e  bìanco/Pot  macinalo  in  com^ 
pagma  dttCoro  per  un'bora  e  meT^^che  farà  macinato, 
poi  ricogitlo  col  pennello  minutamenteye  mettilo  in  una 
ta'T^X^dt  uetro,  poi  rifoluHo  tutto  m  acqua,  H abbi  poi 
tre  0  quattro  ta-x^  per  uotar  L'acque  di  mano  in  ma- 
no ,  poi  metti  delC acqua  fopra  Coro ,  e  con  la  punta  del 
dito  laualo  bene  dalla  gomma  e  dal  falnitro^e  uota  C ac- 
qua di  mano  in  mano  nelle  ta^X^ ,  &  babbi  parecchia- 
to  orecchini  o  nicchi  che  fi  ano  netti  &  asciutti  per  met- 
tercelo dentro ì&  effmdo  l'oro  ben  lauato  nella  taT^a^ 
fa  che  uì  fia  dentro  un  poco  d'acqua^  e  co  un  Becco  pit- 
tile me  fcolanelC  oro  y  e  uota  pian  piano  nel  nicchio  tut- 
ta quella  quantità  che  a  te  pare ,  tanto  che  tutto  lo  di- 
fj)enftt  e  fanne  tante  mtfure,  che  ne  caui  li  tuoi  denari^e 
fappt  che  fempre  fe  ne  guadagna  la  metà  ;  &  quando 
tu  lo  uotiy  ua  mefcolando  con  Cago ,  accioche  il  groffb 
uadi  alfondo,&  non  lo  mefcolare  col [ottile ^perche  fa  • 
YcHi  uergogna  aUa  tua  opera,  ina  ferbalo,  che  un'altra 
uoita  lo  potrai  rtmacinare^&  quando  farà  nel  nicchio, 
tiene  il  nicchio,  fopra  un  carbone  accefo ,  e  non  lo  tener 
fermo^ma  fallo  ondeggiar  pian  piano,  che  s'andrà  afciu 
gandOy  e  par  più  bello  all'occhio  ;  poi  conjerualo  da  ogni 
bruttura  o  poluere^chefarà  bellifjìmo. 

A  far  il  uerderame  alla  moderna  bello. 
Viglia  aceto  forte,  &  fcaglia  di  ramo  netto  da  ogni 
bruttura,o  poluere,oncieottOifalcommune  onde  quat- 
tro, tartaro  di  uin  roffo  oncie  due,  fai  armoniaco  oncia 
nteT^a^e  tre  onde  di  leuatoio  che  fia  forte;  perche  è  quel 
lo  che  moltiplicale  fa  far  corpo  al  uerderame, &  fia  ben 
diftemperato  con  l'aceto;  &C  altre  cofefiano  fatte  in 
■  polueri 
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polU€rtrotttbfme,€  l'aceto  fi  mette  fen'^^a  mi  fura,  per 

chefe  n'auan's^ayfempre  è  buono  ,  &  ogni  co  fa  mpafìa. 

bene  infume yc mettile  in  unapignatta  nuoua.muetna- 

taycolfuo  coperchio yC ben  lutata  intorno;  et  mettila  mL 

letame  per  quindici  o  uenti giorni.pot  cauda  fuora ,  c^r 

uota  l  aceto  pian  piano, &  fe  più  lo  uorrai  moltiplicare 

rtmettiM  deW altro  leuatow  ben  difìemperato,  ^  incor 

potato  conle  dette  materie  dtjopraytamo  che  fia  duro  a 

tuo  modo ,  poi  mettilo  in  un  jacchetto  ben  ferrato,  e  ri. 

mettilo  un'altra  uolta  nel  letame  per  otto  o  dieà giorni 

&  acctoche  il  facchetto  non  tocchi  il  letame ,  mettilo  in 

unacaffettadilegnofotttle.potlo  cauerat ,  &haucrat 
un  uer derame  bello, 

Vn'altroucrderamepiu  breue. 
Babbi  una  pignatta  aj[]ai  grande  wuetriata,  e  met- 
mi  dentro  aceto  fortiffimo,  &  babbi  molte  piafireUe  di 
rame  fittili fime  e  picciole,accioche  faccino  numrro  af- 
fat,& mettiui  untriàgolo  di  terra  nel  fondo ,  acciò  che 
le  ptajire  non  tocchino  l'aceto,  poi  mettili  fopy a  il  fuo  co 
perchio  turato  con  luto  fapientte, che  non  pvjji  rifhirare 
poi  mettik  nel  letame, ouero  in  luogo  caldo  che  habbta 
bene  ilfole,per  uenticmque giorni .  poi  caua  fora  la  ta^ 
gnatta  ,  &  fcoprila ,  che  lo  uedrai  attaccato  alle  d!t:e 
pafire.rafchialo  col  colteUo,e  failo  cadere  neU'uctto  pei 
racconciale  un'altra  uolta.come  fi  fa  a  cuocere  i  mite- 
ni neUa  fornace;  poi  [coprile,  &  netta  le  piatire  come 
pnmay& tante  uolte  farai  a  queflo  modo  che  tutte  fa^ 
fanno  confumate, poi  colar  aiuta  C  aceto  legtnmente.n 
raccoglierai  ti  uerderame,e  lo  metterai  w  una  uè  fica ,  o 
altro  uafo  a  te  comodo ,  ^  hauerd  un  utriera  m  -  fi.o, 

%Afar 
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DE'    SECRET  I 
A  fare  indico  buono  e  bello, 

TigUa  del  fior  del  guado  ctoè  sfiorata  concie  treyfa^ 
fina  di  amido  oncia  unay&  ogni  cofa  fia  fottilcy  &  im 
paUale  con  orina  &  aceto  forte  ,  &  fanne  una  focac- 
ciay& falla feccare  al  ]oley&  fetulouorrai  pm  cari- 
co dt  colore iaggtungiui  più  guado, &rimpa§ìala  un  al 
tra  uoltay&  hauerat  indico  motto  colorito  e  bello» 
A  far  pafta  d'ambra  netta  per  far  paternoftri  odoriferi . 

Tiglta  draganti  oncte  quattro ,  gomma  arabica  on  - 
eie  dueytimiama  onde  fei, fior  ace  fodo  onde  ducy  ben^pi 
ùnciaXe  me^^aymos  onciaj.nod  mufcate  quattroygeffo 
onde  fdyterr  a  negra  Itb.ucanfora  fcropoli  otto,  prima 
metti  a  molle  i  draganti  e  la  gomma  in  acqua  dt  fpico, 
ouero  altra  acqua  odorifera  per  giorni  tre  o  quattro ^poi 
fa  poluere  dt  tutte  le  dette  co  fé ,  poi  pefìa  in  un  mortaio 
t  draganti  e  la  gomma ycheftano  ben  disfatti ,  pot  met- 
mi  dentro  le  polueri  odorifere  e  la  canfora ,  poi  ilgeffoy 
poi  la  terra  negra^e  falla  tanto  foda ,  che  tu  la  poffi  U" 
uorarey&  non  s'attacchi  alle  maniy  e  conferuala  in  luo 
gofrefco,& con  leflampefa  i  pater  nofiriyC  falli  fecca- 
re alCombrayC  neWadoprarfi  renderanno  odor  mirabi- 
Iciihe  confortar  à  il  ceruelio. 

A  contrafarle  perle  che  pare  ranno  naturali. 

Ttglta  di  quella  creta  con  laquale  ft  fanno  le  fcudel- 
Uychefta  ben  lauorataye  netta  d' arena  groffaypot  fi  am- 
pa  i  pater  noflri ,  &  falli  il  buco  picciolo ,  e  lafciali  ben 
feccare  al  foley&  fé  tu  li  farai  cuocere  nella  fornace,  fa 
ranno  più  durahtlKToi  con  bolo  armeno  e  chiara  d'ouo 
da^lt una  tinta  fottile^poì attaccali fufo deU-argento  fi- 
no m  foglio,& comi;  fono  afautti  imbrunifcile  col  den^ 


T  ^  IIT  E    I  1.  J84 
te,  &  falle  lujlre ,  pot  ptglt4  delle  tagliature  di  carta  di 
fecoraycheftano  bianche  e  non  tmtfyf  laude  con  acqua 
tepida^e  falle  bollire  in  una  pignatta  nuoua ,  tanto  che 
fiano  ben  cottey& che  habbiano  aUjuanto  di  corpo ,  poi 
colale fottilmente,  &  quando  leuorrat  adoperar^  fa 
che  Ciano  tepide ypoi  pigila  le  perle  wfil<3^at€  in  uni'gfì, 
accioche  ti  buco  non  fi  turi ,  &  attuffule  nella  detta  col 
la,&fnprtHoaleuarlefufoy  &  u  alle  uolt  andò  fot  tofo 
pra ,  acctoche  la  colla  non  fila  ferma  tutta  in  un  luogo, 
mafia  di  ugual  groJfeT^X"  P^^  ^^tto  ,&feate  non  pa- 
re/fero groffe  afufficien7:^a ,  attuiate  un'altra  uolta ,  e 
ifuella  bianche'^a  trajparerà  fotto  quella  colla,  &  fa- 
fà  un  certo  liutdo  [curo  per  di  dentro, e  dt  fuor  a  hauerà 
luflro,dt  maniera  che  parrà,  color  naturai  di  perle,  e 
quando  le  metterai  al  paragone  delle  naturali ,  fempre 
^ue§le  alCocchto pareranno  più  belle ,  per  ejfer più  lu- 
Sire  e  più  tonde , e  per  farle  hauer  credito,  tienle  nelli 
fcattolìnicen  riputatione,moftrandone  poche  per  mi- 
ta,&f€  uuoi  guadagnar  bene,fanne  affai. 

Ad  improntar  medaglieri  rilieuo  con  draganti. 
Viglia,  draganti  oncie  feì ,  e  mettili  a  molle  in  aceto 
forte  per  tre  giorni, poi  pejìalt  molto  btne ,  e  dalli  corpo 
congejfo matinatOyfottilif]tmOi&  netto ^  &  fe li  uorrai 
far  il*  altri  colori  ^mettici  dentro  che  poluere  uorrai^biac 
ca,o  miniOyO  orpimento, tanto  che  la  pafta  fia  alquanto 
duretta,& ogni  co  fa  bene  tncorporata,poi  piglia  le  (là- 
pe  incauate  ,  &  ungete  un  poco,  &  empile  della  detta 
pafla  ben  calcatale  lajàala  afciugareaì  fole,  i^r  haut- 
rai  l* impronto  giuflo  e  netto.  Con  queHa  pafla  potrai  fa 
re  ancora  altre  opere  a  tuafantafia. 

^far 
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DE*  S  E  C  B^E  i  I 
A  far  pafta  per  gittar  medaglie. 

Ttglia  offi  di  fchinco  d'ogni  forte  d'anmMlì,  e  metti- 
li in  una  pignatta  rottile  cuoprilayC  mettila  in  una  for- 
nace tdapot  pf^ftali,e  macinali  fottiimente;  poi  piglia  fca 
glia  di  ferro  bm  lauata  e  nettati!^  mactnait  fu  il  mar^ 
mo  fottilrnente^e  bagnala  con  aceto  forte,  tanto  che  fta 
a  modo  di  unguento tpoi  mettila  in  una  pignatta  ben  co 
perta,e  mettila  tn  unafornace^& dapoi  che  farà  fred- 
damacinalafuL  marmo^sbruffandola con  alquanto  di 
accjuauitayér  pot  lafciala  afciugare-Vigliapoi  unafcu 
della  della  detta Jcaglta^e  due  fcudelle  delia  prima  poi- 
uere  dell'offa ,  &  incorporale  bene  infteme^  e  qtfando 
uorrai  far  la  paHa  per  improntare  ouer  gittarineda- 
glie  inhumidifci  le  dette  poluert  con  acqua  falàta^o  ace 
€0,0  orma,  o  leffia  ,  poi  improntale  dentro  le  medaglie  e 
lafciale  afaugare ,  poi  gettaci  dentro  il  mettaUo ,  &  te 
medaglie  ti  riuniranno  bellijfme  e  nette. 

A  far  medaglie  e  figure  di  rilcuo  con  colla  di  pefce. 
Habbi  colia  di  pejce  e  peHaleypoi  lauala  bene  in  ac^ 
quafrefcay&  in  ultimo  m  acqua  tepida^,  pot  mettila  in 
un  pignattino  nuouo,&  mettici  fopr a  acqua  chiara,& 
lafciala  flara  molle  una  notte ,  dapoi  falla  bollire  pian 
piano  per  un'hora  o  più ,  tanto  che  tu  poffi  comprende 
re  ch'ella  habbia  fatto  corpo  ;  ouerofa  queHo  ajfaggio^ 
mettine  una  goccia  fu  l"ugna,& s'ella  fla  faldae  netta^ 
leuala  dal  fuoco ,  e  gittila  fopr  a  le  medaglie  che  tu  ha- 
uerat  preparate ,  ìe  quaiftano  preparate  a  quello  mo- 
do. Viglia  le  medaglie  di  rilieuo,  e  mettile  intorno  intor 
no  un  mocolo,  accioche  la  colla  non  fi  pcjfi  lpargere,& 
ungile  con  mele, e  mettmi  tanto  grojja  la  colla,che  tutti 

i  rilieui 
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i  rilìcuì  ftano  coperti,  poi  mettila  al  fole  che  flia  in 
piano,  e  lafciaU  afcmgare,  e  quando  farà  bene  fciut- 
ta.dafeflcffa  fi  (piccherà  dalle  medagliere  farà  fotti 
le  come  cartacei  tutti  li  profili  ancor  chejottili  fi  ue 
drano  heniffmo.i^  hauerà  luftro,€  k piegherai  per 
qualmrfo  uorraichenofi  r opera,  cfeleuorraifar 
cariate  di  colore,  tinge  l'acqua  coluer'jrino,  %affra- 
m,o  ucrdcramcy  che  a  pena  fia  tinta,  èr  adoperala 
per  far  cuocere  la  colla, auuertijce  che  la  colla  no 
habbia  troppo  corpo,  perche  l'opera  uerrcbbe  trop^ 
fogrofa,  &  non  farebbe  bella  da  uedere  y  &  le  po^ 
trai  colorire  o  mimare,  <^  parer  ano  cofa  bellijfima. 

Afarcoloruerde,roflb,giallo,eturchino,fen2a 
corpo, per  fcriuer  in  carta . 
^Tigliauer derame peUo, e  mettilo  inun'ampoUd 
€0  aceto  forte,et  unpoco  digomaarabica.etun poco 
di  fuco  di  ruta;  e  co  fi  piena  turala  e  mettila  al  fole 
per  quindeci  o  ueti giorni, ouero  falla  bollir  e, poi  co 
lalo,  &  rimettilo  n  eU ampolla,  confcrualo  dalla, 
poluere;  et  qtiado  louorrai  adoperare^  mefcolalo  be 
ne,efcriuì,o  minia, che  farà  bel  uerde  fen:^^  corpo, 

Ufar  ti  rojfo, piglia  liffia  da  capo, e  mettiui  dZtro 
uerT^no  tagliato  minuto,e  lajcialo  in  molle  una  not^ 
te,poi  mettiui  dctro  un  poco  'd'alume  di  rocca,e  fallo 
bollire  tato  che  cali  un  ter':^,poì  colalo  efrbalo  a  i 
tuoi  bi fogni ,  &  quando  lo  uorrai  adoperare ,  piglia 
quel  che  ti  bi  fogna, e  fallo  ribollire, e  mettiui  dentro 
goma  arabica ,  e  quato più  ne  metti,farai  tanto  piti 
bel  roffo,epiu  lufìro ,  ma  fa  che  fia  caldo,  efe  uorrai 
fhefia  chiaro,  mettiui  un  poco  d'alume  di  rocca  pe^ 
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Ho, ma  poco  per  uolta, furai  quel  color  che  uorrai  rof 

fi  [curo  0  chiaro, 

jlfar  il  giallo  ypiglia  pomelle  di  fpin  ceruino  mal 
maturèye  ropcle  digrojjo  nclmortaio  ,poi  mettile  a 
molle  nella  liffia  di  capo  ,  poi  filile  bollire  che  la  liffia 
cali  un  teì%o,&poi  colale fottilmete ,  &  rimetti  la 
ligia  al  fuocoict  metti  detro  un  poco  d'alume  di  roc- 
capeHOye  quado  uedrai  che  uorra  incominciare  4  boi 
lire  Male  dalfuoco^perche  ufcirebbe  tutto  fuora,  e 
colalo  un  altra  uolta.pci  cofcrualo  a  i  tuoihifigni,  e 
quado  uorrai  adcpi  rare  intorhidalo.e  adopr  alo  fitti 
Le, e  furatti  un  bellisfimogialo.cbc  durerà  lugo  tepo 
e  fi  ui  aggiugerai  due  fili  di  %cfranofiràpiu  acce  fi 
jlfar  il  turchino, piglia  del  torna  file  che  uien  d'^ 
lemagna,c  mettilo  a  molle  in  orina  per  una  notte, e  la 
mattina  macinalo  fui  marmo  >  e  mettici  un  poco  di 
calcina  uiua^quata  a  tepare,fecodo  che  uedrai  il  colo 
re  riufcirti  chiaro  o  fiurOyC  no  lo  dijlemperar  con  al 
tro  che  co  orina, &  durerà  un'anno  e  più  fcmpre  nel 
medeftmo  colorcyC  quando  lo  uorrai  adoperare ^intor 
hidalo  molto  bene  neli  ampolla ,  e poifiriuiconpen. 
na  0 pennello  fittilmente,e  uedrai  beU opera  di  tur^ 
chmo;efi  li  uuoi  dare  lufiro /nettici gomma  arabica. 

Viglia pomelle  nette  e  ben  mature  cCebuli,ctoh  fiin 
hucofiluatìcoxhenafce  lungo  ifosfi  ,  epefialiinun 
mortaicc poi  lajciali  injkme  m  alcun  luogo  che  ìiia 
m  caldijato  che  mara  cano  hene.poi  npcsìalt  un'al 
trauolta,€tCauan€  il  fuco ,  et  hauerai  apparecchiate 
letuepez^HoleycioHf  touaglia,nctte,fittdi,e  uec- 
chicict pigliame%afiodeUa  di  calcina mua,€  bagna" 
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lem  un  catino, tato  che  quado  farà  ben  bagnata  ci  a^. 
tiay  due  0  trefcudelle  d'aquafopra  la  calcinale  nota 
Ulcggit  rtnete^cìr  in  detta  acqua  ba^na  le pcxi^ettey 
€  lajcialc  a/cintare  alt  ombra.  Viglia  poi  acqua  chia 
ra,et  mettiut  dentro  allume  di  rocca,  e  fallo  bollirete 
mettm  dentro  le  dette  pcs^T^ette  a  bollire  per  un  Cre 
do.pm  cauale.et  lardale  afciugare  all'ombra;  &  poi 
che  faranno  afcimte  bagnale  nel  detto  fuco,  due  o  tre 
*^oltc,ftauoltaperuoUa falle afciugarc  bene aU'om 
trae  al  uctofu  una  rete  di  ff?ago ,  eìhc  jliano  piane, 
accioche  il  colere  no  fcorri  da  niun  lato,  efarano  fai 
tcyc  ben  colorite,e  coferuaU  dalla poluere,&che  no 
uegghmo  aria,a(cioche  il  color  no  patifca,  e  queHo  è 
//  uerofecreto  di  dar  la  coda  alle  pe^^tte  che  fi  fan 
no  per  miniare  e  pigliar  d'ogni  forte  colori ,  e  queflo 
e  l'ordine  che  tiene  i\  Heuer,  Vadu  don  Euangelifta, 
canonico  reguUremico  &  ecceUentc  miniatore. 

.        ^  ^•^fW'^'aJtro  colore  paonazzo. 
Ttgitapomdle  di  mortella  ben  maturcyC peJìalcyC 
tauane  il  fuco, <^  bagnane  le  pf^, e  falle  leccare  al 
C  omUra,& faranno  fatte, 

A  far  pezzuola  uerdc  per  miniare. 
uerderame  macinato,^  quattro  fili  dÌ7^f^ 
franose  dijì aprali  co  aceto  forte,  et  mettici  altrettato 
Jiico  di  rutaypoi  bagna  le pex^T^ein  orina,&  falle  fciu 
gare, e  poi  at  tuffale  in  detta  tinta  due  o  tre  uolte ,  & 
Me  afciu^are  adombra  come  è  detto  dtfopra,  e  fa- 
Tal  un  bel  uerde,^ncora  figlia  una  drama  d'orpimt 
to,e  onc.due  di  leffiaforte.e  un  poco  di  ottone  dd  più 
brutto  che  puoi  trouare,&  onc.  menadi  uerderame^ 

%4a    2  onm 
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oncia  una  digranelle  diginepYo  benpeftey& ognicofa 
metti  infime^  e  falle  bollire  tato  che  cali  ti  quarto.poi 
bazna  le  p'\X^M^  ^^^^  ^^"^  compe fittone, &  falle  a- 
fciugare  aU'ombra,che  tu  furai  m  bel  color  uartaio. 

A  far  uerde  bello. 
Tiglia  fior  digigli  celeHty& cauane  ilfuco.&  met 
tìut  dentro  un  poco  d'alume  di  rocca  peHot  Cuerrà  pm 
chiaro»  &  attutaci  dentro  le  pezzette  più  uolte ,  e  poi 
falle  afaugare  alCombra  .Mafele  uorrat  far  di  color 
fanguigno.farai  il  color  dtgrana,&bagnauì  dentro  le 
^e'^ole.  Et  fe  le  uorraifar  aX!*'^reypìglta  fior  di  lino, 
mer  gigli  celefii^e  farai  come  è  detto  dtfopra.  E  quan^ 
io  uorrat  cauar  ti  color  di  alcuna  pexpi^tta  hMi  un 
pcco  di  acqua  gommata ,  e  bagna  un  poco  la  pe'^^^  ,  e 
premila  bencyche  hauerat  colore  quanto  uorrai^C  ado 
pr  dio  col  pennello  a  tuo  piacere. 

A  cauare  olio  di  talco  artificiofamente. 
Tiglta  talco  libre  fet  netto^e  taglialo  minutamente^ 
^m^ttilo  in  unap  ig  natta  non  cotta  ne  inuetriata,ma 
groffa  di  terra,&U  pignatta  fta  piena^e  mettici  tlfuo 
coperchio, e  legala  bene  con  filo  di  ferro,  e  luta  ben  la 
pignatta  con  luto  fapientte ,  e  falla  bene  afciugare,  & 
mntilt  m  um  fornace  appreffo  alla  bocca  doue  riuer^ 
hera  il  fuoco.f.  quando  la  caui  fa  deHr amente  che  non 
fi  rùmoa,  poi  caualofuora,  e  macinalo  fottilmente lu*l 
tnarmo^  e  fa  pnHo,  accioche  ueggapoco  ariane  metti» 
lo  in  un  facchttto  aguxjo  in  fondo ,  e  mettici  fotto  un 
uafo  muetriato  a  rtzeuer  l'elio ,  e  poi  m  jndalo  con  una 
corda  in  un  P  'XSpun  braccio  apprcjfo  adacqua  tal 
che  fta  dpprtffo  al  mmo.ma  che  no  tocchile  no  lo  muo 
'    "  uere 
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ucre  per  fino  a  uecicinque  giorni.aWhora  fe  tu  ueUi  che 
huhhta  mcommctato  a  gittar  /      tu  lo  potrat  cauare 
dal  poi^^e  mmerlo  m  luogo  humuio,  tn  un  cantone, 
che  non  ci  pojf  i^ne  arianne  uento^ne  anìmaiiche  It  def 
fero  impedimento ,  ^  tanto  lo  lafiierai  in  quel  luogo, 
che  tutto  qud  liquore  ne  fta  ufcito\  &  poi  pigda  quel 
le  fetcìe,  &  difltUale  per  boccia  con  fuoco  dtbde,  cir^ 
fceniolo  a  poco  a  poco^  tanto  che  per  forT^i  dt  fuoco,  ne 
uenga  tutto  quatto  che  può  uenire ,  ti  quale  ftccndo  ii 
^IchimiHi  ft  domanda  il  fuoco  dt  talco ,  t*L  primo  ca- 
nato per  himidità  chi  mano  la  terra .  Sappi  che  que-^ 
§ìo  primo  è  tutto  medicinale  ,  t*l  fecondo  è  la  uera  rie- 
che'^t  deìli  ^lchmiHh&  io  ti  ungilo  dir  queficyche 
molti  e  motti  deìCa^ie  deW alchimia  hanno  ricercata 
quefld  fecrtto,  &  hanno  fatto  puntalmm e  cime  qui 
è  fcrittOy  rtf  mai  hanno  faputo  trouar  qucfìn  modo,  di 
darli  la  grande  humidttà,&  abondan\a,  e  con  tt  mpo 
lungone  perche  la  watt  ria  in  fe  fltffà  è  molto  fecca]cofi 
uuolehumidità grande  &  inubondan^a^epcrhauere 
hauutogran  fuoco^cib  fogna  humidità  abondante,^ 
hauendo  hauute  qwfie  parti ,  ci  rende  due  eU  mentu  e 
feparati  c ome  tu  uedi.  Dapoi  piglia  qut  fle  ultime  feccie 
e  tritale  in  un  mortaio,e  mettile  in  una  pignatta  0  cai-- 
daia,  mettendoci  fopra  acqua  di  pOT;^ ,  e  faUa  boUtre 
un  pei^ ,  e  poi  colala  e  lauatt  tutta  la  per  fona, che  tu 
uedrai  le  carni  tue  diuentar  hiancbìffme^&  ttguari-^ 
rà  da  ogni  fpfcie  di  rogna^e  da  o^ni  enfiagione  dt  gam^i- 
be^tr  ufando  detta  acqua  a  lauarti  te  manisfempre  le 
hauf>rai  ìnorbide  come  una  bambjce,e  nette  da  ogni 
macchia,  Ei  que^o  èUuero  modo  del  fare  Colto  dei 


jD£'    S  E  C  n  E  T  t 
t alcole  ha  molte  uirtàye  quejìo  fecreto  ufaua  laVrinà 
j^x  pejfa  di  SauoU  in  màtenerfi  le  lue  carni  biache  e  odori 

i  ì  fere,e  cht  ufcrà  di  qmfio  liquore  fu  le  fue  carm,Hropi€  - 
ciàdone  fu  perneiyUolaticheyporriiCicatrtct,  o  altre  ime 
mUli  chie,tn  hrieuene  uedrà  efptriexayche  mantiene  le  carni 
bianchiffìmet  &  fa  i  denti  hianchiyleua  tutte  legrin^^ 
del  uifo,e  fa  parere  la  per  fona  in  figura  pmgiouane  che 
non  èy  &  beuendone  due  o  tngoccie  con  uino  ù  brodo, 
ti  rende  buono  alito,  conforta  la  madre,  e  ti  tende  buo^ 
no  appetito  i&  ogni  fiomaco  guaftoydt  che  qualità  fi  fta 
Taffettà finalmente  è  defiderato  dalli  ^Ichimtflijper 
the  mettendo  il  mercurio  purificato  in  detto  olto  jubito 
fi  congela  &  fifja^in  modo  che  fià  alla  copella^ 
Ifllfllfl'  A  far  parer  d'argento  ogni  metallo. 

Viglia  acqua  da  partire  oncia  una  in  una  ampolla 
t  mettiui  dentro  ungiulio  d* argento  battuto  col  marte 
lo  fiottile  f  e  tagliato  tn  pe':^etti  minutiy&  metti  l'am-^ 
polla  a  un  carbon  di  fuoco  che  a  pena  rifealdiy  efubité^ 
fi  disfard  in  acqua^poi  leuala  dal  fuoco,  e  mettiui  den-  ' 
tro  tanto  tartaro  di  uin  bianco  in  poluere  fiottile ,  che 
imbeua  detta  acquaie  fn  una  paUa,etcen  quella  fregai 
ogni  opra  d'ottone,  e  parrà  bianca  come  argento  fino. 
A  pigliar  molti  pefci. 
Viglia  una  quantità  di  lucciuole ,  cioè  di  quelli  ani^ 
maletti  che  lucenee  nolano  la  notte  e  falli  flillatea 
Umhico  di  uetro  con  lento  fuoco ,  &  metti  Inacqua  in 
ma  inghiHara,  o  palla  tonda  di  uetro  luHro,  &  metti 
ui dentro  onde  quattro  d* argento  uiuo  purgato,  cioè 
paffatoper  cordouano  o  camofcio  ,  &  turala  bene  che 
non  ci  poffa  entrar' acqua,  poi  accomodala  alme%9 

deUe 
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delle  reti  che  cofa  alcuna  non  la  poffa  romper ^  met 
Illa  ne\£acquaychefarà  un  belitjjìmo  jpiendorey&tut^ 
ti  Itpefci  che  uederanno  quel  lume ^cor reranno  mfrot- 
ta,&  daranno  nella  rete,  perche  ti  pefce  nelCacqua  fi 
diletta  molto  di  ueder  lume .  Et  fmtlmente  portando 
quella  palla  di  uetro  di  notte  al  [curo  rijpienderd  ajfai, 
&  tlfimil  farà  tenendola  in  una  camera. 

A  far  una  pietra  compofta,  che  bagnandola 
con  Jo  fputo  farà  fuoco . 

.       'Piglia  calcina  uiuajalmtroraffinato  più  uolte,tU'' 
W  tia  U lejfandrina  non  preparata^  càlamit apparti  ugua 
ii/olfo  utuo.e  canfora,  parti  due^  &  tutti  ptfia  fottìi^ 
I    mente, e  pajfali  per  fettaccio,poi  metti  le  dette  polueri 
w  una  peo^T^a  di  lino  nuoua ,  e  legali  Erettamente,  poi 
habhi  due  crocciuoli  grandi ,  e  mettiui  dentro  le  pol^ 
neri  come llanno,& mettili  Nnofopra  l'altroycìoè  hoc 
ca  con  bocca,e  legali  bene  con  fil  dt  ferro  e  con  lutofa^ 
piente  flòppa  le  commiffure ,  m  modo  che  non  rejptri^ 
fio,  e  falli  feccare  al  Sole,  e  quando  farà  afctutta  metti 
li  crocciuoli  coft  come  Hanno  in  una  fornace  di  matto^ 
ni  0  calctna,e  quando  farà  fredda,  cauali,  c  trouarai  U 
tua  materia  m  color  di  mattoni ,  &farà  fatta  perfetta 
e  buona  ;  e  quando  la  uorrai  adoperare  per  accendere 
fuoco  y  bagnala  con  una  goccia  d* acqua ,  ouero  con  un 
poco  difputo,  e  prefentali  ti  folferello ,  e  fuhito  fi  accen^ 
derà,e  quando  la  uorrai  fpegnere ,  foffiaci  dentro  come 
fcfojje  unacandela,& fpegneraffi, 
A  far  una  pelle  bianca  con  macchie  negre  in  color  di  Leo- 
pardo  o  di  Pantera,  e  i  capelli  bjanchi,c  negri . 

biglia  litargirio  d'argento  oncia  una .  calcma  uiu4 

^  a    4  onàc 
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onde  due ,  dr  in  tre  rammli  d'acqnji  mettili  al  fuoco 
m  un  pignanino  nuouojàto  che  s'mtepidifcaìpot  ieua^ 
li  dal  fHOCO,e  con  un  legno  uaìli  rnefcolando ,  dupot  pi* 
glia  un  pennello  e  tinge  le  pelle  bianche  come  a  te paire, 
una  macchia  in  qua  l'altra  in  là  ,  e  fecondo  la  materia 
dauue  legroffe^poi  falla  feccare  al  fol€,&  quando  farà 
bene  afctutta,battUa  con  una  bacchetta ,  ir  uedrat  le 
macchie  [cure  in  color  di  taneto ,  e  fe  nonfojje  bm  colo 
rita  a  tuo  modo  la  potrai  tingere  un'altra  uoUa, dando 
le  botte  dous  prima  l'hai  date ,  &  il  colore  dmmterà 
più gagltardOy& a  quelio  modo  hauerai  l'intento  tuo ^ 
&  quejlo  color  fempre  fi  mantiene  e  rende  huonodo^ 
re,  &  ancora  mttti  della  detta  materia  fopra  capeUio 
barba^che  Ufarà  diuenire  roani  e  belli, 

A  far  olio  di  noce  mofcace  buono. 
Viglia  noci  mofcate  buone  due  o  tre  librcy  &  taglici 
le  minute^epeflale  bene,  poi  falle  fcaldare  mcfcolando 
le  bensypoi mettile  m  un  canouacciOy& mettile  fotto il 
torchiettOjC  premile  bene ,  e  cauane  tutto  quel  liquore 
ilqude  parrà  unamannat&rafchialocol  coltello  dal 
facchetto  più  che  tu  puoi^poi  mettilo  in  uafo  di  uetro^e 
turalo  y  e  non  lomctter'al  fole  benché  ti  paia  brutto, 
perche  da  fe  diueterà  chiaro  e  bello  dieci  o  quindeci  dì, 
i  ual  tre  uolte  tato  quàto  le  nociy& ha  grandiffima  uir 
tu  in  rifcaldare,&ungcdonc  lo  Hom^co  mitiga  i  dolori 
di  madre  imme diate ytt  ftmilmente gioua  aUe fciaticbe^ 

A  far  olio  di  fpigo  perfecto. 
Viglia  fior  di  fpigo  netto  e  perfetto  in  quantità  piti 
che  tu  puoi^e  peftalo  bene,  poi  mettilo  in  facchetto  for^ 
tedicanouaccio,  CT  premilo  fotto  il  torchietto  più  che 

tu 
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tu  puohe  raccogltelo  con  dtUgem^a  benché  tifata  ìmt^ 
tOyO  mettilo  in  un  uafo  di  uetro  forte,  e  non  lo  metter* al 
Sole,pche  da  jeft  [chiarir a ^  &  uerrà  Ittftro  ,epiglierd 
odor  di  Iptgo  acuti(fmo,Cofi  farai  ancora  quel  di  lauan 
dola,  tr  te  ne  potrai  feruire  m  molte  cofcyper  ejjere  cai" 
di  (fimo  i&  acuto  y&  conforta  lo  Homaco,  e  mettendo^ 
ne  tn  acqua  di  po^T^o  tutta  ne  [ente  per  lauarfene  le 
maniy  e^r  fi  adopra  a  far  palle  t  faponetti ,  &in  molte 
altre  cofe, 

A  far  olio  di  ftorace  odorifero. 
TigUa  ma  tngbfiara  doppia^^  mettiui  dentro  olia 
di  mandole  dolci  libra  una^floraceoncii^  quattro,  rotto 
grojj^ie  mandole  turala  bene,  poi  mutila  [opra  la  cene 
Ye  caidattanto  che  lo  {torace  fta  ben  disfatto^  poi  leualct 
dalfuocoyC  cefi  calda  mettici  dentro,mafiice  tn  poluere 
oncia  mc^ayC  poi  che  farà  fredda  colala  con  dtiigenT^ 
premendo  ben  quel  fondo  ,&felo  uorrai  più  odorifero 
^W^^g^^i  ben':^i,& garofult  ana  onde  due,e  fard  per 
fettiffvmo^ 

A  far  olio  di  Benzoi  odorifero. 
Viglia  b  m%QÌ  lèva  una,e  tritalo  minuto,  &  met" 
filo  in  una  boccia  lutata,  larga,  ccciocbe  tu  ci  pofji  met 
tere  dentro  la  manoje  che  fia  baffa ,  acctoche  Colio  non 
habbia  fatica,  a  montare  ^e  mettici  [opra  libre  due  d'aC" 
qua  rofa ,  &  incorporati  bene ,  poi  mettici  [opra  il  fuo 
capello  ,  &  acconciala  bene  che  non  poffa  rifiatare ,  poi 
dalli  fuoco  Irato  tanto  che  tu  ne  caui  fuor  a  Inacqua ,  poi 
ua  crefcendo  il  fuoco  a  poco  a  poco,  tanto  che  incomin- 
cia uenir  L'olio ,  e  fubito  mutdli  il  recipiente  ,  uotando 
la  pi  ima  acqua  m  una  ampolla ,  &  dandoli  fuoco  afiai 

gagliar^ 
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DE*    S  E  C  H  E  T  T 
gailia^'dOitanto  che  ti  pata  hauer  C4i44t§  circa  a  onde 
tre  e  me'^rj  d'olio ,  e  conferualo  in  un* ampolla  di  uetro 
ben  turatole  lafcitlo  al  Sole  otto gtornif  che  Jarà  perfet 
ttfflmo.  Il  ftmite  fifa  a  far  olio  dt  fìorsee,  &fect  mette 
rat  once  qaattro  dt  Horace  liqwdo  fard  mtgliore. 
A  far  oli  o  di  laudano  buonìdìmo. 
Viglia  libra  una  di  laudano  del  buono^  &  tagliah 
minuto  più  che  tu  puoi^e  mettilo  in  una  pignatta  di  ra 
mt^e mettiui  dentro  acqua  rofa  onde  fetyOlio dimando 
le  dola  oncte  quattro ypìn  mettilo  alfuocOye  fallo  bollire 
lentamente  per  due  bore , poi  colalo  tante  uolte  che  Colio 
uenga  chiarore  quello  farà  olio  perfetto  di  laudano.  Eù 
a  cauar  la  t€rra,quando  tu  conofceffi  che  nonfoffe  net" 
tOipiglta  detto  laudano^e  taglialo  minuto  ,  e  mettilo  in 
acqua  rofa  al  fuoco  per  farlo  dtfirugger  bene,  e  poi  leua 
lo  dalfuoco,e  lafcialo  ripojare  per  me^^hora ,  poi  rico^ 
glilo  di  fopra  leggiermente  con  un  cucchiaroye  rimettilo 
in  acqua  rofa  tanto  che  fia  ben  freddo^poi  componilo  co 
me  di  fopra  è  detto,che  fard  belliffimo, 

A  far  olio  di  fiori  di  narancf,&  altri  fiori  orforiferr, 
Viglia  fiori  fr efebi  e  netti  libra  una,  e  mettili  in  una 
inghifiar  a  grande  da  fuoco,  e  mettiui  fopra  olio  di  man 
dote  dolci  libra  una  e  meT^  ,  &  un  poco  di  aiiume  di 
rocca  bruci  jto,ambfacan grani  tre ,  mujchio grani  fei, 
€anforafcropolifei,emacinaprima  il  mufcbio  ,  p9i 
l* ambra  con  tanto  'stuccherò  fino ,  quanto  è  una  faua^ 
difìmperali  con  un  poco  d* acqua  rofa  ,  &  mad^ 
na  la  canfora  da  fe  fola,pur  con  zucchero  ,  e  mettiui^ 
la  aWuìtimo ,  e  fa  che  Cmghtfìara  non  fta  troppo  pie^ 
na ,  accioche  ft  poffa  mefcolare  ogni  dìfottofopra  y  & 


le  compofitiomftpoffino  bene  incorporare  ,  &  lafctaU 
Mi  Sole  dicwttoouemi  giorni ,  fino  in  un  mefe,  che  fa- 
rd pm  perfetto^  If  fiori  fi  cuocevo  pcinell'olio,  pei  co- 
i^io,& premilo  Inne,  &  poi  rimettilo  nella  inghiflara 
al  Sole  per  due  o  tre  dì, tanto  che  fi  purifichi^er  coft  ha 
uerat  m'olio  mirabile  &  di  odor  Joawffimo ,  e  feti  pa^ 
^"rcjjtropcchi  lì  fiorine  potrai  jcmpr  e  mettere  fopra  de 
gl i  altri y  &  augumentt  rat  l'odore, 

A  fare  un  profiimo,e  prcfto  in  una  Camera 
éoue  fo/T'e  un'iofer  ino. 

Tiglia  un  pigna  ttino  e  mettmt  dentro  una  noce  mm 
Jeata^fcropsh  due,difH§ìi  dtgarofoli^fcropoli  duetti 
ftt  di  canella.f.ropoli quattro,  di  fìorace  calamita ,  4C- 
ifua  rofa  o  di  (ptco ,  o  altra  acqua  odorifera ,  e  fa  bollire 
vgnt  cofa.poi  mnnle  m  un  tegame  con  un  poco  di  cene-- 
re  caldaie  mettilo  in  camera  ,  che  quel  [umo  renderà 
odor  fóauiffimo  e  cordiale, 

A  far  profumi  lunghi  e  tonai  per  bruciare  in  camera. 
Viglia  tmtama.onciefei, laudano  onde  due.ftorace 
fodoonctetre.incenfo  oncie  cinque ,  ben:^oi  onria  una, 
carbon  dolce  libra  una.drag^nti  onde  otto ,  ^  di  tutti 
fa  poluere lottile,& il  carbone  e  i  draganti  metti  a  mot 
le  tn  acqua  rcfi.o  altra  acqua  odorifera  ver  tre  mrn  u 
poi^^el mortaio peftali bene  ,  e mettiut dentro  tuttele 
pOMer, repellale  m  modo  che  fi.no  ben  incorporate,  & 
apfafiaalquantodurctta ,  poi  fai  profumi  lunghi  a 
Itondi  comitipare,&  la  fetali  feccarc  all'ombra ,  &  fe 
tu  non  uoleffifar  tanta  fpefa,  piglia  di  quelle  frondi  che 
^uan^iano  aW acque  odorifere ,i&  fanne  poluere,  a^u 
gendoui  un  poco  dt  tmiama^lquai  multipltcard  l'elptra 
9ua,e  fard  buono  odore. 

%4  far 
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A  fir  poluere  di  Cipro  tìna,&  odorifera. 

Tigha  cxrdumomè  onat  quattro ,  ftoracefolo  encie 
ducyrncenfò  onctc  du^y  rofe  rofft  fecche  oncie  tre  [andati 
citnm  oncia  unaybtni^{  vnue  tre,fuUi  di garofoU  onde 
dutygufp  d'uoua  netti  libra  una  f  mt^a^  mufchio grani 
otrofcanlora  fcropolt  feh  &  h^ne  po'uerefotttle  da  fé» 
poi  meatuiU  canfora  .:isf^tta,poi  il  mufcbiOy  macina^ 
ta  fottiie  con  Ha  poco  dt  '^uccherofinOy  &  ogni  cofa  ben 
mcorpovara  ne  monaroy  e  pot  jetacciata  conferua  in  u<i 
fo  dt  ueiro  ihe  non  uegga  ariayperche  perdertbbe  l'odo^ 
re,  incora  ne  farai  d'un  altra  forte  non  men  buona^e 
di  un^' altro  colore .  Vig  ia  nel  mfe  di  M aggio  fier co  di 
bue  rùjfoye  fallo  ben  ftctarCy  poi  fanne  poluere  fottiliffi^ 
tntyf  fappta  che  da  /e  ti  renderà  odor  buoniffimo  fen^^ 
alrra  iompagma^  perche  a  quel  tempo  tutte  Cerbi  ren^ 
dono  buon  odor  di  uUegre\Xa,e  cht  non  fa  la  cofa  giudi- 
chtrà  che  fta  poluere  fatta  di  mille  herbe ,  nondimeno 
fìlmici  dentro  delle  po^ueri  fjpr adette  quelle  che  a  te 
pareranno  che  meglio  fi  confaccmo ,  e  mettici  del  mu^ 
fchioy  ambracane,  e canforay  fecondo  che  la  uorraifar 

buona» 

A  macinar  Tambracane, 
TigUa  ambracan  quanto  tu  imoiydiciamo  un  grano^ 
e  pt^hd  a  punto  una  9^occia  d'otto  dt  mandole  dolci ,  o  di 
gelfbmmnyouero  d'olio  dt  beny  ilqual  ccmmunemente  lo 
a  dm  ano  t  profumieri  in  nmi  i  lor  odori  ,  perche  in  fe 
ji^ffonon  ha  odore, mi  rende  Cadore  a  qualunque  cofa 
doue  fntr  j.e  mai  non  fi  ?uaHa  per  tempo  alcunOy&fe 
ppr  fotte  tu  non  h.7Uffft  ne  C uno  ne  C altro ,  piglia  due 
manM€y<:!ir  umm^ccale,€  cauune  qnelfHCO,  e  con  quel 

lo 
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macina  l'ambra, 

A  ùr  pater  noftri  odoriferi. 
Se  tu  uorrai  far  pater  nojin  odoriferi,  piglia  drj^an 
ti  onae  cinque, e  meuili  a  molle  ptr  tre  giorni  m  tanta 
I  acqua  rofa  che  li  foprauar:^^!  quattro  dìta;pot  maculali 
fui marmo,(&  aggiungici  laudano  oncie  due,  noci  mu- 
\  fcate  due ,  ftoracefodo  e  canneba  fina  ana  oncia  una  e 
'  me^a,nardo  oncia  me^a^^  tutte  quefte  cofe  fiano  faC 
te  m  poluerefetttley  e  paffate  perfetaccio ,  ìncorpo  ■ 
rate  con  tt  dragamine  poi  aggiungici  mufchio  buono gra 
ni  otto.ambracan  grani  feiy  '^hutogram  tre  ^canfora 
fcropoli  due  macinati  con  olio  di  m  indole  dolci^  <^  con 
^uefle  cofe  farai  la  pofla^e  fé  non  fujf  dura  a  tuo  m  odo 
per  poterli  ftampare  con  le  forme, e  farli  d  (m  buco,  la^ 
filala  nar'un  ai  o  due ,  tanto  che  tu  la  pvjfi  maneggia- 
te y^oiforma  li  pater  noflri,  facendoli  due  ro fette  fu  i  ci 
tt  de  i  buchi  d'argcnto^per  conferuatione  dd  caldo  o  ju^ 
dorè  delle  mani.t  fjlli  jeccare  all'ombra ,  &  quadógli 
haurat  in  mano^ti  renderanno  mirabile  odore^t^  è  ape 
ra  daperfone  nobili  e  generofe  ,  perche  ten-uiou  fra  li 
heSìimentt  tutu  pigliano  di  quell'odore, 

Afarmofcardini  fini  bianchi  e  roflì. 
Viglia  draganti  b  anchi,  r  mettili  a.  moUe  in  tanta 
acqua  rofa  che  ftano  ben  coperti  per  due  giorni,  poi  pc- 
Sìaii  bemjjìmo  m  un  mortaio ,  e  dalli  corpo  con  farina 
d* amido  o  aor:^o  nata  &  fot t ile ,  ^  un  poco  ili  ^uc^ 
cheto  finoyi^  tanta  f  oiuere  di  mafìtce  quanta  (ìar;  the 
fu  un  quAttrinOy&  un  poco  di  mufchio  héfu^rm.é^  fan 
ne  paHaye  menala  fta  le  mani  nette  tanto  t  he  ogni  co^ 
fafia  ben  incorporata ,  &  fe  b  durai  un  poco  d'irtos ,  e 

fan^ 
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f andati  bianchi  faranno  bianchì  e  migliori  ,&  fili  da* 
ratfund  di  rojJijO Jangug  di  drago  ,  dmtnteranno  n  fjl; 
poi  t agitai  mtmiti,&  falit  feccare  alCombray  &  farait 
no  fatti. 

A  far  la  canfora  contrafatca. 

Viglia  uernice  bianca  oncie^.  mafiice  &  incenfo 

bianco  ana  oncie  2.  canfora  nera  dram,  2.  &  ogni  cof» 

in  poluere  fottiltffimaipoi  piglia  quattro  chiare  d'uOHa, 

un  pcio  d^ acqua  uite,€  mefcolalì  bene ,  poi  incorporaui 

le  dt:i:s  pofueri  molto  bene ,  e  flampa  U  tuoi  panetti ,  e 

mettili  al  fot  Leone  per  quindeci  0  uenti  giorni ,  che  di^ 

uenteranno  quafi  della  perfettione  di  quelli  che  fi  con-- 

ir  4 fanno  dt  Coltantinopolt. 

A  far  che  ì  peli  della  barba  e  i  capelli  non  cadano^ 
&  a  fargli  rinafccrc  le  fofl'ero  caduti. 

viglia  delle  api  quando  ft  cauano  t  bugni ,  &  falle 
abbruciare  nelìa  padella ,  &  fanne  poluere  fottile ,  e*l 
fmtle  farai  di  femen7;a  di  Imo .  dapoi  incorporane  in^ 
ficme  parti  uguali.  Voi  piglia  alquanti  di  certi  lucertù-' 
ni  uerdi  eh 'ft  chiamano  ligorij  ùuerghexp^iy&  falli  an 
negare  in  ogUo  d*oliue  freddoiiapoi  mfteme  con  quelTo^ 
Ito  mettiti  in  una  inghiHara  al  fuoco,  &  fallt  bollir  tan 
to  y  che  comincino  aprir  ft ,  pofcia  Uuai'mghiHara  dai 
fuoco  t&  mettila  al  fole  per  quindeci  0  uenti  giorni  con 
quegli  animali  dentr0y&  farà  un  olio  chiaro  come  oro» 
tir  f^mprf  con  detti  ammali  dentro\fi  potrà  conferua- 
re.  Fa  poi  Uffta  da  capo  con  cenere  di  legni  di  uith&  poi 
che  farà  chiara  &  ben  purgata  da  la  cenere ,  di  nuous 
falla  bciiire  con  capei  uentr  e  ^agrimonia ,  &  ellera  ar- 
borea,pofcia(olala3&  confiruata  dalla  p)lueret& con 

efja 
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effé  lauatt  ti  capo  due  o  tre  uolte  kfe(timana,& come 
èbeneafcmtOypìglia  alquanto  dell  olio  detto  difcora, 
fSrmefcolalocon  un  poco  delle  fopradette  polum,  ^ 
mgtttfotttlmente  il  capo,& la  baYba,& />  /  capeUi  eir 
t  peli  detta  barba  foffero  per  cadere  fi  rafermaranrjo, 
cr  fe  foffeto  caduti  m  brteue  nnafcerantw ptu  kiti  che 

A  mandar  uiai  peli. 
Viglm  calcina  uiua  frefca  oHcte  4.  orpimento  m 
foluere  oncia,  i .  e  lefta  forte ,  ctoè  dtUa  feconda  mae^ 
Stra  boccali  du€,e  mettiU  in  una  pignatta,  e  falla  bollir 
Unto  che  diuentijpeffa,  ouero  muffaci  dentro  una  pcn 
^^^^nttrayfeft  pela  farà  cotta ,  &  ualla  mefcolando 
m[ft^e  cuocendoci  piglterà  corpo ,  poi  conferuala  in  aU 
borello  uetriato,e  quando  la  uorrai  adoperare ,  diflen^ 
dita  fottute  daUamifuratamntedoue  tu  uuoi  man- 
dar Mia  i  peli^ma  prima  ungiti  ti  luogo  con  olio  di  man. 
éole  doleiypoi  menici  fopra  la  detta  mifìnra,  che  fen 
^ai  quel  calore^  o  pcco.  ma  fe  pi^r  forte  tu  haw  fi  UpU 
kfotttle ,  C  che  ti  faceffe  fentire  troopo  cutdo  Jc  tulo 
puoi lopportaie  far ^  più  prtslo  l'effetto,  ft  non  piglia  ac 
^uarofMóncte.dueyacqua  di  piatitugme  oncia  una,  "^40 
€h€ro^noimciamt%ayemettiliinfnme,  ebagnau,  e 
prillo  preflo  ceffard  quel  caldo ,  e  quc/ia  mediana  pò. 
trai  fare  un  dì  fi, & l'altro  nò ,  tato  che  tu  kmcrat  lUn 
tento  tuoM  afe  tu  temi  ai  far  qut  fio  che  è  Haio^roujt 
io,  fa  quefl* altro  »  piglia  fate  axmoniato  e  felc  dt  becco, 
&  macinali  wfiemey  poi  ungiti  U  luogo  doue  mrrai  ma 
dar  mai  peli,  Manderanno  uia.  ancora  piglia  fuco 
diraéccdiceltdonia  >  &  unpocodiQYpmmo  ,  ^ 

fuco 
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fuco  di  edcrai&  mua  di  formkhe^&  un  poco  dì  aceto 
tir  incorpora  infieme,&  uvgi  il  luogo  con  fpo  più  uqI^ 
tey&  andaranno  uia,&  fe  ti  dorrà ,  bagna  con  la  fo' 
pradetta  acqua^che  ti  mttìgherà  quel  caldo» 
A  far  negri  i  capelli  o  peli  canuti. 
Tiglio,  acqua  pluuiale  boccali  quindeci,  ^  tanta  ce 
nere  forte  che  baUi  a  far  buona  Itffiay  &  aggiungmi  li 
targirio  d'oro  onde  feiyfaluiay&  foglie  di  fico  negro  4- 
na  manipolo  uno^e  falla  bollire  tanto  che  cali  la  quar^ 
taparte,€conelfalauattil  capo  due  uoltelafettma^ 
na^quando  l'hauerai  afcHttto, babbi  fuco  difaluia  onde 
trCyC  mettiui  dentro  oncia  una  di  tarto  di  umo  negro, 
oncia  me%a  di  litargirio  d'oro ,  &  babbi  un  pettine  di 
piombo, &  ungi  il  pettine  col  detto  fuco ,  &  pettina  il 
capo  0  barba  molto  bene  con  effo ,  &  preflo  diuenteran 
no  negri,  incora  farai  quell'altro ,  che  è  belliffimo /<- 
cretOyilquale  ufaua  Le  fina  Fenetiana^  che  per  pa^ 
rere  una  bella  fanciulla  ufaua  quefto  olio;  pigliaua  olio 
di  tartaro j&  lofactua  jcaldare;  &  con  quello  poi  che 
haueua  lauato  &  afctutto  il  capo,  ungeua  il  pettine ,  e 
fi  pettinaua  flando  al  fole  per  un  gran  pt'^,  onero  co 
una  fpongia  fi  ungeua  i  capelli ,  e  queHo  f  aceua  due  o 
tre  mite  il  giorno,  <fT  in  una  fettmana  li  haueua  fatti 
negri  come  gli  haueua  prima ,  auanti  che  gli  haueffe 
bianchi ,  &  il  fimtle  fi  fa  della  barba  ,&fetu  uorrai 
fentire  buon'odore ^in  ultimo  nfa  cito  di  benz^i  a  unge 
re  ti  pettine ,  perche  anco  quefio  aiuta  a  fare  i  capelli  o 
peli  negri,e  dà  odor  foaue,&  quegli  fono  fecreti  rari, 
incora  per  fmile  effetto  piglia  mei  bianco,e  fallo  flU' 
lare  a  lambico  di  ueiro  con  fuoco  gagiiard0y& con fer* 
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ua  quel  liquorcy  poi  lauati  ti  capo ,  ^  quando  farà  tf- 
Icmtto  ungm  co  e  fa,  e  ueràno  bttìi.^ncora  piglia  olio 
tiipapauero,€  un  poco  di  um  bianco,  &  incorporali  m- 
fnme.e  poi  ungiti  t  capt  ili,  <&  dtutntCMno  betitjuflrt, 
netti,  ^ncora  piglia  frano ,  &  incorporalo  con 
rojjumi  d'uoua  cotte ,  &  con  un  p-jco  di  mele,  e  falli  a 
modo  di  unguento.et  con  quiUo  Uhgm  i  capelli  la  fera  e 
la  mattina,  &  t  dtmua  cofi  per  unrntfe  al  meno,& di 
uenteràno  di  color  d'oro ,  ma  ungi  ti  pettine  con  vlio  di 
mandole  amare, et  anco  piglia  radici  a'endima ,  e  liqut 
titiayc  cominoye  cuocele  con  iiffia,  e  con  quella  lauatt  il 
capo  due  uolte  laftttimana ,  ^  quundo  i  capelii  tifa- 
ranno  afcmttt^profumaU  còjoifo  umo,  e  uerranno  di  co 
hr  d'oro, 

A  far  che  li  capelli  canuti  diuentino  negri. 
Viglia  fapon  negro  da  pannile  calcina  uiua.e  litar- 
gtrio  d'oro ,  e  fanne  a  modo  di  unguento,  e  con  ejjo  fre- 
^^ati  i  capelli ,  continualo  a  tempi  fecondo  che  tu  n'hai 
hifogno,e  quando  fon  fatti  negri  lafctali  cofr,  e  fe  ritor 
naffero  bianchi  ritorna  a  fare  il  medeftmo. 

A  fer  i  capelli  roflì  efl'endo  canuti. 

Viglia  foglie  dinocimanipòìitre^fcGf%e  di  pomi 
granati  manipolo  uno ,  e  faUe  fltUare  a  lambico  di  uè- 
tro,  poi  con  l'acqua  che  n'ufcira  lauati  folamente  t  ca- 
pelli,&  non  la  faccia,  perche  la  farefìt  negra,e  quefto 
conttnoua  per  qumdeci  giorni,  e  farai  captUatura  rof^ 
fa.  incora  piglia  lombrict  terreftri  bruciati, &  foglie 
di  fico  nero,  e  fanne  poluere  fottile,  &dinemperaU 
(on  (ilio  di  mandole  dolci,& uerranno  negri. 

Bb  ^far 
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UE*    S  E  C      E  T  I 
A  far  nafcere  prefto  i  capelli. 

Viglia  uoua  di  galline,  &  falli  cuocere  in  acqua 

colgufcio.poi  canali  i  torli  ^e  falli  friggere  in  un^  pa 

della  fenxa  metterci  altro ,  tanto  che  ne  uenga  fuori 

humiditàypoi  caualiyC  mettili  in  un  fachetto,& pre 

milifotto  il  torchietto, & cauane  tutta  quella  fuflan 

^a  che  ne  può  uen ire , poi  brucia  un  corno  di  bue,  e 

fanne poluere ,  &  incorporala  col  detto  liquorè, 

anco  mettiut  cacature  di  capra  bruciate ^poi  con  det» 

ta  misura  ungiti  il  luogo  denudato  più  uolte,  e  pre- 

fio  ut  nafceranno  i  capelli* 

A  imbianchire  i  capelli  all'ombra  fenza  fole, 
che  diuenteranno  bianchi,e  lu- 
rtri  come  argento. 

Viglia  radici  dicentaurea  maggiore  onde  tre.go 
ma  arabica,dragantt, allume  di  rocca^ana  onde  due^ 
fapon  Fenetiano  bianco  libra  unayaìlume  di  feccia 
bianca  libra.i.  pofcia  piglia  acqua  di  fiume  libre  ueti 
(inque,  e  mettila  al  fuoco  ,  e  mettiui  dentro  le  radici 
di  centaur£atagliate,&un poco  delle fue  foglie ^e fai 
la  bollire  tant  o  che  cali  il  ter%o  ;  poi  lafciala  sìare  al 
fole  per  quindeci  giorni;  poi  mettiit  dentro  lefopra- 
dette  cole  abollirey&  quejia  fi  domanda  bionda  alla 
yenetiana.  La  mattina  con  quefia  bagnali  icapcUf 
ben€ipoiinuolgiiiinunfa\iolettOy  &  quando  far 
uerfo  feraUauaii  il  capo  ordinariamente i  &  ncUah 
fiaufamctttrhtrbauitriolayepot  afciugati  doueti 
torna  bcnCyO  alfole,o  al  fuoco ,  e  queHo  fa  due  o  tre 
uolte  lafettimanayct  i  capelli  diuenteranno  bclliM<ì 
ihi,e  lujirhcbe parranno  d'argento. 

Vaila 
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pafta  morbida  come  pomata  per  laiiarfi  le  mam',laqiial  t 
buona  aJIe  rotture  delle  mani,della  bocca, e  del  nafo, 
&  mantiene  morbida  &  odorifera  la  carne. 

,  Viglia  mandole, pignuoli,<!^  feme  di  T^ucchc ,  0  di 
meloni  ytutti  bianchi  et  net  tisana  onde  fei,  ^peflali 
benisfmo  in  un  mortaio  ,&/appi  che  tutta  l'impor^ 
tan':^  è  che  fiano  ben  pefii .  dapoi  a<^giungm  alume 
di  feccia  onde  fii.e  di  nuouo  ripeflaìi  molto  bencypo 
fda  mettili  dentro  una  libra  di  mei  bianco,^  incor^ 
porauelo  bene  col pcflcllo, dapoi  aggiugiui  una  libra 
di  f apone  tagliato  lottile  ancora  nptHalhet  ine  or 
forali  con  gran  diligeni^a.poi  mettici  dentro  due  li^ 
hrc  e  mc^a  d'acqua  di  brionia.^diflemperala  molto 
bene,  poi  metti  ogni  cofa  m  una  pignatta  nuoua ,  eìr 
coprila.^-  lafdalajìar  cofi  bore  ucntiquattroMpoi 
mettila  a  fuoco  di  carboni  accefi  fen':^  fumOi&fzillct 
bollire  per  un  quarto  d'hora  yfmpre  mefcolandola 
con  la  meHola  di  legno  yac  ciò  che  nò  fi  attacchi  al  fon 
do .  Dopo  quefìo  'leuala  dal  fuoco ,  ^  uotala  tn  una 
catinella  grande,  vjr  aggiungiui  farina  d'amito  onde 
feiì& farina  difaue  onde  quattro,^  bene  incorpo^ 
raude.dapoi  aggiungiui poluer e  di garo foli y  et  fiora 
ce  falo  in  poluere  ana  oncie  tre^  poi  coprila  che  non 
isfiatii^laiciala  Har  co  fi  dicci  giorni.pofcia  aggiun 
pei  macalep  m poluere  oncie  trc,^  mufchio ,  &  'Kj- 
betto  ana  fcropolo  un0y(^  ogni  cofa  incorpora  con  la 
tnefìola;  dapoi  piglia  il  chiaro  di  dieci  uoua,  &  bat-, 
f  ilo  in  modo  che  diuenga  tutto  in  fchiumaypoi  lafcia- 
lo  fchiarircyòr  mettiuelo  dentro  ypofcia  aggiungile 
due  onde  di  J al  bianco  ben  fe/ìo ,  cìr  incorpora  bene 

Bb   z  iììfiem^ 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


DE*  SECRETI 
inpente  ogmcofa,  &  fard  fatta  una  pafta  di  color  hU 
gio,odortfera ,  &  fi  domanda  unto  tmpertale ,  perche  è 
cofa  molto  fignorilt  9  &  fi  può  adoperare  ad  ogni  tem'- 
pOy& conforta  la  memoria  y  ^  uale  ad  ognf  rottura  di 
manifdi  becca, &  di  nafo,&  fa  fcaldar  prefto» 

Pomata  bianca, fìnijodorifera,  e  da  Signori . 
Tiglia  mele  appiè ,  0  altre  mele  odorifere  &  tener ep 
trenta y&  falle  in  quartty  ér  nettale  beri  dentro  e  fuo^ 
ra,poi  piglia  garofoU  e  canella  una  oncia  knay& met^ 
fila  tra  effe  melct  poi  mettile  a  molle  che  fiano  coperte 
in  acqua  rofa  9  con  noci  mofcate  rotte  numero  fei ,  & 
macis  dramme  due  »  &  lafctale  a  molle  per  fei  giorni , 
poi  piglia  aJJUngia  di  porco  libre  tre ,  e  leuale  quella 
pellictna  di  fopra^& tagliala  minuta^  &  mettila  a  pur 
gare  in  acqua  frefca  per  tre  0  quattro  giorntt  e  muta» 
li  L'acqua  due  uolte  il  giorno y  e  l'ultima  uolta  mettila  a 
molle  in  acqua  rofa  ^ouero  altra  acqua  odorifera  ,e4 
queHo  modo  farà  purgata  bene ,  e  non  hauerà  odore  fe 
non  buono.  Voi  mettila  in  una  pignatta  netta  co  le  me 
le  &C altre  cofe  fopradette  y&  agiungiui  olio  dina-* 
ranci  oncia  una^èr  tanta  acqua  nanfa ,  0  altra  acqua 
odoriferayche  ogni  cofa  HiafottoCacqua,& falle  bollì 
re  un'hora  con  lento  fuoco ,  tanto  che  le  mele  ftano  ben 
cotte  e  disfattele  con  la  meflola  di  legno  rompele  bene, 
poi  falle  paffare  per  un  fet  accio  >  e  poi  co  fi  calde  colale 
un* altra  uolta  con  una  pe\:(a  più  fiìfa  e  fottile9& effen 
do  ancor  calia  aggiungi  cera  bianca  onde  tre  e  mC" 
tagliata  fottilCi  e  fandalt  bianchi  onde  due  fatti  in 
poluere  fotttUiIfma ,  e  mefcolala  tantOyChefia  ogni  cO" 
fa  ben  incorporata,&  poi  che  farà  fredda  lauala  con  ac 

qua 
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ifua  rofa ,  &  reflerà  bianca  quanto  la  neue ,  e  poi  che 
fard  lanata  j  aggiungim  mufchiogrant  ottol  atnhracan 
grani  quattro  ben  macmati  5  ^  incorporaueii  molto 
ben*infieme,  &  poi  lafcialaal  fereno  quattro  0  fa  not^ 
tt,  e  fard  pomata  perfetta,  &  buona, 

Vn'altra  pomata  in  modo  di  unto,  la  qual  gioua  mole» 
a  ungere  le  rotture  di  bocca,di  nafojdi  mani, 
e  di  piedi,  &  è  buona  ancora 
ad  ogni  mal  caldo. 

Tiglia  feuo  di  cabrato  onde  due ,  feuo  di  becco  on^ 
eia  una y&  taglialiminuti,efaliiliquefare,&  colali, 
C2r  aggiungiui  cera  nuoua  oncte  tremolio  di  mandole  dot 
ci  oncte  due ,  e  falla  bollire  a  fuoco  lentOyfempre  mefco 
laniola.poì  leuala  dalfuocOy&  aggiungiui  canfora  rot 
tafcropoli  quattro,  fempre  mefcolandofin  che  ftafred-^ 
da,  poi  conferuala,&  ungiti  (ottilmente. 

Vn'altro  unto  miglior  di  quefto  approbatiflìmo. 

Tiglia  cera  nuoua,  feuo  di  becco,  &  midolla  di  aue, 
ana  oncia  una  e  me^a ,  olio  di  perforata ,  olio  rofato, 
dna  oncia  una,e  un  poco  di  fale  trito  come  farina^pri^ 
ma  taglia  il  feuo  &  la  midolla,  e  falli  liquefale ,  e  cola 
li  ,'poi  mettili  a  fuoco  Unto ,  che  appena  fiano  ealdi , 
&  aggiungiui  la  cera  tagliata  in  pt^^^e  lì  olii  fopra^ 
detti ,  el  fale ,  mefcolali  bene  con  la  paletta  di  le^no, 
poileuali  dal  fuoco ,  e  mettici  dentro  canfora  fcropolè 
fet  alquanto  trita ,  e  fempre  mefcolali  fin  che  è  freddo^ 
e  poi  conferualo  in  uno  alberello,^  fapoi  che  quanto 
più  è  uecchio  tanto  p'u  è  mi^lwre  ,  ^  adopy^fi  a^i  oi^ni 
malcaldoy  a  rotture  dt  nafo,  0  dt  hocco ><fìmjino ,  ^  4 
mula^ecbe  uengono  alle  calcatila  a  fanciufh, 

Bb    5  Jlmif- 
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Rimedio  a  chi  ha  debil  ftomaco» 
Viglia  abrotanoirutaypulegioymentay  ana  manipolo 
unoj)uonij]imo  um  bianco  boccali  dufymel  bianco  léra 
y  &  fa  bollire  tanto  quefla  compofitione  chefia 
cotta,poi  aggimgmi  poluere  di  canellayegarofolt  an.on 
eia  me'3^ypoi  colala  con  dtligeni^i  ^  ferbala  in  un  ua 
fo  di  uetro  y&la  mattina  pigliane  on'oncia  alquanto 
tepida,che  tutto  ti  conforterà, &  non  Cu  far  troppo, 
A  chi  non  poteflc  ritener  il  cibo  nel  ftomaco. 
Viglia  pere  cotogne  ben  nette  dentro  e  fuor  a, e  fatte 
cuocere  in  aceto  forttjjìmoypot  pe fiale  in  un  mortaio ,  e 
mettici  dentro  un  poco  di  fenape  in  poluere,  c5r  incorpo 
rauelo  bene  infteme,&co[t  caldo  mettilo  fu  una  pe:^- 
1^4  di  linoye  fpolueri'j^li  fopra  poluere  digarofolt ,  & 
mettila  fu  l  lìomaco,e  in  una  uolta  o  due  mera  ti  ctbo^ 
A  far  una  carnagion  bianchilTìma. 
Viglia  aceto  ftiUato  libra  una ,  &  acqua  di  yucche 
libra  unayC  mettili  tn  due  inghiflare ,  e  metti  in  quella 
dell'aceto  litargirio  d'argento  oncia  una  peflo  lottile y 
&in  quella  deW acqua  di  x^cche  oncia  una  dt  falgem 
mayC  metti  quefle  due  inghiflare  fu  un  mattone  dman- 
-v^  al  fuocOyC  falle  bollire  per  un'hora.poi  tira  il  mattO' 
ne  in  dietroye  lafctale  rafreddare ,  poi  mettile  ^l  fol  per 
otto  giorniypoi  piglia  una  fcodella ,  e  metticene]  dentro 
parti  ugualiy&  diuenterà  bianca  come  latte  ;  &  con 
detta  acqua  lauati  fottilmente  con  una  jpongia  bene 
Hroppicciando  le  tue  carniye  uerranno  bianche, e  mor^ 
bideye  dtlicate  nel  toccare .  Et  fe  tu  le  uorraifar  roffe  e 
lufìreyptglia  aceto  bianco  fltUato  due  uolte  a  lambicco 
di  uetroylibra  una,&  mettila  in  una  tnght]lara,e  met^ 

tini 
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tiuì  dentro  fandait  ro/Ji  oncia  una ,  in  poluere  Jòttilìjjt- 
maypot  metttla  a  bollire  per  meT^hora  auanti  al  fuoco^ 
^  aggiungim  un  poco  di  atume  dt  rocca  pefto ,  che  au^ 
menta  il  lufiro  .e  fé  tu  uoltfii  che  hautfft  odor  buono  , 
'  ferche  tu  la  faceffì  per  qualche  Signora  aggiungmi  mm 
fchio grani  ducyO  -s^ibetto^poi  bagna  con  unafpongia  fot 
iilmente^  e  fé  per  forte  fi  faceffe  troppo  rojfo,  ajigittngi" 
-  uiun  poco  d'alHme,&fi  fchiatiràyC  farai  un  beUìjfimé 
rojjo €  lulirOyChefarÀ  le  carni  odorìfere. 

Almedeiìmo. 
Tiglia  tartaro  dt  uin  bianco  libra  una ,  talco  e  fale^ 
'ana  lib,me\a^e  mettili  m  una  pignatta  non  cottage  co^ 
prtla ,  e  legala  con  fil  dt  ferro ,  poi  mettila  a  calcinare 
in  una  fornace,  poi  tritalo  ju*l  marmo  fattile ,  poi  met^ 
ilio  in  un  tacchetto  agu^j^y  eìr  mettilo  m  luogo  humi^ 
do  che  non  tocchi  da  nefjun  latore  che  non  ci  batti  aritt^ 
■e  mettiui  fotto  una  ta'x^'X^a  di  uetro ,  e  ricoglte  quel  olio 
ch'ufcirà  fuor  a  in  termine  di  uentt  giorni ,  e  conferua- 
io  come  the  foro.  Et  prima  lauati  con  liffìa  o  acqua ,  ^ 
poi  che  farai  afciuttOybagna  una  (pongta ,  o  una  p^T^ 
in  olioyC  fregati  le  carni  gentilmente  y  e  uedrai  ogni  mt" 
nimay  ogran  macchia  che  tu  hautffi  fu  le  carni  andare 
uiayhroflolamento  di  SeUyO  altrOyC  far  atti  le  carni  bel 
ii{lime,morbtdeye  luHre,  E  fe  tu  ne  uorraifar  un'altra 
the  nuouamente  tn  renctia  fi  cofiumaypiglia  due  %uc^ 
che  lunghcyC  tre  fcodetle  di  faggmoii  che  kabbianoca* 
uatt  gli  occhiy&  la  midoUa  di  tre  pam  bianchi j  &  met 
fili  a  molle  tn  latte  per  una  notte,  poi  piglia  una  fcodel-' 
la  di  jeme  di  melloni, e  me7;^a  fcodeUa  dì  anime  di  perft^ 
chi  monde y^  libra  una  di  pignuoh  bianchi ,  <^  ogni  ra 

Bb    ^  ^fa 
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fafia  benpefla  in  un  mortmOyOgn'un  da  fe  foto, et  due 
pìppioni  graffi,  et  cofi  umi  con  le  penne, gin  andò  uia 
foto  le  hudelle^e  tagliali  in  minuti  pe^j^y  et  ogni  co  fa. 
metti  inficme  a  (ìillare  a  lambicco  di  uetro ,  ado^ 
fra  queWaquayche  farà  le  tue  carni  biache  e  morbide 
A  fchiarire  et  netare  il  uìfo  da  ogni  macchia. 

Tiglia  termetina  lib.ij.et  il  chiaro  di  dodici  uoua 
fi-efche,e  mettili  afiillarc  a  labicco  di  uetro, e  poi  fai 
liriHiìlarun'altra  uolta,poimettiui  dentro  fcropoli 
x»di  c  a  fora  tritale  fhlìa  ben  rifoluere  m  acqua.poipi 
glia  onc, ideila  detta  acqua  jet  onc.una  di  acqua  di  te 
ftuggine,e  mettile  infieme,e  co  ejfa  lauati  bene  più  et 
pm  uoltc^e  le  tue  carni  diuent eranno  netti ffime. 
A  mandar  uia  le  uolatiche  e  i  panni,o  al  cri  fegni. 

"Piglia  falnitro  e  tartaro  di  uin  bianco  ,  ana  libra 
una,z^pefiali  dapcrfe  fottiliffimamente,  poi  incor  • 
forali  infieme^^ér  f^H^  pajfarpcr  un  f. taccio  fattile, 
poi  mettila  in  un  tegame,  e  amucchiala  inficmein  al 
to  a  modo  di  un  pan  di  laccherò  cefi  agwzj^i),  &  co- 
fi  ferrato flretto  inficme,poi  mettili  in  cima  un  car^ 
bone  accefo ,  che  da  fe  Hejfo  fi  bruci  ^  confumi ,  <^ 
queHofkrà  il  falnitro  per  ejfer  la  parte  più  fottile,  e 
l' altra  parte  gr  offa  che  è  il  tartaro,  fi  calcimrà  infe 
Jieffa  i  &  fkraffi  in  modo  di  una  focaccia ,  poi  piglia 
quefla focaccia,^  minu'x^la  in  una  fcodella ,  & 
mettiui  [opra  acqua  calda ,  ^  rompila  con  le  di- 
ta  molto  bf  ne  tanto  che  tutta  fi  habbiaa  conuerti^ 
re  in  acqua  in  modo  di  una  fitrinata  ,  per  far 
co  fa  che  fia  più  netta ,  ^  più  polita  yflillerai  la  det^ 
ta  acqua  cou  una  linguetta  di  feltro ,     farà  chiara 
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Cjr  limpida»  poi  metti  la  detta  acqua  in  una  pignattma 
nuouA  [opra  la  cenere  caldaiche  a  pena  bolli  y  tanto  che 
la  detta  acqua  ft  rafciught  tutta  ,  poi  piglia  la  polucre 
che  ut  farà  rimalla  in  fondo ,  che  è  la  bontà  deti'opera 
tua,& una  ampolla  da  ftroppOt&mettiui  dentro  onde 
quattro  di  aceto jhliato ,  oncia  una  di  acqua  uite  di  tre 
cotte^con  la  detta  poluere^^  incorporala  ben'mfteme, 

lafciala  al  fole  per  tre  giorni  ben  turata  •  poi  bagna 
ti  la  mattina  quando  tu  ti  leui^^  la  feraydoue  hauerai 
quelli  neiiO  fegnifi  altre  macchie  brutte ,  a  uedere ,  ^ 
tn  breue  anderanno  uia,&  non  totneranopm,  &  tifa 
rà  le  carni  bianche  e  belle  doue  ti  bagnerai^ 

Vn  altfo  fecfetopcf  m.lnclar  iiia  fimil  macchie.^ 

Tiglia  tartaro  dt  uin  bianco yC  mettilo  in  un  cantone 
della  cafa  fuU  mattonato  >  e  lajcialo  bene  afciugar  ^  poi 
brufciaìlo  tutto  in  una  padella  di  ferrOt  &  fanne  polue 
rCjpot  mettila  in  un  facchetto  agwx^  in  fondo,  e  met^ 
tilo  in  luogo  humido ,  che  non  tocchi  il  muro ,  e  mettiui 
[otto  una  ta'^rj^a  di  uetro ,  ^  ricogliui  Colio  che  n'ufci'* 
rà  in  termme  di  uenti  o  trenta  giorni ,  e  conferualo  in 
un  uafo  di  uetro^come  co  fa  cara^  &  con  effo  ungiti  il  ui 
fo^e  doue  tu  hauerai  uoUtichcyO  altri  fegni  di  brutto  ue 
dere,e  prefìo  anderanno  uia,&  le  tue  carni  rimarran^ 
no  pajìofeycfetH  uorrd  l'olio  odortferet  mettici  dentro 
uenti  garo  foli, 

A  mànJar  uia  le  lentigini  dal  info  e  prcfto. 

Vig  ia  cinque  o  fei  feli  di  bum ,  allume  di  rocca  libr4 
due^Xi^^chero  fino  oncif  feh  &  Imoni  otto  tagliati  mi^ 
nutt,  ^  fa  jiiUare  o^ni  cofa  infume  a  lambtco  dì  uetro^ 
C  nell'acqua  metti  oncia  una  dt  folimato  tn  poluere^ 

pot 
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p  E*    S  X  C      E  T  I 
p^i  mettila  in  un  u.if§  di  uetro,^  lafciaU  flave  al  Sole 
per  dieci  giorni  ^e  farà  fattay&  la  potrai  adoperare  a,ba 
gnartt  le  lenttgim  con  un  poco  di  jpongia ,  ben  (iropptc^ 
ctanio  le  camice  preflo  anderanno  ma,  Votrai  pigliare 
ancora  la  paletta  del  fuoco  y&  farla  fcaldar  bene  ,  ^ 
metterci  fufo  una  fcodeUa  dtfrunmto  netto,che  fi  mpaf 
filca^poi  coft  caldo  pesìarlo,e  premerlo  f&  cauarne  quel 
liquore  che  n*ufciràye  con  quello  ungere  doue  tu  hauerai  J 
le  lentigmiy&  anderanno  uia. 

A  mandar  uia  li  goffi  che  nafcono  per  lo  uifo 
per  rifcaidamento  del  fegato. 
Viglia  affmgia  di  porco  purgata,jo Ifo  uiuo ,  acqua 
fliHata  dt  per  fico  e  di  felce  parti  uguali,&  incorporali  in 
fime  a  lento  fuoco  té*  fanne  unguentOy&  ungiti  li  goffi 
più  uolte,&  anderanno  uia,e guardati  dal  uino,  &  da 
ogn' altra  cofa  calda, 

A  mandar  uia  le  uolariche. 
Viglia  della  celidonia  la  mattinay&  peflalafra  due 
pietre,  &  mettila  fu  le  uolatiche,  &  ufala  più  uolte^he 
anderanno  ma* 

A  mandar  uia  i  calli. 
Viglia  cera  nuoua,  uerderame,  e  biacca,  ana  oncia 
pna, Colmato  oncia  me^a ,  allume  di  rocca  arfo  dram^ 
me  due,olio  rofato  onae  due ,  e  fanne  unguento  con  len-- 
to  fuoco ,  poi  tten  ti  callo  a  molle  in  acqua  o  ranno  caldo, 
dapoi  radilo  ben  fottde.e  mettici  fufo ,  del  detto  unto  fu 
un  piafireìloy^  continuandolo  fe  ne anderà  uia,  ^nco 
ratorrai  farina  dt  feme  di  lino  ,  e  con  aceto  forte  fa-- 
rai  una  pafla  alquanto  dura,& continuerai  a  metterne 
fuH  callo y&  in  breue  lo  difeccherd.  Viglia  ancora  cera 
nerde^e  diHendtla  fu  un  piaflrelloy  &  mettila  fttl  callo y 

che 
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L  che  fta  flato  prima  a  moUe  ,  &  poi  tagliato  pm  che  fi 
puOy&  contìnua  {jueftoy  che  gli  ammaT^^trd  la  radice, 
^  ptu  non  nafcerà» 

.   Vn'altro  bel  fecrcto  per  mandar  uia  i  calli  fra  le  dita. 

H abbia  orecchma  del  muroycioè  fempreuiuo  maggio 
te,€ieualt  qutUa  prima  pelltcìna  fotttìe  di  f0prat& met 
fine  fopra  i  calli  fra  le  dita,&  accomiauela  m  modo  che 
441  (Ha  [ufo, e  queRo  fa  per  dieci  uolte^mattina,^  fera, 

preflo  andtranno  uta .  &  fe  [uffro  calli  antichi 
duriytie.nli  a  moìle^e  radili  più  che  puoi .  poi  piglia  della, 
detta  herbay&  fanne  fucos&  mettici  dentro  un  poco  di 
allume  di  rocca  bruciatole!!;  bagna  delle  pe^^^tte ,  ^ 
tnettiude  fopra  che  fempre  liianofrefchi,^  infra  dieci  o 
dodici  giorni  non  li  fentirai  più, 

A  far  mandar  uia  i  porri. 
Viglia  i  fufii  della  brwiiaycioè  Trucca  faluatica ,  & 
bruciali ,  c?r  fanne  cenere  fattile,  poi  piglia  delle  foglie 
della  detta  hrioniay&  foglie  di  taffo  barbaJJo,tìtde  fuoi 

! fiori,  &  pelìali,& fanne  fuco,  poi  piglia  della  detta  ce-- 
nere,&  mettine  tanta  m  detto  fuco  che  diuenti  a  modo 
di  HnguentOy& con  ejfo  ungiti  fpefjo  t porri,& anderan 
no  uia  y  &  non  torneranno  più.  Se  tu  pigln  rai  fiori  di 
taffo  barba  ffo,^  faraili  Hilìare  a  lambicco  di  uetro,  ^ 
bagnerai  i  porri  (peffo,pot  piglierai  ancora  dellt  detti  fio- 
ri ammaccati  tra  dm  pietrey& metteraili  Jujo,  &  lega 
raimli  con  una  pf^,  &  far  allo  più  uolte ,  anderanno 
ma,&  èprouato, 

A  far  lettere  di  rilieuo  d'oro  &  d'argento. 
viglia  un  capo  o  due  d* aglio ,  &  netta  li  fpighi ,  & 
pelìali,&  cMane  fuco  ptu  che  tu  puoii&  incorpora  con 

tjfo 
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DE'  S  E  C  n  E  T  t 
'elfo  un  poco  d  m!  hioHro.tmto  che  lo  facci  negro,  onero 
un  poco  di  'j^affjrano  tn  poluerei&  con  detto  fuco  ferini  ij! 
quelle  lettere  y<!!r  la  fetale  afciugare.poi  dauuene  un*  al» 
tra  uolta  fopra  per  farla  deUa  graffe']^  che  tu  uuci, 
poi  lafcìalafeccarye  quando  uorrat  attaccarci  l'oro  ri^ 
(caldaie  col  fjato,&  attaccalo,&  leggiermente  calca^ 
lo  col  bambace  fopray&  leua  uia  quello  che  non  e  atta^ 
cato,&  co  fi  ti  rmarrà  la  tua  opera  d*oro»&  dt  rilteuo, 
cofa  bellìffima  da  uedtre. 

A  diflegnar  iin*imprera,o  arma,o  altre 
cofe>fopra  una  uiola,o  rofa. 

Tigliafat  armoniaco ,  &  macinalo  fui  marmo  con 
^  aceto j&  un  poco  di  xucchero  candido^  e  f erbaio  in  uno 
albarelioypoi  piglia  la  rofa,  &  acconcia  le  foghe tte  at-r 
taccate  con  cera  roffa  che  titano piane^  pot  col  pennello  \^^} 
fotttle  dtfegnaci  fopra  queWmprefa  o  arma  che  tu  uuoi 
pofcia  h fiala  afciugare,poi  mettici  fufo  l'oro  o  l'argen- 
to  infogliey  &  calcauelo  fopra  leggiermente  col  bamba  mÉ 
ce,&  qud  che  non  fard  attaccato  anderà  uia^&  rimar  H 
vd  l'opera  nettale  bella,&uaga*  " 
Sapon  da  mandar  uia  ogni  macchia  da  i  panni. 

Tiglii  allume  di  rocca  libra  una,t  brucìalo,poluere 
éttrio  onde  fei,  &  ogni  cofa  fta  poluerix^ta  infieme^pei  M 
piglia  fapon  bianco  libre  due  e  me^a  rafo  fittile  po^  .  14 
fcia  me^p  fel  di  bue^&  un  chiar  (Cuouo,  &  incorporali 
ben'inftemejpoi  mettmi  l'alume  &  i'irios,  &  incorpo» 
tali  tutti  quattro  infume y  &  aggiungiui  un  poco  di  fai 
trito fpoi agzi^ngiw il  fapone,&  incorporato,  sfanne 
palle,  &  falle  fece  are  aU'omhra,&  quando  uorrat  man 
dar  uia  la  macchia,prma  bagna  il  panno  con  acqua  fre 

fca 
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fa  da  tutte  due  le  pam, poi  adopra  la  palla  del  Japone, 
hopicciando  panno  con  panno  molto  bene ,  poi  lauah 
:oif  acqua  frefca  tanto  che  uenga  Cacejua  chiara^  zìrfe 
iparejfe che  non  fuffe ben* andata  wa^afcialo  afcmga 
tipoi  rifallo  un'altra  uolta  come  prima,  ^  àd.rd  ma. 

Al  medefimo. 
Viglia  fapon  bianco\Ubra  una,torU  a*uQUa  fei^  e  me- 
p  cocchiar  di  fai  trìtone  fuco  di  bietola  quanto  bjftì ,  e 
incorporante  fanne  paSla,e  forma  le  palle ,  tir  la  fetale 
uifciugareattombra,pofcia  adoprdc ,  prima  bagna 
co»  acqua  chiara  il  panno  da  tutte  due  le  pam,  poi  dal 
\ii  fopra  il  fapone^e  lanalo  come  è  detto  di  fopra,  Man- 
deranno Ma  le  macchie» 

AI  medefimo. 
Viglia  fapon  bianco  libra  una  tagliato  fottile/ele  di 
becco  ouer  di  bue,&  allume  catino,ana  oncia  una, due 
\  torli  d'uuoua,  &  un  poco  di  cenere  jottil ,  ^  ogmi  ola 
I  incorpora  bene  col  fapone  in  un  mortaio ,  &  fanne  pa" 
fia,&  formane  palle, &  adopraie  come  di  fopra. 

Al  medefimo. 
Viglia  un  fel  di  bue  uecchio,  &  fien  greco  libra  una 
fatto  poi  in  poluerey  &  fapon  bianco  libra  una  e  me^a, 
Mlifpa  forte  boccali  dodici^e  metti  ogni  cofaittftmt, 
e  falle  bollir  a  lento  fuoco  tantoché  cali  la  metà,  poi  co 

tffolauachemacchiatuuuot ,  piunolterifctacquando 
ton  acqua  frefca. 

Per  le  macchie  untofc. 
Viglia  aUume  di  rocca,calcma  uiua  frefca ,  ana  li- 
bra una,alume  di  feccia  onde  /fi!,  fapon  bianco  taglia^ 
to  fottile  libre  (re  f  acqua  chiara  Itb.  4.  ^  matti  oj;»i 

cojà 
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o  £  SECRETI 
cofa  infteme  in  un  uafo  netto y  &  falla  bollire  un  pfXJ^t 
poi  colala,&  ferbday  &  quando  la  uorrai  adoperare, 
fa  che  fta  tepiduy  &  bagna  le  macchie  da  tutte  due  i  la 
ti  con  detta  acquay&  ììropiccia  panno  con  panno,  poi 
laualo  con  acqua  chiarate  le  macchie  (i  fmarirano ,  poi 
tornali  a  dare  un  poco  di  fapon  con  acqua  frefcay&  fé- 
curamente  alle  due  o  tre  uolte  onderanno  uia,  incora 
alle  macchie  piglia  due  boccali  d'acqua  corrente,  un  fel 
di  bueyOncie  quattro  di  allume  di  rocca  bruciato ,  onde 
tre  di  allume  di  feccia  arfo,  e  fcropoii,  ij.  dicanfora^tf 
metti  ogni  cofa  infteme  ,  e  falla  bollir  tanto  che  cali  la 
metàipoi  colalay&laua  che  macchia  tu  uuot,che  in  due 
0  tre  uolte  anderà  uia» 

A  mandar  uia  le  macchie  del  panno  fcarlatto  o  ue/- 
luto  fenza  perderli  il  colore. 

'Piglia  di  quell'erba  che  fi  chiama  faponaria,&  fan 

ne  fuco ,  &  mettine  fopra  la  macchia  per  jpatio  di  due 

é  tre  hore,poi  con  acquai  calda  lauala  bene,  ^  fe  la  mai 

chia  non  ti  pareffe  ben  lauata^  fallo  un'altra  uolta ,  eir 

fe  il  panno  non  foffe  di  grana ,  piglia  un  poco  di  fapone, 

&  un  poco  del  detto  fuco,  &  incorporati ,  &  laua  ben 

la  macchiay&  anderà  uia  btw(}tmo, 

A  mandar  uia  le  macchie  da  un  drappo  di  feta 
bianca  ocremeiìna. 

Tiglia  acqua  uite  forte  di  tre  cotte,^  bagna  la  ma 

chia  ad  ambe  le  partiypoi  piglia  un  chiaro  d'ouo  frefco 

&  diflendilo  fopra  la  macchia ,  poi  mettila  al  fole ,  eJr* 

falla  afciugare^poi  lauala  politamente  con  acqua  fre- 

fca,&  premi  bene  la  macchia,&  anderà  uta,e  fallo  al 

manco  due  uoltetche  H  color  mn  fi  fmarrirà  punto,  jln 

Cora 
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tota  in  panno  di  grana  piglia  acqua  (atta  di  allume  di 
rocca,^  laua  lamacchia  fregando  bene  panno  con  pà 
no,pot  rilaualo  con  acqua  chiara  ,  &  anatra  ma  alle 
due  mite, incora  piglia  allunte  di  wtcatfartaro  di  bue 
te^^  fapon  bianco  tana  oncie  tre  y  ^  fpolueri7;aUjoitil 
mente ypoi piglia  due  f eli  di  buoi ,  e^r  una  pignatta  che 
nonfia  untay&  metti  dentro  liffia  da  capo  a  tua  difere 
tione,^  mettila  al  fuoco,     quando  umoI  incomincia^ 
re  a  bollir  e  ^prefio  mettici  dentro  il  fele ,  &  la  poluere, 
&  lafcialaboUire  tantoché  cali  il  ttr^o  ,  &  poi  con 
quella  laua  la  macchia  due  o  t  re  uoite ,  ^  a  uolta  per 
uolta  afciuga  il  pannoy&  in  ultimo  rifciacqualo  con  ac 
quafr€fcay&  uedrat  beWopra, 

A  leuar  una  macchia  da  un  panno  di  lino  o  di 
lana  d'inchioftro,ouer  di  uino. 
"Piglia  fuco  di  limoni  o  melangolo  o  midolla  di  cedri 
e  bagnane  la  macchia  più  uoite,  lafciandola  fempre  a- 
fciugare,& poi  lauala  con  acqua  calda,  &  jrnarnrafji 
affaire  pofcia  adopra  fapon  bianco  con  aceto  bianco ,  elT 
anderd  Mala  macchia. 
A  far  ritornar  il  colore  al  panno  che  l'haueflc  perduto 
perlauir  uiauna  macchia. 
Viglia  tartaro  di  uin  btancocalcmato,& oncia  una 
Ó^un  boccal  di  aceto  bianco  f or  te, &  chtM0,&  me  t  ti- 
ni dentro  il  tartaro ,  &  mettilo  al  fuocoì,  &  ouando 
uuol  incominciar  a  bollire  leualo  dal  fuoco,  &  b  igna  il 
luogo  che  ha  perduto  ti  colore  y  &  felo  farai  parecchie 
uoite  tornerà  al  fuo  colore, 

A  far  acqua  per  mandar  uia  ogni  forte  di  nucchia 

da  un  panno  colorato. 
Tiglia  dueftli  di  buoi  utcchi,aUume  di  rocca^  ^  al 

lume 
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D  a  S  E  C  T^t  T  I 
lume  di  feccia j  ana  fcropult  due ,  tartaro  di  uin  bianco 
onde  quattrOyCanlora  fcropfiio  unoy  &  pcfiu  ogni  co  fa 
foltamente, poi  piglia  fet  boccali  ((acqua  chiara t&  met 
ti  ogni  cofa  infime,  ^  mettila  a  bollire  a  lento  fuocoy 
tanto  che  non  facci  più  fchmma^poi  mettici  dentro  on^ 
eie  quattro  d'acqua  wta  di  tre  cotte ,  ^  conjerua'a  in 
un  uafo  di  Hetro,&  je  la  macchia  è  in  fcaf latto ,  piglia 
un  poco  di  panno  di  [carlatto  &  bagnalo  nella  detta  ac 
qua,&  con  quello  frega  la  machia  molto  bene,  poi  rtla 
uala  con  acqua  chiara,&  anderà  uia ,  &  cofi  farai  a 
ogni  forte  di  panno  colorato. 

A  mandar  uia  mofche,ragni,fcorpioni,  & 
altri  animali  di  cafa. 

Viglia  penne  deWupupa^e  bruciale  nella  camera,  et 

come  quefti  animdi  ftntono  quello  odore  fe  ne  uanno, 

Cjr  non  tornano  più,  &  è  prouato . 

Conrrale  zentale. 
Viglia  corninole  m  bilicalo  bene^e  con  quel  fuco  fatto 
in  bocca  ungiti  le  mani  el  wfo,  &  come  le  ^en^ale  fen 
tono  tal'oio^e.non  fi  fermano ,  &  cofi  non  ti  daranno 
noia,  %  più  fe  tu  le  uorrai  cacciare  che  non  ti  entrino  in 
camera,piglia  delcomm^&  fanne  poluere  fottiltjjima 
eìr  incorporala  con  uin  bianco  buono,&  piglia  un  pam 
pino  dì  uttCfO  altra  frafca  che  habbia  foglie  uerdi  ,  cJT 
bagnala  con  detto  uino,&  sbr off a,e  bagna  le  fineSire,e 
Vufcio  della  camera^^  le  mura^ér  quando  le  %en%aU 
fentono  queW odore  non  fi  pojfono  fermare ,  e  fe  uorrai 
mandar  uia  anco  le  mofche^piglia  foglie  di  fambucOy& 
cominOy& falle  bollir  con  acqua ,  &  con  ejfa  bagna  U 
fafai&  le  mofche  non  ti  daranno  noia. 

Secreto 
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r  Secreto  raro  per  mandar  uia  i  panni  o  calJi. 

'P'g^fa  fatmtroywtriolo  Komano^  &  uerdevame^afni 
oncit  due,  allume  'zjiCchtYwo  onc,  i.  calcina  urna  vnctd 
ine%a  in  poluere,  &  mettili  a  difìtUare  a  làbicco  di  «e- 
I    tro,&fappi  che  la  prima  acqua  non  è  molto  buona,  ma 
adopera  la  feconda  a  bagnarli  jpejjòy  che  ji  dijjecchtran 
no  a  poco  a  poco  che  non  te  ne  auueder  ai, incora  piglia, 
poluere  di  eufoìbio  difitmptrata  con  l!(fìa,& olio  di  tar 
tarOy&  tieni  il  callo  a  molle  ^c:^  taglialo  più  che  tu  puoi 
,    pofcia  mettili  fopradt  qu  fta  medicina  che  guarirai, 
incora  piglia  dell'acqua  che  nafce  dalle  uni  quando  fi 
fotanOi&con  quella  lauati  jpf ffo  i  porri,  &  fe  ne  ande 
I  ranno.^ncora  fa  polutre  di  cantar  elle,  &  incorporale 
con  ragia  e  pegola ye  fanne  un  piafìrello ,  &  mettilo  fo- 
I    pra  i  porri  o  calli ,  &  li  amma^^T^erà  le  radi:i,  di  modo 
j    che  fi  fece  ar  anno  da  per  fe ,  &  andranno  ma  fen^^^a  do- 
lore,incora  piglia  uetro pefto.e  laua(o,& piglia  la  par 
te  piufina,^  con  latte  di  donna,^  un  poco  di  Uuatoìa 
di  frumento,ne  farai  a  modo  di  uno  trnpiafiro ,  ma  pri- 
ma radi  il  callo  o  difcalT^a  ti  porro,  &  la  fera  mettiueio 
fufOiC  que  fio  continua  per  qualche  giorno,  &  anderan- 
no  ma,  quelle  fono  cofe  approuate  da  più  perfone. 
A  mandar  uia  olio'c  grafìò  lenza  bagnar  il  drappo. 
Viglia  offa  di  piedi  di  cafìrato  3  &  abbruciali,  c2r 
fanne  poluere  fottiUffima  e  netta  ,  poi  falla  fcaldare ,  e 
mettila  fopra  la  macchia,&  falla  Hate  al  fole,  &  quei 
do  uedrai  cìje  la  poluere  dtuenti  negra  ,  fpa'j^la  uia 
pre§ìo,&  rimettene  fufo  delCaltra  netta ,  e  tante  uolte 
farai  a  qurfio  modo  ,  che  la  poluere  non  dtuenti  più 
gra,&  alChora  la  macchia  farà  andata  uia  ,&nonfi 

Ce  fmarrird 
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fmarrirà  punto  il  color  del  drappo. 

Saponecci  da  Barbieri  fatti  in  più  modi» 
e  didmerfì  odori. 

Trimaè  dafapereche  il  fapone  fi  purga  in  duerno^ 
di  Viglia  fapon  renetianoyèr  taglialo fottile ,  &  met" 
tilo  in  una  pignatta  netta ,  &  metttcì  dentro  acqua  ro" 
fa^o  altre  acque  odorifere,  ouero  farai  queHo  bel  fecre" 
to.  Viglia  acqua  di  p07^ ,  &  mettici  dentro  fegatU" 
ra  di  cipr€ffo^&  falla  bollire  un  pe-^J^ ,  &  poi  colala^ 
^  farà  molto  odorifera  ,  ouero  li  darai  fiori  ,  cioh  di 
mortella,  di  naranci,  di  cedro,  di  fpigo ,  di  lauanda ,  di 
agno  caflo,di  nicados,di  uioleidigmefiremarine^difal" 
ma,&  altri  fiori  odortferi,ouero  herbe  odorifere, cioèyCe 
drOilauro,baccara,menta,maggiorana,timoy  &  altre, 
&  ne  potrai  far  una  compo fittone, &  fare  un'acqua  odo 
rifera  di  diuerft  odori Aapoi  falla  bollire  alquanto  «  & 
fotcauajuorailfapondifoprauiaconla  mefiola  ,  ^ 
mettilo  [ufo  uno  embrice  o  un  mattone  nuouo ,  che  prc* 
fio  fi  afciugherà,&  €  acqua  hauerà  cauato  tutta  l'un* 
tuofità  dei  faponey&  egli  farà  rimaHo  bello,hiancOy& 
feni^  odor  cattìUO,an%i  haurà  aumentato  odor  buono, 
eìr  quefla  è  la  fua  utra  purgatione ,  &  cala  un'oncia^ 
foco  più  per  libra» 

Altro  modo. 

Taglia  il  fapone  fottilmmte  con  la  gratugia  ,  & 
fallo  feccare  al  foUy  onci  forno  ,  &pe!ìaloinpoluere, 
&  fettaceialo  fottilmente.poi  inhumtdtfcilo  co  acqua  ro 
fa,o  di fptiO,& lafcialo  afciugare  all*ombra ,  o  al  uin- 
totoueroyper  fare  piti  preflo.taglia  il  fapone ,  &  peHa;^ 
lo  feltra  farii  altre  cer  emonie ,  &  aggiungici  poiusre 

<£lYWSy 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 


d'imi f&  florace^  &  un  poco  di  canfora ,  &  pefia  ogni 
cofa  mfteme,&  farai  le  tue  paUe-ythe  fuhito  le  potrai  di" 
^enfare,ma  faranno  di  poco  ualore, 

A  componer  gli  odori  nel  làpone  per  Jar 
palle  da  barbieri. 

Viglia  libre  fei  di  fapone ,  &  peflalo  in  un  mortaio 

molto  bene ,  poi  mettici  dentro  tutte  le  fottofcritte  cofe 

fatte  tn  poluerefottite,perche  m  quefio  conftììe  Chonor 

dell'operajaudano  oncte  due  ,  macalep  onde  quattro^ 

ani  fi  oncia  una^noct  mufcate  numero  trey  maggiorana^ 

^  roft  fecche  ana  oncia  me%a ,  poluere  di  apro  oncia 

me':^,garofoli  onde  tre^  irios  onde  fei ,  farina  d*amito 

onde  otto,florace  liquido  quanto  fior  ebbe  fufo  un  quat-> 

trìno,mufchio  grani  tre  0  quattro,  canfora  fcropoli  fei 

con  un  pocco  di  zucchero  fino,  e  ben  incorporale  col  fa-^ 

foney(ìr  fanne  una  pafta  alquanto  [oda,  &  formane  It 

falle3&  lafciale  afciugare  all'ombra  ;  &  faranno  pet 

fette. 

A  farne  un  altri  forte. 
Viglia  fapone  libre  duey&  peflalo  hene^poi  mettici 
dentro  fuco  di  macalep  onde  duei&  a  conofcere  il  ma'- 
talepyfappi  che  e  fimile  al  grano  del  frumento ,  &  di 
quel  colore yma  è  alquanto  più  tondo,& piugrojfoy  c2r 
per  cauargliil  fuco,mettilo  a  molle  in  acqua  rofa ,  o  al- 
tra acqua  odoriferay&  lafciauelo  tanto  che  fta  ben gon^ 
fioypoi  peftalOy&  mettilo  in  una  pe':^a  di  lino,&  pre^ 
miloyé'  quella  materia  bianca  è  la  fohan'S^a  delTodore 
del  macalepy&  il  re  fio  che  rimarrà  fa  feccare ,  e  fanne 
poluere,  &  adopra  ancor  quella,  che  ha  della  medefma 
uirtu,^  è  odorifera  di  odore  di  uiole ,  dapoi  aggiungi* 

Ce     2  Ut 


Ut  poluere  di  garofoH  onde  due^irios  oneie  tre ,  laudano 
oncia  una  me%ayfioYact  oncia  ma,  &  ogni  co  fa  in  pol- 
uere fonile ytncorpora  col  fapone ,  &  fanne  pa  fta  foda, 
eJr  forma  le  palle, &  falle  feccare  aWornhra. 

A  far  faponetti  bianchi. 

Viglia  fapone  libre  cinque^irios  onc,  ^ .  fandali  hìan-^ 
chi  onde  due, farina  d'amito  onde  tre y^orace  oncia  una 
tutte  in  poluerci  &  bagnale  alquato  m  acqua  rofa  ouer 
mufchtata, tanto  che  tu  facci  buona  pafla ,  &  forma  le 
palle  a  tuo  modo, 

A  farle  femplice  e  buone. 
Tiglia  fapon  bianco  libre  quattro, poluere  d*irios  on^ 
eie  cinque, poluere  dtgarofolt  oncie  due ,  poluere  di  ma- 
calepo  onde  tre,&  incorporale  in  un  mortaio, bagnan- 
dole con  acqua  di  (pigo,&  fanne  pafla  foda ,  &  forma 
le  palle, 

A  contrafar  ogni  forte  di  foglie  uerdi 
che  pare  ranno  naturali. 

Viglia  foglie  uerdi  di  qualunque  forte  ti  piace,& dal 
fiuerfo  ammaccale  le  colie  più  grojje  con  un  legnetto^ 
poi  fa  queHa  tinta, Viglia  olio  commune,ouer  di  lino  fa» 
ouero  altro  liquore  che  faccia  fumo,  &  fallo  bruciare  in 
una  lucerna,e  mettici  fopra  una  pignatta ,  tal  che  tutto 
il  fumo  fi  ci  attacchi  intorno,poi  ricogli  quel  fumo,  e  di- 
flempralo  in  una  fcodella  con  un  poco  di  olio ,  o  uet  nice^ 
C2r  incorporali  bene ,  poi  con  la  detta  tinta  imbratta  la 
foglia  da  quel  latto  doue  hai  ammaccato  le  coHe  »  con 
una  peT^etta ,  e  con  bambagia ,  poi  riuoltala  fopra  la 
carta, &  con  la  m.tno,ouero con  una  pe'3^,ua  calcan- 
do fopra  la  foglia  leggiermente  ,  tanto  che  ti  paia  che 

habbia 


il' 


V  ^  R  T  E    I  h  2  0^ 

hahbia  lafciato  la  tinta  fu  la  carta  y  poi  lettala  con  dC" 
^ìre'jr^a  ,  e  trouerai  tutto  il  difegno  naturale  delia  fo-- 
gita  fino  a  una  minima  uena ,  con  tutti  t  fegni  naturali, 
&  [e  tu  la  uorratfar  uer  de  fecondo  la  fua  natura,piglta 
(ic€to^uerd€rame,& gommi  arabica ,  &  infteme  falli 
bollire  al  faocoy:  farà  uerdf,  &  con  quello  farai  uetdi 
le  foglie,t  faranno  un  bel  ueder,  per  farne  un  fregio  in* 
tjorno  a  una  camera  nel  tempo  àelCmutrno. 

A  tar  un  ftucco  di  carta  pefta  per  Ihmpare 
nelle  Aampc  concaue. 

Tiglia  tondatura  di  carta  bianca mettila  a  moUe 
in  acqua  chiara  per  fci  o  otto  giorni ,  &  mutali  l*ac» 
qua  una  uolta  il  giorno  ,  poi  rimettila  in  una  pignattai 
netta  con  altra  acqua  chiara,  e  falla  bollire  per  due  ho^ 
re.poicaualafuora  della  pignatta  più  a/ciutta  che  tu 
puoi,&  peHala  in  un  mortaio  minuta  ,  perche  ti  farà 
Coperà  più  fina  ,  poi  mettila  cofi  pefla  in  un  facchetto, 
&  tienlo  a  molle  in  acqua  chiara,  &  fe  ben  tu  ue  lo  la^ 
fciaffi  un* anno  ftmpre  farà  buona ,  mutandole  l* acquei 
una  uolta  la  fettimana ,  poi  babbi  le  flampe  concaue, 
et  piglia  del  detto  Ciucco ,  &  premendo  alquanto  fuo- 
Y al* acqua, mettilo  nella  flampa],  e  calcauelo  dentro  con 
dtligen7^a,hauendo  una  jfongia  per  calcare  di  fopra  uia 
allo  HuccOy&leuarli  inacqua  da  do ffo  .  pot  mettilo  al 
S ole,ouero  in  una  Hufa  ,  e  quando  faranno  afciutte  da 
or  dine, e  farai  le  tue  imaginette  belle, &  nette  naturai-* 
mente,come  è  la  flampa,  &  fe  lo  fìucco  farà  peHo  fottìi 
mente  parranno  dige/fo,e  refluiranno  bianche  ,&fele 
Morrai  dtpingere,o  miniare  ,  dalle  prima  una  mano  di 
colla  forte, cioè  di  quella  che  adoperano  i  dipintori  ,  ^ 

Ce    ^  afciHt^ 
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afciutta  che  faraMUt  fopra  quelli  colori  che  a  te  parrà, 
^  faranno  un  bel  uedere  ,  toccando  alcuni  frofili  con 
t)ro,&  queiia  è  opera  di  fra  Cherubino. 

A  dar  un  bel  luftro  alle  figure  dipinte. 
Viglia  ragia  graffa  e  bianca  libra  una^gomma  di  fu» 
ftne^^oncie  due,termentina  f^enetiana  oncte  due .  olio  di 
feme  di  lino  onde  ducyprima  piglia  la  ragia,& falla  li- 
quefarcy^  cofi  calda  colala,  &  metti  a  molle  lagom^ 
tna  in  okocommune, tanto  che  fta  disfatta ,  &  queHa 
anco  colala^e metti  la  termentina  &  l'olio  infume,  & 
"egni  cofa  in  un  piguattino  nettOy  &  a  lento  fuoco  fem- 
pre  mefcolaci  dentro ytanto  che  ogni  cofa  fia  bene  unita 
9nfteme,poi  leuala  dal  fuoco,&  ferbala ,  &  quando  U 
uorrai  adoperare ,  fa  che  le  figure  ftano  nette ,  ^  che 
^uefia  uernicefia  alquanto  calda  y  &  dalla  fopra  lefi-^ 
gure  nel  modo  che  fi  dà  l'altra  uernice  ,  &  ti  fard  una 
4>pera  bella  &  luflra. 

A  far  un'altra  uernice  che  fubito  data  fàrA  fecca. 
Viglia  incenjo  mafchio,  &  uernice  da  fcnuere ,  & 
poi  fanne  poluere  fottile ,  &  incorporale  infume .  Voi 
piglia  termentina  Fenetianaye  mettila  in  un  pignattino 
fletto, &  falla  liquefare,  poi  mettici  dentro  le  dette  poU 
Meri  a  poco  a  poco  >  &  incorporale  bene ,  &  fa  che  non 
fta  troppo  tenera,e  cofi  calda  colala,  e  quando  tu  la  uor 
vai  adoperare,  fa  che  ella  fta  calda,  &  diHendila  molto 
fottile,  &  ti  farà  l'opera  molto  luftre,  &  prefloprefto  fi 
afciugherà, 

A  far  un  liquore  che  fi  ufa  di  dare  per  uer- 
nice fopra  le  figure. 

Viglia  olio  di  feme  di  linone  fallo  difliUare  a  lambic- 
co 


T  ^  K  T  E  2  L  104 
co  di  uetroypoi  piglia  uernice  d'ambra  che  fia  beila  once 
tre,&  del  detto  olio  oncia  $ina,&  incorporali  bene  mfic 
nte  con  lento  fuoco, poi  adopralo  caldo  a  modo  dt  uerni-» 
cey&  ti riufcirà  bene  in  legnoyìn  tela,agua7;7;p ,  1» 
tgni  operayC  lauora  con  defire'^, 

A  far  un'altra  (brte  «l'acqua  uerde  chiara. 
'Piglia  pomelle  di  fpin  cermno  mature  e  nere,e  am» 
tnaccale  bene,  poi  mettile  in  una  pignatta  netta  con  un 
poco  i allume  di  rocca  peflo ,  e  mettila  in  luogo  che  ftia 
€alda  per  fei  0  ottogiorni,e  bollirà  come  fa  l^uua  nel  tino 
poi  colala  nel  canouaccio  fatto  il  torchietto,e  cattane  tut 
talafoftanxat&  pofcta  mettici  dentro  un  poco  di  bia-* 
detto,ctoè  turchino  d^^lemagna,  che  le  farà  Uuare  un 
bel  uerde, e  fe  ti  par  effe  troppo  fcuro,  aggiungiui  unpo^ 
co  d*aUumeypot  metti  la  detta  compofnione  m  una  uefcé 
ca,e  falla  peccare  all'ombra ,  &  rtufciratti  una  betì^ffi^ 
ma  paflayma  non  tanto  foda  come  la  prima  di  foprayma 
fono  tutte  buone. 

A  ritrar  un  diflcj»no  fatto  a  ftampa  con  fapou  negro. 
Viglia  fapon  negro  da  panni  libra  unaye  Itjjìa  forte 
fei  boccali,e  falli  bollire  fino  a  tanto  che  cali  i  due  ter^ 
^^e  poi  ferbalacofu  Ma  quando  uorrai  ritrarre  y  cioè 
cauare  alcun  diffegno  dal  naturale ,  piglia  del  detto  fa^- 
pon  bollitOy&  infapona  la  carta  fottilmenteypoi  metti- 
la fopra  ti  dtJfegno,e  calcala  leggiermente  con  la  mano^ 
^  tienlafalda,€  piglierà  la  Hampa  tutta  del  diffegno^ 
talché  tu  potrai  con  tua  commoiità  ritrarlo  con  altra 
maniera.  Ouero  fatti  un  telaro  di  legno,  &  incollaci 
/ufo  un  foglio  di  cartaypoi  attaccaci  il  dtjfegno,  metten- 
do la  fìampa  fopra  la  carta,  &  meflrandola  all'aria  tn 

Ce    4  ucdrai 
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cederai  tutto  U  dìffcgno.e  potrai  dijpgnarlu,  E  fe  mf^ 
rat  tur  carta  luctUa  per  ritrarre  qualunque  minima  co- 
ja,ptglta  carta  focttnffirna  che  habbui  buona  culla  ,  ^ 
mgua  con  olio  di  feme  de  Urto  ;  poi  sìroppicctala  bene 
con  una  pf%J^ay  &  qurflo  farai  più  uolte^cbe  fi  Icueri 
l'olio,e  lafciaia  afmgare  aii'ornbray€  di  quefta  ne  haue- 
rat  contento  ajjaiypercbe  fi  et  fcnue  [opra  con  inchioHro 
^  con  altri  colori, 

A  nettar  i  peli,&  afciugar  il  fudor  fotto  le  braccia. 

Viglia  Ittargirto  d'oto  in  poluere,  quando  tu  jet  fuda, 
tó  al  tempo  deW esiate ^e  fregalo  fotto  le  br acciaiai  pet^ 
to,  &  in  ogn' altra  parte  della  per  fona ,  doue  tu  fetfu" 
datole  doue  ti  rende  cattino  odore ,  &  fubito  la  uirtà  di 
quefla  poluere  rafcmgarà  tutto  quel  [udore ,  &  m  po^ 
chi  giorni  tt  nettara  il  pelo  che  farà  amluppato  tot  fu^ 
dore,e  te  lo  manterrà  netto,&  non  renderà  più  cattino 
odore,ma  buonore  continuando  quefla  poluere ,  prohi- 
bifce  che  m  quella  parte  non  fi  fiidi  tanto,e  non  tt  offen^ 
de  t  n  parte  alcuna,ne  anco  macchialo  la  carne,o  la  ca^ 
mifcta,  &  [appi  che  qutfto  fecreto  è  raro ,  perche  non  fi 
ftma  che  una  cofi  femplice  poluere  habbta  tal  uirtu. 

A  far  rofe  e  fiori  d'ogni  rorce,bianchi,roflì,uerdi,giaI- 
li,6c  incarnatijin  poco  tempo. 

Viglia  terra  graffi (fima  e  falla  feccare  al  Sole  benif" 
fimo ,  tanto  che  tu  ne  facci  poluere  fattile  ,  poi  mettila 
nel  uafo  doue  uuot  piantar  i  fiori  bianchi  di  natura  per 
farli  diuentare  d'altro  colore ^  poi  pianta  in  detta  polue'* 
re  quel  tale  che  tu  uorrat ,  e  non  li  lafciar  fentire  altra 
humtdttd.ne  li  dar  altra  acqua  di  quefla  qui  fottojcrit" 
ta.Se  tu  li  Horraifar  diuentar  rojfi ,  ffiglia  acquaie  faU 
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le  bollir  denti-  o  legno  ucraino  tagliato  nn'nnto,tar  to 
che  cali  un  ter^OiP  con  la  detta  acqua  rofla  &  fredda 
uu  mheuenJo  La  terra  a  poco  a  poco  smaltirla  s:^fcra 
ptr  tamo  tcntpOìquantf  pare  a  te  iht  la  prima  fia  ap 
prefa.Sc  tu  li  a  errai  far  uerdi, piglia  pomclie  di  jpin 
ccruino  ben  mature,  e  fe  /;  narrai  far  ciiucntargìaUt» 
pigila  delle  dette p omelie  che  no/ia.^  o  mature ^e  falle 
bollir  m  acquaie  diuenterà  con  le  prime  uerde,  ^co 
le  mal  mature  gialla,  &  con  la  detta  acqua  bagnarai 
la  terra,  e  diuenterà  il  fiore  del  color  delia  tinta .  Se 
tu  li  norraifar  negri  farai  co  galla  e  uitriuolo  come 
fi  fa  a  fare  inchtojìro,e  co  queflo  bagnarai  la  terra  et 
il  bianco  diuenterà  negro,  e  no  li  lafciarfuora  la  not 
te.  acciochc  non  piglino  rugiada,e  fappi  òhe  no  tutto 
il  fiore  diuenterà  di  quel  proprio  colore, ma  in  parte, 
^  in  parte  riterrà  il  proprio ,  dt  modo  che  farà  di 
due  colori .  5*^  tu  li  uoleffi  far  di  tre  colori,  bagna  la 
mattina  di  un  colore  U  fera  d* un*  altro  color  e, & 
cefi  utrrà  di  tre  coleri  col  proprio  della  piata,e  della 
piata  coft  colorata  ne  farai  quante  piante  tu  uorrat. 

Acqua  che  fa  bianchi  i  denti. 
viglia  fai  comune  libra  una,aUume  di  rocca  on^ 
eie  otto  Salnitro  oncia  mc^aypcfl.e  fottilmete  ,jaluia 
e  lenti/co  ana  mzn^po  o  uno ,  tagliate  minutc,more 
rojfe  me%a  fcodella,e  metti  ogni  cofa  a  ftillare  in  boc 
eia  di  uetroye  quando  l'acqua  rC  è  ufcita,mutali  il  mi 
piente ,  e  mettiuene  fotto  urì altrove  dalli  fuoco ga- 
gliardOy  ^  ne  ufcirà  fuora  la  parte  più  fotttle,e  fe  ti 
pardi  mefcolarla,  è  rimejjo  ate,ma  farà  più  forte, e 
jerbala  in  un  uafo  di  uetrogrojfo ,  e  ben  turato, e  qua 

do  tu 


i 
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do  tu  uuoifar  li  denti  bianchiy  nettali  prima  dalpa- 
jioyc  ucdije  tu  puoi  Icuarli  quella  calcina  che  li  nafce 
intorno, con  la  punta  del  coltellOypoi  habhi  un  kgnet 
todt  lentifcOyO  altro  legnetto,  e  bagnalo  tn  detta  ac^ 
qua,  e  fregaU  [opra  i denti,  e  fubito  diutnteranno 
hianchiffimicomeun*auolio, 

A  far  na/ccrc  arbori  d'ogni  rorte,chc  faranno  frutti, 

più  groffi  affai  che  rordenario. 
H abbi  una  piaflra  di  ferro  uecchia,  ruginofa, 
e  fottile  f jpra  tutto,  e  falla  accodare  in  forma  di  car 
toccio,  0  di  corno  di  bue ,  e  bagnala  dentro  con  fala- 
moia,ac€Ìoche prefio  fi  rugginifca,e  fa  che  nella par^ 
te  agWT^  habbia  un  buco  piciolo,  poi  mettici  dentro 
quei  femi  che  tu  umi^  col  germoglio  uerfo  lapuntit 
del  cornetto, poi  mettili  tlfuo  fondo  pur  della  mede^ 
fima  piatirà,  echiudelo  ben  dentro  e  fuora  con JaU 
datura^  che  nonpoffahauereefalo  daniunlatofal» 
uo  che  dalla  punta  del  cornetto ,  nella  quale ,  come  è 
detto  ,fia  un  buco  molto  picciolo  ,pot  bagnalo  ancor 
di  fuora  difalamoia,  e  piantalo  in  terra  con  la  punta 
tWinJufo  nel  mefe  di  Settembre  o  Ottobre, ,accioche 
la  terra pojfa  infracidirc  il  cornetto, perche  quando  t 
femi  che  fono  rtnchiufi  fentono  C  umidità, fe  fono  im^ 
prcgnati  a  hafla':^,incominciano  madar  fuora  il  ger 
moglio  e  la  radice,etato  uangirado  intorno  alU  det 
ta  piaflra,che  la  uengono  a  forar  per  dtfotto,  impero 
che  le  radici  fono  apputate  e  dure,  ^acutenelTeJJer 
fuo^cuano  tanto  frequentado  egir'ddo,che  co  C  aiuto 
delia  terra  che  marcifce  il ferro,  pontando  loro  fecon 
do  la  naturai  uegono  a  far  alcuni  buchi^chepoi  uano 

aliar'- 
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B|  aUargado/t  a  poco  apoco,^  il  germoglio  difoprà  ua 
m  girando  intorno  intornoa^  in  quel  girar  piglia  il  fa^ 
^  1  por  di  quel  falume  del  ferro ,  di  modo  che  je*l  porta 
iiutro^e  uoledo  paffare  il  detto  germoglio  Ji  conuien 
fafjar per  forT^^t  tutti  uegono  adujcire  a  un  tepo^et 
ingrojarfi  nei  uolere  ufcire,  e  uegonfi  ad  unire  eJr  at 
taccarfi  infume  ^di  forte  che  tutti  fanno  una  piata  mi 
defmayche  s'tngrofia  fmifuratamete^e  produce  ifuoi 
frutti grofli  fuor  dell'ordinario  * 

A  indolcir  ]*oliue  in  breue  col  ranno. 
-  Tiglia  oline  uerdiyC  colte  di  pochi  giorni^  che  non 
ftano  ammaccate  ne  intarlate,  perche  tutte  fi  guafia 
9i0i^  no  fi  mantengano  più  ci  otto  0  dieci  giorniima 
quato  più  preflo  fi  mettono  nel  rano  è  meglio  nel  fa^ 
porcy  e  nella  morLide';^a,p€rò  fiAprefìo ,  e  fallo  in 
quejìo  modo.  Ver  farne  un  flaio.piglia  un  ftaio  di  ce^ 
nere  forte  tutta  di  querelale  un  ter^p  di  calcina  uiua 
fi'cfca,^  incorporale  bene  infitme,  shrcffandole  con 
un  poco  di  acqua  frefca^  tato  che  no  leuino  poluere^t 
fi,  che  fi  ano  alquato  ferrate  ìnfieme^tal  che  fi  ueghi» 
no  a  rijcaldare,p  Jj)atio  di  due  htrCypoi  mettile  in  una 
conca  ch^ abbia  un  buco  difottOyC  calcauele  dentro  più 
che  tu  puoiypoi  mettici  fopra  aqua  calda  tre  0  quat^ 
tro  fccchicye  lafctala  colar  gin  pian  piano  ^equado  tu 
ne  haurai  cauato  quella  che  ne  uiene  di  quefta  prima 
fenofoffe  almaco  due  [ecchìeymettxi [opra  due  al 
tre  ftcchie  d*  acqua  fredda .  poi  piglia  due  jècchie  del 
detto  rano,e  mtttici  cetro  le  oliucye  lafcialc  fir.o  a  ta 
to  che  uadtno  aifondo^ouerfkrai  qufflo  ajfaggio.pi- 
gitane  una^e  ropila  co'déti,e  Je  tu  uedrai.chefi  jpicchi 

dal- 
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daìTcffote  che  Cojfo  fta  alquàto  gtaUoyCauale  diqueWac 
qua^e  mettile  in  acqua  frefca,e  mutauela  tre  o  quattro 
Holte  Vuna,  dietro  t altra:  e  fta  preflo  a  mondarle , 
metterle  daWun' acqua  airaltra,e  no  te  lafciar[flare  pu 
to  [coperte  dall'acqua^  perche  juhito  diuentano  nere^e 
perdono  quel  fuo  bel  colore,  ilquale  e  quello  che  le  da  tei 
ta  riputatione, oltre  al  huo  fapore,  perche  par  cotra  na 
tura  ueder  Colma, &  ancora  la  foglia  affere  in  quel  me 
defmo  colore  che  è  quado  è  fu  CaìberOy  &  eper  buona 
da  màgiare .  Lafciale  poi  Ilare  per  tre  o  quattro  giorni 
nell'acqua  frefca^mutadole  Inacqua  due  uolte  il  giorno, 
&ftuela  muterai  quattro  o  cmque  uolte  ti  giorno,in 
due  giorni  no  faranno  più  amare,  mettile  poi  nella  fala 
moiay& dopò  altri  diie giorni  ne  potrai  màgiare fa 
ràno  bone  Ma  fappi  che  fe  l*oliua  no  ha  toccato  acqua, 
fempre  hauerà  tenera  la  peìle^e  farà  morbida  da  man- 
giare y  ma  fe  hauerà  toccato  acqua  >  ««0/  flare  un  poco 
più  a  molle,  &  no  farà  mai  coft  ditte at a  a  màgiare, per 
che  hauerà  la  fcor'^  ruuida,  ancor  che  fta  uerde  e  bella* 
Sipoffono  cociare  anco  a  quello  modo  >  pigliale  che  non 
habbtano  toccato  acqua,&  mettile  a  mcUe  in  falamoia 
per  un  me f e, poi  mutale  la  falamoia  per  15.0  20  giorn^ 
poi  falle  la  terxa  alquàto  più  gagltarda,e  faràno  buone ^ 

Qjielìo  è  il  uero  fecreto  &  ordine  che  fi  tie- 
ne per  far  l'a^urro  olir  a  marino 
\  uero  ad  ogni  parandone . 

A  far  il  paftel  forte  per  incorporarui  dentro  il  lapil- 
lazuli,e  poi  ricauarlo  al  tempo  fuo,o 
quando  ti  pare. 

Trìma  babbi  termentina  chiara  &  netta  oncieJiii, 

ragta 
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ragia  di  pino  beila  onae  fd ,  pece  greca  bella  onctt  fe: , 
maflice  bello  e  netto  onc.  treccerà  nuoua  luHra  on.t  ij, 
olio  difeme  di  Imo  purificato  onc  J,  e  me^^a ,  ouero  ol  o 
di  mandole  amare  oncia  una .  Tot  pigli  j  una  ptgnat^ 
ta  nuoua  inuetrtata  ben  bagnata ,  e  mettici  dentro  la 
termentina  a  un  fuoco  di  braga  l:nto;Tàto  che  fi  a  ben 
disfattale  meflact  dentro  con  una  mefiola  di  legno  fat- 
ta a  polla  y  com'è  un  rafcbio  da  fpectali^epoiche  farà 
ben  liquefatta  mettici  dentro  la  ragia  di  pino  tagliata 
mnutaya  poco  a poco^e  falla  bene  incorporare,  poi  met 
tici  la  pece  greca  fimtlmente  a  poco  a  poco.poi  mettici  il 
mafltce  fatto  in  poluereytn  tre  0  quattro  uolce,  poi  la  ce 
ra  tagliata  minuta  ben  mcflando  con  la  meflola  di  le- 
gnoytal  che  ogni  cofafia  bene  mcorparatayC  con  pochijji 
mo  fuoco  fopra  tutto ,  perche  lo  fartbbe  bruciare ,  &  fi 
potrebbe  attaccar  dentro  ti  fuoco ,  perche  fon  tutte  cofe 
€aldei& incenditiue  al  fuoco.Toi  mettici  dentro  tolto, 
ma  fappi  che  l'olio  difeme  di  lino  è  meglio  che  quel  di 
mandoleypuY  mettici  di  quel  che  più  ti  è  comodo  ^etten 
la  pignatta  m  modo  al  fuoco  che  la  detta  compófntone 
bolla  perjpatio  d'un  quarto  d'hora,  e  qu  mdo  il  padellò 
fard  cottOytu  lo  conofcerai  facendo  quello  affaggio .  Ti- 
glia  la  me/loia  dì  legno,  &  meftaciben  dentro  &per  in 
tornoypot  al'^a  e  fanne  cadere  gtu  due  0  tregoccie  tnu  - 
nafcudella  d'acquafrefca^efe  lagoccia  ft  allarga  per 
Vacquaynon  è  ben  cotto, però  fallo  meglio  cuocere ,  fé  la 
goccia  fi  tien  tutta  infieme^è  fegno  di  cotto,  ancora  pò- 
trai  fare  quefl*  altro  a ffaggw, bagnati  Udita  10  acqua  ^ 
tftringe  la  detta  gocciale  fe  non  fi  allonga  tirandola^ 
ma  dafefi  diflacca.è  ben  cotto, però  leualo  dal  fuoco,  e 

co/i 
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coft  caldo  uotalo  inunfacchetto  agux^^o  in  fondo,  the 
prima  fta  haz,nato  m  acqua  calda ,  e  fallo  colare  in  un 
catino  in  un  fecchto  d'acqua  frefca ,  e  fa  che  fia  preflo^ 
aecioche  tutta  n*efca,e  premi  ti  facchetto  con  due  haUo 
ni,e  coft  ufcirà  più  prefto ,  e  queflo  atto  fatti  aiutare. 
Toi  che  farà  alquanto  raffreddato ,  caualofuor  deWac 
qua^e  rimenalo  bene  fra  le  mani  tanto  che  pofft  conofce 
re  che  per  di  dentro  non  fta  rtmafio  méte  d'acqua .  e  fe 
per  forte  per  lo  caldo  ft  attaccaffe  alle  mani,  ungttt  le 
mani  cono  io  di  feme  di  Uno  purgato.  Voichetubaue- 
rat  bene  firoppicciato  con  mano,  &  purgato  dell'acqua 
ilpaf{eìlo,conferualein acqua  frefca,  &  auuerttfcife 
gli  è  di  liate,di  mutarli  Inacqua  frefca  ogni  giorno,  oue^ 
ro  ogni  due  giorni  una  uolta .  e  facendo  a  quejìo  modo 
fi'conferuarà  otto  anniy  che  farà  fempre  buono  per  pa  - 
^el  forte. 

A  far  il  fecondo  paftello  più  dolce  f  cr  ftr 
l'azurro  oltramarino. 

Tiglia  termentina  bella  onde  iiit.ragia  di  pino  beUa 
onde  feiypece  greca  lufira  onde  feiycera  nnoua  bella  on 
ciaX& olio  dtfeme  di  lino  tre  quarti, &cuocilo  nel  mo 
do  che  tu  hai  fatto  C altro  ;  ma  auuerttfce  che  quello  ft 
cuoce  più  prefio ,  perche  è  più  dolce ,  &  ti  renderà  piti 
prefto  L'a\urro,che  non  farà  il  primo,  per  effer  più  forte 
ma  fe  tu  uoleffi  lauorare  l'a':iurro  con  tutti  due  t  paftel 
It/a  che  queUù  dolce  fta  il  primo,mafe  la  pietra  nofù  f 
fe  di  queUa  perfetta  che  è  uenata  di  uene  d'oro ,  non  le 
dar  mai  due  paftdlì,mci  nota  bene, che  in  que§ìi  pafleU 
liflàlaueraarte  ddfap^^r  benfare  iluero a^urro ol- 
ir amar  ino, &  qui  si  à  il  tuo  guadagno  e  la  tua  perdita 
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&peròfia  auuewto  dt  farlo  con  diltgem^. 

A  purificar  Voìio  di  feme  di  lino  per  far 
l'azurro  oltramarino. 

Viglia  olio  di  feme  dt  lino  hello  e  chiaro.di  color  ero- 
ceoyC  mettilo  m  un  cornot  che  habbia  un  buco  in  fondo, 
emettici  [opra  acqua  frefca^econ  un  legno  uallo  bene 
mefcolando fottofopra ,  poi  lafctalo  alquanto  pofir e ypo 
fcia  apri  il  buco  dtfotto ,  e  lafcta  andar  ma  C acqua ,  e  a 
quefto  modo  farai  tante  uolte ,  che  C  acqua  uengbi  f  uo- 
va chiara  come  tu  ce  la  metti,  poi  conferualo  in  un'am  - 
poUadiuetro.efe  per  forte  tu  non  poteri  haueredel 
detto  olio  y  adopra  dt  quel  di  mandole  amare ,  tlqualfì 
puh  adoperare  fen':^  altra  purgattone,è  nero  che  co- 
fta  più  y&nonè  co  fi  buono  come  quel  di  feme  di  lino, 
Tiota  ancorayche  quando  tu  fenti  nominar  olio ,  tu  dei 
intendere  dt  quefio  purificato. 

A  far  la  leflìa  per  lauare  l'azurro  oltramarino. 
Viglia  cenere  di  uite  crtuelatu ,  otto  0  duci  pugni ,  e 
mettila  in  un  uafo  che  tenghi  almeno  un  fecchio  eme^ 
^0,  &  babbi  un  buco  nel  fondo,  &  acconcialo  in  modoy 
the  l* acqua  poffa  cola^Cytalcbe  la  cenere  efca ,  &  tura 
per  difuora  il  buco,  pài  mettmi  dentro  la  detta  cenere^ 
&  calcauela  bene  più  che  tu  puo\  poi  mettici  fopra  un 
fecchio  dt  acqua  calda  a  poco  a  pocq ,  ^  non  aprir  di- 
fetto fin  che  non  è  andata  al  fondoy  poi  apri  ti  buco  po^ 
topocoye  lafciala  uenire  a  goccia  a  goccia  tanto  quan- 
to ne  mene ,  e  quella  prima  (iiUala  per  feltro ,  cioè,  pi- 
gltaUHadi  pannobiancouecchio,poiriJiiUala  unaltra. 
uolta  con  unapexT^a  dtfeltro,&  ali'horajarà  nettarei 
ben  purgatale  conferuala  dallapoluere  in  un  uafo  uè-- 

triato. 
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triato  poi  rimetti  un' altro  fecMo  d'acqua  calda  fo* 
prò  la  cenere yC  tajciala  colare  come  l'altra,  e  fempre 
firn  di  quefle  due  forti  per  li  tuoi  bifogni ,  &  anco  ne 
jnrai  la  ter%a  al  mede  fimo  modo,  e  metti  ciafcuna  da 
perfe;laprima  Ipiuforte^laftconda  è  manco  forte, 
Cìr  la  ttr'^a  e  più  debole. Quthe  liffie  s'adoprano  per 
lauare  il pafiello, quando  non  uorranno  ufcirgli  a'xur 
ri, come  intenda  ai  di  fotto ,  e  quando  ne  uorrai  ade  - 
f  erare, pigliane  di  tutte  tre  le  jorti  fecodo  il  hi  fogno, 
incora  jipuòfkre  un  altra  liffiaper  lauare  il paflel- 
lo.ptglia  tartaro  calcinatoci^  mntilo  a  bollire  in  ac- 
qua netta  per  un  quarto  cChora,  sfatta  chiara  confer 
mlay&quefla potrai  ancora  adoperar  quando  ilpa^ 
fielio fujje  untuofo  y  &  alauare CaT^rro  oltramari- 
nofimperoche  li  aumenta  &  accende  il  colore an^ 
cora  è  buona  per  guarire  la  rogna  e  la  lepra^cotinua 
(lofi  a  lauare  y^fii  tutta  la  per  fona  netta  e  bianca, 
Comeiiuolecfl'erc  jhiafodoue  fi  mettono  le  acque  che  Ci 
Jaiiano  li  azuiri  oltramarini  che  fan  fondo,e  fi 
ricoglic,emetceficonghaz  urri. 

Il  uafo  uuol  effcr  di  terra  cotta ,  e  ben  i  nuetrìato 
&  polito  nelfondoy^  anco  quado  non  fujfe  di  terra 
pur  che  fujfe  di  rame  o  ottone  ben  polito  infondo  non 
importa  ,  e  fu  che  habbia  tre  (pine.una  a  mc%o ,  una, 
più  a  baffo  y& una  al  fondo  apprfjfo  a  due  dita ,  &  fe 
benateparejft  chcnon fujfe aTurro,  lafciala pur jìar 
cofi  per  otto  o  dieci  giorni,tanto  che  fàccia  ben  pofa, 
i^uedrai  nel  fondo  alquanto  del  detto  axurroypoi 
uota  t  acqua  pian  pianole  caua  l'a^urro,  &  laualo  co 
me  Ultro  con  acqua  frefcn^e  mettilo  co  l'altro,  oucr 

ferba',0 
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I  /erbaio  da  per  fe  che  è  buono  e  belio. 

la  prima  parte  a  conofcere  la  uiriù  e  bontà  del  la- 
«  pislazuli ,  c  per  far  l'azurro  oltramarino 

uero  e  perfetto  da  ogni  proua. 

Trima  bagna  detto  lapis  con  lo  (ffuto^ouer  con  ac^ 
^ua,e  mettili  a  l'incontro  unpano  ben  biancone  uede 
rat  rederti  dStro  un  bel  luflro  di  color  di  uiolato.che 
ti  rallegrar à  l occhio, U  fe  uorraifar  laproua  s'h  del 
finoypigliane  un  pochetto  e  mettilo  co  diligenza  fra, 
le  brace  e  fallo  ben" infuocare ipot  caualo  fuora ,  1^ 
freddo  che  farà ,  fe  tu  uedi  che  ndfta  fmarrito ,  farà 
del  buonOj& no  effendo  fmarrito  puto^  farà  delfinif 
fimo, perche  no  teme  il  foco,  an%i  fi  aumeta  il  color 
uero  &  perfetto.  Se  uuoifare  mialtra  prouaymet^ 
tilo  fu  la  paletta  dal  fuoco^e  fallo  infuocare ^  poi  jfìC^ 
gnelo  in  aceto  bianco  forte,  e  fe  tu  conofci  che  no  bah 
bia  mutato  il  colore, Idei  buono ,  efe  acquifia  colore, 
è  del  finijfimo  e  perfetto ,  eìr  chi  ne  poteffe  ritrouare 
di  queUoyche  fecondo  la prouafopr adetta  acquifiaffe 
colore, fi  potrebbe  pagar  tredici  0  quattordici  feudi 
L'oncia,  mafe  ne  ritrouapoco  che  pur  pojfa  mante^ 
nerilfuocolornaturale,  che  alquanto  nonfifmar^ 
rifca  a  quefleproue.Et  è  dafapere,  che  facendo  que^ 
fte  proue  col  fuoco,  fe  il  lapis  non  manteneffe  intie- 
ramente il  fuo  color  naturale,  VaT^urro  non  uerret^ 
he  molto  bello  3  ma  farebbe  aT^rro  me'^^ano, 

sA  conofcerlo  poi  fe  è  del  buono  quado  è  inpoluere. 
y  iglia  un  cruciuolo  da  orefice, e  metticene  dentro  un 
P  ochettOipoi  mettilo  al  fuoco,  sfallo  bene  infocare 
p  oi  lafcia  raffreddar  e, efe  farà  fmalto, farà  fondata 

D  d  corife 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


cerne  il  uetro  5  fe  farà  pietra  buona  fard  reflato  netCef-  • 
fer  fuo  ben  che  fta  in  poluere  ,efeper  forte  fojje  mt%p  \ 
[malto  e  mt^o  pietraio  [malto  fi  fonderebbe ,  e  diuen-  • 
farebbe  majocaccina ,  &  la  pietra flartbbc  neU'effsr  > 
[uo  &  nel  fuo  colore^&  quello  inganno  [ogliono  far  cO'  • 
loro  che  lo  uendonc,però  cgn'uno  fta  auertito. Et  dt  tut  ì 
■  <  tetvc  le  forti  deWa^urrOyne  cauerai  per  una  libra  di  la  \ 

pisla'^iii(pariando  di  quello  che  farà  flato  forte  a  i  ci-'  • 
menti [opradetti) circa  a  onde  cinque  e  me's^a  d*G7^r^  • 
ro  oltY amarino f  cr  ;/  primo yche  farà fìniffimo  fiuen de-  - 
rà  dodici  c  tredici  feudi  l'ondanti  fecondo  fi  uendtrà  tre  ' 
0  quattro  fcudi^&il  terj^o  [cudo  unoy&poi  cauerai  l*ul 
timo  che  ft  chiama  cenerariaydel  qual  fe  ne  fa  pochijji^ 
mo  contOypure  alcuna  uolta  ti  pagar à  la  (^efa  delpa* 
Hello, &  a  queSìo  modo  potrai  fargiudkio  dell'utile  de 
Vopera  tua,  Mafefojfe  di  quel  lapisla-s^ulif  che  facen- 
done il  parangone  detto  di  Jòpra  difcrefce,  e  perde  dt  co 
lore,non  fe  ne[aYehbe  tanto,ne  cofi  fino  ^mafetu  uor^ 
rai  durar  fatica  in  aumentarlo  tnjìne'3^  bifognerà 
darli  de  i  pasìelliyCome  ft  dirà  dt  fottOy  ma  cala  molto  di 
pefo.Qjiello  è  buono ,  uero,  e  perfetto  lapisla:i^li  che  è 
ben  pitno,e  copiofo  dt  uene  d'oro,€  ben  luftre ,  e  queiìo  è 
qucUo  che  Sià  gagliardamente  a  ogni  cimento  dt  fuoco, 
e  con  acetOi&  con  ogni  altra  pruoua* 

In  che  modo  fi  calcina  la  pietra  del  detto 
lapis  per  macinarla. 

viglia  la  pietra  lapisla'^^lt ,  dico  quella  che  ha  uene 

di  orOy&  che  è  fiata  alti  detti cmsnttyCiT'npcla  in  :^ 

T^etti  piccioli  come  nocelle  y     lauali  ccn  acqua  calda , 

poi  mettili  in  un  cruciuolofu  le  brace ,  e  falle  affocare  ^e 

caua- 
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V  jf  F^T  E  II.  270 
atdde  ad  una  ad  una^e  fprgniie  m  aceto  bianco  fliUato 
per  feltro  tre  o  quattro  uolte, onero  in  orma  é  fanciul^ 
lo  fanojliìiata  al  predetto  mQdo,ma  è  meglio  l'aceto-,  e 
farai  quefia  calcinatmne  fei  o  fette  uolte,  perche  nel  pe  - 
§ìarlo  egli  è  più  frangibile-,  e  più  facile  a  macinare  ,efe 
'  non  fuffr  ben  raìcinato^con  gran  fatica  ft  potrebbe  pejia 
'  I  re, perche  ft  ficca  nel  bronco.  Ma  a  quell'altro  lapis  che 
I  non  fi  regge  alfuoco^e  non  fìà  nel  proprio  colore  a  i  ci" 
\  menti yncn  è  da  far  quefia  calcinatione ,  perche  perde  - 
I  rebbe  tuttauia  della  fua  uinù  e  del  fuo  colore,  e  tu  per* 
derefti  l'opera  e  la  fpefa. 

Il  modo  di  caiiar  l'oro  del  lapislaiuli, 
poi  che  è  macinato. 

Viglia  una  libra  della  detta  pietra  preparata ,  ^ 
rotta  nel  mortaio  di  bron^Oye  macinata  fottilmente  fti 
!  il  porfido ye  con  un  oncia  di  mercurio  purgato  mettila  m 
ma  pei^x^  di  lino,&  premila  hene,&  il  mercurio  fai* 
teràfuora  della  pt73:jy  portandofene  fuor  a  feco  l'oro^ 
;  poi  metti  ejjò  mercurio  con  l'oro  dentro  tn  un  cructuolo 
al  fuoco ,  ér  il  mercurio  e  falera  uia ,  e  Coro  re  fiera  nel 
fondo  del  crucmoloy&  quello  poco  oro  farà  fino  e  per- 
fetto; ma  a  cauar  queflo  oro  a  quefìo  modo  non  è  gran 
guadagno ,  pure  io  te  nho  uoiuto  dare  notitia,  perche  il 
wodo  è  facile ti  dico  anco ,  che  queflo  oro  nel  lapis  è 
la  uera  madre  dell'azzurro  oUramarino,  perche  li  dà  au 
mento  nel  lufiro^nella  fua  allegrr':^';^ ,  e  mettendolo  in 
opera  tn  pittura  lo  lafcia  molto  dolce  e  morbido  al  penel 
loyeft  dtfléde  molto  dolcemente,  Veflalo  nel  mortaio  di 
bronzeo  copertOtpoi fallo pajfare  per  una  pcT^a  fotttie^ 

Dd    2  eco- 
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D  E'    S  E  C  K  E  T  I 
t  coperto  di  fopra,accioche  la  parte  ptu  fattile  non  uoH 
mia,perche  quella  è  la  {uafine':^yheUe%j^ye  bontà . 

Come  fi  fa  il  liquore  colquale  fi  macina  il  lapislazuli, 
per  far  Tazurro  oltramarino. 

Viglia  quattro  bicchieri  inacqua  di  poo^x^y^  difUtta- 
ia  perfejtroyche  tutta  non  fia  più  di  tre  becchieri.e  met 
fila  in  una  pignattella  nuoua,e  mettici  dentro  tato  mei 
€rudo,quanto  è  un'ouo,tànto che  l'acqua  tenghi  ileo* 
ior  croceOy&  falla  tanto  bollire ,  che  non  facci  più  fpu- 
vta.poileuala  dalfuoco,& conferuala  in  un'ampolla» 
foi  piglia  tanto  f angue  di  drago  del  fino ,  quanto  è  una 
noce  mufcata,& macinalo  fui  porfido  con  alquato  del 
la  detta  acqua  melata ,  e  mettilo  in  un* altra  ampolla, 
^  iigg'«»^'C»  fopra  tanto  della  detta  acqua^che  diuen" 
ti  di  color  paonaxp^,e  quello  è  il  liquor  che  fi  adopra ,  e 
confcrualo  dalla  poluereSe  la  pietra  della  qual  tu  uuoi 
tauar  Ca:^o  oltramarino  hauerà  color  uioldto  ebuo 
no  in  perfettione, mettici  dentro  tanto  del  detto  liquo^ 
fesche  faccia  un  color  paona'T^x?  troppo  carico,  ma 
the  tiri  più  toflo  al  chiaro  che  al  roffo.e  fe  la  pietra  ha- 
neri  color  caricoyfa  col  tuo  liquore  che  habbia  color  più 
4ipertoechiaro.efela  pietra  hauerà  color  chiaro  y  fa 
€(À  tuo  liquore  che  habbia  color  più  carico.  &  tutte  que 
ile  tre  forti  di  colori  farai  col  tuo  ingegno,  dandogli  del 
detto  liquore  poco  &  affai  fecondo  che  tu  uedrai  li  colo 
ri  che  hutteranno^aggiungendo  della  detta  materia.  Et 
piglia  di  quelfangue  di  drago  che  adoprano  glt  orefici, 
the  communemente  fogliano  adoperar  deUa  lagrima, 
&  non  pigliar  di  quello  in  poluere  ,&  alcuni  fogliano 
macinare  con  la  Uffiafopradetta  parti  dHei&  una  par'- 


III 


di  dragantiy& alcuni  altri  fanno  con  hdeliofcioU» 
conunpocod*acquay&èbuont(fmo. 
jfei,  r  In  che  modo  fi  macina  il  lapislazuli  fu*l 

porfido,e  delli  fuoi  fegni. 
Viglia  la  detta  poluere  fesla  efetacciata  e  maci^ 
nala,e  bagnala  con  quel  liquore  a  poco  a  poco  y  e  fk 
che  fia  ferrata  e  flretta,cioh  raccolta  ìnfieme  pi  u  che 
V  i  tu  puoiyperche  effendo  larga  ne  perderceli  affai,  &  ef" 
\  fendo  ferrata  la  macinerai  più  pre^o,  &  una  libra  de 
\\  la  detta  pietra  hai  a  macinare  in  due  otre  uolte,e  no 
H I  tnancoye  non  ci  uuol  manco  dì  due  bore  per  macinati* 
m  re.uoledonecauar  li  tuoi  denari,  e  tienla  bagnata  in 
'   torno  col  detto  liquore, accioche  non  fi  attacchi  fu  l(t 
pietra  nel  matinarlayefappi  che  forfè  tu  lo  potrefìi 
dijpefar  in  un  bicchier  dd  detto  liquore  intorno  a  «- 
nalibradilapisla^uli ,  Come  ne  hai  macinato  una. 
parte  leuala  &  macina  Valtra  in  quel  medefimo  luo 
cofegliè poffibile,  e  auertifci  di  non  ci  metter  altfac 
quafe  no  del  detto  liquore .  Se  uuoifapere  quando  è 
ben  macinata,mettine un pochetto  lotto  aìlidentidi 
naxjyefé  no  la  fentifcoppiarecomefefoffepoluere,h 
honeftamete  macinata.  Ma  auertifci  che  qualche  uol 
ta  nofuffe  macinata  tanto  fottikycheperdtffe  il  colo- 
re,ma  fia  macinata  honeftamente.Toi  che  farà  tutta 
macinata  mettila  fopra  una  pietra  nettale  falla  ficca 
re  ali* ombra,  jl  lauar  HaT^irro  eltramanno,  piglia 
m  bacino  da  barbieri, otfer  una  catinella  di  terra  fat 

[ta  apofta  che  fia  polita  didcntrOyC  mettici  dentro  l*a 
v^rroetanta  delia  lisfià  dolce  detta  di  jopra  cheui 
foprauanTTÌ  quattro  dita ,  e  laualo  ben  con  lemani^ 
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poi  lafcialo  andare  al  fondo  bene, tato  che  faccia  buo 
napofatura.poi notala  lijftaphn piano  nel  uajodet 
to  dt  fi>pra,(CÌr  lafcialo  feccare  alquanto  cofi  in  quella^ 
catinella  all' ombra, poi  caldaio  con  dtligen'xa^  e  dtfteimÈ 
dilofopra  il  porfido  o  marmo  ^e  coff  lafcialo  fornir  c^J™ 
feccare,poi  mettilo  nelpaflcllo  a  queHo  modo.  * 
Come  s'incorpora  il  lapislazuli  poi  che  gli  è  ^  \ 

macinato, nel  paltello.  i  \ 

'Piglia  una  libra  di  LpislaT^itipoi  che  farà  macU  ^  .  ^ 
nato  &  ordinato  come  difopra  e  dato, et  lihj.dcl pa  i  ;  | 
ftello  foriere  laualo  co  le  mani  Icggiermete perdifuo  \ 
■ra.poi  taglialo  in peT^tti  minutile  mettili  in  una  pi  \ 
■gnattella  nuoua  bene  muetriata  e  bagnata,  &  metti-  • 
lafàpra  la  cenere  caldaie fii  disfar  il paflcli§,  ma  a-  j 
uertifce  che  no  friggile  fe  p  forte  friggejje.mtttiui  dt 
tro  una  goccia  dell'olio  fopradettOyCtf ubilo  cejferà.  E 
quado  il  paflello  e  ben  disfatto  3pìglia  quella  paletta 
che  tu  adoperafìi  quando  fkcefìi  ilpafìello ,  &  ungilo 
4:ol  detto  olio ,  e  tien  ben  mefìato  hcl  pafìello  poi  che 
€gliefufo,et  un* altro  ci  metta  detro  lapolutre  detta 
difopra  preparatala  poco  a  poco ,  come  fi  jà  l'oUoJu 
-Tinfalatate  mai  no  manchi  di  metter  giufo  fin  che  ue 
n'è,ma  poco  per  uolta^et  co  la  paletta  ua  bene  mefco- 
làdogliperun  buon pe'^, tanto  che  tu  ucgga  che  fia 
hene  incorporatale  che  mete  fc  m  utgga  fuor  delpa 
HellOyche  no  fia  penetrata  dentro.pofcia  piglia  lapi^ 
gnatta  cofi  boliete,c  ucrfala  in  un  catino  d'acqua  fred 
da^^  tutto  a  un  tempo  netta  bene  più  eh:;  tu  puoi  la 
pignattayChe  no  ci  refli  cofà  alcuna  dentro,  e  quado  il 
pafle  Ho  farà  freddo  tanto  che  coti  U  mani  tu  lopoffi 

manci- 
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maneggiare iUngiti  le  mani  col  detto  olio ,  &  fe  uedrai 
il  paftelio  ejfer  ben  tinto  e  colorito ,  fard  buon  fegno  pet 
tey  e  con  le  mani  unte  rmena  il  paftelio  per  jpatto  d'u^ 
nhora  e  me^ayfempre  tirandolo  per  iungce  per  trauer 
foyacctoche  fe  hauejjt  fatte  alcune  ue fiche  per  dentro t fi 
pojjìtio incorporare i& fappi che  ifuanto  più  telomeni 
perle  mani ,  più prefto  lo  cauerat  poi  nel  lauarlo  .  Da-^ 
poi  fallo  in  forma  d'un  pane  lungo  o  tondo ,  come  ti  pa^ 
re,  &  mettilo  m  una  catinella  politayC  netta  con  acqua, 
frejca  &  chiara  aj]aiy& lafcialo  fìare  a  molle  per  cjuin 
deci  giorni,  opiu,  perche  quanto  più  flà  a  molle  fifa  più 
perfetto  e  bello ,  e  più  prefto ,  o  con  manco  fatica  ufcirà 
del  parelio. 

Come  fi  caua  l'axnrro  oltramarino  fiKwdcl  paftelio. 

"Piglia  il  paftelio  preparato ,  &  laualo  politamen-' 
te  €  leggiermente  mila  detta  acqua  frefca  per  difuo-» 
ra  con  le  mani,  dapoi  mettilo  in  un  catino  ,  &  ungili  il 
fondo  con  detto  olio .  poi  mettici  [opra  acqua  tepida ychc 
appena  hahhta  fuora  il  freddo,  che  flia  (opra  d  paflello 
due  dita,&fela  detta  acquafojfe  ftiUata  per  feltro 
farebbe  meglio,&  per  ftar  alfecmo  pe farai  il  paftelio 
poi  che  farà  lauato, acci  oche  tu  fappi  quel  che  hai  a  fa-^ 
re,^  quanto  ne  hai  a  cauare ,  conftderando  al  giudicio 
l'olio  che  ci  può  effere  entrato,per  hauerlo  maneggiato, 
&  lafcialo  m  quefta  acqua  tepida  per  un  quarto  d'ho-^ 
ra  fe  gliè  di  Hate,ma  di  uerno  manco.Toi  ricordati  uo^ 
tar  quefte  acque  tutte  nel  uafo  fopr adetto  da  tre  fpine, 
<jr  poi  che  hauerai  uotata  quella  prima  acqua ,  rimet^ 
tiuene  fopr  a  dell'altra  tepida,ac  cloche  il  paHellò  Hia 
piumorbidOiCCofia  poco  apoconeefca  fuora  tlbuo-- 

Dd    ^  no. 
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noyperche  fe  tu  lo  uoleffi  cauar  fuora  tutto  a  un  trar» 
tOtfarefli  male  i  fatti  tuoi ,  ma  anderai  uoltando  il pa^ 
Niello  fottofopra  con  li  due  haUonceli  fot  tofcr itti  pian 
piano .  Et  je  per  forte  ti  pajiello  fi  attacca/fé  alfondo^ 
ungiti  le  maniyt  uoltalo  leggiermente ,  e  tante  uolte  il 
uolteraiyche  Inacqua  mcomtncierà  a  uenir  a^^rra ,  co  - 
me  uedrai  inacqua  tinta  uotala  fopra  a  quell'altrayfofie 
nendo  il  pafleìlo  co  i  bafioncelli  accioche  non  fi  attacchi 
al  fondo  del  catino ,  ma  [appi  che  poco  aT^urro  di  quello 
primo  che  n'efce  tingerà  pur  ajfat  acqua  .  Et  [appi  che 
quando  ti  padello  è  auuiato  a  dar  l'a'^^urro,  manderà 
certe  folliate  di  a%urro  fuora  per  Inacqua ,  che  parran-^ 
noraggiai^rridi  Sole  y&  anco  uoterai  quefta  acqua 
fopra  CaltraiC  quando  uoterai  C acqua  nel  catino,  cola" 
la  per  ricogliere  alcune  brigiole  del  pafleìlo  yfe  per  forte 
ne  ueniffe  fra  l'a^urroye  uerrà  anco  più  netto .  Toi 
metti  dt  mano  in  mano  fopra  ti  pafleìlo  della  detta  ac 
qua  tepidaye  coft  uà  uoltaio  pian  piano  co  le  bacchette 
il  detto  paflelloyC  lauora  defiramente,&  adagio,  muffi 
me  in  queflo  principio,  accioche  il  pastello  non  fi  dìsle^ 
gaffe yi^rdeffe CaT^irro  tutto  a  un  trattOyperche  non  fa 
rebbe  a  propofitOy  &  non  fi  potrebbe  affortire.  Voi  che 
tu  l'bauerai  uoltato  qitattrOyO  fei  uolteyraguna  ilpaflel 
loye  uedrai  a  punto  quàto  n'è  ufcito,  cioè  che  ne  douerà 
effer*ufcito  da  quattro  in  cinque  on,e  mc^a^dico  del  pri 
moyt  queflo  s'intende  fe  il  lapislazzuli  farà  delfino,  e  no 
ne  douerebbe  ufcir  macOyC  quefio,  per  efferati  primo  met 
tilo  da  parteyche  è  il  uero  ax^rro  oltr amarino.  Seguita 
poi  al  mede  fimo  modo  a  caua/d  fecondo ,  e  queHo  an~ 
Cora  mettilo  da  per  feyt  ne  cauetai  circa  a  tre  o  quattro 
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onde,  Q^ueH* ordine  medefimo  terrai  a  canar  il  ter^o^ 

con  quefla  medefma  acqua  tepida.  Starà  poi  atefe  uor 

rai  cauartl  quartOytlquat  fi  chiama  ceneraccio  ,  e  felo 

uorrai  cauare,Cacqua  uuol  ejfere  un  pocopiu  calda  «  e 

premerai  forte  il  paflello  co  i  ùaflom,e  fe  non  uolejje  ufci 

re  con  CacquaydaUi  un  poco  della  fopradetta  Itffia  9  poi 

metti  tutti  li  detti  a^urri  da  per  fé, perche  l^unoguafie^ 

Ytbbe  l' altrove  majjime  l'ultimo.  Et  è  da  fapere^che  auà 

ti  che  fiano  canati  tutti  li  axurri  ci  corre  tempo  non  man 

co  di  ott'hore  ,  &  auanti  che  li  a:(i4rri  fiano  andati  al 

fondo  non  ci  ua  manco  di  dieci  0  dodici  horcperchc  quà 

ftà  il  tuo  guadagnoye  uota  C acqua  co  diligenT^»  E  fe  per 

forte  dando  tu  l'acqua  tepida  l'a%urro  non  uoleffe  Meni'' 

re  fe  non  tn  poca  quantità, dalli  due  parti  d*  acqua ,  & 

ma  di  liffia  dolce, ^  fe  anco  non  ueniffe,  dalli  piulijjìa» 

e  fe  anco  per  qiéfflo  non  utniffeydalli  liffiafredday  efean 

co  non  ufcijfeypiglia  una  pignatta  e  mettici  dentro  cene 

ve  di  Ulte     acqua  frefca  chiara,  &  falla  bollire  un'ot- 

tauo  di  horaypoi  uotala,e  lafctala  fchiarirCye  queSio  fa^ 

rà  Cultimo  rimedio.e  quefla  adopererai  a  cauarc  Inulti" 

tno  axurroy^  anco  la  potrai  adoperare  calda  per  lauar 

il  pajiello.e  fappi  che  m  quefto  cauare  delli  \a':^rri  ftd  il 

guadagno  e  la  perdita.I  baioni  che  fi  adoprano  al  pa^ 

flello  uogliono  ejfer  di  buffoyO  altro  legname  dilicato,  & 

fatti  al  tornOylunghi  un  me%p  braccio ,  &grolfi  un  dito 

0  poco  piUy&in  cima  un  poco  più  grojfettt,& fchiacciar 

ti  a  modo  di  una  mandola. 

Di  che  color  fono  li  axurri  quando  cleono 
del  paftelloj &  che  fegni  dimoftrano. 

Sia  fegno  manifefio ,  che  il  primo  a':^rro ,  quando 

uien 
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uien  fuoriypare  alqi 


yffetto  ché  gli  altri ,  ^ 


\uxnto  pu4 

ijueuo  alitene  per  le  uene  dell'oro  che  fono  m  elfa  pietra. 
Il  fecondò  pare  pia  fotide^ma  non  ha  cofi  bel  colore  ;  Il 
terx^  pare  alquanto  più  fottile,ma  più  biadetto  di  colo- 
ptu  aperto  e  chiaro,  &  queflo  s'intende  quando  il 
lapislaxi^a  è  buono  &  perfetto.  Li  pre'^i  fon  detti  difo 
praja  pietra  fuol  collare  da  fei  tn  otto  feudi  la  libra  /f- 
condo  t  luoghi.e  fe  la  pietra  fard  della  buona  e  fina ,  ne 
caueraiycomputato  ogni  cofatalmenoyoncte  diece  e  me" 
fe  non  fard  cofi  fina^almeno  onde  otto,&  fi  a  aU' 
uertitoyche  la  pietra  potrebbe  effer  tanto  tri  fiacche  non 
ciguadagnarefltjma  ci  perder e§ìu 

In  che  modo  fi  lauano  e  purificano  lì  a2:urri, 
come  fono  fuor  del  paftello. 

Dopò  che  tu  lì  hauerai  cauati  fuor  del  paflelio ,  & 

che  tu  It  hauerai  leuata  Inacqua  d*addoffo,  mettici  fopra 

della  liffìa  dolce  e  chiara, e  lauali  defir amente, con  le  ma 

ni,&  cofi  fa  a  ciafcuna  forte  d'a-^^urriogn^uno  da  je^^ 

nota  tutte  l* acque  da  per  fe,e  lafctak  far  fondo  auanti 

che  tu  le  uoti  ne  i  fuoi  catini,e  laualt  tante  uolte  che  fia^ 

no  ben  netti  da  ogni  graffe':^  del  pafiello  ;  poi  rifctac» 

quali  con  acqua  frefca  almanco  tre  o  quattro  uolte^  ac^ 

cioche  diuentino  più  pnrificati  e  netti, 

A  uoler  perfettamente  purificare  liazurri  con 
torli  d'oua  di  galline. 

Tiglia  cinque  o  fei  torli  d'oua  di  galline  che  mangino 
grano  &  non  herba^e  forali  con  una  punta ,  ^  jpargili 
tn  qud  &  tn  là^come  fi  fa  inolio  fu  Vin fatata,  &  difpen^ 
fall  fopragU  ai^urri  un  poco  per  ciafcuna  forte ,  &  in^- 
corporaueli  molte  bene  con  la  mano,  poi  tornali  a  laua-' 

n 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


m 

'Ut. 


T  ^  R  T  E    I  I.  214 

re  con  lifjia  dolce  pianto  che  ntfca  chiara  come  ce  U  mei 
tcftLpoi  rifciacquMli  con  acqua  frefca  tre  0  quattro  not- 
te y&qttefto  è  il  uer  lauare^&  la  uera  purgatione ,  la- 
quale  acqwfla  il  luflro  a  tutti  li  a7^urrh&  quefto  fare- 
to  ufano  tutn  li  maeftri  di  taCarte  eccellenti ,  ^  fopra 
tutto  lafcta ftmpre  pof^r  l'acqua^  auantt  che  tu  tamti 
nelìì  aliYi  catiràyperche  fminutreftt  troppo  la  maffagrcL 
de  deWa'^^YYo.  Qjtando  l'a'^y  ro  è  ben  lauato  &  puri- 
fìcuto^ptglia  un  fel  di  toro ,  &  uallo  spargendo  fopra  li 
aT^it  iyComcfaceHi  ti  rojfo  deU'uoua,poi  fregali  con  ma 
no  mo  to  btne,&  lauali  nel  modo  dato  dijopra.&fap 
pi  che  tutte  qttcfle  puri  ficat  ioni  fi  fanno  l'una  dietro  al^ 
Cali  ra.poi  che  li  a'j^uvri  faranno  fuor  a  del  paflello» 

Come  fi  colano  li  azurrijpoi  che  fono  puri- 
ficati,netti, e  iauati. 

E'  neccelJario  colare  l' aT^^^irro  olir  amarino ,  &gU 
altri  ancorayfe  per  forte  ci  fofje  rimafio  alcun  graffo ,  0 
br uttur a, 0  frammento  del paftdloy  perche  queftt  a^ur-. 
TI  uogliono  effer  diutnarnente  nutricati  ,  come  s'è  detto 
di  foprayperò  farai  a  quello  m>^do.  Viglia  l'ultima  aC" 
qua  che  tu  li  dai  poi  che  faranno  purificati  ,  &  falla 
poffare  per  un  fetaccio,&  poi  per  un'altro  piufijfo ,  & 
la  lerx^  uolta  per  una  cendalma,&  quando  farai  que- 
fìe  colature,  lafcia  ftmpre  pò  far  Ce  equa ,  tal  che  tu  la 
uegga  ben  chiara ,  ouero  cauerai  Inacqua  con  la  jpongia 
a  poco  a  poco  ,  ma  guarda  che  l*a'7^rro  non  en  tri  nel- 
la fpongia.  Voi  che  hauerai  cauate  tutte  C acque,  lajcia 
li  a'^^urrt  nsUi  f'uot  cannelli ,  e  lafciali  afciugare  aU'om- 
bra3&  non  al  Sole,per  t /ferii  contrario^  auimtifci 

che 
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DE'  S  E  C  K  E  T  t 
che  nel  tuo  lauorare  tu  lauori  nettoyfenz^  potuere,o  al-- 
tre  immonditie,^  poi  che  faranno  afcmtti,ricoglili  con 
dtligencia  ciafcuno  da  per  fé  ,  &  mettili  netti  facchettì 
bianchi  di  foatturo  dal  lato  più  polito ,  &  poi  che  il  fac* 
chettino  farà  legatOt^roppiccialo  con  le  mani  molto  be 
ney€  quanto  più  (ià  fatto^pià  bel  colore  acquiHa^quan^ 
do  tu  lo  moHri  aWaria,£t  fe  tu  uolfffì  tornare  a  raffina 
re  li  a':^rriyper  farli  di  piupretiOyti  bifogna  un* altra  uol 
ta  rmcorporarli  nel  paiìeUo  forte  fecondo  l'ordine  fopra 
dett0i& lafciali  fìar  cofi  tre  giorni,  poi  cauali  nel  mede 
fimo  modo  che  già  è  detto  di  fopra ,  &  quante  più  uolte 
farai  a  quefto  modo,diuenteranno  più  finiyma  è  ben  «f- 
royche  a  uolta  per  uolta  caleranno  di  pejo^ma  a  metteri 
poi  in  opera, un' oncia  farà  per  tre ,  &  però  fia  diligentei 
in  tutte  le  cofe,  &  muffirne  nelle  lauature,  per  non  but^ 
tar  uia  le  fatiche  y&  auuertifce  bene  in  conofcere  lapie» 
tray& farne  i  cimenti  fopradettiye  componere  i  pafletti. 

A  far  fàpone  nero  da  panno  con  tutti  gli  fuoi  fegni 

che  dimoftra>&  che  fa  nel  bolJire. 
Viglia  calcina  uiua  bianca  fefene  può  hauere  > 
che  fta  in  pe^p^groffi  &  non  in  poluere,  libre  trenta ,  e 
cenere  di  legno  forte  libre  nouanta .  poi  acconcia  la  ce» 
nere  intorno  alla  calcina  in  modo  di  mortaio ,  poi  con  la 
granata  bagna  con  acqua  la  calcina  poco  per  uolta ,  ^ 
^effo,accioche  ella  arrabbi,  &  ci  entri  il  fuoco  dentro, 
eìr  quando  farà  ben  crefciuta  con  quel  caldo  dentro,fa^ 
te  d'effer  due ,  &  uno  uadi  incorporando  fottofopra  la 
cenere  &  la  calcina  con  la  pala,&  altro  uadi  bagna 
do  con  la  granata  intorno  intorno,  accioche  non  leui  poi 
nere,  &  incorpora  bene^  tal  che  la  càlci  na  non  fi  cono^- 
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T  ^  R  T  E  IL  21$ 
fca  dalla  cenerete  tanto  l'anderaì  bagnando  intorno jche 
figliando  un  pugno  della  detta  miHura,  e  flringendola, 
ijuafì  fi  uenghi  ad  attaccar p  inftemcyma  fen'^  far  que- 
jìoycome  non  leua  più  polumynon  le  dar  più  acqua ^  ma 
ferra  quefto  mortaio  tnfieme^&  lafctalo ftar  m  macero 
per  due o  tre  horeyperche  tutto  ft  rifcaldty&fara  molte 
apriture  intornOy&  fe  fuffe  nel  tempo  freddojo  potrefìi 
coprire  yaccioche  non  ft  raffreddale  e  perdijfe  il  fuo  cal- 
do ^perche  non  ti  farebbe  buona  maflra.Dopo  che  haue- 
rat  fatte  tutte  quefte  cofe^metti  la  detta  materia  a  cola 
re  in  uafo  di  terra  €on  un  buco  nel  fondo,  coperta  con  un 
poco  di  pagliare  (opra  una  fcodeìla  ,  in  che  la  materia 
poffa  colare  al  tempo  fuo ,  &  quando  la  metti  dentro» 
mettila  a  modOy&  uaìia  calcando  dt  mano  in  mano 
gualméte  per  tutto  più  che  tu  puoi,  poi  mettici  fopra  del 
l'acqua  caldayouero  farai  quefto»Vrepara  fei  o  otto  feC" 
chi  di  Itffia  colata,&  mettila  fepra  il  uafoy  &farà  mol 
ta  maefira  della  primate  buonayprima  mettiui  due  o  tre 
fecchty&  come  ègiufo  quella  rmettiuene  altrettanta^ 
&  non  aprire  il  buco  di  fotto  fino  a  tanto  che  tutta  non 
fta  imbeuutaypoi  dalle  la  uia  che  uenghi  fuor  a  a  filoy  & 
accioche  meglio  tu  pojft  conofcere  la  prima ,  la  feconda, 
Cjr  la  ter%a,pìglia  un'ouo  frefcOy&  legalo  con  un  filo  in 
twnoy&  di  mano  in  mano  che  cola  la  maeUra ,  mettici 
dentro  l'uouOj&  fempre  che  fiarà  a  gaUa,uotaìa  tutta 
in  un  uafoyperche  quefia  è  la  prima,<&  di  quefta  tien  co 
tOy&  quando  Cuouo  non  ft  regge  più  a  gali  a, metti  que^ 
fia  feconda  da  parte  >  &  fe  della  prima  ne  cauafii  libre 
quaranta ydella  feconda  cauane  trenta,  &  della  ter'^^a 
uentiidella  quarta  poi  quata  tu  uuoi^e  tutte  fiano  mejfe 

da 
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DE*  SECRETI 
per  Jey&  fe  tu  le  coprirai  bene  ,  tal  che  non  poffino 
luaporare,ti  èureranno  un  annone  fempre  faran  buone, 
poi  piglia  libre  trenta  della  prima  libre  dieci  della  fe 
€nnday&  mettile  infteme^&  ucdi fe  tten  l*uouo  agalla, 
&  fe  fe  ne  uede  poco  poco^non  la  indebolire  più,  che  coft 
fiijrà  bene,&  fappi  che  ogni  tre  libre  della  detta  ntae- 
lira  uuole  una  libra  d*olh,  &  quando  tu  metti  l'otto  nel 
la  mì^flra, melìaci  dentro  con  una  mefiMa  grande  di  le 
gnoyacciocbe  Colto  non  uenga  a  ejfere  offtfo  dalla  foneo^ 
'^a  della  maeRra,e  quefìa  connpo  fittone  farai  la  fera,  ac 
Cloche  la  notte  Hia  in  infufione,  poi  la  mattina  dalle  fuo 
coy^' falla  bollir  pian  piano  per  (patio  di  fette  o  otto  ho 
fCyO  più, fecondo  che  farà  poca  o  affai  quantità  \  perche 
tome  paffa  libre  cento^uuol  bollir  dieci  borea  più, &  ati 
uerttfci  bene,che  quando  incomincia  a  bollire  ,  gonfia 
terribilmente, però  fi  a  preflo  a  leuarli  il  fuoco ,  &  fem^ 
pre  melìarlo  in  alto,tanto  che  fi  r  affetti  a  bollir  pian  pia 
Tto,& mentre  che  bolleyuallo  meflando  alcune  uolte^aC" 
cicche  non  bruci  nel  fondo,  &  quando  fai  la  compcfitio^ 
ne  nella,  caldaia^non  la  far  mai  piena  appreffo  a  un  paU 
mOfperche  mentre  che  fi  cuoce,fempre  flàgonfiofér  an 
derebbe  uia  tutto  loliù,&  il  frequente  meftarut  dentro 
fa  incorporare  Colio  con  la  mteflray  &  cuoce  più  pre/ìo, 
&  quando  hauerà  bollito  appreffo  a  Chora  fua  del  cuo- 
cere,fino  a  otto  o  noue  horcytu  potrai  incominciare  a  far 
alcune proue,^  auuerttfci  di  ferbar  fempre  un  poco  del 
la  prima  &  feconda  maeflra  per  tutti  li  buoni  ri^ttti 
che  potrebbono  accaderey&  quando  hauerà  bollito  fina, 
qmfi'hora  la  uedrai  fptfftre,& far  il  bollore  lungo ,  eìr 
fÌ>^jfo,& althora potrai  mcommctar  a  far  le  tutproue. 
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tSir  con  lameftoia  mettine  un  poco  fu  un  piattelletto  di 
terraf&  lafcialo  freddare^pot  taglialo  con  un  legnetto^ 
CÌrfeft  rattacca  inpemeyfarà  cottOitna  fe  non  fi  rattac^ 
ca  non  fa*  à  cotto, però  lafcialo  bollir  tanto  che  fi  cuoca ^ 
&  fa  Ipejfo  di  quelle  proue^e  quando  farà  cotto  ,  ieuait 
predo  ti  fuoco  da  difotto.pot  caualo  dalia  caldaia,  e  met 
tiiom  luogo  frefcoye  freddo  che  farà,  lo  potrai  adopera^ 
re,&  farà  buono  &  perfetto,  &  facendolo  cColiochia- 
YOybenche  fiaforte,non  impprta,ma  facendolo  d'olio  frit 
to,&  altri  fondacci, non  ti  uerrà  cofi  bono.CK  uando  in- 
comincia a  pigliar  corpo  ,  e  che  tu  lo  al%i  in  alto  con  la 
ntefiola  fe  le  fila  ft  troncano  &  fianno ,  cioè  non  fi  riti- 
ranOiè  fegno  de  effer  cotto,& quando  ne  hauerai  caua-- 
to  un  poco,&  farà  freddo,<&  tagliato  che  faràyflia  fo- 
do  da  i  lati,&  drizzandolo  fp.à  rtttQ,è  cotto  *  Et  fe  per 
foyte  paffajfe  l'hora  e  che  'non  ft  cuocejfe,  cioè  che  non  ha 
uejfeilntYUO,mettic^  fopxa  un  poco  della  prima  macftra 
lafcialo  boUir  per  uìhora,o  mt'i^a ,  &  poi  fa  unai-^ 
tra  Uùltà  le  me^^tftrne  proue,&  fe  non  ti  mofìraffe 
fegntydamùi  un'altro  poce.tanto  che  tu  uen>^^(  ^  r 
lo  a  coK^>o  fodo,&  che  hMia  H  àouerfur ,  c7r^^ 
fta  ne  troppo  forte,ne  troppo  doicyér  ch;^  „^  /^l  pratica, 
conofce  quello  di  che  ha  hifogno  fod',  a  uederlo  bollire^  & 
quando  ti  par  che  fìi(f.  bene  leuaÌQ  dal  fuoco. 

Segni  che  fa  il  fapoiìe  nel  cuocere  Ce  glie  trop- 
po forte,dolce,o  Jjquido,o  bianco. 

^  «^"«^0  il  fapone  foffe  cotto,  &  tu  lo  uolfjli  capare 
e  che  tu  lo  ucdeffi  bianco ,  &  the  fi  nffodcfje  faandone 
iamoftra^fappichequcfloèforte  ,      uolertdoio  forte 

C'iua- 
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t>  É  S  t  C  B^-E  T  1 
eaualo  perche  iiando  fatto  ritorna  nel  fuo  colore  ,  ma 
fempre  rttien  del  forte.  Ma  fe  fofje  forte  fuor  dì  mifura^ 
non  e  cofa  lauiahileiperche  fi  mcrudifce,&  fi  ua  sbricio 
landò  nello  adoperarlo,di  forte  che  bt fogna  ricuocerlo ,  e 
farlo  ritornare  in  buona  ui^ia^perche  effendo  cofi  forte, 
rode  troppo  i  panni  &  li  confuma*  Et  per  mìo  configlio 
rimettilo  alfuoco^ma  prima  metti  nella  caldaia  un  poco 
di  maeflra  della  ter^oL  o  quarta^con  un  poco  d'olio,  e  fai 
la  bollire  ipoi  mettici  dentro  il  fapone^^  tutto  fi  incorpo 
rerà  infieme^&  per  un'hora  fallo  bollire ,  &  uedrat  che 
non  farà  tanto  forte  j& poi  che  farà  freddo  non  fi  sbrio 
doler ày&  fappi  chegliè  fempre  migliore  un  poco  pm  dot 
te, che  eofi  forte i&  anco  ha  in  fe  miglior  uiHa.Digran" 
d^importan:^a  è  conofcere  con  la  lingua  quel  che  ha  bifo 
gno  mentre  che  bolle,  piglia  adonque  la  mefiola,&  me^ 
Sialo  bene  intorno  fottofopra  poi  intingiti  un  dito  fu  la 
fneftola,&  toccati  un  poco  poco  la  punta  della  linguai 
^giudicherai  da  te fleffo  U  tuo bifogno^  perche  effendo 
forte  fuor  di  modoyti  parrà  che  un  carbon  di  fuoco  t'hab 
bia  toccata  la  linguay& fe  non  farà  troppo  forte,  non  ti 
parrà  cofi  aff>roy& quando  è  cofi  forte,  ha  bifogno  della 
quarta  maefira,&  d'un  poco  d'olio  >  &  fe  foffe  troppo 
dolce,che  anco  queflo  conofcerai  alla  lingua,  ha  bi fogno 
della  prima  maeUra ,  &  dalli  quefie  mifiure  poche  per 
uolta,accioche  non  fe  Cmpedifca  il  bollire ,  &  mefcoU'^ 
uele  dentro  pian  piano ,  ^  babbi  queflo  per  un  gran  /è- 
creto.Gran  fegnoèdel  faponforteche  tutto  fi  sbriciola 
in  pexji  minuti ,  e  fa  molta  maefira  nel  fondo  del  uafo 
doue  lungamente flà. Ma  quando  ti  f apone  è  dolce  e  mal 
cotto yfuol  fare  m  certo  luccicare^come  f^rMc  una  gela 

tmay 


ì 


TORTETI.  il-j 
tina,&  inqueflocafouuolempoco  più  maeHra  della 
prtm^yC  bollire  tanto  che  fta  ben  cotto ,  &  uenght  fo^ 
do.  Ma  quando  flarà  bene^uuol  trarre  in  colore  di  etra 
fufina  un  poco  fcureteo ,  e  queflo  farà  quando  il  fapone 
farà  un  poco  dolce,  &  non  troppa  cotto,  uando  è  ben 
cotto,honeftamente  però,bauerà  color  di  cotognatay^ 
trarrà  in  morello  luflro  fcuro,  &  hamrà  bel  fiore. 
Ma  quando  il  fapon  nero  è  dtuenuto  bianchiccio  , 
che  è  forte,dalli  un  poco  d'olio ,  ouer  un  poco  della  mae^ 
flra  ter^a,  ma  poco  per  uolta  ,  accioche  tu  non  lo  in- 
deboltfca  troppo,cioè  non  lo  uenght  a  difnerbare ,  per^ 
che  bi fognerebbe  darli  più  olw,&  piti  della  maeflra  pri^ 
ma,€  farebbe  gran  pericolo ,  però  fta  auuertito  nel  di- 
fpenfare  le  maeflre  »  M  a  in  queflo  c afa  dalli  un  poco 
d'otto,  &  facendolo  bollire ,  uerrà  più  bianco ,  ma  piti 
dolce,poi  feguitalo  con  la  maeflra  ^rima  ,  &  che  fta 
caldaie  poco  per  uolta,  &  facendo  (peffo  le  proue ,  co- 
me ft  è  detto  dt  fopra,conofc€rai  prejio  che  farà  raccon^ 
ciato  perfettamente.  Ma  quando  fojje  forte  &  bianco 
fuor  di  modo  farebbe  arfo ,  &  bifognarebbe  darli  del- 
l'acqua fola  ,  ouero  della  quarta  maeHra  calda  fen%a 
farlo  più  bollire,o  poco  ,  &  a  quello  modo  tu  lo  potre- 
Sii  racconciare  perfettamente.  Ogni  uolta  che  tu  aggiU 
gi  robba  alla  caldaia ,  falla  bollir  un  pochetto ,  perche 
più  predio  fl  incorpora^&fa  Jpeffo  te  proue ,  &  quan- 
do  flà  bene  non  gltfar  altro  ,  ma  fta  preflo  a  leuarli  il 
fuoco,&  coft  caldo caualo  dalla  caldaia.^A  far  la  mae^ 
flra  tien  queflo* ordine, quando  tu  hauerai  cauato  la  pri- 
ma maeUra  che  regge  l'uouo  a  gaUa,come  farebbe  adi- 
te noui  boccaUi ,  della  feconda  che  non  regge  l'uouo  ca- 
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Itane  un  tev^OyCioè  tre  boccali  ,  &  della  ter^a  cauane 
la  metà, che  farà  un  boccal  e  mfzo^  pot  della  quarta  ca 
uane  quanto  tu  uuoupenhe  di  quella  poca  fe  n'adopra^ 
&  ingegnati  tenerle  tutte  da  per  fe  ,  &  coperte,  che 
ft  conferuino  affai  ,  E'  ben  uero  che  alcuni  fogltono 
mettere  le  maeflr e  mfteme, cioè  una  mijura  della  prt^ 
ma,una  della  feconda, &  me'^a  della  ter'^  ,  ^  una 
doliOyChefonotremifureeme'xci  ,  (&aqueftomodo 
potrai  moltiplicare  quel  tanto  che  ti  parrà  •  Voi  che 
tu  Chauerai  coft  compofto  nella  caldaia  Sfalli  fuoco  fot^ 
to, tanto  che  apena  fia  tepido,&  con  la  meUola  mejìa-* 
ci  fempre  dentro,accioche  Colio  fi  incorpori  ,  e  penetri 
per  la  maeHraypot  lafcialo  in  mfufione  tutta  una  not- 
te,&  la  mattina  dalli  fuoco, e  quando  è  caldo,  me  flato 
molto  bene,accioche  ìfen  fi  mcorport  ogni  co  fa  infume  ^ 
&  tenendo  queflo  ordine  l*opera  ti  riufcirà  mirabile, 
^  ne  baueraigrandiffima  utilità  .  F olendo  hauere 
la  fua  ragione  del  bollire  ci  uogltono  dieci  o  dodici  hore, 
e  non  farà  mai  maeflr  a  in  fondo  ,  &  mentre  che  bolle 
uallo  aliando  con  la  meflola  in  alto,&fara  le  len^uO'' 
la  grandi  per  cinque  o  fei  hore,poi  s'incommcierà  a  fer- 
rare,&  far  lefila,le  quali  rotte  che  far  anno, torneran- 
no alUmfufo^queHo  è  fegno  che  non  è  ancor  cotto  ,  ma 
quando  ft  troncheranno ,  e  non  ritorneranno  alT indie- 
troyma  flaranno  ferme,al£hora  è  cottole  §ìà  b€ne,&  le 
Italo  dai  fuòC0j&  quefl  è  d  uero  figno.jijfaggtalo  fpe]" 
fo  con  la  lingua  auatt  che  fia  cotto, &  fe  tu  It/f  nti  trop 
po  forte,daUi  un  poco  della  ter's^a  ouer  deìl'uUmta  mae^ 
ftra  fecondo  che  tu  jenti  che  fia  forte, o  poco  o  ajfai ,  & 
fecondo  che  tu  uedi  hauer  bijogno^Se  tu  lo  uedi  tffir  trop 
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po  bianco  oltre  al  fcrteMllt  un  pcco  d'elio  ma  poco  per 
uolta,e  preflo  tornerà.  O^uando  è  pnjfo  che  cotto ,  ^ 
che  fa  gdatma ,  dalìt  un  poco  della  feconda  ouero  della 
ter'T^^  mafflrai  fecondo  che  tu  uedi  che  ha  dibifogno.  Se 
pjffjffe  ti  tempo  ordinario  del  cuocer  e     che  non  ft  fer 
raffeydalli  un  poco  della  prima^  ma  fa  che  il  fapone  non 
ftaforteyperò  aff.igiia-o  prima  ^perche  altrimenti  fare- 
fti  errore  non  picciolo.  Ma  quando  non  [offe  troppo  for^ 
te  ne  biancOyCir  non  ft  ferraff'^Ji  potrai  dare  della  pri- 
ma maejìra  come  è  dettQ,&  effendo  un  poco  forte,  It  da 
rat  della  feconda  al  folti  o  mode.  Qjtando  fojje  preffo  (he 
cotto,  &  che  faceffe gratin :>^e  che  non  foffe  forte, ne  b/à 
co  dalli  un  poco  della  quarta, poco  per  volta,  acdoche  tu 
non  locauafji  dal  fuo  neruo.Ma  quando  foffe  quaft  che 
cottOy&  che  foffe  molto  bianco ,  '&  che  per  altro  fieffe 
bene, dalli  un  poco  d'olio,&  ftarà  bene,  &  farà  belio. 
O  ùando  paffa  l'hora  del  cuocere ,  &  che  non  e  forte, 
he  bianco,  dalli  un  poco  della  prima, o  della  feconda  ,  o 
deW altra,  fecondo  che  tu  lo  uedi  efjere  forte  più  o  meno, 
e  tornerà  nel  fuo  buon*effere,&  uuol  bollir  pian  piano, 
perche  non  ft  attacchi  al  fondo,e  che  non  ft  abbruci  per 
lo  troppo  gran  fuoco  .    1 1  quarto  ranno  non  ft  adopra 
fé  non  quando  ti  riufciffe  come  gelatina,^  che  è  forte, e 
troppo  crudo ,    alcuni  huomini  fagaci  fogiwno  met» 
tere  la  maefira  fecondai  con  Colio  accioche  Colio  non  fin  - 
tanto  ofefo  dalla  fuaforte'7^2,  poi  d  mettono  un  poca 
della  terxci,poi  un  poco  della  prma,ma  quello  far  cefi, 
non  importa,perche  ci  fono  le  fue  mi[ure,&  quelle  mi^ 
flureft  fanno  in  prefentia  d'altre  per jone, quando  ti  mae 
liro^nonfimollafciare  intendere  ,  ac.ioche  àltrt  non 
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tnpari  coft  facilmente.  La  buona ,  &  perfetta  maeflra 
ti  reggerà  fempre  l'huomo  intrauerfo^  &  fempre  peferà 
due  uoLte  più  che  Cacqua,  e  coft  al  contrarto  ,  quando  è 
manco  forte  pefa  manco, &  iolio  pefa  quanto  la  quarta 
fnae§lra.  Se  tu  componi  a  mifura  li  fopr adetti  ranni ,  au 
uerttdtdar  fempre  uantaggtoall'o  io  quattro  o  fei  per 
centoyfe  tu  uuoi  che  fia  graffò ,  &  bello ,  benché  chi  ha 
buona  pratica  fi  accorge  nel  bollire  di  quel  che  ha  bifo^ 
gno,o  d'oliOyOuer  di  maesirayO  d'altro. Ma  quando  uuoi 
far  fapon  bianco itteni  quefto  medeftmo  ordmCy  &  quan 
do  è  più  di  mt%o  cotto  metteci  dentro  del  fale  la  fua  mi-' 
fura,&  lafctalo  alquanto  bollire  >  poi  caualo  di  quella 
calda!a,&  mettilo  m  un  altra, &  quando  bolle  rimetti 
ui  del  fale,&  fallo  bollire  alla  [ita  cotta  perfetta  ,  poi 
mettilo  m  luogo  piano  ad  afaugare» 

A  mandar  uia  la  tigna. 
Tiglia  radice  di  pan  porcino,^ grattala,  &  metti" 
la  in  una  pignatta  con  olio  rofato ,  &  fallo  ben  bollire^ 
€  come  incomincia  a  bollir  e, mettici  dentro  litargmo  d^o 
ro,&  un  poco  di  precipitato  preparato ,  &lafcialoJiar 
al  fuoco  poco  fempre  meHandOy<&  anco  dapoiSn  che  fa 
tà  freddo.poi  ungi  il  capo  tigno fOj&  fpargtli  fopr  a  fan-- 
na  di  lupini    farina  di  faue  mefcolate  infteme^  /jr  met 
I       tilt  la  cuffia  in  capo,&  quello  fa  una  uolta  il  giorno  per 
tre  dì  continui,  &feli  capelli  da  per  fe  non  cadono^  ca-' 
;       ualì  a  poco  a  poco  y  &in  termine  di  dodici  giorni  farà 
guarito.Ouero  piglia  faluìa^rof mrino,baccara,  camo-' 
miUa,&pan  porcino, tagliati  minuti,ana  manipolo  uno 
falli  bollir  m  uin  bianco  buono  boccali  dieci ,  tanto 
che  i' herbe  ftanocctt^ypoi  colalo^  &  fremi  bene  l' her- 
be. 
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hei&  col  detto  uin  caldo  laua  il  capo  ti^ófo,  &  afciu^ 
gaio  bene,poi  fa  poluere  fottile  di  un  pe^Kp  di  carne  fa- 
Lata  di man%Oy&  Ipargiuelaful cap0yi&  legali lacuf- 
jid  in  capo,&  quefìo  farai  una  uolta  il  giorno ,  &  ogni 
di  cauali  qualche  capello ,  perche  a  poco  a  poco  s'ande- 
ranno  maturando y&  facilmente  fi  {piccheranno  da  fe, 
&  tante  uoltefarat  a  queHo  modo,  che  tu  uederai  il  ca 
po  tutto  nettOy& aWhorafarà  guarito.Oucro  piglia  lar 
do  di  porco  mafchio  uecchio  libre  tre,e  mettilo  a  molle  in 
aceto  forte  che  tutto  flìa  coperto  per  due giorniyjpoi  inui 
luppalo  in  tre  o  quattro  fogli  di  carta  ,  efopra  in  due  o 
tre  fogli  di  cauoli,&  mettilo  [otto  la  cenere  calda  ,  & 
lafciauelo  fiar  per  due  dì, tanto  che  a  te  paia  che  fta  cot 
to,poi  caualo  dal  fuoco ,  &  nettalo ,  poi  cauali  tutto  il 
graffo  perfor%a  di  Urettoio,&  cefi  caldo  colalo  con  «- 
na pei^a  di  lmo,& mettici  dentro  un  quarto  d'oncia  di 
uerderame  macinato  fottilijfmo,  &  iniorporauelo  mol 
to  bene  con  un  legnetto  per  Jpatio  d'un*hora ,  tanto  che 
s  incominci  a  raffreddar  e, accioche  il  uerderame  non  uà 
di  tutto  al  fondo,&  quefto  unto  conferua  per  cofo  cara^ 
Cjr  quanto  più  è  uecchio  fa  migliore  opera.  Dopo  piglia 
leffia  dolce^&  falle  bollir  dentro  femola  difrumefito,& 
con  quella  tre  uolte  la  fetttmana  laua  il  capo  al  tìgnojOf, 
&  afciugauelo  hene^pofcia  ungiuelo  col  fopr adetto  un-- 
to,&  mettìui  fopr  a  la  cuffia,&  quando  l'hauerai  unto 
tre  0  quattro  uolte  »la  radice  del  capello  farà  qua  fi  ma-- 
tura,&  potraine cauar qualch'uno  nel  lauarefenT^a do 
lore,&fe  per  forte  non  uolejjero  uenire^  non  te  ne  cura^ 
re,perche  in  queSìo  luogo  non  e  penetrato  il  male. 
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DE'  SECRETI 
Acqua  da  rogna  nobilìflìma,&  approuata. 

Tiglta  una  inghiflaira  piena  (C acqua  rofa,o  altra  aC" 
ijua  odoYtfeYa,&  mettici  dentro  argento Joltmato  oncia 
una  e  mexa  peflo  fon  ile /ci  le  oncmfx^i ,  poi  mettila  di- 
nan^^i  al  fuoco  fu  un  matoncye  falla  bollir  tanto  che  cal- 
li tutto  ilcoUo  delCinghijiaraypoi  Iruala  dal  fuoco,e qu^ 
do  farà  fredda  mettici  dentro  tre  chiari  d'uoua  fr efebi 
ben  battuti  ^talché  hahhiano  perduta  la  mfcofità ,  di 
fuco  di  quattro  limoni due  naranci  agrt,&  ogni  co- 
ffi  fta  incorporata,poi  la  fciala  al  Sole  per  due  o  tregior 
nh& farà  fatta.Et  la  fera  quando  uai  a  letto  bagnati 
fottilmente  e  leggiermente  intorno  aUegionture  con  una 
fpongta  bagnata  nella  detta  acqua^  laquaie  farà  bianca 
comeunlatte,&odorifera,€doue  tu  ti  toccherai  farà 
le  carni  bianche^e  ti  guarirà  la  rogna  in  breue. 

Rimedio  per  Io  fcotato  di  fuoco.o  d  acqua, 
o  in  qual  fi  uoglia  modo. 

Viglia  calcina  uiuay  &  fpigr,  eia  m  olio  commune,  & 
cauala  più  afciutta  che  tu  puoh&  cmpomla  m  olio  ro- 
fatOy  &  diuenterà  a  modo  diunguento,& con  effo  ungi 
ti  luogo  fcottato,&  prefio  ti  mitigar  a  il  dolorey& gua^^ 
rito  che  far  ai,in  fette  o  otto  giorni  non  lafciarà  fegnò  al 
,cuno,&  è  prouato. 

in  altro  modo. 
Viglia  litargirio  d'oro  oncia  una,e  fallo  bollire  inutn 
bianco  buono  con  un  poco  d'acetOypoi  caualo ,  &  fanne 
poluere  fottili(Jima,poi  piglia  butiro  &  oUo  rofato  ano, 
oncia  Hnay&  lauali  con  acqua  frefca  quattro  o  fei  mite 
biacca arfa oncia me%a,un torlo diuouofrefco  ,  &un 
poco  di  Truccherò finoy&  componi  ogni  cofa  infume  con 
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un  poco  d* acqua  rofa^e  fanne  unguento ,  &  flendilo  fu 
una  pexxa  dt  Uno^e  ponilo  [opra  il  male  >  e  li  giouerd 
ajfui. 

In  altro  modo. 
Viglia  aceto  bianco  forte^un  chiar  d'uouofrefcOifu" 
CO  di  jcoY'^  dt  fimbuc€y&  componi  a  freddo  ogni  co  fa 
infieme^zar  bagna  le  pe':^^:^  di  lino  tn  detta  bagnatura,  e 
tnetttle  fu  lo  fiottato  Cuna  fopra  l' a'tr a ye guarirai ,  & 
quando  uorratfare  nel  luogo  fiottato  una  bella  faldatu 
ratpiglia  la  feconda  jcoì  delfambuco,  ecauane  fuco^ 
I  cìr  con  un  poco  dt  poluere  d'incenjo,&  un  poco  d'olio  ro 
fflt03&  un  poco  dt  cera  nuouayComponilo  a  modo  di  un-- 
guentOy&  difendilo  fu  le  pe':^  dt  lino ,  e  mettilo  Ju  h 
fcottato,&  tn  breue  Mederai  faldatura  mirabile, 

%È  A  far  unto  per  far  bella  faldatura. 

Viglia  olio  rofato  oncte  dieciyCera  nuoua  onde  due,  e 
mettile  a  fuoco  lento,  &  poiché  farà  disfatta  la  cera^ 
tnettici  minio  onde  due ,lttargtrio  onde  quattro  in  poi- 
ùcre  fotttle,&  falli  pigliare  alquanto  di  corpo,e  mettilo 
fui  male,&  uedrat  belCtffrtto. 

In  un'altro  modo  per  lo  Icottato  diche  fòrte  che (ì  fìa. 

Viglia  lardo  di  porco  mafchio  uecchio,e  battilo  mol" 
to  heneypoi  piglia  un  fiafco  d'aceto  bianco  forte ,  e  fan-- 
uelo  bollir  dentro  per  Ipatio  di  due  bere  ,  poi  leualo  dal 
fuoco ,  e  lafcialo  raffreddare  ,  poi  ficoglte  tutto  quel 
graffoche  farà  di  fopra,^  premilo  con  la  mano  ,  che 
C  aceto  falli  fuor  a,&  che  niente  ue  nerefìi  dentro  »  poi 
ferbalo  in  uno  albarello  alli  tuoi  b  fogni  ,  g  come  e  piti 
uecchio  è  migliore,  perche  opera  più  preflo  ,  e  quando 
alcuno  è  fiottato  piglia  del  detto  graffo  >  &ungi  bene 
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il  luogo  offefoy&  hahbia  apparecchiato  pel  di  lepre  ta^ 
gltato  minuto  più  che  fi  puOy& /pargiuelo  fopra  ,  ^ 
cjuando  ungerai  la  fera  e  la  mattina^  ungi  fopra  il  primo 
untOypoi  rimettici  [opra  del  detto  pelo ,  e  fempre  che  tu 
ungi, ungi  fopra  quello  e  non  lo  leuar  mai  uia  fin  che  da 
fe  nonfileua,&  in  termine  di  fei  o  otto  dì  tutto  fi  leue- 
rày& il  male  fard  tutto  rtfanato  fen'^a  fegno  alcuno ,  e 
[appi  che  nel  principio  del  male  quanto  più  fpeffo  Cunge^ 
Yaiiìl  dolor  più  andrà  declinando,  &  il  malatto  fentirà 
quel  rinfrefcamento,e  fe  ne  goderà.  Et  per  leuar  fubito 
ti  dolor  e  yC  far  opera  mirabile,  fubito  che  è  occorfo  il  ca- 
fo,rafchia  un  poco  di  lardo  di  porco  mafchio,  &  mettilo 
fu  lo  fcottatOyefa prefio,e  fi  fentirà gran  refrigerio ,  & 
anderà  uia  il  dolore, e  mettiuene  nel  principio  tre  o  quat 
tro  uolte  in  unhorayC  uedrai  mirabile  ejfetto,e  quefio  fe 
^retoè  buonoeprouatOyCdanon  fl>re'^^re  quantun» 
quefiauile. 

A  (àr  pilole  di  termentina  fecreto  raro. 
Viglia  termentina  oncia  una,  e  leuala  con  acqua  di 
horaggine  otto  0  dieci  uolte  ,  poi  piglia  'stuccherò  fino 
onde  tre pefiofottile  ,  ^incorporali  bene  tn fi eme a 
poco  a  poco,e  quefta  è  fempre  bona  da  pigliar  da  ogni 
temp0y&  mai  non  fi  guafla,e  quando  ne  uorrai  piglia 
re  ne  potrai  fempre  fare  di  mano  in  mano  9  e  ha  quefla 
gentile^a,che  non  fi  attacca  alle  dita,an%i  fi  può  ma-' 
§iicar€,e  non  fi  attacca  al  palato ,  &  quando  le  uuoi  ri" 
teucre  piglia  un  poco  di  cinamomo  mejcolato  con  ':^uc^ 
chero,&  inuiluppale  dentro ,  poi  pigliale  ficur amente, 
ad  ogni  tempo,&  ad  ogni  bora ,  che  ti  faranno  mirabi- 
le operatione  fe  hai  il  Homaco  flematicoyO  colerico  >  & 
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ti  libereranno  da  molte  pajjìonì  intrinfecÌTe  y  &  tifa 
ranno  buon  ftomaco, 

Elettuario  di  fpin  ceruino,cioè  giulebbe  folutiuo, 
mirabile  anco  per  li  dolori  delle  ^tte. 
Viglia pomclle  di  jpin  ceruino  nelpn  del  mefe  di 
Settembre-^che  fiano  ben  mature, et  che  habbiano  ha 
uuto  la  brinata^  e  coglielela  mattina  per  tempo ,  ^ 
ammaccale  nel  mortaio ,  e  mettile  in  unapignatta  in 
uetriatd  e  nettayc  coprile  bene^e  mettile  in  luogo  cal- 
do in  macera  per  otto  o  dieci  d  ì ,  poi  mettile  fotto  il 
firtttoio.ecauane  il  fuco  più  che  tu  puoii& per  ogni 
libra  del  detto  fuco  mettici  libra  una  di  mei  purgato 
poi  mettilo  al  fuoco,  e  fallo  lentamente  bollire  tanto 
che  fta  cotto,  (Sfanne  laproua  fu  la  carta  fe  lagoc^ 
eia  ha  fer?na,chc  quando  è  mal  cotto  fi  fparge.poile^ 
ualo  dal  fuoco ,e  mettici  dentro  cinamomo  oncia  una, 
&  gengiouo  onciedue  peflifottili ,  cincorporauelo 
molto  bene  coft  caldo  per  un  pe-j^o, poi  conferualo  in 
un* alberello  ben  coperto ,  e  quanto  più  è  uecchio  è  mi 
glior e ye  pigliane  un  cocchiaro  auanti  che  tu  mangilo 
la  mattinayO  la  fera,e flà  co  riguardo,  e  majìime  dal 
Varia,&queflogiouaagottoftpiu  che  ad  altri,  per- 
che li  allegerifce  i  dolori,  &  li  dà  gran  refrigerio  ai 
corpo  nella  euacuatione, 

A  far  l'indo ratura  che;fi  dà  fopra  i  corami  che  paiono 
d'oro^e  dandola  fopra  Targento  lo  fa  parer 
d*oro5&  il  fimil  (opra  il  uecro. 

Tiglia  una  pignatta  nuoua  bene  inuetriata ,  ef^ 
un  fornello  che  la  uampa  non  paffi  la  pignatta,  per  lo 
pericolo  dello  attaccaruifi  il  fuoco  dentro  ;  perche  i 

quafi 
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D  E  '        E  C  ì{  E  T 
^uìftfmìle  ai  fuoco  artificiato  y  &però  {là  auertìto . 
poi  piglia  f€7nc'  di  Uno  libre  tre  ^  Oìicic  quattro ,  e 
fihlohoUnt  Imamente  in  detta  pignatta ,  tanto  che 
Ita  cmo,efe  uuoi  fapereje egli  è  cotto.mcttici dentro 
una  pena  di  gallina,  e  pot  tirale  fuora  pilo,  e  snella  fi 
'         pela  (létroyèfegno  che  è  cottOyfe  non/i  pela,  lafcialo 
.         anco  bollirete  cotto, che  farà  y  ruettici  dentro  ragia  di 
ì        pino  O'icie  otto  pefiayuernice  da  fcritton  oncte  otto^ 
aloe  epatico  onde  quattro ,  e^r  ogni  co  fa  fi  a  pefia  fot- 
tdnicte.e  meffi  dentro  tutti  a  untrattOyfempre  mcHa 
do  CO  laflecca,e  auertifci,che  tutte  quefìe  cofc  diuen- 
ter  anno  in  un  pez^  nella  pìgn  jtta ,  cioè  ammafjdte 
infieme.maperquefio  notiti  fgomentare  y  ma  fubita 
accrefcileilfuocoye  non  reftar  maieo  la  meHola,  che 
fentendo  il  gran  caldo  fi  Hrugger  ano  yediuenteranno 
liq:<ide.poi  lafcialecofi  lentamete  bollire  per  un  pc':^ 
'XOypftfcia  under  ai fhccndo  laproua  fu  la  carta ,  &fH 
lunghaycornefi  fii  a  fare  il  giulebbe  ben  cotto,  ouero 
tra  le  dica  a  uedere  fe  ha prefo  corpo  affaiyO  nò, e  fe  ti 
par  che  fia  troppo  chiara  aggiungici  onci,  e  me^oft 
no  in  due  di  aloe  fuccotrino ,  flquale  li  darà  un  certo 
colóre  un  poco  più  accecato,e  mettici  quel  tato  maco 
dèlia  uermceyc  quando  ti  parrà  che  fia  cotta,  Icua  la 
pignatta  dal  fuoco,  ma  no  CaccoUar  doue  fia  uampa 
di  fuoco  perche  .tira  a  fe  quel  calore ,  et  il  fuoco  tutta 
la  brucitrebbe,et  babbi  apparecchiato  due  facchetti 
{^moiodi  colatoi^e  colala  auanti  che  fi  raffreddile  la 
7njteria  no  Hrutta  rimarra  ne  i  facchetti ,  laquale  in 
qaefio  no  naie  più  nidiate  ne  refta  più  della  metà .  ^  ' 
a  queflo  modo  hauerai  fatto  l'indoratura,  laqual fi  co 

ferua 
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T  ^  n  T  E     i  1.  222 

ferua  lurido  tt  mpo^e  quanto  fin  è  uecchìa  fa  miglior 
operaie  cofe^uala  dalia  poluerCyChe  là  fa  dtuétar  brut^ 
ta,e  non  la  lafciar  correrete  fappi  che  Caloè  è  quello  che 
le  dà  il  color  giallo  che  k  fa  parer  d'oro ,  e  l'altre  cofe  le 
fanno  il  corpose  fé  tu  la  noie ffi  far  [oda  fuor  deli  ordine, 
quando  l'olio  è  cotto  ye/fendoui  mfffo  a  mi  fura  >  cauane 
qml  che  ti  pare,poi  feguita  il  tuo  ordine^c  fappi  chefor^ 
iuta  che  faranno  farà  di  più  pefo  che  libre  tre  o  quattro, 
&  qttffio  è  il  manco  che  tu  ne  pcfp  fare  per  uolta,  ma  i 
matfìri  ne  fanno  quaranta  o  ftffanta  libre  per  uoltay& 
la  conferuano  a  t  lor  bijogni.  E  uolendo  oprare  in  uetro 
ptrfur  color  d'oroyuuol  ejjtr  calda  la  indoratura  o  il  ue 
tro ,  &  diftendefi  col  pendio ,  &  anco  fu  lo  fiagnuolcf^ 
dandola  caldaie  pareranno  indorati ,  &  tenendo  que^ 
fi' ordine  fa  rat  buon'opra. 

Olio  pfouato,&  buono  contrai!  ueleno. 
Viglia  libre  tre  a  olio  d'oliue  uecchio ,  &  diuide  da 
per  fe  ogni  libra,  &  a  una  libra  aggiungi  tre  brancate 
d'herba  di  S.Giouanni,  e  lafcialo  flar  otto  dì  al  Sole, et 
poi  fallo  bollire  a  bagv.o  maria  per  dodici  bore ,  &  poi 
fanne  una  forte  efpn  [fione ,  fpargendoci  fopra  maluw 
già*  ^ggiongiui  poi  alla  colatura  tre  brancate  della 
fopradettahcì  ba  una  delle  libre  del  fopra fcifitto 
elio ,  &  di  nmuo  ponilo  per  otto  dì  al  Sole  come  di  fo^ 
pra,  e  fallo  bollir  a  bagno  maria  come  prima  per  do-- 
dici  bore ,  &  di  nuouo  fa  la  efpreffione ,  alla  quale  ag-* 
X'«»gi«/  tre  brancate  del  feme  della  fopradetta  berba, 
^  '  e  l'altra  libra  d'olio ,  &  fa  cerne  di  fopra  hai  fatto,cioè. 
del  Sole,^  del  bagno  maria,&  della  efpreffione ,  po- 
ci^  aggiungile  tutte  quefte  cofe, gentiana,car  lina  ,  ^^c- 

diaria^ 


àoarta^arìflologia  lungatariflologia  rotonda^  torm\ 
tilla^dittamo  biancoyfandali  d*ogm  forte,  boloarmc* 
no  preparato ,  am  amie  due ,  e  ponile  in  una  boccia 
per  dieci  di  al  $ole,(^  poi  per  tredeci  bore  falle  balli 
re  a  bagno  marial  e  premile  poi  fortemente ,  alli 
colatura  dt  nuouo  aggiungi  'j^ffrano^aloè,  (piconar* 
do,reubarbaro  eletto,ana  dramme  yi.e ponilo  di  nm 
no  al  Sole  per  fei  dty\&  di  nuouo  fallo  bollire  a  bagno^ 
maria  per  uentiquattr'hore^e  fanne  forte  ejpresfione 
come  difopra,&  a  quella  aggiungi  cento  fcorpionisC 
mettilo  al  Sole  in  un  uafo  ben  ferrato  per  uentidì ,  e 
poi  a  bagno  maria  per  uentiquattr*  bore  fallo  bollire, 
e  fanne  poi  la  cipresfione  come  difopra  ,dr  a  quello 
aggiungi  mitridato  buono  oncia  una  e  me^a^e  co  fi fer 
ualoycbe  ualeal  uelenoprefoper  bocca,<^ufalo  coft; 
ungi  tutti  lipolfi  a  quello  cbe  è  uelenato  ,  &  il  cuore 
cioè  il  lato  manco poi  cuoprili  il  corpo  tutto,^  la- 
filalo  cofi  per  alquanto  Jpatio  con  panni  caldi,  &  tut 
to  fuderày&mandarà  tutto  il  ueleno  per  fudore  fuo 
ra  delcoYpo,^  quefio  è  fiato  prouatopiu  uolte  • 

Ricetta  airardore  d'orina  perfettisfitna 
&  prouata  più  uolce. 
viglia  feme  di  fcariola,  d*endiuia ,  c-r  di  fcariola 
faluatica,ana  dramme  due;fiorì  di  nenufare  e  di  uio^ 
le,ana  dramma  una^femedipapauero  bianco  oncia, 
ingrani  di  febcflen  onde, ij, feme  diiufquiamo  bianco 
dramma  me%a ,  %affrano  dramma  una ,  legno  dolce 
dramme  cinque  ygr ani  di  pini  dramme  dieci ,  &  bolli 
ogni  cofa  in  fei  libre  d* acqua ,  per  fin  cbe  cali  il  ter-' 
^,e poi  colala,e  della  colatura,piglia  onc.  >i.  co»  «- 

noncia 
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V  ^  K  r  s  li. 

*oncia  di  giulebbe  molato  o^nt  m  atema  aWalba,^ 
tedrai  opera  mirabile  il  quarto  giorno. 
Acqua  di  mirabil  uirtù  per  ritornar  ia  luce  de  gli  occhi 
a  chi  rhauefl'e  debihta  o  fmarrita  per  infermità. 
.        'Piglia  tutta  fottilmente  polueri^ata  dramme  tre 
||^,^iiitf/oè  epatico  fimi  mente  in  polutre  dramme  tre^xj^c^ 
'i'JlJkb^^o  fi^o  dramme  due,acqua  rofa  onde  fei,  uin  bian 
0  buono  onde  fd^e  mefcolali  infieme ,  ponendoli  in 
MàV*^  ««/o  di  uetro  ben  netto  3  e  ben  ferrato  ?  al  Sole  per 
Ù  \m  meJèyYimefco  landò  le  almeno  una  uolta  il  giorno^ 
VP oiponeui  alcune gocde  negl'occhi  la  mattina  e  la 
|Rl/er^7,e^  m poco  tempo  continuandola  ti  farà  ritornar 

'  ia  luce  chiara  c  pura  come  prima, 

A  leuar  il  (àngue  fparfb  ne  gli  occhi  per 
fcefa  o  per  altra  firn  il  caufa. 
Tiglia  cime  d'ajjen^j&pf^^ale^i^  mefcolandole 
€onhianco  d'uoua  1^  acqua  rofa  5  fanne  a  modo  d'un 
empiaflro ,  e  fopra  una  pe%i^  di  Imo  fopraponilo  a 
ginocchi  la  fera  quando  uai  a  letto,  ^  la  mattina  tro 
uarai  che  quetCempiaftro  haura  tirato  a  fe  tutto  il 
fangHCye  tutto  quel  roffbre  che  haueua  negl'occhi ,  e 
È  reHaraifano. 

WjÈk     Aleuar  il  giallo  dalla  faccia  ad  ogni  perfona  quando 

tal  colore  fofie  caufaco  per  lo  fele  fpario. 
P  '  Habbi  una  cipolla  bianca  egrojfuy^  falle  un  buco 
^  ^ìjopra  doue  ha  il  ucrdcj^  gittando  uia  ejfo  uerde, 
^  in  quel  buco  metti  tanta  tiriaca  buona,  quanto  fa- 
rebbe una  casiagnayincorporata  ed  me7j)nda  di  x^f 
fiano pefio  i  &  falla  cuocere  a  poco  a  poco  prcjjoal 
fuocoyjiche  non  fi  abruciyarroJUjca ,  ne  s'imbratti  di 
fcnere^Toi  come  fard  ben  cotta  mettila  in  unape^ja 

di  lino. 


pi 
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DÉ  SECRETI 
di  linOy  ^  premila  tanto,chf  ne  uengafuora  il  fucoJU 
qual  darai  a  bere  al  patiente  la  mattina  a  digiuno  , 
in  due  otre  uoUe  anderà  u  à  ogni  gialleT^^a  ^  mal 
colore. 

Al  medefimo. 

^  qutUi  che  fon  gialli  per  cau fa  delfele  fparfo  da-^^ 

rat  a  beuere  una  dramma  &  mtx^  di  fcolopendria  fot  iAà 

ttlmente  poluerÌT^ata ,  in  um  bianco  buono ,  tepido ,  la  f| 

mattina  a  digiunOyOgm  dì  per  uentt  dì  contmuty&leua 

raffili  ogni  pallore  e gialle^p^a  dal  wfo.  il  fimile  fa  ti  la. 

patio  acuto  cotto  con  le  fue  radici.  Et  anco  ti  uino,  nel 

quale  farà  cotta  la  ualeriana,beuendone  la  mattina  a 

digiuno  fana  la  mil%a  &  ti  fegatOydal  quale  molte  uol 

te  fifuole  caufare  lo  spargimento  del  {eie, 

A  chi  fofle  caduro  a  cafo  alcuna  cofà  ne  l'orecchie, 
per  farla  fàcilmence  ufcir  fuora. 

Tiglia  herba  mercorella,&  pf/iala^  &  cauaneilfu 
COy&  di  quello  mettene  dentro  l'orecchia  ,  che  ha  uirtà 
di  eflrahere  fuora  ogni  cofa  che  ui  fta  fiata  pofia  dentro 
(jr  è  fecreto  raro  &  utile. 

Al  dolor  de  i  denti  rimedio  prouatiflìmo. 
Viglia  di  quelle  granelle  che  fa  la  Fufama ,  laquale 
è  una  pianta  che  ha  granelli  in  quadro  &  a  cantoniy  et 
quando  non  trouafli  di  quelle,piglta  della  radice  medefi 
ma  di  detta  Fufaniay&  fanne  poluere,Toi  piglia  un  po' 
co  della  uernice  de  i  fcrittori,  &  un  poco  d'origano ,  c!r 
fallo  bollire  in  aceto  forte^tanto  che  torni  ti  ter^o^  dopo 
lauati  la  bocca  con  quell'aceto  tanto  caldo^quanto  puoi 
fopportare,  &  fubìto  farai  [ano,  Etfeil  dente  foffe  gua- 
ftoy  lo  farà  cadere  feno^a  dolore, 

M 
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Al  medili  rno. 


21. 


Ttgl':a  poluere  dtgarefoU ,  mei  rofato ,  acifm  utte^ 
ni  ugHalh&  mettile  m  una pignatsrna,  0-  falle  hot 
lire,  poi  piglia  della  dtitu  compi  jlÙGr.e  calda  in  bocca 
da  quel  lato  doue  ti  duole  il  dcmcìi&  tienla  cefi  per  al^ 
quanto Jpatt0y&  Ituerattni  dolore. 
A  far  cader  i!  dente  the  duojc  da  fe  fhlTo  fenxa  adope- 
rare fiirri,  ne  altra  cola  ta]e,recr£to  ramfiaio. 
Hùbhi  farina  di  frumento.^  m< [colalo  con  latte  d 
tìtimaliOtche  è  berba  affai  cono fciut a y  &  fanne  ma  pei 
fApa,& di  quella  empietl  buco  del  dente, & lafciala  cofi 
alquanto,  &  ca  derd  da  fe  fleffo.  Et  fe  ti  lam  rai  ogni  me 
"  I  fe  una  uolta  la  bocca  col  uino,  nel  qual  fta  cotta  U  ra^ 
*  ^  dice  del  tnimaliv^non  fentirai  mai  difetti  di  denti, ^n-^ 
cara  la  decoHtoneyO  poluere  del  baiauflo ,  o  fior  di  gra- 
nattypofta  in  bocca^^  tra  le gcìigiue, ferma  i  denti, 

Eleciuario,ilc]ualeconrerua  la  memoria, rifchia 
ra  la  uifta,  &  conforra  lo  ftomaco. 
Tiglia  fiori  di  buglofa.di  boragme,  &  di  rofmarino, 
ana  libra  una,femen'^a  di  finocchiOyd'awft,  di  finocchio 
marinotdi filtro  montano.ana  oncie  feumufho  carrai 
ti  duf^meliffa  mmtpolo  uno,'xucchno  fino  onciefei,can 
nella  fina  oncia  una,  &  ptjìa  le  cofe  da  pefiare ,  &  tri^ 
\  ta  quelle  che  fono  da  tritare  ypoi  mefcolale  infume ,  & 
fanne elettuar io y&  pigliane  lamittma  quanto  è  ima 
I  caHagnay& uederai  mirabile  opera ,  Et  queHo  èfecre 
to  bauuto  da  un  gran  ualent'huomo, 

IPer  far  che  i  capelli  non  cadano  dal  capo,ne  ì 
peli  della  barba. 
Viglia  mele ,  fien  greco ,  &  cechi  di  canne  teneri , 
partì ugualh&  tutte  mfiem  diMale  a  lambicco ,  eìr 
con 
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D  É    S  E  C  II  E  T  1 
con  quell'acqua  bagnati  la  tefla  &  la  barba  il  giorno 
al  Sùley&  anco  la  fera  quando  uai  a  dormirey&  ferme 
rannofi  t*^eli  &  i  capeliiyne  più  caderanno. 

Al  medefimo, 
DifliUa  a  lambicco  crefcioncy  &  detC acqua  difUìla"^ 
ta  fa  un' altra  dìfitUatione  con  agrimonia,  capeluenere, 
rofmarmOyfaluiay&garofeliiUn  pugno  per  uno  per  ba- 
gno  man  4,c^  ferba  qu€Wacquay&  lauati  jpeffo,  che  ti 
fermerà  i  peli  che  non  caderanno  più .  Et  quefio  fecreto 
è  fiato  da  molti,dopo  infiniti  altri  che  prouato  I  haueuit 
no  trouato  ueriffimo, &  perfetto, 

Vngucnto  per  guarir  la  tigna. 
Uabbi  lardo  buono  &  uecchio,& ponilo  nello  jpiedo 
infil':^andolo  tutto  a  torno  a  torno  di  rofmanno  a  modo 
diarroUo\  &  mettilo  a  cuocere  al  fuoco,  uoltandolo 
pian  pianoy&  raccogli  in  un  tegame  tutto  quel  graffo 
che  colerà  cofì  caldo  gittalo  in  una  fcodella  piena  di 
acqua  frefcaylauandolo  molto  bene,&  pofcta  mettilo  tn 
m*altra  fcodella  netta,poi  pedalo ,  e  fe  farà  una  libra, 
aggiungiui  due  onde  di  'Toccherò  fino  ben  peftoy&  tan^ 
to  uerderame  poluerixjito  quanto  è  una  noce,  &  un  ba 
tocco  d'argento  uiuo,&  tatafuligine  di  camino  di  quel 
la  più  duretta  quanto  è  una  noce,  ben  polueri'x^ta  ,  & 
incorporata  tutte  quelle  cofe  infume, &  con  queflo  un- 
guentOyUngi  la  tefla  al  patiente  la  mattina ,  poi  la-* 
fcialo  coft  unto  fin' all' altra  mattina ,  poi  fagli  lauar  la 
tefla  con  lif^a  non  troppo  forte, prima  che  Cungi ,  poi  un 
gilo,&  lafcialo  coft  fin' alla  ter^a  mattina,&  coft  fa  in 
fino  a  noue  mattine  lauando  ^  ungendo,  &  refìerà 
netto.Ancorale amandole  amare monde,&  peHe,& 

pofie 
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I  T       K  T  E  II. 

I  fo!l€  come  mpiaHro  fu'l  capo  al patietejo  guarifcono 
I  cotmuàdo  di  mutare  detto  empiaflro  per  alcuni  giorni» 
I  A  cacciar  &  uccidere  i  pidocchi  &  lendini 

[  che  uengoao  fbpra  il  capo. 

[  La  poluere  ouero  limatura  di  mno  di  ceruo  heuuta 

1  in  umo  non  lafcia  generar  m  capo  pidocchi  ne  lendeni. 

1  Et  fe  tu  afpergt  il  capo  di  detta  poluere  0  limatura.tut- 

I  ti  li  pidocchi  et  lendini  moriranno  fenT^altro^cbe  è  fecre 

l  tomolto  facile  &  utUe, 

I  Faciliflìmo  rimedio  per  chi  non  uoleffe  pigliar  niente  per 

I  bocca  a  farlo  andar  del  corpo ,  &  fùdar  ailàì> 

I  ilche  lo  manterrà,  &  aiuterà  a  uiue- 

I  re  lungamente  (ano . 

I  In  prima  bi  fogna  che  fi  faccia  far  le  fregagioni  per 
I  tutto  il  corpo  con  panni  caldi,  &  èia  in  letto  caldoypoi 
t  fi  faccia  far  quella  untione,  Rabbi  tanto  pepe  quanto 
Andrebbe  fopra  un  giulio ,  &  mettilo  in  me%p  bicchiero 
di  aceto  &  olio  me  [colati  infieme  parti  uguali  &  ben 
caldo ,  &  con  ejfo  ungi  tutta  la  per  fona ,  pofcia  sìia  in 
letto  ben  coperto, &  fuderà,&  anderà  del  corpo . 
A  Panar  coloro  che  patifcono  il  mal  della  milza . 
Viglia  legno  aloè  tn  poluere  fottiliffima  in  brodo  o 
in  umo  un  fcropolo  per  uolta»  per  tre  mattine  continue, 
tr  uederai  mìrabil  opera .  Il  mede  fimo  effetto  fa  la  /è- 
men-T^a  del  fraffino  prefa  nel  mede  fimo  modo.Et  la  ra-- 
dice  deWherba  gtrafole  fa  queftoijieffo  mangiandone 
noue  mattine  a  digiuno  un  poco. 

Al  mal  di  fianco  fecreto  faciliffimo  &  mirabile. 
Cuoci  un  manipolo  di  rofmarino  in  acqua ,  &  con 
queW acqua  tempera  il  uino  al  patiente,&  non  beua  aii 
tf  acqua, che  fi  trcuerà  fatto  fano  in  brteue  tempo. 

Ff 
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DE'  SECRETI 

Al  medefimo. 

Mahhi  un  cane ,  &  fallo flar  ferrato  ih  una  liantìa 
quindeci giorni,  dandogli  0  mangiar  folarnente  offa  d*£t 
gnelloy&  dicalirato,poipigtiaiifuolìerco ,  &  leccalo 
al  Sole ,  &  fanne  poluere ,  &  danne  a  bere  me's^oncta 
permitttna  al  paziente  con  uin  bianco  caldo  per  mfino 
a  tre  mattine  y&  farà  liberato.  Et  quejìo  fecreto  è  flato 
molte  uolte  prouaPOi&  trouato  mirabile. 
Al  medefimo  altro  rimedio  . 
Viglia  flerco  d' a  fino  negro  tanto  caldo  quarito  lo 
puoi  hauere ,  cwh  fatto  ali* bora, ali* bora,  &  cuocilo  in 
uin  bianco  buono  che  non  fia  dolce,  poi  premi  bene  det^ 
to  flerco  nel  uino,& con  detto  uino  fa  cnfiieri  alquan^ 
to  tepidotti,  che  quefto  è  il  migliore ,  &  più  efficace  ri- 
medio, che  fi  truoui  per  lo  detto  male  >  come  hanno  af- 
fermato molti  huommi  degni  di  fede ,  i  quali  n  hanno 
fatttoe^erienxa. 

Altro  rimedio  al  mal  di  fianco . 
Viglia  quattro  capi  d'aglto,et  mettili  a  bollir  in  una 
pignartina  con  un  biccbiero  di  uin  greco ,  o  altro  buon 
uin  bianco ,  poi  piglia  queflo  uino  tanto  caldo  quanto 
puoi  fofferirey€t  metteti  al  letto,et  fatti  ben  coprtre,che 
^  fubtto  conofcerai  grandijjìmo  miglioramento.  Se  pigli 

ancora  un  oncia  di  radice  d* Imperatoria  in  fottilifftma 
poluere  con  uino  caldo  la  mattina  a  digiuno ,  ti  difcac-* 
ciarà  toHo  ogni  doglia,  &  ogni  mal  di  fianco* 
A  chi  non  poteflTe  orinare. 
Viglia  offa  di  crifomele  »  di  per  fiche ,  &  di  nejpole  » 
parti  ugualiy  e  fanne  poluere  fottiliffma ,  &  fetaccia- 
la,  poi  piglia  Toccherò  fino  a  pefo  dt  tutte,  &  mefcolali 

infteme. 
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infteme,  e  dalli  a  bere  m  buon  uin  bianco  a  colui  che  no 
può  ormar  e, &  toflo  lo  fard  orinare, 

A  chi  fofle  rotto  nelle  parti  da  baflb  per  hauer 
fitto  qualche  g:  an  fatica . 

Togli  armoniaco  &  rofa  di  pino,  ana  onde  due^& 
ponile  m  aceto  forte  per  ucntiquattro  hore,&  poi  rifol- 
Ulte  al  fuoco, auertendo  peto  che  no  fi  abrucino,  poi  me 
fcolaut  mf^oncia  di  poluere  di  ciprtjjoy  &  m€7;^oncta 
di  gallay  &  fanne  un  cirotto ,  &  fs  farà  dì  uemo  chtl 
cirotto  fia  troppo  duro  dagli  una  lagrima  di  maflice^  et 
mettilo  diflefo  fopra  la  rottura,  &  mutaueto  ogni  quat 
tro  dì  una  uolta^e  uedrai  mirabile  operatone, 

A  leuar  il  dolor,&  quafi  guarire  le  gotte,o  po- 
dagre fecreto  raro  e  degno. 

Viglia  un  cagnolino  nato  di  cagna  bracca,  che  bah- 
bia  apertogli  occhi  di  pocOy&fta  ben  graffo  quanto  piu^ 
lo  puoi  hauere  y  &  pelalo  ad  ufan'^  di  porchetta ,  q2r 
caualt  le  interiora  dal  lato,  poi  piglia  un  manipolo  di 
ortica  pefiata  con  due  onde  di  folfo^quattroroffì  d'uo^ 
ua  ,  €  quattro  onde  di  termentma ,  &  incorpora  o- 
gni  cofa  infieme,  ^  mettde  nel  corpo  del  cagnuolo^i^r 
prradiligememente  tutti i  luoghi  dell'apertura,  ac^ 
cioche detta  empitura  nonne  poffaufcire  ,poi  metti-i^ 
lo  ad  aro§lire  in  un  Ipiedo  dandog  i  U  fuoco  temperato, 
&  ricoglie  in  un  tegame  tutto  Cunto  che  colerà  da 
dettocanet&con  quello  ungi  il  luogo  delie  podagre  , 
&  ui  darà  refrigerio  ai  ogni  f^aftmo  e  dolore  .y& con 
queflo  rimedio  molti  non  folo  s* hanno  alleg^gerito  il  do^ 
lorCima  quafi  fcacciato  m  tutto. 


Ff  2 
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DE'  SECRETI 

Al  medefimo. 

Tiglia  ma  pignatta  moua,^  empita  mexa  d*olio  e 
meT^  di  uin  bianco  buono  e  poniui  dentro  delTorticayet 
falla  boUir, poi  ptglia  quell'ortica  co  fi  calda  quato  puoi 
fopportare  >  e  ponila  [opra  il  luogo  doue  fentt  il  dolore^ 
cofi  facendo  due  o  tre  mite  fi  partirà. 

Alla  podagra  calda  rimedio  certifTìmo. 

Et  perche  le  podagre  fono  di  due  forti  cioè  calde ,  & 
fredde i  alle  calde  farai  quefio  rimedio .  Viglia  fuco  di 
uua  paffa  et  zucchero rofato  ana  oncunay'^^uccberobu 
f^lojfato  e  diapruno  folutiuo  oncte  cinque, reubarbaro  e^ 
ietto  oncMna,poi  tcorpora  tutte  quefte  cofe  co  giulebbe 
uiolatOyet  fanne  un  cÓfetto,  et  pigliane  me'Zloncia  ogni 
mattina  un' bora  inna':^giornOy  et  in  brieue  farai  fano. 
Acqua  mirabile  &  buona  a  diuerfc  infermità. 

Habbt  incenfo  mafchio  oncia  una^farcocoUa  oncia  i . 
aloè  epatico  onde  fei,  mei  buono  &  chiaroy  fuco  di  pian 
tagine  >  ragia  di  pino  bianca ,  ana  onde  tre,  &  pe  fiali 
molto  bene,^  mefcolali  infieme,  poi  mettili  in  una  boc 
età  ben  ferrata  &  ben  lutata  ,  &  diliiUalt  a  lambicco, 
Cjr  tenendoui  fotto  il  recipiéte  ben  chiufo,  &  lutato  in 
torno  alta  bocca ,  che  non  poffa  rtffnrare  >  dalli  fuoco 
lento,accioche  la  materia  non  monti  fufo^perche  fi  gud 
ftarebbcy  fe  prefto  non  lafacefii  difcendereybagnando- 
ti  la  bocca  con  acqua  di  pox^ ,  Et  quefla  acqua  è  bua 
na  a  tutte  le  infermità  de  i  membri ,  &  una  proua  n^ 
wdi  io  in  una  fanciulla,  laqual  effendofi  rotto  un  brac-' 
ciò  y  0 perchenon  fojfe  ben  racconciato ,  o per  altro ,  in 
fpatiodi  quattro  giorni  le  fi  cominciò  a  putrefare ,  di 
modo  che  •  Medici  glielo  uoleuano  tagliar  ma .  Ma  con 

qucfta 
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T  ^  K  T  E  J  1.  iij 
queHa  acquarla  qml  fi  fa  in  quattro  o  cinque  bore ,  ba 
gnato  bene  ti  braccio y  &  le pe'^^ette,^  poftole  [ufo  la 
rottura  y  in  jpatio  di  pochi  giorni  fu  Ubera ,  Ma  auerti 
che  quando  fi  diUiìlUi  muta  color  nella  fine,(^  ali^hora 
muta  il  recipiente ,  perche  C ultima  gua fi ar ebbe  la  pri^ 
mai  che  è  ottima.  Et  finito  di  diHiUarey  raccogli  lafec-- 
eia  di  effa,o  gomme  che  fia^la  quai  non  è  di  minor  wrtt^ 
che  Inacqua ,  Et  facendone  polmre  ,uale  amondificar 
le  piaghe  putride ,  mtttendouene  fupra  fottitmente ,  EP 
quefla  è  cofit  prouata  più  uolte . 

A  chi  hauefle  perduto  il  Tonno  per  doglia  ecceflìua 
di  tefta ,  o  per  altra  fimil  caufa. 

Tiglia  olio  uiolato,&  roffo  d'uouOy  &  latte  di  don  - 
na^parti  uguali ^e  mefcolalt  mfteme ,  e  fanne  un  empia 
flro,&  poi  bagna  una  pe\xa  in  acqua  uttay& fiendiui 
[ufo  detto  empia§ìro,&  ponilo  fopra  ilfronte^e  fopragd 
occhi  a  colui  che  non  può  dormirei  &  gli  pajjerd  ti  dolo* 
re,&faralli  uenir  fonno, 

A  chi  hauefle  le  mani  o  piedi  rotei  per 
hauer  patito  freddo . 

Tiglia  della  Ipoglia  di  ferpi,^  ponila  in  un  pìgnatti 
no  a  bollire  con  un  poco  d'olio ,  C  con  quefto  ungiti  U 
mani  &  i  piedi  doue  fono  le  rotture ,  &  toHofifalde" 
ranno , 

A  Cildar  le  fetole,  o  rotture  della  bocca  . 
Viglia  melcy  &  midolla  di  offa  di  porco  fecca , 
me  [colali  infieme ,  &  in  pignattmo  fallo  tepido  al  fuo^ 
co ,  &  cofi  ponilo  ju  le  [etole  da  ognhora  che  uuoi ,  che 
le  falderd  prefìo , 

Ff  j  JLcqua 


DE'    S  E  C  n  E  r  l 
Acqua  da  lauarlì  le  mani,  la  quale  le  conferua 
morbide,  paftofe,  ec  de  licate. 
Tìglia  limonfyficbi  fecchi,  ^  radici  d' enula  campt- 
na  vani  uguali,  &  tritale  minutifjimey  poi  aggmngeui 
un  pugno  di  [emoia  di  frumento,  &  matite  u  bollire  a 
fuoco  lento  in  una  parte  d'aceto,  &  due  d*acqua,pot  le 
ualo  dal  fuoco,  &  ferbala  coperta ,  che  non  et  entri  poi 
uere ,  con  quella  lauati  le  mani,che  tt  le  fat  à  morbide 
&paHofe. 

Acqua  nobiliflìma,facìIe  a  farfìjec  di  poca.fpcfàjla- 
qual  è  buona  a  lauar  il  uifò,pèrconfer- 
uarlo  Tempre  a  un  modo. 
T'glia  fior  di  melangoli,  rofe  intarnate  fiore  fìoreU 
Ih  e  trihuli  d'ogn'uno  un  manipolo ,  ma  dei  tributi  mi- 
nor pane      Hiìiali  tutti  infume, et  jerua  quf^W acqua 
che  è  pretiofa  per  conferuar  il  utfq  fempre  bello  a  un 
modo. 

Per  leuar  le  crefpe  dal  uplto . 
Viglia  un  cappone  uecchio,e  pelalo y&  aprilo  per  U 
fchiena,  ^  acconcialo  come  fe  lo  uoiefli  cuocere  per  ma 
giare, poi  empilo  di  limoni  gialli,  &  ben  matun.taglia- 
ti  minutamente,  &  di  feme  di  finocchio , et  mettilo  coft 
pieno  nel  lambicco ,  &  dalli  fuoco  moderato ,  &  [erba 
C acqua  che  nufcira,la  qual  è  ottima  lauandofene  il  ui^ 
folpeJfo,afar  andar  uta  tutte  le  crefpe. 

Il  fitte  deUa  feconda  parte. 


TAVO- 
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TAVOLA  DELLA 

SECONDA 

PARTE. 


A Far  acqua  Ulte  buoniflì 
ma  1  j5 

A  far  che  l'arme  fliano  Tem- 
pre luftrc  1J5 
A  far  inchioftro  negro  buo- 
no 

A  far  inchioflro  uerde  i  $  j 
Alli  buoi  che  pifciano  fan- 

gue  15^ 
A  far  oh'o  di  uetriolo  1 5  j 
A  far  bianchi  i  der  ti  1^6 
A  leuarle  macchie  dalla  fac 

eia  in  molti  modi  156 
A  far  belletto  in  molcì  modi 

A  far  che  li  peli  non  rinafca- 
no  I  j8 

A  far  nafcere  li  peli  in  ogi  i 
luogo  1^ 8 

A  far  negri  lì  capelli  158 

A  far  un'acqua  che  fa  rolla  e 
iuftra  la  faccia  i  ^  $ 

A  tinger i capelli  ij^ 

A  far  andar  uia  il  catciuo  odo 
re  dal  fiato  1^^ 

A  rodere  le  ciglia  de  gli  oc- 
chi 

A  tingere  ogni  metallo  in  co 
lor  d'oro  feni'oro        1  j  9 
A  far  diueoimoUe  il  ferro. 


&  l'acciaio  tj^ 
A  far  indurir  il  ferro  &  l'ac- 
ciaio 

A  far  maturar  prello  li  fichi 

A  far  che  le  galline  facciano 
uoua  tutto  l'inuerno  ij^ 

A  far  una  colla  che  den  forte 
come  un  chiodo  159 

A  cauar  ogni  forte  di  mac- 
chie 159 

A  far  che  le  mammelle  non 
ueng.mogroflè  1J9 

A  purgar  il  mele  lenza  fuoco 
1  ^o 

A  jtagnaril  fangue  meftrua- 
!e  alle  donne  160 

A  conferuar  rofe  frefche  tut- 
to l'anno  160 

A  far  andar  uia  le  natte  160 

A  conciar  l'oline  in  un  gior- 
no 1 60 

A  conferuar  li  perfichi  o  al- 
tri frutti.  j6o 

Secreto  peruedercin  fonno 
cole  merauìgliofe  léo 

A  far  che  una  donna  s'ingra- 
uidi  1 60 

A  Icuar  la  uernice  dalla  carta 

dopò  che  hai  fcritto  160 
Ff  4       A  cu- 
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1  A  V 

Acurar  la  rogna  ai  cauali  i 
A  guarir  le  fcrofole        1 6 1 
A  far  uomitar  il  toflìco  a  uno 

chefolFeuenenato  i6i 
A  far  una  candela  laqital  non 

fi  potrà  ammorbare  1 6 1 
A  far  una  candela  di  ghiaccio 

che  bruci  l6i 
A  far  che  li  frutti  piglino  che 

forma  ti  piace  i6i 
A  far  chele  radici  habbino  ql 

la  forma  che  ti  piace  I6i 
A  fcriuere  (opra  la  carne  let- 

rere  che  non  andaranno  mai 

uia  i6i 
A  far  buona  memoria  1 6z 
A  far  che  li  cani  non  ti  abbai 

no  j6z 
A  fare  che  ogni  cofa  la  notte 

paia  nero  &  uerde  1 6i 
A  tingerei!  capelh  in  color 

uerde  i6z 
A  codirlacarnel'eftate  i6i 
A  far  un  cauterio  che  rompe 

la  pelle  fenza  dolore  1 6i 
A  far  che  Tacciaio  tagli  il  fer 

ro  come  fofle  piombo  i6t 
A  far  inchiottro  roflb  i  j 
A  far  immollir  le  ofla  1 63 
A  conferuare  Tuua  per  tutto 

riniierno  uerde  163 
A  far  maturarli  meloni  &  al 

tri  fimili  frutti  innanzi  la 

fuaftagione  16$ 
A  far  andare  uia  i  fegni  delle 

uariiole  j  6$ 

A  far  bianche  le  mani  .  163 


OLA 

A  fare  graflò  odorifero  che 
non  lalcia  guaitarc  le  labri 
della  bocca  nelle  manì,&  le 
tìenpaiiofe  1 6^ 

A  far  pomata  fina  164 

A  far  che  le  mofche  non  dia- 
no moleftiaaicauallì  l'eiU 
te  1 64 

A  conferutr  li  fichi  uerdi  tue 
to  l'anno  16$ 

A  far  che  li  pomi  gtanati  non 
n  api  ino  ì6^ 

A  conferuar  il  uin  dolce  tut- 
to l'anno  165 

Al  ui  che  fi  uol  guaftare  1 6y 

A  far  che  il  Uino  non  diuéga 
forte  i<5^ 

A  far  aceto  1 6? 

Afar  aceto  con  acqua  i6f 

A  fare  aceto  con  uino  guaito 

A  leuar  l'odor  della  muffa  al 

uino  1 66 

A  farche'l  uino  habbia  buon 

odore  i66 
A  fare  che  li  porri  uengano 

grò fli  fuor  di  natura  166 
Afaraafcerfonghi  166 
A  far  che  li  legumi  fi  cuocia- 

nopreflo  i6tf 
Ad  hauere  tutto  Tanno  fiori 

;Uerdi  ^66 
A  far  che  i  grani  &  il  legumi 

nafcano  più  groffi  del  lolito 

j66 

A  tar  che  li  frutti  non  marci- 
fcano  fopra  le  piante    1 6^ 

Afar 
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T  A  V 

A  far  lettere  che  non  fi  porri 
leggere  fé  non  fi  meite  la 
carca  nellaci^ua  1 66 

A  far  lettere  che  non  fi  potrà 
legger  fé  non  al  fuoco   1 67 

A  far  cheTacqua  uice  riccua 
tutte  le  uirtù  de  i  medica- 
menci  167 

A  far  che  una  donna  non  mi 
gtdi  quel  che  fari  in  rauola 
167 

A  far  olio  rofato,  ouero  d*er- 
be  odorifere  167 
A  far  che  le  taràiie  non  gua- 
dino leucite  167 
A  far  che  gli  animali  faluari- 
chi  non  ri  nuocano       i  67 
Per  elfer  ficur  dai  ferpéti  1 67 
Aieuar  i  dolor  dcla  gora  J68 
A  uedef  in  fonno  Herc  falua-^ 
tiche  168 
A  far  bianca  la  fera  1 
A  far  nafcer  un'herba  che  ha 
uerà  molti  odori  168 
A  far  un  pomo  che  prouoca- 
cà  il  fonno  168 
A  far  che  una  donna  fterile 
faccia  figliuoli  i6H 
A  far  nafcere  i  captili  a  uno 
chefiacaluo  168 
A  far  un*acqua  che  cinge  il  ra 
me  in  color  d'oro  168 
Afaroliódifolfo  168 
A  far  (al  armoniaco       1 6S 
A  farborafo  168 
A  far  coralli  16 p 

A  tiger  fero  1  coIqf  d'oro  x^y 


CIA 

A  far  il  ferro  fortiflfimo  e  bel 
lo  come  argento  169 

A  far  un'acqua  che  leuarà  le 
lettere  dalla  carta        1 69 
A  cauaretma  macchia  d'olio 
da  un  panno  169 

A  (iagn?r  il  fangue  che  uien 
dal  nafo  169 

A  fare  rompere  Tapofteme 
che  uengono  nella  gola  1 69 

A  cauar  un  ferro  fuorad'una 
piaga  169 

A  far  che  non  dogJiano  li  dé- 
ti  a  i  putti  piccoli  quando  li 
nafcono  169 

A  far  la  noce  chiara  J70 

A  rifermare  li  denti  che  tre- 
mano 170 

Alleemoroide  170 

A  uno  che  haucfle  la  uifta  tor 
bida  170 

A  uno  che  fofle  aperto    1 70 

A  uno  che  haueflc  enfiati  li 
telticoli  170 

A  fir  generare  figliuoli  ma- 
fchiauna  dona  che  fofle  fo 
lira  generar  femine      1 7^ 

A  fare  che  le  mani  non  ti  fi 
guaiti  no  l'inuerno       1 7^ 

A  far  negra  la  barba       1 70 

A  fare  hauere  figliuoli  a  una 
donna  fterile  171 

A  far  partorir  una  donna  che 
non  potefle  partorire  171 

A  far  cadere  li  dent  i  che  do- 

gliono  I7I 
Rimediai  morbo  caduco  171 

Con- 
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Ci  .it.u  ia  pcfte  172 
All'I  puircfationc  de  i  denti 

Al  puzzordel  fiato,&  per  im 
.bianchir  1  denti  172 
Acqua  per  modar  i  denti  172 
Per  Icuare  il  fetore  airaglio, 

porri, &  cipolle  172 
À  far  che'I  morto  non  fi  /par- 

ga  fuor  del  uafello  1 7  2 
À  fl^flo  del  uentrc  rimedio 

171^ 

A  fare  che  non  nafcano  peli 
172 

Ottimo  rimedio  alle  durez- 
ze delle  poppe  delle  donne 
doppo  il  parto  17J 

Rimedio  per  le  apcfteme ,  té 
conÌ3&  altre  enfiagioni  173 

Per  fare  crefcere  il  latte  alle 
donne  173 

A  conofcere  fé  il  uino  ha  den 
tro  acqua  '  173 

A  far  aceto  173 

Modo  di  far  aceto  in  panij  il- 
qiial  fi  può  portare  ouun- 
quefi  uuoiefenzUlcun  ua- 
fo  173 

Mo.:!o  di  fare  aceco  di  grana 

A  faraceto  rofato  173 
Preleruatiuo  per  tempo  di  pc 
fìe,  &  contra  qualunque  ue 
Jèno,&  a  morficatura  di  can 
rabbiola  174 
Rimedio  contra  i  cimici  174 
Rimedio  per  purgar  la  cole- 


OLA 

ra  &  la  flemma  174 
Rimedio  acciochc  le  mofchc 

non  li  approflìmino  alla  car 

ne  174 
Per  confèruar  la  carne  che  nò 

fi  guaiti  174 
Per  conofcere  fe'l  melone  è 

buono  J74 
Per  ammazzar  i  pulici  174 
Rimedio  per  maturare  le  apo 

ftemcouer  bognoni  174 
Ottima  lauanda  per  li  denti 

174 

Elea  per  li  pefci  di  fiame.  1 74 

Rime4ipaccioche  ogni  forte 
d'erbe  non  fiano  oftefc  da  pu 
liei  ne  da  pidocchi  174 

Per  dt(cacciar-icimici    1 7$ 

Peramazzarlemofche  17  y 

Altro  modo  per  ammazzar  i 
pulici  17^ 

Rimedio  a  chi  haueffe  man- 
giato fonghi  uenenofi  1 7f 

MoJo  di  acconciar  i  fonghi^ 
tal  che  fi  pollano  mangiar  (ì 
curaméteséza  pericolo  17$ 

Rimedio  alle  morficaturc  del 
le  ucfpec  dell'api  17J 

Per  far  che  le  donne  partorì» 
fcano  preflo  &  con  pochi 
dolori  I7f 

Altro  rimedio  a  chi  hauefie 
magiaro  fóghi  uenenofi  17^ 

Sf  creto  per  cacciare  i  porri 
che uengono (oprale  mani 
176 

Perrcftringcrcle  gengiuc  ^ 

fer- 


m 
tu 


ti) 

k 
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fermare  i  denti  fr.ofli  ij6 
Per  leuareil  dolor  dai  denti 
176 

Per  tir  negri  i  capelli  1 7  5 
Rimedio  alla  difinteria&  fluf 

lo  del  ièomaco 
Perfarnafceri  capielli 


OLA 

Rimedio  che'l  Sole  nó  ti  nuo 
ca.dàdoti  loprala  teftaqua 
do  fai  uiaggio  178 
R  imedio  alla  raiicita  della  uo 
ce  178 
176  Rimedio  per  quei  che  non  po 
176    fono  ormare  178 


Per  ammazzare  i  caroli  dei  Afar  una  palla  p  pigliar  oche 
denti,  e  per  leuare  il  fetore  &  anitre  raluatiche,e  acora 
«^^idemi  176    ogn' altra  forte  d'ucelli  17S 

Per  guarir  icanalH  bollì  17^  A  far  chei  cani  nódiuentino 
Rimedio  alla  naufea  che  pati    rabbiolì,  &  rimedio  fe  fofTe 
fcononauigado  p  mare  quei    10  diuenuti  rabbioli  _])  elfer 
che  nó  ni  fon  afluefuti  1 76    Itati  morficati  da  aiiro  cane 
Rimedio  al  morfo  de'ierpen    rabiofooluporabiofo  178 
^}  ,    ,  176  A  farchcle  mofche  non  mo 

Rimedio  pfr  quei  che  fpura-    leliinoicani  i/g 
no  il  fangue  177  Rimedio  a  1  cani  quando  fo- 

Rimedioaiuermide'fanctul  no  molellati  da  i  pulici  178 
^      .  ,  177  Rimedio  per  purgare  i  cani 

Rimedio  al  fluflb  5^1  cor.  177    quando  fono  amaiaii  179 
Rimedio  per  quei  che  hanno  Rimedio  per  li  cani  che  haa 
fluflod  orina  177    no  rogna  179 

Rimedio  p quei  che  nópoflo  a  cauan  porri  che  uengono 
noritener  il  cibojma  di  con  f'pralcmani  J79 
tinuouomitano  177  A  far  bianchi  i  denti  179 

Rimedio  accioche  le  formi-  A  leuir'i  dolor  de  U  ochi  179 
che  non  uadano  Copra,  le  pia  A  chi  folle  morlo  o  inlaliua- 
te  a  mangiari  fichi       177    todaila  falamandra  179 
Perfarnegrii  capelli  ca.  177  Rimedii  a  chi  fofle  morfica- 
Al  dolor  de  idenri         177    ro  da  càn  rabbiofo  180 
A  far  moriri  pcdocchi  &akri  Rimedioa  chi  hauefle  beuu- 
animaletti  che  gualtanofle    to  fangmfughe  180 
herbe  ne  gli  orti         177  A  chi  folle  morficaio  dalla  ta 

ranto'a  180 
Rimedio  a  chi  folfe  morfica- 
'  co  da  animai  uelenofo   1 80 
A  fcac- 


Rimedioallafordità  177 
Rimedio  alle  morlicature  de 
ifcorpioni  177 


A" 
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A  fcacciar  ogni  animai  uele- 
nofodicafa  iSo 
Ad  ogni  ueneno  beuto  o  man 
giaio  180 
L'antidoto  che  ufaua  il  Re 
Nicomede  accioche  ninno 
ueneno  gli  nocefle  i%i 
Secreto  che  i  fcorpioni  non 
trafiggano 


181 


Secreto  chele  uefpi ,  &  l'api 
non  trafiggano  1 Z  i 

A  far  aceco  forte  ì  quella  qua 
tità  che  tu  uuoi  181 
Secreto  contra  ogni  malia  & 
incantefmo  181 
'  Secreto  contra  i  fulmini  &  té 
.  pelte  181 
Secreti  da  far  difperderc  la  fèl 
ce  nei  campi  181 
Secreto  di  far  mollicino  il  li- 
.  no  come  feta  181 
Secreto  perconferuar  i  frutti 
che  non  cadano  prima  che 
fiano  maturi  i8i 
Secreto  che  le  martole  &  foi 
ne  nó  màginolegaline  181 
Ohe  le  galline  non  faranno 
mangiate  dalle  uolpi  i8i 
A  guarir  fubito  il  dolore  del 
capo  i8x 
A  guarir  le  labra  della  bocca 
guaite  per  il  freddo  i8i 
A  guaritele  mani guafk dal 
freddo  i8a 
A  macinar  l'oio  Targéto  18 z 
Afariluerderame  i8z 
A  far  Ìndi<:o  bono  e  bello  1 83 


OLA 

A  far  parta  d'ambra  netta  per 
far  pater  noftri  odor.    1 83 
A  contrafar  le  perle  che  pare 
ranno  naturali  183 
Ad  improntar  medaglie  di  ri 
lieuo  con  draganti  184 
A  far  patta  per  gittar  meda- 
glie 1 84 
A  far  medaglie  e  figure  di  ri- 
lieuo  con  colla  di  pefce  1 84 
A  far  cDlor,ucrdc,roflb,gial- 
lo,e  turchino,  fenza  corpo, 
per  rcriuere,in  carta  18^ 
A  fare  pezzetta  morella  per 
miniare  ofcriuerc  i8f 
A  far  un'altro  color  paonaz- 
zo l2é 
A  far  pezzuola  ucrde  per  mi 
niarc  1?^ 
A  faruerde  bello  i85 
Acauaroliodel  talco  artifì- 
cio/àmente  1 S6 
A  far  parer  d'argéto  ogni  me 
tallo  187 
A  pigliar  molti  pefci  i87 
A  far  una  pietra  esporta  che 
bagnandola  con  lo  fputo  fa- 
rà fuoco  188 
Afar  una  pelle  biaca  con  mac 
chic  negre  in  color  di  leo- 
pardo o  di  pantera ,  &  i  ca- 
pelli bianchi  negri  188 
A  far  olio  di  noci  mufcate  bo 
no  188 
Afar  olio  di  fpigo  pfetto  188 
Afar  olio  di  rtoracc  odor.  189 
A  far  olio  di  bézoi  odor.  1 89 

Afar 


? 

ìi  ì 
l 


ir. 

i 


i  ^1 


tu 

■ì 
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A  far  olio  di  laudano  buonif 
fimo  189 
jlFk  far  olio  di  fiori  di  naranci, 
&:  altri  fiori  ouorifejj    1 89 
A  far  un  profumo  e  prefto  in 
una  camera  doue  fofle  uno 
'infermo  190 
A  far  profumi  lunghi  &  ton- 
ti! p  bruciar  in  camera  1 90 
A  far  poluere  di  cipro  fina  & 
odorifera  190 
A  macinar  Tambracan  190 
A  far paternoftri  odor.    1 9 1 
A  far  mofcardinì  fini  bianchi 
rofli  191 
JÈfar  lacaforacócrafatta  191 
%  far  che  1  peH  della  barbasse 
capelli  noncadanoj&afar 
gli  rinafcere  fe  foflero  cadu 
ti  191 
A  mandar  uia  i  peli        1 9 1 
A  far  negri  i  capelli  o  peli  ca- 
ntiti I9X 
A  far  che  li  capelli  canuti  di- 
uentino  negri  193 
A  far  i  capelli  rofli  efl'endo  ca 
nut!  193 
A  far  nafcer  pfto  i  capeli  19  j 
A  imbianchir  i  capelli  allom 
bra  fenza  Sole^che  diuente- 
ranno  bianchi  eluitri  come 
argento  '  195 

Patta  morbida  come  pomata 
per  lauarfi  le  mani,  laqual  è 
buona  alle  rotture  delle  ma 
fii^della  bocca,e  del  nafo^Sc 
fiiancien  morbida  &  odori- 


OLA 

fera  la  carne  194 
Pomata  bianca,  fina, odorile- 

ra,e  da  Signori  194 
Vn'altra  pomKa  in  modo  ctt 

unto  5  laqual  gioua  molto  a 

ungere  le  rotture  di  bocca> 

di  nafo,  di  mani ,  e  dt  piedi, 

&  è  buona  ancora  ad  ouni 

mal  caldo  19^ 
Vn^altro  unto  miglior  di  que 

fto  approuatifTimo  1 9  j 
Rimedio  a  chi  ha  dcbil  Ito. 

maco  j^f. 
A  chi  non  potefie  ritenerli  ci 

bonelftomaco  195^ 
A  far  unacarnàgion  bianchii 

(imaeuera  19^ 
A  fchiarir  e  nettar  il  uifo  da 

ogni  macchia  i9(^ 
A  niàdar  uia  le  uolatiche^nei 

pannilo  altri  fegni  19^^ 
A  mandar  uia  le  Jentigini  dal 

uifb, e  pretto  197 
A  mandar  uia  li  goffi  che  na-* 
icono  per  lo  uilb  per  rjf<:al-^ 

da  mento  del  fegato  197 
A  madar  uia  le  uolatiche  1 97 
A  mandar  uia  i  calli  197 
A  mandar  uia  i  porri  198 
A  far  lettere  di  riiieuo  d'eroe 
e  d'argento  1 98 

A  iiiflegnar  un*imprera,o  a,r-«. 
ma,  oaltre cole  ,  fopra  una 
uiolaorofa  198 
Sapone  da  mandare  uia  ogiu 
*  macchiada  i  panni  I9S 
Per  le  macchie  uutuofe  .1991 

A  nun- 
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A  mandar  uìale  macchie  dal 
pano  (cariato ,o  ueluto  >èa- 
za  perdei  lì  il  colore      1 99 

A  mandar  uia  le  macchie  da 
un  drappo  di  Teca  bianca ,  o 
cremelina  199 

Aleuar  una  macchia  da  un  pi 
no  di  lino  o  di  lana,d'inchio 
ItrOjOucrdi  uino  199 

Afar  ritornar  il  colorai  pano 
che  l'hauefle  pduto  p  iauar 
uia  una  macchia  xoo 

A  far  acqua  per  mandar  uia 
ogni  forte  di  macchie  da  un 
panno  colorato  zoo 

A  mandar  uia  mofche,  ragni, 
(corpioni,  &  altri  fimili  ani 
mali  di  cafa  zoo 

Contralezenzali  200 

Secreto  raro  per  mandar  uia 
i  panni  o  calli  tot 

A  madar  uia  olio  o  grafl'o  fen 
2,a  bagnar  il  drappo  201 

Saponi  da  barbieri  fati  in  più 
modi,e  di  diuerfi  odori. zoi 

A  cóponer  li  od. nel  fapone  p 
far  balle  da  barbieri  zcz 

A  far  faponetti  bianchi  zoz 

A  far  palle  séplici  e  bone  zoz 

A  cótrafar  ogni  forte  di  fo«;lie 
uerdi  che  parrano  mtu.xoz 

A  far  un  iluccodi  carta  peila 
per  ftàpar  nelle  ftampecon 
caue  Z03 

A  dar  un  bel  luftro  alle  figure 
dipinte  Z03 

A  farunauernice  che  fubico 


OLA 

data  farà  fecca  205 

A  far  u  liquor  che  fi  ufa  di  dar 
P  iieniice  fopra  le  figur  loj 

A  far  una  force  d'acqua  uerde 
chiara  204 

A  ricrar  un  difcgno  fatto  a  Ita 
pa^con  fapon  nero  204 

A  nettari  peli ,  &afciugaril 
fudor  (otto  le  braccia  2«^ 

A  far  iole  e  fiori  d'ogni  forte 
biàchijfoflìjuerdijgialije  in 
carnati^tn  poco  tempo  204 

Aqua  che  fa  biàchi  i  déti  10^ 

A  far  nafcer  arbori  d  ogni  for 
tCjChe  farano  frutti  più  grof 
fi  aliai  che  Tordinario  xo<f 

A  indolcire  loliue  in  breuc 
coiranno  20f 

Il  uero  fecrcto,  &  ordine  che 
fi  tié  a  far  Tazurro  oltrama- 
rino  uero  ad  ogni  paragone 
Et  prima  a  fare  il  paAel  fò^ 
te  p  incorporami  détroilla 
pislazuli,  e  poi  ricauarloal 
tépo  fuoquàdo  ti  piace  zv6 

A  far  il  fecondo  paltello  più 
dolce  per  far  f  azurro  oltrà- 
marino  207 

A  puriricar  Talio  di  feme  di  li 
no  per  far  Tazurro  ohrama 
rino  208 

A  far  la  leflii  per  far  Tazurro 
ohramarino  208 

Come  uuol  efTer  il  uafo  doue 
fi  mettono  racq,có  che  fi  la 
ua  li  azurriolrramarini  zoS 
La  prima  parte  a  conofcerc 

la 


il 


ri 
tu 
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la  uirtù  e  bontà  del  Japisla- 
zuli  209 

I  In  che  modo  fi  calcina  la  pie 
tra  del  lapislazuli  per  maci- 
narla 209 

II  modo  di  cauar  l'oro  dal  la- 
P  pislazuli,poi  che  è  macina- 
lo ZIO 

Come  fi  fa  il  liquore  col  qual 
fi  macina  il  lapislazuli  p  far 
l'azurro  ol  tramarino  2 1  o 
In  che  modo  fi  macina  il  la- 
pislazuli fii'lporfido,edcl- 
li  fijoi  fègni  1 1 1 

Come  s'incorpora  il  lapisla- 
zuli, poi  che  egli  e  macma- 
.to,nelpaftello  aii 
Come  fi  caua  l'azurro  fuora 
d^l  padello  xia 
Di  che  colore  /bno  li  azurri 
quadocrcoaodal  puitello,e 
chefegnidimollrano  215 
In  che  modo  fi  lauano  &  pu- 
rihcano  li  azurri  come  fono 
"^71    fuor  del  paftello  2 1 3 

IgJ  A  uoler  perfettamente  puri- 
ficar  li  azurri  con  torli  d'uo 
Jfm    ua  di  galline  213 
Come  fi  colao  azurri  poi  che 
^ono  purificad^netti ,  &  la- 
uati  214 
Afar  il  (àp5  negro  da  pani,có 
tutti  li  fuoi  fegni  che  dimo- 
ftra  e  che  fa  nel  bollire  2 1 4 
Segni  che  fa  il  iapó  nel  cuoce 
rcjfe  egli  è  troppo  forte,dol 
ce,  o  liquido,©  bianco  216 


O  L  \ 

A  mandar  uia  la  tigni    2 1 9 

Acqua  da  rogna  nobilisfinia, 
&approuata  zfp 

Rimedii  per  io  fcotato  di  tuo 
co,o  d  acqua,  o  in  quii  fi  uo 
glia  modo  2  1^ 

Afar  u top  f<ir  bela  falda t  210 

In  un'altro  modo  per  fcotta- 
to  di  che  fòrte  fifia  220 

A  far  pillole  di  trementina  le 
creto  raro  220 

Elettuario  di  fpinceiuino,ci 
oè  giulebbe  foijtiuo,  mira- 
bile anco  per  li  dolori  delle 
gotte  221 

Afar  1  indoratura  che  fi  dàfo 
pra  i  corami  the  p^tono  di 
oro,  e  dadola  fopra  d'argéto 
lo  fa  parer  d'oro  &  il  fimile 
fopra  iluetrp  221 

Olio  prouato  &  buono  con- 
trailueleno  rt% 

Ricetra  ali'ardwred''  r-- 
fecuflinu,c  prouaupu'  ^ol 

Acqua  di  mirabil  uirtù  2  t - 
torn..v  la  luce  de  gir  òcchi  a 
chi  Thauefie  debjkca  o iWc 
rica  per  infermità  225 

A  leuar  il  fangue  rparfb  ne  h 
occhi  per  fcefa,©  per  alrra  fi 
milcaiifa  225 

A  lenire  il  giallo  dalla  faccii 
ad  ogni  perlona,  quando  tal 
colore  fofle  cìluCiio  j>er  io  fe 
lefj^ar'o  zzj 

A  chi  folle  caduto  2  cafo  alca 

na 
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fii  cofa  nerotccchie,  ^  farla 
facilmétcufcirfuora  zzi 

Al  dolore  dei  dcnci  limedio 
prouatiffirao  aij 

Afar  cader  il  détc  che  dole  da 
fe  fteflbjfenza  adoperar  fer- 
ri ne  alerà  cofa  tale       12  4 

Elettuario  ilqual  cóferua  la 
incaioria,rifchiara  la  uifta , 
&  conforta  lo  ftomaco  IZ4 

per  far  che  i  capelli  non  cada 
no  dai  capo  ,  ne  i  peli  dalLa 
barba  2,^4 

Vnguéto  p  uarir  la  tigna  z  14 

A  fcacciar  &  uccidere  i  pidoc 
chi  &  le  lendini  che  uengo- 
no  fopra  al  capo 

Faciliflìmo  rimedio  per  chi 
non  uolefl'e  pigliare  niente 
per  bocca  ,  a  farlo  andar  del 
corpo, e  fudar,!l  che  lo  man 
terà  &  aiiiterà,a  uiuer  Inn- 
gamentefano 

A  fanar  coloro  che  patifcono 
il  mal  della  milza  iif 

A  mal  di  fianco  fecreto  faci- 
Jiflimo  &  mirabile  215 

A  chi  nópotefl'e  orinare  tx6 


OLA 

Achifofle  rotto  nelle  partì 
dabaflbper  hauer fatto alcu 
na  gran  fatica  li^ 

A  leuar  il  dolor,  e  quafi  gua- 
rir le  gotte  o  podagre,  l'ecre 
to  raro  e  degno  ìt6'. 

Alla  podagra  calda  rimedio 
cerciflìmo  zzò 

Acqua  mirabile  &  buona  a  di 
uerfe  infermità  zz6 

A  chi  hauefle  perduto  il  fono 
per  doglia  eccefltua  di  ceiUy 
o  per  altra  fimil  caufa  zzj 

A  chi  hauefl'e  le  mani  o  i  pie 
di  rotti  per  hàuer  patito  fre 
do  ZZ7 

A  laldire  le  fetole  o  rotture 
della  bocca  zzf- 

Acqua  dtlauit fi  le  mani,  la- 
quale  le  conferua  morbide^ 
pa(lorc,&  dihcate.  izj 

Acqua  nobiiiffìma  ,  facile  z 
farfi,c  di  poca  fpefa.laqual  è 
buona  a  lauar  il  uifo,  per  có 
(eruarlo  Tempre  a  unnfìodo 

ZZ7 

Perlcuare  le  crcfpedaluol- 

to.  *>r 


IL  FINE. 
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D  E  SECRETI  d'eL 

REVERENDO  DONNO 

ALESSIO  PIEMONTESE, 

T  ^      T  E    T  E      Z  ^. 

Rimedio  per  lo  fluflb  di  (àngu<?  efficace, 

J  G  L  I  A  un  fiar aneto aC€tofo^<^ 
leuandoit  una  parte  della  fcoì'^^ei 
falli  un  buco  dentroy^  emptio  di 
graffi)  di  becco ,  pofcia  ricoprilo 
con  la  medefma  parte  della  [cor 
i^a  che  ne  leuaHij  &  ponilo  folto 

  le  brace  a  cuocere y  &  come  è  eoe 

to  leualt  tutta  la  fcor'xa,&  mefcola  bene  il  reflo,  cwè  il 
pomo  co  quel  graffoyi^^fa  colocare  l'infermo  appreffo  al 
fuocOy&  co  quello  ungili  il  filo  della  fi  biena ,  &  facédo 
quello  quattro  o  fei  gwrni  una  uolta  al  dì  farà  liberato. 
Rimedio  alJe  hemorroide. 
Tigliafrondi  dt  caprifichi,  &  fanne  polu€rey&  un- 
gi il  male  con  olio  commune ,  poi  metteui  fujo  delia  det- 
ta poluere,  &  fi  ficcheranno ,  Il  medefmo  tffettofa 
Vagito  ben  cotto  &  mefcolato  con  fapon  moll€,ungendo 
con  quello  l' hemorroide. 

Acqua  che  lena  le  macchie  dalla  faccia, 
&  fa  beila  U  pelle. 

Viglia  fiori  difambucOyfinoccbi,&  rutayUerdì,paY'- 

Gg  ti 
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DE*  SECRETI 
ti  ttgualiy&  fanne  acqua  a  lambicco,  tir  con  tjueUa  la- 
ftatt  ogni  dì  la  facciai&  uederai  effetto  mirabile. 
Rimedio  per  una  perfonachtf  haueflc  la  faccia  Icprolà. 

Viglia  folfo,&  canfora  ana  oncia  unaymina,^  in 
cenfo  ana  oncia  mexa,&  fanne  poluere  fotttle  ;poipt^ 
glia  libra  ma  d'acqua  rofay&  metti  mfieme  ogni  co  fa 
tn  una  carrafay& mettila  al  Sole  per  tre  giorni  ben  tu 
rataydopò  con  quella  lauatt  la  faccia  ognigiornoy  e  prC" 

§ioguarirai. 

Rimedio  alle  uaruolc  che  uengono  fopra  la  faccia. 

viglia  juco  di  cauoli  ben  colato  oncia  una,  aceto  for 
te  oncie  due,uin  uermiglio  potente  onde  due,&  mefco- 
tali  infteme,&  ogni  mattina  bagnati  la  faccia  con  una 
pe'j^a  bagnata  nel  detto  liquore,&  poi  lafciala  afciu* 
gare  da  per  fe,&  m  pochi  giorni  guarirai. 

Rimedio  per  lo  mai  de  gli  occhi. 

Viglia  orina  dt  fanciullo  uergine  &  uin  bianco  y  ^ 
falli  bollire  in  una  pignatta  nuoua  con  ruta  &  radici  di 
finocchio,&  di  quefta  decottione  metti  negli  occht,che 
è  perfetta* 

Al  medefimo. 
Viglia  cime  di  ruta ,  di  finocchio ,  &  di  rouede^  ana 
mantpulouno,& pelandole  con  due  [affi  uiui  cauane 
il  fuco, &  ponilo  in  una  carraffa  al  fereno  ;  &  quando 
tu  uederai  cheH  fta  fatto  chiaro,uotalo  in  un'altra  car^  ^ 
raffa,&  con  bambace  mattina  e  fera  mettine  ne  gli  oc  i 

€hi,&  tiguariranno. 

Acqua  preciofa  per  mal  d'occhi. 
Viglia  u€Ybena,bettomca,celtdonta,ruta ,  eufragia, 
filerò  montanoyradici  difinocchio,garofoli,  &  aloè  epa 
tico,ana  dramme  tre,canfora  &  tutia  preparata^  ana 

oncte 
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I  T  ^  IIT  E    I  I  1. 

mcir  du^y  &  uin  hUnco  buono  onde  uenti ,  ^  falli  di^ 
ftiUare  a  lambicco y  ^  td fa  l'acqua  che  ìiufctrà  agli  oc^ 
uhiy  &  uederai  effetto  mirabile. 

Rimedio  a  gli  occhi  lagriniofi. 
Viglia  ruta  fecca,& falla  boUir  nel  mele,& co  quel 
lo  ungiti  gli  occhi,  &  prtHo  guarirai. 

Altro  rimedio  a  gli  occhi  lagrimofi. 
viglia  fuco  di  radici  di  piantagme^et  con  quello  la. 
natigli  occhi  Jpeffq^et  lo  ritrouerai  ottimo  rimedio. 

A  gli  occhi  rifcaldati  &  bgrimofi. 
Vi2,lta  rofe^et  falle  bollir  m  acquaytanto  che  l'acqua 
fi  con  fumi  il  ter:^ ,  et  con  quella  lauati  gli  occhi  otto  o 
dieci  uoltt  il  giorno ,  et  non  ti  lagnmaranno ,  et  guari* 
ranno  della  loro  afocatione. 

Rimedio  al  fangue  che  uiene  ne  gli  occhi. 
Viglia  aloè  et  appio ^et  peflagli,et  incorporali  con  lat 
te  di  donna yet  ponili  fopra  gli  occhi  fanguinofiy  et  lo  tro 
uerai  ottimo  rimedio, 

Perchiarific  argli  occhi. 
Viglia  uin  bianco  buonOyCt  ponili  dentro  ruta  uerde 
a  molle y€t  beuilo  caldOyCt  poi  mangia  la  ruta ,  etgran^ 
demente  ti  giouerà. 

Per  riftrignere  le  lagrime  de  gli  occhi. 
Viglia  acqua  rofa  ,  fuco  di  abftntio ,  di  boragme ,  di 
ptantagine ,  di  edera  terreHre ,  &  di  liquirizia ,  ana 
onde  due ,  &  tnfteme  falli  cuocere  m  un  uafo  di  uetro, 

&  poi colaliy& ponine  due  Uditene  gli  occhi  &gua' 
mai. 

Acqua  perfetta  per  gli  occhi. 
'VigjÀa  acqua  rofayacqua  dt  finocchiOy& acqua  di  ru . 
tayana  oncia  unny^  me f colale  in  fu    ,  pofcta  aggiun*- 

Gg    z  gmi 
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DE*  SECRETI 
gTut  un  poco  di  zucchero  fino,  un  poco  di  tutta  prepa 
rata  &  poluerìi^Tay^  ti  chiaro  di  unouofrrfcoy^  bat 
tilt  infieme  tanto  che  ftano  (pumf'fìypofcia  lafcialt  fchia^ 
rirey&  ufane  a  lauartigli  occhi,  ^  uedrat  effetto  mira 
bile  nel  fanarti , 

Vnguento  mirabile  ad  ogni  inrrrmità  d'octhi 
per  qual  ragtone  fi  uoglia  . 

TigUa  amhracan^et  aloe  ana  grani  diciotto ^cafora^ 

uerderainey<&  acqua  rofa  ana  rnex^  drÙmaytutta  pre^ 

parata  oncia  me'^^a^butiro  frefcn  oncia  una  e  mcT^ido- 

poi  polueri'X^  le  cofe  che  deono  f  jfer  poiueri^i^att  ;  pofcia 

in  un  uafo  di  uetro  fa  liquefare  il  buetro ,  (ptumalo 

non  lo  lafciàdo  bollir e\  pofcia  metteut  dentro  C acqua  ro 

fa,dopo  lepolueri,  (jr  tncorporauele  bene,fmpre  mefco 

landolo  fin  che  fia  rifreddato.  Se  ti  mal  procede  doliate 

fla/acciaft  la  purgatone  con  le  infra fcritte  ptlole . 

Stroppi  per  mouer  il  corpo»  Viglia  mei  rofato^firop^ 

po  di  flicados  &  d'en  ituia ,  ana  oncia  mexa> ,  acqua  di 

melijfz,di  bugio fay&  di  cicoreuyana  oncia  una^iérme-* 

[colali  tnfieme  » 

Viglia  pilole  aureate,cocleatey&  di  ieray  con  agari^ 

co,ana  fcropulo  unOy  diagridi  grani  tre,  ^  reubarbaro 

eletto  fcropult  cinque^  &  fanne  pilole . 

Rimedio  per  gli  occhi. 

Viglia  acqua  rofa  oncie  tre,acqua  di  finocchio  onde 

due ,  tutia ,  aloe ,  &  'stuccherò  candido  ben  potuert':^ati 

ana  me\a  dramma,  mtfcola  inficme,  &  con  qui  Jìa  co 

pofttme  bagnati  gli  occhi  mattinaejera  y&  prefloti 

guarir  anno, guardandoti  pero  dalle  cofe  contrarie  a  ta* 

Ì€  infermità . 
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T  ^  R  T  E  III. 

Rimedio  per  le  mani  il  uerno  • 

Viglia  oleo  di  mandole  dolci  onde  tre ,  feuo  dt  becco 

oncia  una,&  cera  bianca  onde  due ,  &  con  fuoco  lenta 

falli  incorporare  mefcolandoli  btne^pofcia  aggiungiui  on 

eia  una  d'acqua  d'angeli^  &  due  grani  dt  mufchio ,  & 

mefcolalo  fin  che  fta  freddo  >  &  farà  fatto  • 
A  guarire  unanacca. 

Tiglìa  faVarmoniaco  onda  una  e  me%a ,  piretro  eU" 

forbio,&  falnitro,  ana  dramma  unay&  ponili  infuftO" 

ne  in  aceto  forte,  poi  con  cera  nucua  e  fficiente ,  a  lento 

fuocoyincorporali  in  un  cerotOy& panerai  il  ceroto  fopra 

un  coio  di  capretto ,  &  non  lo  fare  molto  fot  t  de ,  e  la^ 

fcialo  fopraH  male  fin  che  fi  dtHacchi  da  fesche  farà  ba^- 

gnato,  &  afciugalo,  &  iìringt  ben  la  nattatche  n^ufci" 

rà  fiiora  una  certa  acqua  ^  poi  rimette  li  fopra  il  ceroto  ^ 

&  quando  farà  fecco  cambialo^  &fe  farà  duro,  talché 

non  fi  poffa  diHendere,fcaldalo  un  poco  al  fuoco  ^&  co-» 

fi  facendo  in  breue  guarirai . 

Vnguento  predo {b  fcr  bognoni  &  altri 
mali  nailcnu . 

Viglia  un  uafo  che  fta  capace  almeno  di  quattro  li'* 

hre  di  robba,&  in  quello  poni  cera  nucua  &  olio  rofato 

ana  onde  fette  ^  &  dialthea  meT^a  oncia^et  mefcolali  he 

ne  infume  i&  metti  d  uajo  fopva  ti  fuoco  di  carbone,^ 

fallo  bollir  pian  piano.  Et  fappt  che  farà  una  gr^in  fchiu^ 

ma,& crefcerà  fufo^ma  tu  no  cfjfa  mefcolario,fin'a 

to  che  fta  calato  giu,&  che  fia  mancata  la  fchmma.Da, 

poi  leualo  dal  fuocoy^  colalo  in  un  altro  uafo.poi  rtmet 

tilo  nel  uafo  dt  prima, &  dt  nuouo  ritorna  o  affuoco,^ 

^ig'^giHi  biacca  onde  feiy&  litargirto d'oro  oncie  quat 
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DE*  SECRETI 
tro,  ben*incorporatifi'a  loro ,  &  di  nuom  tornalo  afiir 
boUtrCt  ^  me fcoUio, perche  ancora  gonfi Airà  jufofacen 
do  gran  fchiumay  m  x  tu  non  ceffa  mefcolarlo  finche  fta 
'  calato  gm ,  e  che  la  fchtuma  fta  disfatta .  Dopo  quefio 
leualo  dal  fuoco i&aogmngmi  termentma  oncie  dueM 
elio  di  balfamina  oncie  tre ,  dapoi  ritornalo  al  fuoco ,  e 
mefcolalo  per  un  quarto  d^hora^fin  che  tu  uegga  che  ftct 
ben'incorporato,  dapoi  leualo  dal  fuoco  fempre  mefcO' 
landolo  fin  che  fta  rifireddato,&  co  fi  farà  fatto, 

Vnguento  da  rogna  perfetto. 
Tiglia  termentma  ben  lauata  in  buon  uinOy  onctre^ 
butiro,  cerujfa,  &  Ittargirio  ana  oncia  unat^  olto  rO" 
fate  onde  quattrOy&  fanne  unguento,  e  con  quello  un- 
giti la  rognay&  in  brieue  ti  guarirà. 

Rimedio  a  qual  fi  uoglia  dolore. 
Ttglia  marrubio  bianco ,  &  fallo  cuocere  in  olio 
di  oliue ,  &  pellaio  bene ,  &  ben  caldo  ponilo  fopraH 
luogo  del  dolor  e  y&gwuar  atti  grandemente, 
Electuario  prouato  ad  ogni  infermità . 
Tiglia  cinamomo  eletto  dram.quattro ,  fpico  nar^ 
do  dramme  due,  ^(ttcchero  fino  libra  una,  foglie  dì 
rofmarino  fecco  in  poluere  dram,una ,  e  fanne  un'elei- 
tuario ,  <^r  ufalo ,  che  è  ottimo  rimedio  quanto  altro 
fi  poffa  trouare ,  a  opilattone ,  idropifta ,  &  ogni  forte 
dtfebre . 

Vnguento  perfetto  ad  ogni  forte  di  piaghe. 
Viglia  fuco  di  bettomca,  fangue  di  drago ,  olio  d*oli^ 
9  &  feuo  di  becco,  parti  uguali ,  &  con  fuoco  lento 

fanne  unguento,&  ufalo  ad  ogni  forte  di  piaghe ,  ch'e^ 

^Itfarà  ottimo  rimedio . 

^Ime^ 
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T  ^  K  T  E    111.  230 

Al  medefimo. 

Viglia  grafo  di  gallina,  graffò  (torfo,  midoUaii 
bue, et  midolla  di  hecco,an.oncj,  ^  a  lento  fuoco  fhL 
li  liejucfhre ,  ^  mefcolalihene ,  dapoi  colali  con  una 
P^'KK^  fottìi  e.  Tofcia  ritornali  al  fuoco  jZ^aggìungi^ 
ui  oncAij.di  cera  nuouai^come  la  cera  farà  liquefai 
iayincorporauela,^  aggiungìui  fangue  di  drago,  bo 
ioarmeno,& tnafiice,polueri-s^tiyan.oncJ,  e  mefca- 
laueli  dentro  bene,pofcìa  aggiungiui  onc.iiij,  del fuco 
•di  tutte  le  mfrafcritte  herbe /lohmiUefogUeyctfoli^ 
^a  maggior  e, cofuUda  minore^anearcoyarienttna ,  bet 
tomca,cinoglojfayherba  epatis^urtica^falmayet  ruta^ 
•&  incorporane  lo  bene^poi  di  nuouo  aggiungici  mir^ 
^/i>aloè  epatico, &garoff oli  ben  polueri'T^ti.an.onc^ 
i.&tre  noci  di  cipreffo  anco  effe  polueriT^te  ,po/cìa 
niefcolalo  co  fi  a  fuoco  tanto  che  fi  a  ben  incorporato^ 
<^  ultimamente  aggiungiui  un  poco  di  ^affrano,et  in 
corporauelo  benejin  che  fia  rifreddato, et  farà  fhtto. 
Rimedio  per  Io  mal  della  pietra. 
Quando  la  Luna  è  piena, piglia  una  lumaca  nuda^ 
&  rompile  la  teHa ,  &  ui  tr onerai  dentro  una  pietra, 

bianca,piglialay& falla  in poluere  y&  beuiU  in  un 
poco  di  um  bìanco;c^  tigiouerd  molto, 

A  confèruar  la  uita. 
Tiglia  reubarbaro,agaricoy& aloè  epatico ,  ana 
dramma  una ,  &Jj?iconar do  fcropulo  uno  y  tutti  ben 
poluerÌT^tiyi^ìr  queflo  fia  una  uolta  ti  mtfe, 
A  far  poluere  per  li  dt  ntì. 
'Piglia  fangue  di  drago.wcejo, e  pietra  fangutnea; 
ana  dramà.garofoliycannellai  &  macis ,  ana  dram^ 

Og    4  ma 
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me  trejfandali  roffi^&coraìli  raffi  ana  drame  quat^ 
trOy  fandali  citrini  ^  polnere  dipiUtro  ana  dram- 
medue^alume  di  rocca,fpiconardo. grana  de  i  tintori, 

balaujìiy  ana  me^^  dramma  ,<7^tutte.quefte  co fe 
fiano  ben polucri'^tv  0^ pajjlite per  fetaccioy  &  con 
feruaquesìapoluere-inun  uafo  di  uetro  ^  ^  tifala  a 
fregarti  i  denti^che  ti  li  conftruarà,  &  mondificara, 
^  t'incarnar  à  legengiue, 

Vnguento  da  rogna  buoniffimo. 

Tìglta  termentina  onde  tre ,  e  lamia  tato  che  fi 
faccia  bianca;poi  piglia  onde  tre  di  fai  ben  macinato 

incorporalo  con  la  trementina  ,poi  aggìungitn  il 
roffo  d'unoHO  fiefcotolio  di  oline  &  butiro  frejco  ana 
onde  duei<^ilfuco  d*un  narancio  brufcoy  c!r  incorpo 
raui  ben  ogni  co  fa  ypofcia  aggimigiui  cera  nuoua  e^r 
biacca  ana  oncia  una^^  ponilo  al  fuoco,  fallo  boi 
lir  leggiermente,  ^  fauni  incorporar  ben' ogni  cofa, 
dapoi  Iteualo  dal  fuoco,  ma  non  cefiar  di  mefcolarlo 
fin  che  fiafreddo.i^  farà  fatto. 

Rimedio  airenfiatura  della  lingua. 

viglia  abfinthio ,  (jr  fallo  inpoluerc ,  <^  incorpo 
ralo  con  mele ,  mettilo  fotto  la  lingua,  &  ti  leue-» 
rà  il  dolore. 

Rimedio  alla  ftrettura  del  petto. 
Tiglia  il  polmone  d*una  uolpe ,  &  fallo  feccare  in 
un  fornOy<^  fallo  inpoiuere ,     pigliane  ogni  matti 
na  un  poco  co  uin  bianco     ti  gioucrà  mirabilmete. 
Rimedio  per  far  la  noce  chiara, 
Tiglia  appio  eir  uerbena  ^  fan  le  fuco, c:^  beutns 
Jpejfo  a  digiuno,^  ti  farà  la  uoce  chiara, 

^l  me^ 
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AI  meiefimo. 
Viglia  liquiritiatt/fopo,  &  irios  ben  ^lmi%ini , 
heuine  jpeffo  la  mattina  a  digiuno  con  un  poco  di  ui»  hià 
co,(jr  affai  tigiouera  a  far  buona  uoce. 

Per  confortar i!  zibettOjil  che  é  cofa  mirabile. 
Vtglta  fele  di  bue  uecchio  &  acqua  rofà ,  ana  libra 
una j&  incorporali  ben  infìenìe,  dapoi  aggiungiui  una 
dramma  di  aloè,&me':^a  dramma  dìgarofoli  ben  poi-' 
U€ri'7^jti,&  fa  bollire  ogni  cofa  in  una  pignatta ,  fin  che 
fia  con  fumata  tutta  inacqua ,  pofcia  aggiungim  me\ct 
dramma  di  mufchio  buono,&  incorporauelo  benijjìmo, 
&  riponilo  in  un  uafo  di  uetrOy  &  uedrai  un*ijperim€n 
to  beUijJìmo, 

Alle  lentigini  &  rughe  del  uolto. 
^  '  Tigliafel  di  capra, &farma  di  lupini ,  &  tnefcolali 
infteme,&  la  fera  quando  uai  a  dormite  ungitene  la  fa 
ttay&  la  mattina  lauatila  con  acqua  nella  qual  fia  boi 
lita  crufca,&  facendo  quffto  Jpejfe  uolte ,  la  faceta  ti  fi 
fard  bella  &  netta» 

Al  medefimo. 
Viglia  olio  di  tartaro  parti  due,  &  acqua  ulte  parte 
una,^  incorporali  infteme  in  un  ampolla,  ^  quando 
ne  uuoi  ufare,lauati  la  faceta  con  uin  bianco,pofi  h  afciH 
gala,&  ungiti  col  fopradtto  liquor  ei&  ti  farà  la  faccia 
beliiffima, 

A  far  acqua  di  tartaro. 
Viglia  tartaro  di  um  bianco,^  inuolgilo  in  una 
bagnata,dapoi  mettilo  fotto  la  cenere  calda ,  &  la-- 
fciaueloflarperuna  notte,pofcia  metti  il  detto  tartaro 
in  una  uefcica  in  acqua  tepida ,  &  ne  ufcirà  una  certa 
acqua^laqualfara  inacqua  del  tartaro,^  hagrà  uirtù» 

però 
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DE*    S  E  C      E  T  I 

però  conferuala  in  un  uafo  dt  uttro. 

A  far  latte  uergine  perla  faccia. 
Metti  un  beccai  cC aceto  bianco  forte  in  una  fignat^ 
ta  ,  &  mettili  dentro  oncia  una  di  litargirio  d'argento 
ben  macinatoi  &  falli  bollir  tanto  che  mt^o  l'aceto  fia 
confumatOypoi  colalo perfeltrOy&  conferualo in  un'am 
poQa.Toi piglia  acqua  rofa  onde  dieci,  &  mettim  den-^ 
tro  aiume  lameni,^  olio  di  tartaro  ana  oncia  una  > 
dramme  due  di  boracei&  falla  bollire  in  una  pignatti^ 
na,dapoi  colala,&  conferuala  in  un*altra  ampolla.  Et 
quando  la  uuoi  adoperar  e  ^pigliane  una  goccia  dell*una 
ampolla,  &  una  goccia  deW altra  fuH  palmo  delta  ma^ 
nOy&  far  affi  come  latte, col  quale  ungendoti  la  faccia, 
da  quella  fcacciarai  le  lentiginiiTUghe^peli  &  Jegnij  & 
la  farai  bella  &  lufira. 

Rimedio  al  dolor  de  i  denti. 
Viglia  fuco  di  pomi  granati  acetoft  &  falene  mefco* 
lali  infierncy  &  falli  fcaldar  bene  ,  &  mettine  fotto  al 
dente  che  ti  duole  tanto  caldo  quanto  lo  poifofferire,  & 

grandemente  tigiouerà. 

Al  medefimo. 
Viglia  offa  di  dattoliy^  falli  fcaldarey& caldi  quan 
to  li  poi  fofferir esponili  fotto  il  dente  che  ti  duole,  &  af- 
fai tigiouerà .  Ouero  piglia  fuco  di  paiìivaca  caldo,  & 
con  quello  lauati  il  dente  fregandolo  con  effo,  &  ti  mi- 
tigarà  il  doiore.Ouero  fa  cuocere  hiffopo  neU*aceto,oue^ 
ro  radici  di  iufquìamo,& ponili  fotto  ti  dente  che  ti  duo 
le,&  mirabilmente  ti  leuerà  il  dolore. 

A  far  che  i  peli  cadano,&  più  non  rinafcano. 

Viglia  oripmento  me f colato  co  aceto,  &  ungi  il  tuo 
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goM  qual  tu  mot  che  cadano ,  ptti,che pubito  cadtran 
no.&pm  non  m rmafceranno.  Ilmdefmofarà  laU- 
grma  delta  une  tagtiata.mefcolata  conclio  diol,u( 
A  fer  color  d'oro  per  indorare 

«/Z  V  *  fi  'f"*""      ""'•M'ia  libre  due  . 
1"i^'"">.& mejcotal,  bene,& pouotab  con  unapezra 

l  che'S  "'"""'r,r  T^"  ^"f'""'  &  conferà, 
ihcoen  faranno  belio  color  d  oro. 

Modo  di  inargentar  qualunque  metallo, 
&  dijrara  molto  tempo. 

tema^J!.^  Z"^""""         f""'^  «"fcropuh.d-ar 

^'"^"^o^' far  l'acqua  balfamina. 
Tiglta  termenttna  libre  ottomcenfo  oncte  due ,  aUè 

cqr.i.«p„/«.„^,,,,  &mefcoktainf,emefamaÌ4- 
lento  fuoco  a  lambicco  di  uetro,  i  J  -tr  a 

La  prima  acqua  eh,  ufàri ,  fard  chiara  carne  acma 
f'Po^J^ifconda  farà  p,u  colo.U  che  la  pZdT&' 

£K/T/r''^ '''"^'^  '  'hauerà  tutte  le 
ZlarLtf7\      P"'»fr>ch,an,a acqua dtbalfa- 

*balfamoart,ficia!e.  U  feconda  pcfianel  Jfoeua- 

cua 
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D  E'  SiE  C  K  E  T  l 
cua  la  reumaiConfjYta  il  ìeruellOy&  chiarifica  la  uìfla, 
C^r  ungenionc  ti  capQ  con  fona  la  memoria  &  tutte  le 
HirtH  dt:li*ammo,&  ungendo  ti  corpo  con  la  prima ,  ^ 
con  la  feconda, gwua  alla  debilità  de  i  neruu 

A  far  buono  impocrafib. 
Tigiia  cinamomo  oncia  una,gLng€UO  dram,  fei,garo 
foltygrana  paradiji,cardamomo,pepe,ana  dramme  due» 
miCìSigalangiy'Z^doAYiaynoci  mufcate ,  ana  oncia  una, 
&  tutte  polmr l'alte y  &  boccali  tre  di  buon  uin  bianco» 
C^r  tanto  mele  &  'j^icchero  che  baflty&  le  u" aggiunge^ 
tal  un  poco  di  polucre  di  rofe  roffe^e  un  poco  di  ':i^ffrA'' 
nOifarà  buowjfmo, 

A  conféruatione  di  coloro  che  uifita 
no  gii  appeftati. 

Tiene  in  b(  cca  radtc  di  btdegaryO  di  filipendula,  o  di 
dittamOyO  di  T^edoariayla  m  tttina  auanti  che  tu  efca  di 
cala  mangia  una  nocCyquattro  fogli  di  ruta ,  &  un  fico 
f  cco  con  un  poco  di  tiriaca»&  farà  ottimo  rimedio  con-» 
tra  la  peHe, 

A  f  ir  pillole  perfette  per  lo  ftomaco  &  per  Io  capo, 
Ttgfia  aloe  epatico  oncia  un  lydtagridtyturbit ,  aga* 
ricOi&  coloquintidaydramme  dWymalìtce  dramme  tre 
reub  jrharoyni  -Mm  citriwyehHÌyirios.pyiilJtOy&  fi^ 
nocch  'io^ana  dramma  una, cinamomo ym  ràs.xilobalfa» 
nt9y!phPy<tJ]yyo,Xj'fran'ygarofj'i,nocimf'f:ate  ,feme  di 
ruta, filerò  montano,eufi'cigia^cuh  bry&  m  rra,ana  me 
c^i  dramma. Tefia  tutte  cjuefi''  cofe  foUtlmentey  &  con 
un  poco  d* acqua  il  peowiyun  poco  di  uin  bianco  buono, 
&  un  poro  di  fcroppo  di  fl:c:idos  ii  corpo^aleye  fanne  pil 
lole^e  quando  tu  le  uuoi  pillare  pei  la  tefla ,  pigliale  la 

matti" 
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ì 


^  f  ^    r  ^   i  ,  /.      j  p 

ptgUarper  lollomacc.t>igUule  la  fera  quJuo  Hai  a  dcr^ 

A  far  piliole  contri  h  pcftc. 
Ttglta  mina  oncie  dueJoèei:am,  &  Taffaranno 
ana  oncia  una  &  àfJhlmH  m  acqua  mte,  ^-  davoi  cola 

^^*&»^f^acolatuyametifo'uertdipmpwella,&dtbe 
[^^'Caan^oncia^^^^^^ 

Mia,&  fanne  preformate  con  oUdi  ponnàiman^ 
dragora,& pfgUane  la  matt  a  bm/hora  ,o  la  fera 
quando  uai  a  dormire, Ouefle  fon  dette  p  Uole^lmcfe 

f^onfejuanol'buomodaogniapoHema^daftbreX 

&  ia  bianchezza  de  tpelt.danno  aUtgre77a  alt  ani 
^of^^nohj4on^omaco,& 

tt le  uperfluua^humiditlfcac.iano  lautntvfnà ,  e 
uaghono  cantra  ti  catarro,^  prolungano  la  una  ,  &  Co 
no  di  tanta  utrtu.cbe  è  mcredibtle  a  ptnfrrlo. 
Per  far  orinar  la  pietra. 
Ttglta termemma oncia  una/tmenTa  di  nffpoli,  e!r 

ÌZlfT'T^fj'  "^"'^^  ccmp'ft^ione  co.  ^cM^ 
YO  &  con  brodo  caldo. &  uedrai  effetti,  m>rabik. 
Rimedio  a  chi  foflc  trafitto  da  fcorpioni. 

.i.  T^"  ^'f '^'^  delfccrpione  due  0  tregoc^ 

(te  di  ,atte  di  fico,efubno  amma^xe^à  il  udeno. 
Alle  ponture  delle  uefpe&  api. 
U  malua  pefìa ,  e^r  poflafopra  il  male  fubito  lena 

['Wne  Le  rnofchefmilmtnte  penate  con  ah^^^^ 
to  di  fango  fanano  di  fubito.  ^ 

^lle 
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DE*  SECRETI 

Alle  ponture  di  ragno. 
Viglia  cenere  di  legno  dt  fico  con  fale  trito  fottilmen 
te^& ponilo fopra  la  pontura,& fanarà  preflo.  Onero 
bagna  il  luogo  ponto  con  decottione  di  rrialnà ,  e  guari- 
raifftmtle  effetto  anchorafarà  l'acqua  marma, 
A  chi  baucfle  mangiato  lofpi,©  fian  botte,©  fuo 
raliuo,che  fcompifcianojche  è  mortale. 
Vrima  faceta  fi  uomhar  l-auelenato  dandogli  olio  di 
oliue,&  aceto ptaccjuatOy&  fattoti  mmito.pm  uolteft 
gli  dia  a  bere  copiosamente  uìno  negro  grande  ,  e  due 
dramme  di  radice  dt  canna  facendolo  correre  sforT^^ata- 
mente,accioche  fi  tolga  dalla  pigrttia  grande, che  mdU" 
ce  tal  ueleno. 

A  guarire  le  feffure  delle  calcagna. 
Viglia  draganti  e2r  galbano  parti  uguali ,  &  fanne 
poluerCypoi  piglia  cera  nuoua,olio  molato  >  &  alquant9 
feuo  di  capraio  di  bue ,  &  falli  diliguare  al  fuoco ,  poi 
mettili  le  poluere  dette ,&  fanne  unguento,  &  ungi  le 
calcagna  yche  preflo  guariranno» 
'  ì  Aguarirc  li  caroli  che  ucngono  fopra  la  uerga  a  gli  huomi- 

S  nÌ5&  nella  natura  delle  donne. 

Viglia  allume  dt  rocca  oncia  una ,  uer derame  oncia 
tne^ayacqua  deferrari  tanta  che  hafih&  metti  ogni  co 
Ja  in  un  uafo  di  uetro,&  falle  bollire  per  due  hore^poi  co 
la  la  detta  acqua^&  ferbala  in  un  uafo,  &  adoprala  a 
tal  bifogno  che  janerà  predo, 

A  fanar  lubito  un  canal  riprefo. 
Viglia  una  cipoUa,& pefìata,  poi  mettila  a  nwlle  in 
aceto  forte  per  un  peT^ypoi  togli  detta  cipolla  pefla,(àr 
cofi  ìmbeuerata  d'aceto  fa  cht'l  cauallo  La  wghwtttfca^ 
poi  tcglt  l'aceto  che  farà  rimafto  nel  uafo,doue  Chai  tm- 

beue^ 
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beueratay&sbroffalibeniffimo  dentro  alle  narici,  ^ 
fubitoftfanerd, 

A  guarire  il  mal  del  uerme  a  i  caual li. 
Tiglia  herba  agrimonia  ma  buona  brancata,  &  fai 
la  mangiare  al  cauallo  amalato  del  mal  del  utrme  la 
mattina  per  tempo ,  poi  faUo  ^are  fino  a  bora  di  nona 
JenT^a  mangiare,&  facendo  nello  quattro  ouer  cinque 
giorni  fi  fanerd. 

A  far  orinar  un  cauallo  che  non  porefle  orinare. 
Dagli  a  bere  acqua  calda,cioè  più  eh»  tepida,  &  fu^ 
otto  orinerà, 

Afanarelainchiodadura^uncauallo. 
IFaìli  leuar  il  chiodoy&  nettato  benijfmo  il  piede,  favli 
far  ma  fo fetta  con  la  froffì na^o  ferro  tagliente ,  finjo^ 
pra  ti  lituo, doue  il  chiodo  t'ha  toccato,poi  empie  la  det- 
ta fojfetta  di  rafa  di  pmoMbt  poi  un  ferro  affocate^* 
ponilo  fopra  la  rafa  tanto  che  fi  fondi  beniffìmo,  &  met 
tilifopra  un  poco  di  bambace,&  fallo  ferrar  bene  ,  ^ 
caualcalo,che  non  temerà  un  pelo. 

A  far  buon'unghia  a  un  cauallo. 

'Pìgliaflercodtbuey&Hemperalo  conacetoa  mo~ 
do  d'empianrò,&la  fera  con  quello  caldo  empia/irali 
il  piede  legandoli  fopra  un  nraccio,accwcbe  fi  manten- 
gati caldo  tanto  cheoperi,& in  brieue tempo  farà  buo 
niffima  unghia, 

Aconreruariluifofenzacrefpe.  " 
'Piglia  una  padella  di  ferro  nmua  ,  &  mettila  al 
fuoco  ,  quando  farà  ben  calda,  sbrcffala  conuin 
bianco  buono,  &  profumati  fopra  e ffa  molto  bene  ti 
uolto  ,  poi  afcìugattlo  con  panni  fittili  ,  &  bianchi, 
dapoi  piglia  ancora  la  detta  padella,  &  di  nuouo  met^ 

tUa 
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D  É  S  E  C  li  E  T  T 
tila  al  fuoco j&  ponim  [ufo  un  poco  di  mirray&  profu* 
mati  il  uifo  un  altra  uoiu^ma  Ha  ben  coperta  che  ti  fu- 
mo  no  n  h abbia  ufcita,poi  inuiluppatt  ti  uolto  ,  &uaa 
dormire  oftj&quefto  bi fogna  fare  ogni  qmnieci  giorni 
una  uoUa,  incora  fé  uuoi  mantenerti  la  carne  morbi-^ 
day& frefca^ungiù  una  uolta  il  mefe  con  olio  di  mirra 
il  wfo  la  fera  quando  a  dormire. 
Geroto  ouer  unguento  dilicatifTimo  per  mantener  bèllo  il 

^  uifo,aflbttigliar  la  pelle,  &  far  la  carne  morbida  da« 
u far  la  fera  quando  fi  ua  al  letto. 

Viglia  graffo  di  pollo  netto  onde  fei,  farina  di  fané  on 
eie  trcyallume  di  rocca  oncia  una^uerderame  oncia  una^ 
C?r  incorporali  bene  infteme,^  mettili  in  una  pignatta 
nuouainuetriatacon  tanta  acqua  che  difiemperi  ogni 
cofay& falli  bollire  a  lento  fuoco ,  tanto  che  fi  confunù 
tutta  inacqua.  Et  mentre  che  boUeno  rimenalt  bene^ac- 
cioche  s'incorpori  ogni  co  fa  infieme.Tot  leuali  dal  fuoco^ 
Cjr  lafciali  rifreddare^che  faranno  come  un  unguento.  Et 
quando  uai  a  letto  piglia  di  detta  mtfìura  quanto  fareb- 
be una  nocei&  dihendila  per  lo  uifo  &  per  lo  collo  fot- 
tilmetue,poi  la  mattina  lauati  con  acqua  lambiccata, 
che  ti  farà  il  uifo  polito  e  bello. 

A  guarire  il  uifo  enfiato,  &  guafto  per  hauer  fatto  qualche 
Jftrano  fcorticatoio.  Ht  quefto  auuiene  folo  quan- 
do il  folimaco  non  è  buono. 
Viglia  herha  fempreuiuo,&  fanne  fucOy&  d*effo  ha 
gnati  il  uifo  due  o  tre  mite  il  giorno^& guarirai  preHo. 
1 1  ftmile  potrai  fare  col  fuco  di  porcellana.  Ma  quando 
hauejli  troppo  guaflo  il  mfv,piglia  quaranta  o  cinquan» 
ta  torli  d'uouay&  mettili  nella  padella  ad  un  buon  fuo- 
co^&  cauane  l'olio,&  con  quello  ungiti  il  u  fo  che  ti  tor 

nera 
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f'  nera  più  che  prima  bello. 

%^         A  conofcere  fe  il  folimato  è  buono  o  no,dico 
s'é  fatto  con  arfenico, o  fcnza. 
Viglia  quanto  fartbbe  un  cece  dt  folimato ,  dì  quello 
f^^che  comperafli,& buttalo  fu  le  brace  accefe^fe  farà  bua 
no  arderà  y&  farà  fiamma  a'7^4rray&  fefarà  altro  co'* 
ju/orc  non  farà  buono.Et  queflo  è  bellìfjìmofecreto. 

A  leuar  le  lettere  dalla  carta. 
P    Viglia  falìiitroye  uetriolo  HomanOiana  libra  una3& 
falìi  diflillareypot  piglia  una  jpongia,  (&  bagnala  m  que 
ì^fia  acqHa,&  con  quefla  bagna  la  lettera  che  è  fu  la  car 
ta,  &  facilmente  la  leuerai  uia. 

Al  medefimo. 

I  Viglia  poluere  d'offo  bianco  &geffo  peHo,ana  onde 
duey& mefcolali  inlteme,& flemperalt  con  rcffo d'uo- 
uo,& ungine  le  lettere, pofcia  lafciale  cofifeccare ,  da- 
poi  radi  il  luogo  con  un  temperatoio  leggiermente,  S  ri 
marra  la  carta  bianca. 

Per  rinouar  le  lettere  cadute,&  uecchie. 
Habbì gallette y&  foppc  fiale  un  poco ,  poi  ponile  a 
molle  in  uin  bianco  buono  per  ungiorno,&  dapoi  co  fi  in 
fufe  difiiUale  a  lambjcco,& con  quell'acqua  bagna  gen 
tilmente  con  un  poco  dt  bambace  le  lettere yche  fi  rinuo-» 
uarannOy&  fi  potranno  legger  facilmente. 

Acqua  che  mollifica  rauorio,&  l'olTo. 
Togli  acfto  foYte,&faluia,& boUtct  dentro  l*auorh 
0  hljo,  che  fi  faranno  tener  i(fme^ 

Al  medefimo. 
Viglia  uetriuolo  domano  ,  &  fale  polueri'^ati  fot- 
tìi mente, &  poneli  in  un  lambicco  a  diftfUare  ,  & 
quell'acqua ponil'auoYÌo,o Coffa  ,  &  lafciaudo  Uar 

Uh  dentro 
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dentro  per       un  dì^che  diuenterarmo  molli ,  Dapos  \ 
ponili  in  fu(o  di  bieta  faluatica  per  tre  dì,  &  fi  f  aranno  <  | 
co/i  tenere ,  che  ne  potrai  far  quel  che  ucrrai  aguifa  di  à  * 
paUa,  Et  quando  li  uorrat  indurir  e  ypohelt  in  aceto  bian  9 
co  forte, che  fi  faranno  durijjime.  ^ 

Secreto  belliffimo  da  leuar  i  fegnì  che  fi  fanno  a  i  fchiaui 
fu'l  uìCo  accioche  (ìano  conofciuti. 

E*  da  fapere  che  quelli  che  fi  fegnano  con  ^tfre ,  ca^  •  ^ 
ratti,o  altre  fimilcofe  il  utfo,o  alcun* altro  membro  fan 
no  in  quefio  modo*  Trima  dtfjegnano  quello  che  hanno 
in  animo  di  far  e  nel  luogo  doue  uogliono,  poi  con  la  lan^ 
tetta 0 con  rafoiohene  uanno  minutamente  tagliando 
intorno  al  dtjfegno,in  quel  modo  proprio  che  fifa  quan- 
do fi  uuol  mettere  le  uentofe  ad  alcuno.  Et  come  hanno 
tagliato ,  &  che  n*efca  il  fangue  pigliano  della  poluere 
del  fumo  che  $*adopra  alla  flampa,o  carbon  peflo  fottìi- 
mentey  &  gitelo  fregano  fu  molto  bene ,  &  cofi  reflano 
ffgnati  benijjimo,  s4  uoler  adonque  leuar  uia  quei  fegni 
bifogna  che  di  nuouo  torni  a  ritagliar  il  luogo  fegnato 
minutamente  con  la  lancetta  o  raf ')io,&  come  n*e]ce  il   i  m 
fangucyin  cambio  del  carbone  o  poluere  difumoy  poneui   '  lift»  * 
[opra  della  biacca  fottilmente  polueri-s^ata,  o  della  fari-^ 
na  di  frumento  ben  f stacciata,  &  lafciauela  co  fi  fecca^ 
rey& uederai  che  fi  fmarriranno, spartiranno  fi  tutti 
i  fegni  neri,o  a'^^rri  che  prima  u'eratiOy  &  refterà  il  luo  ^ 

gOyChe  non  parerà  offefo  ne  maculato  in  parte  alcuna. 

A  far  la  pafta  delle  mele  cotogne.  j 
Viglia  le  mele  cotogne,  &  mandole ,  &  mentre  che  \ 
tu  le  mondi gittale  nell'acqua  frefca,acciocbe  non  fi  fac- 
cino 
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*Pc/fll.T£  111.  -242 
ciwo  nereydapoi  mettile  a  cuocere ,  /d/ci^/^  cuocere 
tanto  che  comincino  aprir  ftypofcia  leuale  dal  fuoco ,  & 
rompete  bene t& falle  pajfare  per  unfetaccio,  pofcia  pe 
fa  quelle  che  faranno  pajjate  per  lo  feeaccio,&  ^gg^^^" 
giui  onde  otto  di  ':rucchero  per  ogni  libra  dì  pomi  che  fta 
benpelizf.o,& mefcolauc'o  dentro  bme^dapoifa  cuoce- 
re la  paflay& dalle  fuo^o  chiaro^ma  non  molto  grrnde, 
mentre  ft  cuoce  non  ceffare  ài  mefcolarla,&  quando 
parerà  ch'ella  ft  fpxchi  dal  uafo,eUa  farà  cot tapperò  /e- 
uala  dal  f(40C0y&  mettila  in  piatti  tondiyche  ftano  pia- 
ni  &  fenica  concauitàtdopo  quejio  mettila  al  Sole  >  fin 
che  habbia  fatta  la  pelle lalda,dapot  uoltala,  &  con  un 
coltellati  cen  un  poco  d* acqua  rofa  ualla  acconciando 
iaW altra  banda, pofcia  tienla  al  Sole  ancora  fin  cÌTefia 
ficca  quella  banda^dapoi  conjeruala. 

A  far  la  permeata. 

Viglia  per  flebile  mondaliy&  mentre  che  tu  li  mon* 
di  ponili  neW acqua  frefca,  dapoi  falli  bollire  fin  che pa" 
no  teneri fpofcia  mettili  fopra  un  panno  di  lmo,tanto  che 
calano  dalVacquaydopo  pefali ,  &  per  ogni  libra  di  per- 
fichi  dalli  onde  cinque  di  %ucchero,dapoi  pefta  li  per- 
fichi  bene  nel  mortaio ,  &  poi  aggtungm  il  zucchero 
benpeftOy& mefcoUli  bene  infieme,  dapoi  ponili  al  fno 
co  ^  i  fimpre  mef  colali  con  un  baflonr  fina  tanto  che 
par  che  facciano  un  certo  lt{flrOy&  che  ft  leuinOy&  - 
l'hora  ponili  fopra  una  tauola,  &  fanne  pe-^^XJ  come  ti4 
uuoi  0 grandiyO  piccioV.  y&  lafciali  ùdft  fin  che  habbiano 
fatta  la  pelle  di  fopraydapoi  mltali,  &  quando  ti  parrà 
no  fecchi  confrualu 
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DE*  SECRETI 
Per  acconciar  i  perfichi  intieri. 

Trima  fa  il  ftroppo  ben  riflretto  a  ragione  di  libre 
tre  per  ogni  cento  perfichi^poi  monda  li  per  fichi,  &  ca~ 
uagli  le  offa^mz  lafcialt  più  intieri  che  tu  puoi,dapoi  cuo 
celt  tanto  chtftano  teneri ,  pofcia  mettili  in  un  uafo  di 
terra,&  ponili  fopr a  il  ftroppo  caldo, &  lajciali  coft  tut 
ta  una  notte,dapoi  fel  ftroppo  ti  pareffe  troppo  liquido, 
tornalo  a  reftringerey& lafciauelo  fufofin  che  fta  fred^ 
4o,dappoi  menili  a  feccare ,  (^r  fe  non  è  buon  tempOy 
^on  It  leuare  dal  ftroppo  per  tre  o  quattro  dì,  ma  riHrin 
gilt  ogni  dì  il  firoppo  accioche  non  figuafiino ,  dapoi  ca- 
uagli  fuor  a,per  che  non  ut  potrehbono  flar  più ,  ér  falli 
feecare. 

Per  far  il  confetto  debrignoni. 

Trima  fa  ti  ftroppo  a  ragione  di  libre  due  di  zucche- 
ro per  cento  brignoniyben  purificato ,  dapoi  falli  cuoce- 
re dentro,i  brignoni  per  fin  che  ftano  arrappati ,  poi  ca- 
uagli  fuor  a,  &  fa  boUire  un  pochetto  il  firoppo ,  &  git* 
talo  coft  caldo  fopr  a  i  brignoni,&  lafcialt  coft  tutta  unn 
notte,  &  la  mattina  fatti  reHringere  il  ftroppo, dapoi  la 
fciauelo  rifreddare,&  mettili  al  Jole  a  feccare ,  dapoi 
tonferuali^ 

A  confettar  le  brogne  damafcene. 
Trima  fa  il  ftroppo  a  ragione  di  libre  due  per  ogni 
cento  brogne, ma  che  non  ftano  troppo  cottCydapoi  met- 
tiui  dentro  le  brogne,  &  lafciauele  ftn  che  ftano  aperte, 
pofcia  mettile  in  un  uafo  di  terra  &  mettiuifopra  il  ft- 
roppo caldo,&  lafciauelo  fopr  a  bore  uentiquattro ,  poi 
tornaui  a  recingere  il  firoppOy&  come  fono  fredde  ca^ 
udefuora,  &  falle  feccare^mafe  non  fojfe  bel  tempa 

lafcia- 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
176/A 


T  ^  R  T  E    2  11.  24^ 
lafciauele  dentro  due^o  tregiorm,fin  che  i  acconci  ti  tem 
po.ma  fra  quefio  me's^o  riftringtm  il  firoppo  ogni  dì ,  ac^ 
Cloche  non  diuentmo  negre. 

Per  far  pafta  di  brignoni. 
Trima  metti  i  hrtgnoni  a  bollire  con  un  poco  d'acqux 
ma  mefcolalt  jpeffo^accioche  non  fi  abbrucino  >  poi  falli 
paffare  per  lo  fet accio, dapoi pefalìy& dagli  oncie  quat^ 
tro  di  zucchero  per  libra^dapoi  mettigli  infieme  a  cuo- 
cere  fempre  mejcolandogli,fin*a  tanto  che  fta  confuma-- 
ta  tutta  quella  fchiuma  che  gli  uien  di  [opra,  pofcia  ca^ 
ua  fuora  la  pafla  e  mettila  cofi  calda  doue  tu  uuoi ,  c^r 
mettila  al  Sole  per  tre  gioì  ni^dapoi  con  feruata,  &fef<t 
cejfe  muffa  0  acqua  di  fopra^di  nuouo  tornala  a  metter 
alfole. 

Per  far  pafta  di  marafche. 

Viglia  le  marafcbe^^  leuale  i  picciuoli^  &  falle  cua 
cere  tanto  con  un  poco  d'acqua  che  fiano  ben  disfatte» 
ma  mejcolale  di  continuo  accioche  non  s'abbvucmoj  pO" 
fcia  falle  paffare  per  lo  fetacciOi& pejalo ,  dalle  on^ 
eie  fei  di  Truccherò  per  libra mefcola  ben  la  pafla  col 
'Recherò  ypofcia  mettila  a  cuocer  e, &  ualla  fempre  mc"- 
fcolandofin  che  non  faccia  più  fchiuma ,  poi  coft  calda 
mettila  in  ua  fitti  di  uetro»&  tienla  al  Sole  un  giorno  a 
dueydapoi  cofiferuala,^  fe  dapoì  faceffe  acqua  di  fo- 
pra,mettua  al  fole  qualche  uolt a. 

Per  confettar  le  marafche. 

Viglia  le  mara{chey&  tagliale  mt%o  il  pie  duolo, poi 
pefale ,  &  dalle  oncie  fette  di  ':^cchero  per  libra ,  del 
qualftfa  firoppo  molto  riflretto,pafcia  metrut  dentro  le 
marafche y&  cofi  lafciale  fin  che  ftano  aperte ,  ma  non 

H  h    5        tì  op^ 
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D£*  S  E  C  K  E  t  I 
troppOfdapoi  mettile  in  uafo  di  terra,  coperto  d^un* altro 
uaj0i&  quello  che  cola  ritornalo  nel  [troppo  ,  &  fallo 
ben  cuoctre,dapoi  gittate  [opra  ti  detto  [troppo  caldo 
la  fetale  co  fi  due  dìypofcia  torna  a  cuocere  ti  ftroppo ,  <&* 
mettili  dentro  le  marafchey^  fe  haueranno  fopra  fchiH 
ma  leuala  tii  t,&  lafctale  coft  un  pccOy  dapoi  acconciale 
ne  t  uafetti  di  uetro,&  mettiui  fopra  un  poco  dt  ftroppo. 

A  far  zuccata  ifcoperta. 
Ter  far  queiia  %uccata  ifcoperta  ch^  fta  bella ,  bifo^ 
gna  affettar  ti  mefe  di  Settembre ,  perche  nel  caldo  non 
fi  può  far  bella  ,  &  quando  ben  fojje  il  mefe  d'ottobre 
non  import arebbe.  Viglia  poi  quefie  %i4cche  grò ffe  ,  ^ 
uerdt,(ìr  falle  in  pe?;^  tanto  grande  quanto  tu  uuot,^ 
leuale  ben  la  mtdollay& ti  uerde  dt  fopra,  poi  piglia  ac^ 
qua  marinayouero  falata,fe  non  puoi  hauere  della  ma^ 
rtnay&  in  quella  mettile  a  moUe  per  uentiquattro  hO' 
re,dapoi  leuale  dalTacqua  falata,  e  mettile  nell'acqua 
dolce  &  frefca,&  mutaui  C acqua  due  uolte  al  giorno^ 
fin  che  l* acqua  diuenti  un  poco  bianca  >  allhora  metti  al 
fuoco  un  uafo  d*acqua,&  come  bolle ,  mettiui  dentroHe 
is^ucche,&  lafciauele  bollir  dentro  per  un  quarto  d'ho^ 
ra, dapoi  tornale  agittare  nell'acqua  frefca,&  come  fo 
no  freddctfe  elle  uanno  al  fondo^fono  ben  cotte^ma  fe  re 
Siano  di  fopra  non  fono  ancora  cotte,  fe  ui  faranno  alcu- 
ni pe']^  che  non  pan  fodt,non  ue  li  lafciarcy  perche  non 
potrebbono  pigliar  ti  ftroppo.Dopoi  queflo  babbi  appa^ 
recchìato  ti  ftroppo  ben  purificatola  ragione  dt  tre  pe^ 
XÌP^^  due  libre  di  %ucchero.Come  le  yucche  fon  cotte, 
mettile  fopra  un  panno  ad  afciugarfi  ,  dapoi  mettile  in 

un 
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T  ^  K  T  h  ili, 
m  naro,&  metti  le  [opra  il  ftroppo  caldo ,  &  quelgior" 
no  rt^hingiuelo  fufo  due  uolte  ,  &  gli  altri  giorni  una 
mlta  al  giorno  fin*  a  cinque ,  eil  quinto  giorno  falle  ben 
cuocere  il  ftroppOy&  mettiuilo  fuf0i&  poi  la  fetale  fina 
fei  0  otto  giorni  a  uentrey&  fe  faceffero  muffa,  o  altro 
$nconueniente,tornale  a  rejìt  mger  il  ftroppo,  Vlttma-» 
mente  yquandoftuogltono  adoperar  e  yf a  bollir  il  ftroppo^ 
^fauui  bollir  dentro  le  'yucche  un  pochettOi& poi  met 
tile  in  altri  uaft  y  &  mettìui  fempre  fufo  alquanto  del 
Juo  ftroppOytd  che  in  quello  ^ìlano  a  molle  ,  &  cofi  le 
puoi  mandar  doue  tu  uuoi, 

A  far  zuccata  coperta. 
Ma  fe  uuoi  far  cuccata  coperta ,  nel  cuocere  le 
chefa  come  è  detto  di  fopraypoi  piglia  'seccherò  ben  bici 
co  a  ragione  di  una  libra  per  ogni  due  pe'^iy  &fa  il  ft- 
roppo ben  purificato  e  ben  cotto,  &  me f coiaio  forte  ftfi 
che  fta  ben  biancoypoi  mettiui  dentro  le  'j^ucchc ,  &  la^ 
fciauele  un  pochettOypofcia  babbi  preparata  una  tauola 
nettay& coperta  di  zucchero  fin9y& biancOyben  polue- 
ri\atOy& caua  i  pe^i  di  %ucca  dal  ftroppo  a  uno  a  uno 
^  mettili  fopra  quella  tauolay& uoltalt  nel  ^ucchero^ 
&  poi  lafciali  rijreddarei&  con  un  coltello  uallt  leuan- 
do  pian  ptanoyma  quel  dì  che  s*ba  da  coprire  bifogna  che 
facctagran  caldo, 

Elettuario  per  uno  che  hauefle  la  uocc  rauca,ouero  Io 
ftomaco  indifpoiio. 

Tiglia  penidij  oncia  una ,  muctlagtne  di  febefien^ 
di  fien grecoy &  di  feme  di  linOy  ana  mei^oncia  , 
franno  dramma  unayfichi fecchi  pafioftìy  &  buoni^mi^ 
nutamente  triti ,  oncia  una  e  mexa  »  mrl  utolato  oncta 

H  h    4  una 
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D  K    S  E  C  B^E  T  I 
may':^HCcheYo  oncia  una  e  m€i^i& fanne  elettuam^ 
^  pigliane  m'onda,  la  fera  quando  uai  a  dormire ,  ér 
lafcialo  disfare  m  bocca  pian  piano  da  fey&  [arata  mot 
to  ucilè. 

Al  tnedcfìmo. 
Viglia  una  pajfa,&  anift  ana  oncia  ma  e  me':^,d(t 
poi  piglia  anco  radici  di  malua  manipolo  un0y&  caual^ 
ti  legno  di  meTo  come  fi  fa  alle  radici  di  cicoYeay&  laua 
le  heney&  tagliale  minutamente.  Vofcia piglia  tre  hoc 
cali  di  acqmy&  mettila  alfuocoy  &  mettmi  dentro  «- 
na  libra  di  mele,&  come  bolle  leude  la  fchmma,&  poi 
aggiungim  le  radich&  C altre  cofe  foprafcntte,  &  falle 
bollire  un  pc^^poi  cola  l'acqua^i^beuine  un  me-^  btc 
chiero  ogni  fera  quando  uai  a  dormire ^ma  prima  f  alla 
fcaldare,^tn  breue  haueraigrangiouamento, 

A  far  fapone  per  far  belle  le  mani. 
Viglia  una  libra  di  fapone,&  taglialo  minuto ,  er* 
mettilo  a  molle  in  un  boccal  d'acqua^^  aggiungiw  '^ic 
chero  rojfo  onde  due^  &  me'^oncia  di  draganti,  & 
fcialo  a  molle  per  un  giorno^pofcia  mefcolaio  con  un  ba^ 
ftone  tanto  che  uenga  come  coHa^dapot  adopralo  a  Uuar 
ti  le  maniy  &  ti  le  farà  bianchcy  &  pafìoje. 
A  far  palle  odorifere. 

Viglia  una  libra  difapone  ben  trito ygaroff oli iri^ 
osinpoluere^anaonciawìaymettiliin  infufìone  m  una 
libra  d'acqua  rofa  per  una  notte,  dapoi  aggiungim  Tne- 
zi^  oncia  di  noci  mufcate  ben  polueri'7^ate,& fetacciate 
pofcia  pefta  bene  il  fapone ,  eì^  aggiungim  mexa  oncia 
di  fior  ace  liquido  y&  due  dramme  a  olio  di  jpicoy^ 
mefcùlali  bene ,  &  farai  una  paUa ,  Uqual  non  fari 

molto 
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•  molto  dura,  &  ne  farai  palle  molto  odorifere,  it  quali 
come  faràjèccbe  ft  potràno  dare  ad  ogni  gran  Signore, 
C^mpofitione  di  Mufchio  &  altri  odori. 
Tiglta  mufcbio  ^  ambra^ana  mt^o fcropolo, legno 
aloe  un  fcropolo ,  e  •^^betto  grani  fei ,  mcorporali 
in  un  tìmtarmo  con  tanto  elio  di  ben  che  baUh^  niet 
ti  la  compofitione  ne  i  bujjoj,  &  ufala  che  fard  coja  da 
Signori, 

A  far  cofmetci  di  rofe  piofamate  • 
Viglia  bottoni  di  roj prvfumctli  con  buon  profu^ 
Tncy  (^T  per  profimirgii  ben?  fa  u  ijutfiù  mou'o,  M etti^ 
li  fui  fondo  d'm  fet  accio  coprili  beue  tal  cbeticn 
YtfpiYino ,  pofcix  rntiti  il  uafo  col  fuoco  col  profumo 
fotto  il  feticcio .  D;3poi  sìendilt  alhmbrafufo  un  p  in^ 
no  bianco,  &  (pru\x^H  ogni  giorno  una  'tolta  con  bue* 
na  acqua  (Cangeltptr  (fuindecio  mntigmm  contino» 
ui,poi  lafcia  btafeccar  le  rofe  cofi  all'ombra ,  dapot  ag- 
gtungim  per  ogni  libra  di  rofe  oncia  una  di  poluere  di  Ci 
priy  onda  una  di  fandalt  bianchi  poluer l'iati ,  dramme 
due  di  polla  re  digarofcli,  &  mufcbio  &  ambra ,  ana 
grano uno,&  mi- f cola  bene  ogni  cofà  infi£me,pofcia  em 
pi  li  coftnettt  d*ormefino  cremefino, 

Mofcardini  fini , 

Viglia  xtécche'^o  fino&  amito  ben  polf4eri':^ati,  ana 
onde  quattro, &  impafìaiicon  acqua  rofa,nella  quale 
fta  disfatta  gomma  arabica  ,  aggwngendoui g^ani  fei 
di  mufchio,  dapoi  affottiglia  la  pofla ,  &  taglia  t  iwo- 
fcardini  come  a  te  pare. 

Olio  pretiofiflTimo. 
Viglia  ben^oi  eìr  laudano,  ana  dramme  due,  legno 

aloè» 
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alolyCÌnamomo,&garofoli,dramÀ.fiori  dì  cetro^i 
ro/marinoydi  boraggine,e  di  buglofia  an,manìp,i,(^ 
pcfla  ogni  cofa,&  mefcolali  con  onde  quattro  d'olia 
digelfomini ,  libre  due  d'acqua  di  naranci.dapoi 
metti  ogni  co  fa  in  una  boccia  ,  falla  bollire  in  ba- 
^no  maria  fin  che  fta  confumata  la  metà ,  poi  prend 
bene  quella  materia  con  unapcz^  bagnata  fotto  il 
torchieto.^fh  difìillare  ciò  che  n'ufcirà ,  ^  l'acqua, 
ùfcirà  fuori     l'olio  reHerà  nel  fondo  della  boccia. 

Per  fer  olio  di  mirra. 
Fa  cuocere  alquante  uoua  frefche  tal  che  fìano  dtt 
rCydapoi  leuale  lagufcia^e  tagliate  per  me%o  ypofcia 
cauale  il  roffo,^  empi  di  mirra  quei  luoghi  del  bian 
co  doue  era  il  roffoychefono  come  feodelliniie  mettili 
in  un  nafo  a  thumido^e  n'ufciraun'olie  chiaro  e  bello 
raccoglilo, et  con  quello  ungiti  la  fàccia  quando  uai  a 

dormire 3&  ti  manterrà  la  fàccia  in  tutta  belle^^T^, 

Al  medeiìmo. 

Viglia  mirra  chiara  e  bella  libra  una,  onde  fez 
di  fuco  di  rofc ,  efàlli  fìillarcon  buon  fuoco  hi  una 
boccia  ben  lutatale  ne  ufcirà  acqua  et  olio,et  fe  uorrai 
feparare  l'olio  dall' acqua  efàlli  di  nuouo  diUiUare , 
ne  ufcirà  l'acqua  che  hauerà  mirabil' odore,  &  Inolio 
reflerà  nel  fondo  della  boccia .  ilqual  hauerà  uirtu  di 
fàr  bella  lafàccia^e  di  leuar  da  quella  ogni  macchia. 

Olio  di  cinamomo. 

Tigliacinamomo  ^pcflalo  fotttlmente,i^  metti 
lo  legato  in  unape'j^  di  lino  in  infufione  m  olio  di  fe 
Camino  o  di  ben^o  di  mandole  dolci ,  per  hore  uenti^ 
qnattroypoi  aggiungiui  tanto  uino  rojfo  buono  ^  odg 

rifero 
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Per  far  olio  di  ftorace  liquido. 
rifero  guanto  farà  l'olio  ,pofcia  fallo  bollire  in  uno 
.crinale  a  bagno  maria  fin  che  fia  confumato  il  uino, 
dapoi preme  bene  il  cinamomo  con  un  fìrettoio ,  ^ 

^ueuhe  n'ufcirà  farà  l'olio  ài  cinamomo  buonijfimo. 
Olio  di  rofe  damafchine. 

viglia  amandole  dolci ybuone  <^  mondate  col  col 
tello.i^fcndute per  meT^^e  foglie  di  rofedamafchi' 
ne, e  fa  prima  unfuolo  di  roje^poi  uno  di  amàdole»poi 
fin  altro  di  role^tt  un  altro  di  amadole,e  coft  ne  farai 
fin  a  none  fucU  tra  rofe^et  amandole,  tal  che  l'ultimo 
fia  di  ro[e,e  co  ftfaraifiria  otto  dì  mutadoli  ogni  dì  le 
rofcpoi  mettile  fatto' l  fìrettoioyt  ne  cauerai  l'olio  j  il 
quale  farà  l'olio  di  rofi  damafchine  buonifimo.  Et 
nel  medefimo  modo  potrai  fare  l'olio  di  gelf  omino* 

A  far  olio  de  fiori  di  melangoli, 
TÌglia  femen'7^  di  meloni peflate  beniffmo^e  fiori 
iii  mclangoli,e  prima  fa  un  fuolo  di  fiori  di  melanq^o^ 
liypofcia  un  fuolo  delle  fcmcn%e  di  meloni^e  cofi  farai 
un  fuolo  de  i  fiori  ^  uno  delie  f  men%e,  fin' a  quattro 
fuoU  difemeni^e  e  cinque  di  fiori, tal  che  in  ultimo  fia 
un  fuolo  di  fiori  immutagli  o^ni  dì  li  fiorì  fin  a  otto  dì 
poi  piglia  un  facchetto  di  tela  ì.uoua ,  bagnato  in  ac- 
qua rofa,€  mettiui  dentro  le  femen':^  dettele premde 
bene  fotto  un  fìrettoio^et  ne  ufcirà  l'olio  dt  fiori  di  me 
langolihuoniffimo. 

Viglia  fìorace  liquido  et  acqua  rofa parti  uguali  .e 
méttili  in  una  bocaa,e  dalli  il  fuoco  fempre  ad  un  mo 
do,e prima  ufcirà  l'acqua.etpoi  Colio, onde  quadotu 
uedrai  che  Inacqua  fia  ufi:itaimuta  il  recipiete,  et  tjce 

uc 
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ne  roìio.ilqml  fard  pretiofoy  però  conferualo  in  un  uafo 
di  uetro, 

Olio  di  garofoli.  IPI 

Tìglta  igarofolt  pelli  &  mettilt  a  molle  in  acqua 
fa  per  fette  o  otto  gtornt  y  tanto  che  l'acqua  rofa  hab^  H'"*'* 
ha  pigliato  l'odore  &  la  uirtu  de  i  garofoli ,  poi  piglia 
anundole  mondate  col  coltello ,  &  fendute  per  lo  me^ 
^OyC  mettile  a  molle  netta  detta  acqua  per  quattro  gtor 
ni,  poi  cauale  fuor  a ,  &  falle  ben  feccare  al  Sole ,  poi 
di  nuouo  rimettile  nella  medefma  acqua  rofa  per  altri 
quattro  giorni  ,dapot  fimilmente  falle  bene  feccare  at 
Sole  come  di  prima,  &  que  fio  farai  per  quattro  uolte, 
poi  peflaleyi^  col  Hrettoio  cauane  Inolio,  pofcia  mettilo  jM 
al  Sole  per  tregiorni)& conferualo.  w 
Olio  di  ftorace  calamita. 

Tiglia  due  libre  di  (ìorace  calamita,  e  mettilo  in  /»- 
fuftone  in  due  libre  d'acqua  rofa  per  due  giorni ,  dapoi 
metti  ìl  acqua  rofa  col  florace  in  una  boccia,  &  ferrala 
beney&  dalle  fuoco  lento  tanto  che  uéga  fuor  a  l'acqua; 
poi  come  ceffa  uenir  L' acqua, accrefcmi  il  fuoco;&  mu~ 
taui  ti  recipiente,€t  uerrà  fuor  a  l'olio  prettofo  a  buono, 
il  qual  con  diligenza  conferuarai  in  un  uafo  di  uetro. 

Olio  di  Benzoi. 

Tiglia  una  libra  di  Benzoi  peflato  fottilmente ,  ^ 
mettilo  in  una  boccia  con  due  libre  d'acqua  rofa ,  & 
mettili  U  fuo  capello,  ^  ferrale  ben  legionture,  poi  dal 
le  fuoco  lento  tanto  che  uenga  fuora  l'acqua ,  pofcia  a 
poco  a  poco  aumentale  il  fuoco, hauendogtt  prima  muta 
to  il  recipiente ,  tanto  che  uenga  fuora  tutto  l'olio ,  poi 
conferualo  tn  un  uafodi  uetroy  perche  è  molto  prettofo. 

Olio 


m 
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Olio  di  rermentina. 

Metti  la  termentina  in  una  boccia  larga,  &  mettili 
fopra  peT^etti  di  uetro  grandi  come  l'unghia  ,&  dal- 
le prima  fuoco  lento  tanto  che  efca  l'acquat&  come  tu 
le  uedrai  mutar  colore, mutale  ti  recipiente accrefct 
le  ti  fuoco ,  &  ufcirattt  ColiOiilejual'è  ottimo  a  dolor  di 
giunture  &  podagre, &  fe  a  una  libra  di  queflo  olio  ag 
giugnerat  una  dramma  di  canfora  facendolo  difliUare 
un'altra  uolta,farat  un  otto  prettofo ,  ilqualfa  la  carne 
helliffima,& leua  ogni  macchia  della  faccia* 
Olio  reale  per  li  capelli. 
Vigliò  ambra  oncia  me'^a  ,florace  calamita  onde 
fei,  olio  rofato,  olio  di  fiori  dt  cetroni,(^  olio  di  gelfomi^ 
ni,ana  oncia  una^  &  una  libra  d'acqua  rofa,  &  metti 
ogni  cofa  in  una boccia,&  ferrala  bene ,  eìr  turaui  be- 
ne le  giunture ,  poi  fepilifcela  nel  letame  caldo  per  otto 
giorni,  pofcia  cauala  fuor  a ,  &  metila  in  bagno  maria 
per  duehore,dapoi  leuala  dal  fuoco ,  &  cofi  calda  apri 
la  boccia,  &  con  un  cocchiaro  leua  tutto  l'olio  chefa^ 
rd  fopra  l'acqua,  &  mettilo  in  un  altro  uafo  netto ,  & 
conferualo,  poi  uota  l'acqua  in  un' altro  uafo,  la  qual 
farà  buona  per  altro  ufo,  &  l'ambra  col  ftorace,chefi 
ranno  rimafti  nel  fondo  delia  boccia,ft  potranno  ancora, 
adoperar  in  altre  compofitioni^  &  poca  della  fua  umà 
hauer anno  perduta. 

A  far  il  bagno  Maria. 
Tìglìa  lauandola,  rofmarino ,  rofe  fecche,fogn  di 
I      cipreffo,  fiori  di  naranct  fechi ,  e  poluere  di  garofoli , 
1      &fa  bollire  ogni  cofa  in  acqua  tanto  che  l'acqua  fta 
1^  cattata  i  due  teY'^;pot  leuala  dal  fuoco  che  farà  fatto. 

^cqua, 
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Acqua  odorifera. 

Tij!,lia  una  caraffa  JJacqm  refe ,  &  mettmi  dentro 
un  poco  il  mufcb'OyUn  poco  dt  i^hetto,  &  un  poco  dt  poi 
uere  dt  Opro ,  pot  chmdi  ben  la  caraffa,  &  falla  bollire 
per  mexa  horafopra  la  cenere  calda,  &Jarà  fatta. 
Altra  acqua  odorifera. 

Viglia  gengero,garoffolt ,  mafltce  y  grana  paradtft^ 
calamo  aromatico ,  Cipero ,  fptconardo ,  &  legno  aloè, 
ana  onde  quattro^noci  mufcate  oncia  una ,  &  mufchio 
grani  fei,& pefla  ogni  cofa  medtocr emente y  poi  mettile 
in  una  caraffa  che  tega  due  boccaki,poi  empie  la  caraf- 
fa d'acqua  Ulta  d'una  cottage  turala  beneyC  lafciala  coft 
bore  uétiquattroyc  farà  fatta  che  la  potrai  adoperare. 

Acqua  perfettiflìma. 

Tiglia  he'X^ì  oncMna  Horace  calamita  onde  ìij.ga- 
rofolt  &  Zibetto  ,ana  grani  uéttyconfora  &  legno  aloè 
ana  onda  mexa^e  polueri%aliyet  mettili  in  una  caraffa 
con  quattro  libre  d'acqua  rofa,et  chiudi  ben  la  caraffa, 
et  falla  bollir  in  bagno  maria  per  qu  tttro  horeypoi  leua 
la  dal  fuoco,  &  come  farà  fi'edda  co  ala  in  un'altra  ca- 
raffj,  &  aggiungici  dètro  mtxp  fcropolo  di  mufchio,& 
tienla  al  Sole  per  tregiorni,&  farà  perfettifima. 

Acqua  d'angeli. 

'  Viglia  acqua  di  fiori  dt  citroni  libre  duey&  acqua  ro 
fa  libra  una, e  mettile  in  una  boccia,  &  aggiungiut  ben 
^}i,&  legno  aloè  oncia  me%a,  &  florace  calamita  on^ 
et  t  una,pofcia  falli  bollire  meT(ljora,  poi  leuala  dal  fuo 
co,& colala,dapoi  aggiungiui  amhn.mufchio ,  &  ^y- 
b  ttìanagi  an(quattro,&  faràperfett  l}imj,&ilben 
^oi,  il  Horaccy  &  l'aloè  che  remeranno  nel  fondo  della 

boìcia. 
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boccia  sfaranno  buoni  anchora  ad  altre  compofutoni. 

Olio  di  fiorì  di  melangoli. 
Tiglia  una  libra  di  amandole  buone  &  monde ^  ^ 
fendile  per  mei^  ad  una  ad  una ,  &  mettile  difitfe  fo^ 
pra  un  criuellofòpra  un  pano  htaco  di  lino^  &  mttv,poi 
babbi  fiori  di  melangoli  raccolti  fopra  l'arbore ,  ^  non 
caduti  da  fe^<&  metti  prima  fopra' l  panno  fopral  criuel 

10  un  fuoio  difioriy  poi  un  Cuoio  delle  aman  dole  di  [opra, 
poi  fopra  le  amandole  un'altro  fuolo  di  fiori,  &  a  que- 
fio  modo  muterai  ogni  giorno  i  fiori  fin'a  fei  giorniidapoi 
pefia  le  amandole col  flrettoio  cauane  l'olwypoi  ttèlo 
al  Sole  per  ejuindeci  giorni  benchiufoy&  few  porrai 
dentro  un  poco  di  mufchio  &  un  poco  di  hm^^^i  farà  mi 
gliorcy  dapoi  conferualo  come  cofa  pretiofa  &  rara. 

Olio  di  oelfomini, 
Tiglia  amandole  dolci  &  monde ,  &  fiori  dìgelfo^ 
mini  colti  la  mattina,  &  pelati  ben  infteme,poi  metti 

11  in  un  luogo  humido  per  dieci  giorni, pofcia  coi  fir  etto- 
io  cauane  l'olio,  &  parimente  farai  d'ogn' altra  forte  di 
fiori  odoriferi . 

Olio  di  noci  inofcate. 

Tiglia  le  noci  mufcate,  i&  rompi- e  in  p^x^etti  piccia 
li,  &  mettile  infuftone  in  maluafta  per  tre  giorni ,  poi 
cauale  fuora,& mettile  fopra  un  pano  bianco  ad  ajciu 
garfiper  due giorni,pofcia  fcaldale  al  foco,dapoi  fpru^;^ 
^ale  d'acqua  rofa,  &  col  jirettoio  cauane  l'olio,  &  con 
ferualo  bene , 

Per  far  bianchi  ì  denti. 

Tiglia  uernice  da  fcrntoriy  pomice  i&  coralli  roffi  > 

parti 
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parti  u^uaH^c!!^  f:inne potuere ,     la  mattina  metti  di 
qitefJi  pf^luere  fujo  una  pei^y  &  fregatene  bene  i  dm 
tiyptfaa  laua'.i con  um  bianco ,  &  ft  faranno  netti ^  & 
bìaachijjìfnhche  Pareranno  d'auolio, 

Almedefirno. 
*Ptg!ta  allume  dt  t  occa  libra  una ,  falgemma  ^  fai 
commHue  bianco  ana  libra  mt':;ay& falli  difiiUar  a  la- 
bieco  di  uetro ,  ^  nell'acqua  che  n'ufcirà  bagna  una 
p^X!^May&  fregali  ben  i  denti,  &  ft  far  anno  bianchi  f 
fimi  come  unauolto, 

Poluere  perii  denti. 
Tiglia  fangue  di  drago  oncte  quattrOtmafliceyet  mir 
va  ana  oncia  unayincenfo  oncte  tre ,  &  allume  di  rocca 
una  dramma^c^r  fanne  poluere,  &  fregane  i  denti  la  fe 
ra  quando  uai  a  dormire,  &  lafcialt  cofi  la  notte^  &  di 
uenteranno  bianchifp.mi  &  netti, 

Poluere  per  nettari  denti. 
Viglia  coralli  rofJi,ienti  dt  IwT^Oy  eJr  matre  di  per^ 
le,parti  ugudh&  fanne  potuere,     con  quella  fregati 
f  i  denti ypot  lauali  con  uin  bianco,^  diue aleranno  netti 

&  biancbiffimi  come  audio, 

Poluere  per  li  denti  guafti.  * 
T'glia  coralli  rvfjì  pefiati  part^  quattro ,  pilatro  ben 
po  lucfi'T^to  y  &  feccato  a  lento  fuoco,  maHtce,  macts^ 
fangue  di  dragó,<&  xiiccherofi'.Oyana  pane  mexa,ben 
pQluerixati,& m*f  alali inftemey&  fffgcia i  denti,  & 
!  fi  rifanaìannOy(&  utrranno  bianchìffimu 

Per  far  hìmchi  i  denti. 
Tiglia  farina  d'or's^fui  biàco  triterei  mddyparti  «- 
^  guaiiytt  incorporali  in  fitme, e  con  quefta  cópofuione  fre 

gati  i  denti  una  uolta  ilgiornOiet  dm  n:crano  bianchi» 

Kmedto 
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Rimedio  alli  denti  fmoflì. 
Se  li  denti  ti  tremaranno  m  bocca  piglia  comodi 
terno,  &faUo  in  poluere,  &  tienU  in  bocca,  e  U  li  raf. 
fermar  d , 

Per  far  bianchii  denti. 
Tiglia  farina  di  rifa ,  (jr  impaHala  con  aceto  forte , 
fanne  un  picciolo  pane.pofcia  faUo  cuocere  tanto  che 
fta  abbruciatoydapoi  fanne  poluere,  &  con  quella  fregia 

fftdétiogmmattina,& fi  farànobiàchtffimi& netti. 
Per  far  beJHi  denti. 
Tiglia  allume  di  rocca,  &  coralli  bianchi  atta  onde 
iueyfangue  di  drago.tartaro  diuin  bianco,  &  cannella 
fina,ana  oncia  meT^a,  &  poluerixalt.pofctaaggtungmi 
mei  rofato  onciefet ,  &  metti  ogni  cofa  m  una  caraffa 
con  due  boccali  d'acqua,&  falla  bollire  per  mi  T^a  bora 
&  con  quella  lauati  t  denti  con  un  Hecco ,  eìr  con  una 
peT^^^uola  bianca  y&  ti  fi  faranno  belliffimi . 

A  equa  odorifera. 
^  Ttglia  benT^oi^macalepy  &  garofoli ,  ana  oncia  una 
ben  peflatt,e  mettili  in  una  caraffa  con  due  libre  a' ac^ 
qua  rofa,& falla  bollire  tanto  che  cali  U  ter':^o,& fard 
buona,&  uolendola  migliore,  aggiungim  dapoi  che  fa^ 
rd  bollita  feto  otto  gram  dtmujchw ,  &  chiudi  bene 
ti  ua(o,&  tienlo  al  Sole  per  quattro  0  cinque  giorni.c^ 
faraperftttìffìma,  i    e>  >^ 

Rimedio  al  dolor  decenti . 
Viglia  radice  d'ortica ,  &  tienU  a  molle  per  bore 
dodici  m  acqua  wta,poi  falla  feccar  altombra,&  met. 
tua  lotto  i  denti,  e^^  ti  leuerd  il  dolore . 

Per  far  bianchi  i  denti^&faldar  le  gengiue, 

L Viglia  cantila,  garofoli,  mantice, ro]  e  fece  he ,  aUun 
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me  di  mcAymflologia  rimia  feccaSori  &  fcor^t  di 
pmi  gran^ittfecchiyolfa  di  dattoli  &  di  oliue^  &  fatar 
co^&  (lingue  di  drago,ana  oncia  una,&  fanne poluert 
foUiitf!imx,& co  qneM  fregati  i  deci  &  legégiuCy  che 
ti  farà  f  denti  biancbiffimt,  &  tt  incarnerà  Le  gengiue. 
Per  rifermar  i  denti  fmoflì. 
Tiglid  lauiano  et  mailice  parti  uguali,€t  mefcolali 
infiemey  &  qntnio  uai  a  letto  mettine  dalla  parte  di 
dentro,  &  dalla  parte  di  fuore  a  i  denti  fmoffi,  &tif$ 
raffermeranno  beniljlmo. 

A  far  faponetto  buoniflìmo. 

'Piglia  fipon  duro  Libre  due,poliiSìe  di  mxcalep  on^ 
à^mxypoitiere  digarofoli,  olio  di  gel fom  ni, olio  di  g4 
rofoliyolioUlp'.cOymìfcarimi  &  fi yrace  Liquido, ant 
oncia m'.x^i,  &  poiusredt  Cipro  onde  due,&pe(i<t 
ogni  cófamftemt  tanto  che  ftanoben  incorporate^  poi 
fanne  p.%fle,i  falle  afciugare  all'ombra,  dxpoi  confe  rud 
le  con  hmhtce  in  m  uxfo  di  uetro  ben  chiufa ,  che  fa- 
ranno buoniffime» 

Altra  forte  di  palle. 

Viglia  borace  caUmitayfaniaU  citrini,  amìto,€tga 
rofoli  ana  oncia  m-^t,  laudano,  &  irm  drantms  due, 
m'4chio,&  ilorace  LiquidOyana  fcropulo  uno,  &  pejla 
heniffm )  ogni  cofa  in  un  mortaio ,  pofcia  impaliate  & 
incorporale  benilfimocon  una  libra  £  acqua  rofa  ,  da* 
poi  fanne  palle, et  falle  afciugare  adombra,  et  poi  con- 
feruak. 

Compoficidtie  che  fa  la  carne  bellillinia. 
Vigli*  fapon  tenero,  feuj  di  cabrato,  otto  roftto,& 
4Ygen!:4  um ,  &  incorporati  mftem;  bcnl(fimj  m  fjr^ 

mi 
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ma  d'uno  unguento^  et  co  quello  ungiti  le  mani  e'I  uifo^ 
pr)fcid  Uuati  con  acqua  calda,€t  tt  fi  forano  heUifJimt^ 
Saponette  di  poca  fpefa. 
Tiglia  fapon  duro  trito  Lhre  due^e  poluere  di  Cipro, 
poluere  dìgarofoli ,  &  poluere  dt  nucalep ,  ana  oncia 
ma^Horace  liquido  onàe  duey& tato  fapon  tenero  che 
hnfìi  ad  impaflar  quefle  cofe^et  ed  quella  pajia  fa  le  pai 
lt,&afciugale  alTombra^poi  muoUe  m  babace conferà 
fiale  in  un  uafo  di  uetro  ben  chiufo,&  faranno  buone» 
Sapone  che  caccia  la  rogna. 
Viglia  due  libre  di  lifita  forte,&  falle  iiffoluere  den 
trooncie  fei  di  fale  pofcia  aggiungiui  acqua  rofa  &  fu^ 
<o  di  limoni  ana  libra  una ,  &  un  oncia  di  poluere  di 
garofolii  &  mefcola  bene  ogni  cofa  infume,  poi  mettiui 
dentro  due  libre  di  fapone  ben  trito,  &  lajcialo  coft  tati 
to  chci  fapone  fia  ben  liquefattOsdapoi  mefcolali  lunga 
méte  counbaUmetato  che  ftano  beni fìimo  incorpora 
^àjì'     ti'ydapoi  iien  quella  pafia  al  Sole  tato  che  fi  raffodi^tal" 
che  fe  ne  poffafar  palle, pur  mefcolandoia  ffe^ocol  ba^ 
^lone,& ultimamete falle  tn  palle,ecome  fono  afciut^ 
te  adoperale  a  lauarti  le  mani ,  e  doue  tu  hai  la  rogna, 
&  tn  brieue  reflarat  da  quella  mondato  &  netto . 

Saponette . 

Viglia  una  libra  di  amandole  amare  ben  monde  & 
peliate,  c2r  oncie  quattro  di  fenape  peflata,&  un'oncia 
€  mex^a  di  fapon  negro  ben  peHato ,  incorpora  he.- 
ne.  ogni  cofainfteme,pofciaaggiungtui  me'i^a  libra  d$ 
mei  piumato, et  di  nuouo  mefcolalt  bene  inftcme,&  fa 
boUtre  alquanto  quefla  compo fittone, &  poi conferuala 
in  un  uafo  di  uetroyouero  inuetriato. 

li    2  SapO' 
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Saponctto. 

Tiglia  due  libre  dt  f apone  ta^li^to  fonile,  e  fallo  feC" 
care  aU' ombra  per  otto  giorni ,  poi  fallo  in  poliiere,  da^ 
potptglta  libra  una  £irio$y  onde  quattro  difandaltct" 
trini,&  macalep  &  amito,  ana  oncie  tre,& ogni  cofa 
ben  polueri^ata ,  poi  /nettile  in  un  mortaio,  &  pedale 
bene  incorporandole,  dapoi  aggiungiui  oncia  una  di  f?a 
race  liquido ,  &  con  olio  di  bengioì  impafìa  ogni  cofa  , 
C2r*  fa  i  faponetti,&  lafciali  feccare  all'ombra,  &  ulti" 
Piamente  fa  dijfcluere  mufcbto,  ambra^  e  '^^betto,  ana 
grani  quattro,in  oliù  di  melangoli,& ungil'^dapoi  con^ 
feruali  in  un  uafo  di  uetro,et  muoltt  in  bQmbacey&  ben 
chiHft,che  faranno  cofa  da  Jignori, 

Saponetto, 

Viglia  tartaro  di  uin  biàco ,  &  per  una  notte  ttenlo 
a  molle  in  acqua  rofa,dapoi  mejcolalo  bene  co  l* acqua, 
érpoi  lafcialafchiarire,&  colala  et  falla  lambiccare^ 
Dapoi  faglia  fapone  del  più  bianco  che  tu  troui,  &  ta- 
glialo minuto ,  &  mettilo  in  nn  catino  di  terra  inue^ 
triato,&  impacialo  benifjìmo  con  la  foprafcritta  acqua 
&  con  un  baflone  mefcolalo  lungamente^  dapoi  fai  fa* 
fonetti,& conferuali* 

Saponecco  odorifero . 
Viglia  laudano  oncie  tre ,  Horace  calamita  oncie 
quattrOiben'^itOiio  di  naran^ìy  borace  liquido, polue-» 
re  digarofolt,  &  maflice,ana  oncie  due,  &  pcfia  bene 
ogni  cofa  in  un  mortaio  di  bronxo ,  &  mefcolale  bene. 
Voi  piglia  libre  cinque  di  fapone ,  &  taglialo  minuto  , 
poi  fallo  feccare  al  Sole,  &  fallo  in  poluere,&  mefcola 
io  bemffimo  con  le  fopradette  cofe ,  &  impalalo  con 

acqua 
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^  acqua  rofaipoi  fa  i  faponetti,&  lafciali  afciugàr  ah'om 
bra^pofàa  conferudi  • 

SaponetfO  damafchino. 

Viglia fapon  bianco  &  uetcbio  libre  tre)&  faglialo 
tninutOfS' fallo  feccare  ai  Scie  tanto  che  fi  faccia  in  poi 
uere^dapoi  a  fuoco  lento  fallo  dijjoluere  in  una  libra  di 
acqua  Yofay  pofcia  aggiungiuì  dentro  le  injrafcrttte  cO" 
fe,  Irios fcropoli  quattro ,  fandali  bianchi  fcropoli  due  , 

amito  drame  due^tutti  ben  po!ueri'3^atii&  florace  U 
quido  fcropolo  unOy& olio  di  jpico  dramme  due^tt  incor 
por  a  bene  ogni  cofainfieme^  ér  fempre  uallo  mefcolan^ 
do  fin  che  fta  freddo ,  poi  fa  le  palle ,  &falle  asciugare 
aWombra,poiconferuale  • 

Altrofaponetto. 
TigUa  acqua  rofa  fcropoli  tre^  acqua  d*oliueUa  libra, 
maiffikonardo  &  cafora  ana  fcropoh  unOy  &  incovpo 
rahinfteme,et  lafàale  coft  ptr  dodici  hcre.poì  cola  ì^aC" 
qua  &  conferuAcDapoi  piglia  faporte  libre  due,  &  ta 
glialo  minuto ,  &  mettilo  nella  detta  acqua  per  ot  to  o 
dieci  hore,po(cta  mettilo  in  una  pignatta fallo  fcal^- 
dare  tanto  che  s*inccminci  a  indurire.  Viglia  poi  acqua 
di  fiori  di  nar  arci,  &  acqua  di  fior  di  faue,  ana  fcropoli 
quattro,  &  mettw  dentro  dragante  fcropoli  tre  o  mol" 
le  tanto  che  ft  disfaccia,  poi  incorporali  mftme  col  fa^ 
pone,& mefcola  ben  la  pcfla.  poi  fanne  patte  o  fapcnet 
ti  tondty&  ungili  di  graffo  d*oca  al  Soley&  poi  lafiiali 
feccarey& faranno  in  tutta  pfrfeftione^ 

tAcquad'angìoJi, 
Viglia  acqua  di  fiori  di  estroni  libra  una  t  mexa,ac 
qua  di  fiorì  di  martella ,  acqua  di  fiori  di  Imeni,  acqua 

1  i    ^  rofa 
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r$fa  damalchmai&  acqua  di  rofe  inuernatey  atta  Uhm 
una,& mettile  tutte  infteme  al  fol€,poi  piglia  una  libra 
di  quefle  acque  compofte  ,  &  mujchio  &  ambra  atta 
grani  uintìfettei'j^jbetto  grani  trenta,  bendai  (&  polue^ 
re  di  Cipro ^ana  oncia  unay&  fiorace  calamita  jcropulo 
mOy& ogni cofa  ben polueri':^ata  metti m  una  bocciai 
&  falla  bollir  un  quarto  d'hora  a  fuoco  lento, poi  Uua^ 
la  dal  fuoco,&  lafcìala  raffreddare ,  pofcia  aggiungiui 
mufchiOj& T^ibetto  ana  mt%o  fcropuloy\e  lafcìala  al  Sa 
le  per  quindeci  giorni,  &  fard  perfetta. 
Altra  acqua  d'angioli. 
Viglia  acqua  nanfa  libre  tre,&  mettila  in  una  hoc^ 
ctay&  aggiungiui  ambra  dramme  tre,mufcbio,  &  c^i- 
betto,ana  dramma  una  ,ben7^i,l€gno  aloè ,  &  fiorace 
calamita  ana  dramme  fei ,  poi  fallo  bollir  per  un  quarto 
d'hora,pofcia  colala,poi  lafciala  [chiarir e,  &  con ferua^ 
la  in  un  uafo  di  uetro  netto ,  ch'ella  fard  perfettiftìma^ 
C  le  feccie  che  tefìer anno  ancora  faran  buone  da  far 
pa§ìa  per  far  profumi, 

A  far  graffetta  per  le  mani. 
Viglia  graffo  di  porco  ben  netto  libra  una^  &  fallo 
bollire  in  acqua  di  poxxp  tanto  che  fia  ben  liquido ,  poi 
colalo,^  lafcialo  raffreddare  ^pofcia  gin  a  uia  quelTac^ 
qua  nella  qual  fard  bollito;e  mettiuene  fufo  deW altro  ne 
to,&  tienlo  coft  a  molle  in  acqua  per  noue  giorni ,  mu^ 
tandole  l* acqua  ogni  giorno  una  uolta.  Dopò  quello  ag" 
giungiui  ben%piyCanforay& alume  di  rocca^ana  dram^ 
ma  una ,  &  cera  bianca  oncia  una,  &  un  boccal  di  uin 
bianco,^  di  nuouo  fa  bollire  ogni  co  fa  in  un  uafo  di  ter 
ra  inuetrtato  tanto  che  cali  il  ter:;p}pofcia  mefcolalo  ta^ 

to 


T  ^  n  T  E    Ili.  ija 

to  cheftraffreddi^&  fta  congelats.  Dapcigitta  uia  il tti 
nOy& laua  la  graffetta  atte  oquattuo  acque  ,po fifa  pi 
glia  il  fuco  di  fet  Lmcni  ben  colato  &  chiaro ,  &  ponila 
graffetta  al  fuoco^&  falla  incorporar  col  detto  fuco^da 
poi  leuala  dal  fmcCi& colala  con  una  pCKJ^  Jottilcy^ 
lafiiala  cofi  in  quel  fuco  di  limone  ptr  bore  uentiquattro 
dapoigina  ma  il  fuco.  Et  quando  uorrai  adoperare  que 
Sia  graffetta yla  mattina  lauati  le  mani,  poi  pigliane  un 
poc0y& ungiti  le  mani,pofcia  mettiti  It  guantt^^  tien^ 
a  cofi  tre  0  quattro  bore. 

Altra  graffetta  per  le  mani. 
Tiglia  graffa  di  porco  ben  netta  libra  una ,  &falla 
bollire  in  acqua  di  pCT;^^  ^^"^^  ch'ella  fta  ben  liquida, 
poi  colala,^  lafciala  ^ffreddare,pofcia  gitta  uia  quel" 
inacqua  nella  quale  farà  boUitay  &  mettiuene  fufo  del^ 
.  raltra  netta  ,  ^  tienla  coft  a  molle  m  acqua  per  noue 
giorni,mutandole  l'acqua  una  uolta  ogni  giorno ,  Dopo 
que  fio  mettila  tn  una  pignatta,  ^  aggtungiui  un  pomo 
appio  tagliato  in  pe%p^  minuti  &  ben  mondato ^  &  tre 
onde  d'acqua  rofa.  Dapot  piglia  fiorace  liquido,  fior ace 
calamita,gaUia  mufcata,noci  mttfcate,garofolhbftt7;pì, 
cannella,laudano,&  macalep,ana  dramme  due,  &  pe 
flalt  bene,&  incorporali  bene  infume  3  &  mettili  nella 
pignatta  con  la  graffai,  &  poi  falla  boliire  tanto  checa 
Ji  il  ter%o,poi  colala,  ^  conjeruala  m  uafo  di  uetro  ch€ 
farà  perfetta. 

Acqua  odorifera. 

Tiglia  floracecalaMitayben':^oigarofoli,  &  ntaccM'*' 
lep,  ben  polueri's^ati,  ana  oncia  una  ,  &  con  due  libre 
d*acqua  rofa  mettili  in  una  boccia ,  &  fa  bollir  C acqua 

li     4  tatiio 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
176/A 


DE*    S  t  C  T  t 

tan^  che  ft  confumi  U  ter^p ,  (jr  fard  molto  odorife^ 
ra^  &  uolendola  migliore t  mettili  dentro  lei  oottogra 
m  di  mHfchio  ben  macinato  i&  ferra  bene  il  uafo  per 
quattro  o  feigiorniie  fard  perfettfjjima» 

Vnto  per  le  mani. 

Viglia  olio  (Tam^ndole  dolci  onde  quattro  5  &  uni 
oncia  di  cera  bianca ,  &  ponendoli  al  fuoco  falli  bene 
incorporare  infieme,poi  lauala  con  acqua  rofa  in  quefla 
eompo fittone  tanto  che  uenga  bianca^poi  aggiungm  mu 
fchio  et  canfora  ben  macinati ,  ana  grani  tre ,  et  incor» 
poraueli  dentro  bene,et  farà  fatto* 

A  far  rofecte  di  profiime. 

Viglia  benxpi  ^florace  liquido  ♦  Borace  calamita ^  et 
canfora,ana  oncia  me-xa^lauiano  et  timiama  ana  dra^ 
me  due y  legno  aloè  etrofe  rojfe  fecche  ana  onde  due  f 
gaìlia  mufchiata  oncia  una,  et  o^betto  m^'za  dramma^ 
et  fanne  poluere ,  et  impalala  con  acqua  rofa ,  nella 
quale  fta  liquefatta  goma  di  dragante ,  dapoi  aggiungi 
uttreonciedtcarbon  difalice  ben  polueri-^^m ,  pofcia 
fanne  le  rofette^tt  lafciale  afciugare  aUombra. 

Sapon  da  barba. 

Viglia  tre  libre  di  fapon  bianco  tagliato  minuto yet 
mettilo  a  molle  in  tre  libre  dt acqua  rofa  per  quattro  dì, 
et  mutali  l'acqua  ogni  giorno  tre  mite.  Voi  piglia  poU 
nere  digarofolt  oncie  quattro ,  poluere  d'irios  onc.  due, 
florace  liquido  oncia  una ,  et  due  noci  mufcate  ben  pe» 
fiate i  et  due  onde  d'oHo  di  fiori  dì  naranci^oum  di  ben 
%pit  con  un  fcropolo  di  mufchio  bm  macinato^^t  incor-» 
pora  benifflmo  ogni  co  fa  col  fapone^  et  fe  la  pada  foffe 
troppo  molle  Jafciala  afciugare  et  indurire  alquanto. 


T  ^  K  T  E  Iti. 
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poi  formane  le  palle,  &  lafciale  afaugare  aW ombra» 
A  far  cazzolette  per  proftunare. 
Ti;^l'a  hi  n%p^&  fiora  t  ca'Mm.ta  ana  oncia  mexat 
legno  aloèfcrcp  ji  due^garcfol  &  cantila  ana  dramme 
due yr ofe  feahe, laudano  ^  maciSyana  oncia  una,cìr  tri 
OS  oncie  dn^i^  poluerì'Xalt  bemfjimr.,& incorporali  in 
leme^poi  rnettdt  m  una  ca'j^uay& jopraponeli  tanta 
acqua  rofa  che  copra  le  poluen,  CiT  falle  bollir  tanto  che 
uenganc  come  paftaypi*/*  ia  lìfaale  ^freddare»  Dopò  que 
fio  caua  la  paHa  fuor  a  della  ca'T^etta ,  &*premeie  ben 
fuora  l'acqu  hdapoi  mettila  in  un  uafetto^èr  calcaueU 
dentro  ben  con  la  mano,& falla  bene  uguale ^dapoipi-^ 
glia mi*oncia  di  b  nT^i ben  m-cinatOy&  mettiuelo  di fo 
pray&  ungi  con  quello  bene  le  fponde  del  uafo  ,  &  pai 
conferitalo» 

Per  Jomedcfimd, 
.  Tiglia  beni^oi  onde  tre  ,ftorace  calamita  me^à  on^ 
CUiambra  due  dramme igengeuoymufchio ,  &  7;^etto, 
ana  dramma  una.&  zucchero  fino  dramme  due ,  tutti 
hen^oluenxiti ,  &  mettili  in  ma  cax^K^ttacùn  tanta 
acqua  d'angeli  che  li  cuopra  ,  &  falli  bollire  con  fuoco 
lento  tanto  che  uengano  come pafla*  Ma  nota  che  l'am 
bra  non  die  ejjer  poker i^^ata, però  mettila  nella  cai^t 
ta  rotta  coft  digroJJo,& ella  fi  disfarà  dafe  .  Qjiando 
ne  uorrai  adoperare ,  mfttiui  fopra  un  poco  d'acqua  di 
angeltypot  mettila  fopra  la  pa'etta  con  fuoco  lento .  Con 
quejiapaHa  ancora  potrai  fare  rofette  da  profumare^ 
tsr  è  cofa  da  Trincipi  &  da  [ignori, 

'  Pa(h  periemanu 

I      Tiglia  femi  ài  meloni, femi  di  l^ucchefpignuoli  mon* 

I  di, 
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diyanime  di  perfiche,&  farina  d^ov^yana  onde  fei,  ^ 
pillali  benìjfimOy& wcorporalicon  una  libra  dt  mele, 
&  fanne  paTla^i^  conferuala  a'bifogni, 
Paffa  per  far  bianche  le  mani. 

Tiglia  radice  d'irios,&  radice  dt  gigli  tenere  e  bian 
chc^ana  onde  tre ,  e  peHale  benijjìmo  in  un  mortaio  di 
marmo  nettOypoi  aggiungmi  un'oncia  di  '^^ucchero  fino, 

dt  nuouo  tornale  a  peflare ,  &  incorporale  bene  col 
'Truccherò  poi  conleruale  in  un  uafetto  di  uetro .  M etti 
pot  quefla  pafla  {òpra  le  mani  di  fuor ay  &  lajciauelaco 
fi  f»n  che  tu  fentt  che  ti  tiri  troppo  le  palle.^Uhora  leua 
la  ma  con  le  ditay&  uerrà  uia  ancora  quella  pelle ,  la^ 
quale  parerà  morta^poi  lauati  le  mani  con  t acqua  [re- 
Jca,&  mettiti  li  guanti,&  le  mani  tirefieranno  bellif- 
fime,  &  qveflo  farai  una  uolta  ogni  dieci  giorni. 
Altro  unto  per  le  mani. 

Viglia  olio  (ÌL  amandole  dolci  oncte  quattro^  &  onde 
due  di  cera  hianca,&  incarporalt  bene  alfuocoy  poi  la^ 
Hall  parecchie  uolte  con  acqua  rofa  tanto  che  Cunto  uerà 
ga  bianco,pofcia  aggiungiui  me^a  oncia  di  canfora,  eJr* 
fei  grani  di  mt4fchio,&  mefcolala  beneyC  poi  coferualo. 
Poluere  per  le  mani. 

Viglia  farina  d*amito,  farina  di  lupinìyfarìna  di  rifo, 
farina  d*or%py  farina  difaggiuoli ,  poluere  di  tartaro, 
foìuere  d'irioSy& dragate  peftato,parti  uguali,  &  me 
fcolalt  bene  mftemey&ufane  quando  tu  ti  laui  le  manj^ 
Vnto  per  faldarc  le  feflbre  delle  mani. 

Viglia  olio  rofatOyCera  biancayOlibano,maHice ,  eSr 
graffo  di  gallina,ana  oncia  mexa^pefiah  benei&  incor 
porali  inftemeyV  fanne  unguento, &  con  quello  ungiti 

le 


ì 
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le  mani,  &  ti  falderà  iefejfure  che  uégonoper  lo  fredo. 
Aitra.  polucre  per  le  mani. 
Viglia  fenapeypignuoU  mondi ,  &  amandole  amare 
monde, ana  onde  due,&  p( fiali  bene  &  incorporali  in" 
fìem€y& falli  [secare  al  Sole     fanne  poluere,poi  lauct 
ti  le-  mani  con  fuco  di  limoni,     con  un  poco  della  detta 
polucre, &  fregatile  bene ,  pojciA  riiauale  con  acqua  di 
po';^^:^  tenuta  in  bocca,& ti  fi  faranno  btUiffime, 
Per  tir  le  mani  belle. 

Viglia  tre  onde  di  dragante  bianco ,&  mettilo  in  un 
nafo  di  uetr0t&  mettiui  fypra  tanta  acqua  re  fa  ,  che  ti 
dragante  ft  pojfa  ben  mollificare,^  in  due  0  m  tregior 
m afciugherà  tutta  Cacqua^& gonfiando  ft  farà  come 
una  pafta  htn  liquida. Viglia  poi  di  quella  pafla,& em^ 
piatir atine  bene  le  mani  la  fera^pot  mettiti  li  guanti,^ 
tienli  cofi  tutta  la  notte ,  &  la  mattina  laua ti  U  mani 
■con  acqua  di  pc%p^  tenuta  in  hocca,&  poi  mettiti  un  al 
tro  paro  di  guanti  netti  ,  &  tienli  cofi  in  mano  tutto  il 
giorno,&  la  fera  feguente^quando  uorrai  andare  a  dot 
fnire,ritorna  ad  empiaflrarti  le  mani  come  di  prima,^ 
mettendoti  i  guanti, ti  enli  co  fi  rutta  la  nette  come  l'al- 
tra uolta,&  pojcia  (a  mattina  UUiìtile  parimente  corno 
diprima,&  continua  di  tener  fempre  t  guanti  in  man9 
&  continuando  di  empiaflrarti  le  mani  la  fera  con  quel 
la  paHa,tenendole  pei  coft  tutta  la  notte  ,  &  tenendo 
fempre  poi  i guanti  in  mano  tutto  il  giorno,  le  mani  ti  ft 
faranno  morbide,i^  paflofe.  Vero  è  che  la  prima  udta 
ti  parerà  che  tifi  facciano  afpere,  ma  qutfio  hauerà  per 
chefileuerà  la  pelle  groffa,laqual€  andandofene  uia,  ti 
iajcierd  le  mani  nette,  &  polite, 

M 
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DE*    S  E  C  K  M  T  l 
Al  medeiìmo. 

VìgHa  un  limone falli  un  buco  da  un  capo ,  & 

me  tali  dentro  un  poco  dì  dragmtt^pofcia  mettilo  cefi  m 

piede  [opta  la  cenere  caldai  sfallo  ben  cuocere ,  dapoi 

pda:o,&  fallo  a  modo  d^ unguento  $  &la  fera  quando 

uat  a  dormire ylauatt  le  mani,dapoì  ungttile  col  detto  un 

guento,& lafàaleceft  tutta  la  notte ^  &  la  mattina  la 

umle  con  acqua  di  poi^  tenuta  in  bocca ,  &ti  fifa* 

ranno  beUiffime,fe  tu  continuerai  quefta  ontione* 

Rimedio  per  le  feflure  delle  mani. 
Viglia  graffo  dt  ceruoygjraffo  dt  taffOy& graffo  diga 
lina^ana  oncie  tre ,  &  mettile  a  molle  per  tre  giorni  m 
una  libra  d^ficqua  rofa,pofciafa  bollire  t.  licofa  fin  che 
la  graffa  fta  disfatta^dapoi  aggiungiui  dentro  due  oncie 
di  cera  bianca ,&  m  poco  della  feconda  fcùr%a  del  fam 
buco  ben  trita, dapoi  tmna  a  far  bollire  lagraffa,&'/ne 
jcoìala  tanto  che  la  cera  fia  ben  liquefatta  &  bene  in" 
corpor^ttaÀaporlauala  a  nous  acque  frefche  &  chiare, 
&  farà  buoni ffma,  M  afe  tu  la  uarrai  fare  odorifera, 
figlia  due  pomi  appty&  falli  ben  cuoiert  fotto  la  cene- 
re,&  ben  netti  e  mondi  falli  pafjar  per  un  fetaccio , 
fauHsli  incorporar  dtntro  btnffmo  al  fuoco ,  &  aggiun 
giui  un  poco  di  mufchioyouero  un  poco  di  T^betto,^  Ja-* 
rà  perfetta  per  fanar  le  feffure  delle  mani,  &  per  farle 
belli(jimei& pa(iofei& morbide. 

Al  medefimo, 
viglia  tre  pomi  appi,&  falli  macerar  fotto  le  brace 
poi  mondaliy&  peflali  in  un  mortaio^tanto  che  ftano  co 
me  un* unguento idapoifaìlipaffar  per  un  fetaccio  ,  C?r 
mettili  m  una  pignattma^  &  aggiongtuiolio  d* amando 

le 
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le  dolcty&feuo  dt  caflratoma  oncia  unay&midoUa  di 
f  m  oneti  due,&  mettendout  furo  acqua  di poTzp.faUe 
boUtr  fer  (patto  di  due  hore,pofcia  lafciale  nfreddare.et 
caua  ti  graffo  fuor  de  C acqua  quando  et  farà  congelato, 
&  poifaUo  hoUir  in  acqua  di  angeli,^  per  farlo  anco^ 
fa  più  odorìfero, aggiungeui  un  poco  di  henzoì  macma-^ 
to,&fara  unto  per fettiffimo  eir  buono. 

Concia  di  guanti. 
'Pigii^gff^antichenonftanounii,^ 
bmyot  lafctali  ^fciugare  aU'ombra.pofcia  Uuali  con 
fuco  dt  naranct,  &  lafaalt  una  notte  nel  detto  fuco  Do 
po  queflo  piglia  una  caraffa  piena  d'acqua  roLu^a-^ 
giungmt  demro  ben^^piSorace  cdaTnita,garofòiu&a 
nella  parti  uguali,&  un  poco  di  Truccherò  fìn9,& faìU 
bohtr  tanto  che  cali  tre  dita,  &  poi  m  qucìTc^cqua  La  i 
guanti,&  lajctaueli  dentro  una  notte  a  moìlZpoftia  la 
jciali  afciugare  aU\mhraVltimamme  p^glra  Lfclio 
&  amhra,&  un  poco  di  bcnTioi ,     due  o  tre  ^arofoìi 
&  macinali bene,& incorporali  wfieme,& cm  aucjià 

^ompofmone  ungi  li  guantt,  (&  faranno  perfetti. 

Almetlefimo, 

Tigìia  una  caraffa  con  olio  di  amandole  doìch&a?- 
gtungm  dentro  mufchiOyHorace  calamita ,  &  radici  di 
gigU  bianchi  tutti  ben  macinati ,  &  chmdi  bene  la  car^ 
raffa  talché  rion  r€fpiri,&  mettila  al  Sole  per  otto  o,.  r 
ni,& mefcolala  ognigiorno.Toi  piglia  accana  rofa  mu. 
fchiata,&  lauaneiguanti^pofcia  lafciali  cfau9are  aU 
lombra.&  queno  farai  tre  0  quattro  uolte,dapoi  un?i. 

lfcolfoprafcrittoolio,&'farannoperfetti.ndettool^ 
ancora  è  buono  per  ungere  le  mani. 

%4  dar 
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S  É  C  R  E  T  1 

A  dar  il  giallo  a  iguane!. 

Tiglia  olio  (tt  torli  d:uoHay&  ungili  guanti  tnusrfa 
tìypot  babbi  un  uafo  di  carboni  bene  acceft  ,  &  mettilo 
in  un  forciero  ben  chiiifo,&  att accani  i  guanti  al  coper 
chioyben  maneggiati.pofcia  butta  poluere  di  zucchero 
di  mederà  fopraH  fuocoy& fubito  ferra  ilforaerOy  e  la- 
fcta  pigliar  quel  fumo  alli  guanti,  e  fa  coft  due  o  tre  uol 
te,tanto  che  tu  uegga.che  ftano  gialli  a  tuo  modo, ma  ha 
hi  auerten^a  che  i  guanti  ftano  ben  cuciti^accioche  ti  fu 
mononu'entriyperchesingiaìlirebbmo  ancora  neWin- 
drìttOyiiche  non  fi  intende  che  fi  faccia. 

Concia  da  guanti  alla  Spagnuola. 

Viglia  liguantiy&  quanto  faranno  più  uecchi,tanté 
farànnomigltoriyCruoglionoeffere guati  di  caprone  di 
Spagna, p^che  di  uitello  non  fon  buoni,  &  ungiut  le  cu 
citure  con  olio  di  gelfominiyouero  con  altro  oHo  odonfe- 
royacciò  lauandolt  non  fi  li  guaflino  le  cuciture. Se  li  guà 
ti  puxx^^anno  forte  della  concia  del  coramejauali  con 
buona  maluafta,& poi  con  acqua  nanfa^e  premili  bene 
pofcia  lauali  ancora  con  acqua  mufcata  buona,  dapoi  ai 
largali  &foffiali  dentro ,&  acconciali  le  dita  con  le  ha 
chett€,poi  mettili  m  manOy&  acconciatili  bene  nelle  di 
tay& tienli  cofi  fin  che  s  incomincino  ad  afciugare,  pò- 
fcia  cauatiìiy  &  falli  finir  di  afciugare  aWombra.  Dopa 
quefio  inuerfaliy& di  nuouo  mettttìli  in  mano,&  tien^ 
li  cofi  un  pe'j^xp  tanto  che  ftano  caldiypoi  prende  graffet 
ta  odoriferay& cofi  in  mano  ungili ,  &  frega  ben  l'una 
man  con  l'altraytanto  che  fiano  ben  unti  tutti.  Tot  che 
faranno  hmmtiM'^^^^^  afciugare, poi  fregali  con  un  pà 
no  di  iana.tanto  che  fi  It  lem  l'unto.  Viglia  poi  un  uafg 

capace 


"té 


tri 

'I* 


T  ^  1^  r  E  ITI.  1^6 
capace  a  tenerli  dentro  diHeft  allargitt ,  tanto  che 
non  fi  tocchino  Cun  l\iltro,e  mettmlt  dentro  ben  dfflefi 
et  bene  allargati,poi  empi  il  uafo  d*acqua  mufcata  fina^ 
et  lafciaui  dentro  Ugu,inti  dueg^orm  et  due  notti tpot  ca 
uali  fuora^et  premi  i  ben  Cacqm,  pofcia  mettitili  m  ma 
no^e  tienli  cofi  un  peTi^i^o  per  accomodarli  fregando  he^ 
ne  le  mani  infieme,pot  canali, et  Ufcialt  finir  d'afctugd- 
re  aWombraypofiia  tornatili  in  mano,  et  mUifi'egando 
bene  infieme  fempreuerfif  il  beacelo  per  acconciar  b*n 
la  pelle.  f^Uim.mmte  pialli  ^ueUa  quantità  di  ambra 
che  ti  pare.et  mettila  m  un  uafo  di  rane  ben  (lagnato, 
conoliodibenoueradigelfommi ,  odifemedi  mdont, 
guanto  a  te  pare  che  fii  jbfftcìente  alla  quantità  dell'am 
bra.et  a  i  unger  li  guanti,  e?r  metti  il  u.ifo  [opra  la  ce  - 
nere  calda  tanto  che  fi  disfaccia  l*  ambra  con  l'olio ,  & 

m  poco  di  'ghetto ,  dapoi  ùngi  U  guanti  4/- 
i'tnuerpì  fiigandoli  bene  con  le  mint^  poi  indrt^ah  fic 
gandoU  bene  con  le  mani  cofi  unte,  pofcia  mettili  tn  una 
carta  ben  diflcfi.et  ponili  fra  dunmtaya'^.,  etluftiali 
cofi  Hare  per  feio  fette  giorni, p'ji  caualifuora,etfaran 
lio  perfettammte  acconci. 

Altra  concia  da  guanti, 

'Pigliai guanti^  et inuer fati  ,  et  ungili  le  cuciture 
coms  è  detto  difopra,pot  laualt  &  afcm^alicomd  è  dct 
to  diJopra,pofcta  mettili  a  molle  tn  acqua  mujcata  per 

giorni  ($-  due  nottiAapotlafaaii  af^mgar  aWom- 
àrajenT^a  premergli, pofcia  piglia  poluere  di  Cipro  bm^ 
^^>& buona  pomata,ana[cropoli  due  ,  o'io  di  fiori  di 
^^tromMtodibsn'3;n^,?toltodigdfQmini  ,  anafcror-,,^ 


L  J 
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D  É    S  E  C  T  I 

lo  m'':^iinHf\h  0, <^  ambta  anagrani  quatirOy& mad 
na  ogni  cofa  tnfteme,  &  con  questa  compofntone  alfuo 
co  unpli  atCinue.r[Oi&  all'altro  pone  la (eguenre  tinta. 
Viglta  poluere  di  Cipro  &  benxoi  ana  fcropulo  unoyga^ 
rofoii^noci  mnfcats ,  &  jìorace  calamita  ana  dramme 
dtiCjOlto  di  fiori  di  cetrom  fcropolo  nno  e  mexo;&  un  po 
co  d'olio  di  gel ftìmtnii&  macinandoli  bene  incorporali 
infime slando  apprejfo  al  f^aoco  dauene  due  coper^ 
te  fregmdoli  bene, poi  dalli  que fi' altra  compoCuione. 
Tiglia  mufchio  fcropoli  tre^ambra,  &  Tubetto  ana  fi:ro 
polo  uno  e  me']^,^  olio  di  ben^o  di  feme  di  meloni  a  ba- 
Hanxay& incorpora  ogni  cofa ,  &  poi  ungine  t  guanti» 
poi  mettili  in  m4  carta  tra  due  mattar a'X^  come  è  det 
tQ  di  [opra. 

Altra  concu  per  guanti. 

Bagna  i  guanti  in  acqua  di  fiori  di  cetroni,poi  lafcia^ 
liquafì  afi:iugarey&  ungiti  le  mani  di  graffetta  odori-* 
fera,& mettiti  li  guanti  in  man0y  &  tienli  coft  un  poco 
poi  cauatilitpofi:ta  metti  in  una  jcoiella  olio  digelfomi- 
nt,&olto  di  fiori  di  nardciy&  quell'ambra  che  tu  uuoi» 
poi  metti  la  fcodeìla [opra  la  cenere  calda  tanto  che  Ca* 
bra  fi  liquefaccia^dapoi  aggiungìui  tanta  acqua  odori-* 
fera  quanto  è  l*oltOy&  con  quefia  compofmone  ungi  li 
guanti  di  dentro  e  difuora,poi  mettili  in  una  catta  tra 
due  mattaraz^ifCome  è  detto  dtfopra» 
Ac()ua  per  far  bianca  la  faccia. 

Tiglia  boccali  due  di  latte  di  capra ,  e  mettili  dentvé 
a  molle  la  mollica  di  tre  pani  per  cinque  bore, poi  aggiun 
giui  dieci  limoni  tagliati  in  fette  fenv^a  fcor^a,  &  ti  bla 
fo  di  dicci  uom  ben  battuto^  &gufcie  d'ucua  calcinati, 

^  talco 
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T  ^  R  T  E  I  I  I.  ^57  ^ 
fS^  talco  calcinatOy&  allume  ^uccaYÌnOj  & ccralii  hra 
chi  ana  onde  duey& fa  l ambia ar'ogni  cofa  in  un  lam- 
bicco di  Una  ben  uetmtOy&  hauerai un'acqua  pretto^ 
fai&  con fer naia  m  uajo  di  uetro  ben  ferrato^ 

Almedefinio. 

Viglia  latte  di  capra  oncte  otto  ,  &  falli  bollir  deU" 
tro  una  mollica  di  pane  ,  poi  aggiuvg.ut  tartaro  di  uin 
bianco  onde  due,  &  amandole  dolci  oncie  fet  ben  pejìa'^ 
te,&  battute  col  chiaro  dì  quattro  uouafrefche,^  ar-^ 
gemo  di  copeìla  battuto  in  lamine  dramme  due,^  met 
ti  ogni  cofa  m  un  lambicco  di  terra  ben^muetriato,  ^  fa 
fuolofopra  fuolo  con  la  materia  detta  &  con  le  lamine 
d'argento>&  dandoui  il  fuoco,ne  cauerai  una  acqua 
quale  ttfarà  la  faccia  belUjfma  ponendotene  [opra  fola 
mente  una  uolta  la  fettimanayperche  dura  otto  dì  auan 
ticheftfmarifca, 

A  far  beletto  in  poluerc. 
Viglia  argento  uiuo  eHmto  co  n  jputo  ^  fale,  argen 
to  fino  limato,allume  di  rocca  arfoyfaC alcali yfalgemma 
allume  '^uccarino,&  argento  folimato.ana  oncia  una^ 
&  polueriT^^a  fottilmente  ogni  cofa ,  &  incorporali  be 
ne  con  lo  chiare  d'un'cuo  frefco,&  o^ini  dì  tornali  a  in- 
corporare con  un  chiaro  d'ouofiefco  fin' a  otto  dì ,  pofcia 
aggiungiui  fapon  Ventilano  fino  rafo  fottilmente  onde 
cinque, (&  fapon  molle,& olio  di  tartaro  ana  onoe  fei, 
e  mefcolalt  ben'infi€mfy&  mettili  in  una  pignatta  nuo- 
ua  ben  uetriata,  &  ferrale  bene  il  coperchio  con  luto  fa 
fientieMi  che  non  rejpiriypot  falla  bollire  in  bagno  ma- 
ria per  bore  uenttquattrojapoi  aprila  pignatta  y  &  le 
(rouerai  ti  belletto  intorno  attaccato  ,  e  aWbora  leuaio 

K  uij. 
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D  r   S  E  c  n  E  T  1 
ukt&  con  diligen'^  conferualo  ben  ferrato  in  unuaff 
di  uetrOjOuero  di  terra  heniffimo  inuetriato^ 
Biondi  pcrfcttiffima. 

Viglia  una  libra  e  mf/z^t  i£  allume  di  feccia  ,  <&  falla 
bollire  con  tienti  Ubrt  d'acqua  tato  che  ft  confumi  la  ter 

parte  tfoi  cola  Ca<:qua  ,  &  falle  disfar  dentro  oncte 
fet  dt fapone  damafchino,pofcia  aggiungmi  olio  d'aman 
dole  dolci  25r  olio  di  tartaro  ana  oncia  unay  mefcolando 
ueli  dentro  benijfimOydapoi  metti  tutta  la  compofitio-* 
ne  in  un  uafo  di  uetro  al  Sole  per  fo  ttio  almeno  di  quin- 
deci  gtorni^mefcolandola  alcuna  uolta ,  e  quanto  più  la 
terrai  al  Sole ytantoft  farà  migliore,  Qjianio  U  uorrai 
adoperar  e, pigliane  me^^  fcoiellay&  falla  fcaldare,& 
con  «««  Ipongia  bagnatine  i  capelli  Hando  al  Sole ,  & 
fi  come  ft  afciugherannOyUalli  di  nuouo  bagnando  fino  a 
fei  mite  ypoilauati  il  capo  fecondo  il  foitto  ,  &  quando 
Vhauerai  afciutto,ungiti  i  capelli  d*olio  di  amandole  dal 
ciyouero  di  torli  d'uGuayC  fi  faranno  bellifjimt  &  lucidi 
come  fili  ioro, 

Per  far  cader  i  peli. 

Tiglia  calcina  uiua,  &  faUa  iijfoluere  in  tanta  ac^ 
qua  dipo%T^  che  la  fia  ben  liquida,  dapoi  falla  bollir  tei 
to  che  ella  diuen^a  fp^ffa^pot  aggiungiui  orpimento,  cSr 
mef colala  beniffimo  talché  ella  fia  come  un  unguento, 
dapoi  difendila  fopr a  una  pe'S^a  ,  &  mettila  fòpr a  il 
luogo  pelofo,  &  lafciauela  fufo  un  poco,dapoi  leuala  uia 

il  pelo  ne  uerrà  uia  con  la  pe'3^ij&  fe  tu  uorrai  che 
li  peli  non  ritornino  a  nafcere ,  aggiungi  alia  compoftti» 
ne  un  poco  di  fuco  di  mfquiam  j  pmfijaco ,  d?"  li  p'ii  p^^ 
t^on  rìnaf  eranno. 


^  K  r  E  li 

A  far  bella  k  faccia. 


I. 


158 


Viglia  libra  ma  di  fuco  di  limoni y  &  per  uenti  gior- 
ni mettiui  dentro  onde  tre  di  porct  Uett€y& un  fcropola 
e  mtxo  di  pietra  borafa^dapoi  falla  lambiccare ^  ^  ha-^ 
uerai  un* acqua  pretwfa.Dapoi  fa  acqua  di  malua  a  latt 
h!cco,& quando  tu  uuoi  far  bdh  il  utfo,  lauatUo  prima 
con  acqua  dipo^p^o  &  con  una  mollica  di  pane,  poi  pir. 
gita  un  poco  de  ctafcuna  delle  due  acque  dette  di  [oprale 
mefcolale  inlìemeyaggiungendQui  un  grano  di  mufchwp 

eJr  con  quelle  lauatt  il  uoltOy&  tifi  farà  belliffimo» 

Pafta  per  pelare» 

Tigìta  pegola  onde  tre, majlice oncia  unay&  un  po^ 
co  d'armoniaco  ,  &  falli  liquefar ypoi  colali  in  un  uafo 
pieno  d'acqua  frefca,^  menali  molto  benestante  che  la 
compofttìone  uenga  bianca,poi  conferuala  in  un  ua fetta 
Et  quando  la  uorr  ai  adoperar  e^fcaldala  tanto  che  fi  ma 
lifìchhpofciadtflendUa  fufouna  pe^c^ft  &  ponitila  fu*l 
uifOy& lafaauela  Har  co/i  per  due  0  tre  bore ,  poi  leua" 
la  uia,che  ti  leuerà  ancora  tutti  i  peli ,  ma  guarda  now 
la  metter  fufo  le  ciglia. 

Acqua  che  lena  le  !entigiiii,flc  panne  dal  uolto. 

VigHa  uoua  frefche  &  faUe  indurire,  poi  tagliale  in 
due  pe-x^^&  cauagli  fuor  a  il  rojfoy  &  empi  i  luoghi  de 
I  roljì  d'otto  d'amandole  dolci,  e  di  termetina  parti  ugua 
li  poi  dtliiUali  a  lambicco  di  uetro  ouero  di  terra,&  con 
inacqua  che  n'ufcirà  lauati  lafaccia,& ti  leuerà  da  que 
la  tutte  le  lentigini  altre  macchie ,  però  conferuala 
come  co  fa  pretiofa  m  uafo  di  uetro  ben  chiufo. 

Acqua  che  fa  bianca  h  faccia  arfa  dal  So!e< 
,    Viglia  acqua  rofa  onde  iue,agreflo  ^  latte  di  don^ 

Kk    2  va 
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DE"    S  n  C  K  E  T  I 
na  ana  oncia  una ,  incenfo  in  piuere  fcropoli  due ,  &  il 
chiaro  d'unouo  frefcOt  &  incorpòrali  ben  mftemey& co 
queHa  compo fittone  ungiti  la  faccia ,  0"  ritornerà  fm 
Ma  che  prtma^ 

A  farbiancaU  faccia. 
Viglia  canfora  &  borace  ana  oncia  una ,  allume  di 
rocca,&  allume  T^ccarino  ana  onde  due^  pedali  tut'^ 
ti  da  per  fe,Tot  piglia  acqua  dtgtgU  bianchi,  acqua  di  li 
mom,& acqua  dt  '^^cche^ana  Ibre  due ,  mefcolale 
infiemey& aggmngmi  dentro  le  foprafcritte  cofey&  me 
tile  a  bollire  a  iento  fuoco  m  un  uafo  di  uetro  tanto  che 
callt  il  collo  del  uafo,pofcia  con  quella  lauati  la  faccia 
quando  uai  a  letto^^  poi  lafcia  afciugare  da  per  fe^  ^ 
$i  la  farà  beUtffima^ 

Acqua  che  fa  il  uolto  colorito,  &  bello. 
Viglia  onde  quattro  di  rugiada  nel  mefe  di  maggio^ 
tr  mettila  ferrata  in  un'ampolla  per  tre  giorni  al  Sole, 
poi  colala,  &  aggiungiui  allume  di  piuma  <^  falgemma 
ana  dramme  due,&  tura  bene  il  uafo,  e  tienlo  per  quin 
deci  giorni  al  pile  per  conferuarlai&  lauatme  la  matti 
na  il  uolto i&  fallo  afciugar  al  uento  d'un  paHno9&  ut 
dr ai  mirabii* effetto^ 

Acqui  per  far  bella  la  pelle^ 
Viglia  fiori  di  rofmarinoyfiori  di  faua^  &  fiori  di  ma 
lua,&  fanne  acqua  a  lambiccoy&  mettili  in  una  caraf 
fa  con  un  peXj^o  d'argento  fino  battuto  in  lamine  fottili 
&  tienla  coft  al  Sole  per  noue  giorni,  poi  con  quella  la- 
nati  la  faccia,  &  far  affi  belltffima^ 

Al  medefìtno. 

Viglia  fior  di  lamhrufca>&  fanne  acqua  a  lambicco 

^met-* 


T  ^  n  T  E    I  ^  i.  ^  15P 
^  mettila  in  una  caraffa  con  un  peT^T^o  (Cargento  fino 
battu^  m  lamine  fotttlty  &  tienla  al  Sole  per  cmque  o 
fei^iorm,&  con  quella  poi  lauati  la  faccia. 
Acqua  per  far  bella  la  faccia. 
Metti  in  una  caraffa  acqua  di  churt  apuana  onde 
fei,& in  quella  fa  diffolutre  onc^.di  canfora^iapoi  ag 
gtungiui  acqua  di  fiori  di  boragtne  on.quattrOyacqua  dt 
fiori  difaua»  ir  acqua  dt  fiori  di  fambuco  ana  oncte  cm^ 
que.Tofcia  piglia  or^p  alquanto  rotto ,  &  fallo  bollire 
in  acqua  di  po^l^ytàto  che  l'acqua  cali  ti  ttr\Oypot  col<t 
lay& mettila  in  un  altra  carcffa.&tiéla per  nouegtor 
ni  al  Sole,& noue  notti  al  ferenO)  &  quddo  la  uuoi  ado 
perare,la  fera  lauati  la  faccia  co  la  data  acqua  d'or%o^ 

fattila  afciugare  con  la  htmaruolay& la  mattina  la 
uatila  con  quell'altre  acque  compofts ,  &  fuatU  afcin- 
garcycome  è  detto  di  fopra,al  ucnto  della  tmitaruùla,  et 
uedrai  mtrabil  prcua  in  farti  la  faccia  beliiffima. 
Per  far  belli  i  detìti,&  inearnar  le  gcngiuc. 

Viglia  allume  di  rocca ,  &  coralli  bianchi  ara  onde 
due,  fangue  di  drago  e  caneUa  fina  étna  oncia  mc's:^a ,  e 
mei  rofato  onde  fei ,  &  mettili  in  una  caraffa  a  acqua 
di  pffS^xPy^  hoUire  fin  che  fia  confumata  quattra 
dita,&  con  queUa  poi  lauati  i  denti  con  un  Hecco  >  ^ 
€m  una  peT^a  biancba  &  fottiley& ti  li  mcarnard,& 
farà  heUiffimì. 

A  far  pezzuola  di  leuante. 
Viglia  una  ptgnattmanuoua  che  tenga  un  boccale^ 
ér  mcttmi  dentro  un  pugno  diuerc(ino  pefìatoy^  tan» 
tagrana^quanta  ne  ftarebbe  in  unagiifcia  d*una  noce, 
poi  empila  (Cacqua,  &  falla  bollir  un  poco  ,  pofcia  a^- 
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DE*  S  E  C  B^E  T  I 
gmngm  un  oncia  d'alume  dt  rocca,  &  falla  bollire  tan 
to  che  ella  s'attacchi  all*unghta,dopò  colala  m  un  uafa 
beninuetriato  ,  dapoi  piglia  una  tela  di  bambace  uec- 
chia,e  bagnala  nella  detta  tintay&  fen^a  premerla  fai 
la  asciugar  all'ombrale  come  è  a  fàuna  tornala  a  ba^ 
piare^(2r  parimente  fenT^a  premerla  falla  afciugar  al- 
l'ombrayèr  tante  mite  farai  coft,che  tutta  la  tinta  fin 
confumata)  &  farà  perfetta. 

A  conciar'il  folimato. 
Viglia  onde  tre  di  folimatOy& peftato  in  un  morta^ 
io  di  marmo  con  un  pefìone  di  marmo  tanto  che  fta  ben 
polueri%ato  poi  ogni  mattina  fin* a  none  giorni  (putah  de 
tré  a  digiunOt& ogni  uolta  che  tu  li  fputi  dentro^pi fla-^ 
lo  poi  tanto  che  fi  rafciughi.Dopo  quefio  aggiungiut  den 
troun  oncia  d* argento  uiuOypoi  prH alo  tantoché  s'm- 
comincia  a  imbianchire y^oi  jputali  dentro  ancora  noue 
altre  mattine,pfflandolo  ancora  fempre  fin  che  fta  ra^ 
fciuttOy&  Ì!^  tutto  quefio  tempo  non  mangiar  fortume 
alcuno,  f^ltimamente  mettilo  m  una  pignatta  inuetrta 
ta  con  acqua  coìrente,& fallo  bollir  alquanto,  pcigitta 
uia  queir  acqua, &  mettiui  dell*  altra  acqua  corrente, et 
di  nuouo  fallo  bollir  un  pochettOy& co  fi  fa  fin* a  noue  uol 
te, poi  mettilo  nel  uafo^e  coprilo  con  un  uelo  fottile^e  me 
tilo  al  fereno  ogni  notte  per  un  mefe ,  &  fard  perfetta" 
mente  acconciato. 

Almedenmo, 

Viglia  onde  noue  di  folimato  f  &  peflalo  per  quat^ 
tro  bore  in  un  mortaio  di  marmo  ben  biancoy  fputa^ 
^li  dentro  alcuna  uolta^ma  bifogna  che  tu  fii  a  digiuno. 
Dopo  queUo  mettigli  dentro  un* oncia  &  un  quarto 

d'ar- 
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argento  uìuoyC  peHalo  ancora  per  un'hora,  lutan- 
doli ancora  dentro  alcuna  uoita,  pofcia  aggimgmt  me^ 
'Sconcia  di  fai  ben  netto ,  poi  pt  fla  ogm  cofa  infume  per 
bore  uentiquattro.  Le  prime  dieci  bore  (putaU  dentri 
una  MÌta  0  due  per  horayjecondo  che  a  te  partrà  che  fac 
da  poluere ,  le  altre  dieci  bore  (putalt  dentro  due  mite 
per  hora3&  le  quattro  ultime  non  li  fputar  niente ,  met 
peftalocoft  afciuttOyne  anco  bifognachetulopefii ,  ma 
che  folamcnte  meni  U  pedone  intorno  al  mortaio  , 
fempre  da  una  banda.  Se  tu  non  lo  puoi  pejiar  tutto  m 
un  giorno,l€t*alofuora  del  mortaio  >  &  riponilo  in  una 
carta  bianca  fingali' altro  giorno,  &  finito  che  fard  di  pe 
Hareycaualo  fuora  del  mortaWy& mettilo  in  un  uafo  di 
terra  bentnuetriato  con  acqua  corrente  ,  tienlo  cofi  per 
quindecigiorni,mutandogli  ogni  giorno  l'acqua,  laqual 
fia  fempre  acqua  corrente, poi  mettili  fopru  per  un  mefe 
acqua  dipo-j^o  mutandouela  o^nt giorno ,  poigttta  uia 
V acqua  pian  piano ,  &  copri  ben'il  uafo  con  una  carta 
bianca^  &  mettilo  m  un  forcim  »  &  lafcialo  afciugar 
tempo  affai» 

Concia  di  bianco. 

Tiglia  biacca  Venettana  libre  due y& piglia  il  chiaro 
di  due  uouai& sbattilo  bene, poi  piglia  un  poco  difloppa 
di  canape,&  bagnala  bene  nel  detto  chiaro  di  uouaytai 
che  tutto  fe*l  beua,poi  metti  la  biacca  nella  floppa^&po 
fcia  fafciala  bene  in  un  panno  di  lino  .Dopo  queflo  piglia 
ma  pignatta  nuoua,&  empila  d'acqua,  &  fauui  Ùare 
dentro  la  biacca  cofi  fafciataytal  che  non  tocchi  il  fondo 

falla  boUir  cofi  per  un'hora,poi  cauala  fuora,  &  con 
dragante  forma  i  pex^y& confemali. 


D  ^    S  t  C  \U  T  ì 

*  Per  chiarificar  il  uifo  con  cola  tolta  ne  i  cibi. 
Viglia  filer  mÒtano,htjopo,fiori  d' abrotano  ^calamin 
ta.grani  dt  ginepro  yfcìfflfr  agi  :iypep€ieufragtairm  a ,  c«- 
hebe^mctcìStgarofotti^engwuo,  <jr  anift,  parti  ugual  ^ 
finocchio  tre  parti,&  di  tutti  fanne  poluere  ^  0-  rmn^ 
giane  in  tutti  icib'y& utdrat(ffdto  mirahiUè 
A  far  la  faccia  bella. 

Viglia  acqua  uite  libra  una,  &  trementina  bianca 
oncia  unay&  con  acqua  di  poT^o  lauala  noue  uolte ,  di 
modo  che  fia  bsn  purgata»poi  mettila  in  unx  boccia  cori. 
V acqua  uite,&  falla  difltUare  tre  uolte  per  bagno  ma-^ 
riatpoi Lonferuala  in  un  uafo  di  uetro.Vtglia  poi  argen^ 
io  dì  copella  &  calcina  con  fai  commune^  poi  laualo  be^ 
ne  con  acqua  di  poi^^  tanto  che  tu  li  leni  il  fate ,  Viglia 
dapoi  un  poco  del  detto  argento  calcinato  ^  &  lega'o  m 
una  :?;ci^«  di  lino  bianca,  &  fonde,  &  mettilo  co  fi  le^ 
gaio  nella  pe'^a  in  un  b  cchtero  di  untole  mettiui  fopra 
un  poco  della  foprafcrttta  acqui,  &  lafciàla  coft  la  noe 
te  in  infuftQne)&  la  mattina  premi  deliramente  la peo^^ 
%ai&la  calcina  anderà  nell'acqua  com^  latte  j  e  metti 
di  quella  materia  fottilmmre  fu  la  faccia,  &  te  la  fard 
bianca  &  lufira  fen%a  offe  fa  alcuna* 

Acqua  chelcua  le  crerpe,&  fa  la  faccia  belli. 

Viglia  uoua  feffanta  frefche  &  con  la  gufcia  folami 
terottiyi^  me^a  libra  di  termmmà  lanata  none  uol" 
te.&  mt%a  libra  di  miYra^&  falli  fltUar  a  lento  fuoco, 
poi  metti  l'acqua  chn  n  ufctrà  in  una  caraffa  con  mei(on 
eia  di  borace  bruciato,  &  tienla  per  alcuni  giornt  al  fe^ 
fenoi  &  farà  perfetta  per  Icuarle  le  crejpe  dal  uolto» 

tAcquA 


T  ^  n  T  È    ì  ì  t.  I6t 

Acqua  che  fa  bianco  il  uolto, 
'Piglià  uemicinque  meUngolt  tagUatt  a  tfaUèrfo  in 
fett€i& onde  tre  di  uerderame  ben  polueri':(atOj  &  f<t 
[mio  [opra  fuolo  dei  uerderafns  &  de  t  mtlangolt  m  un 
lambicco  di  terrai  ^  facendole  d'jiiUure  haueraì  unaC 
qua  perfetta  « 

Acqua  fccceiientìfilmà  |)er  lo  Uoltó. 
'Piglia  quattro  piedi  di  porco  o  liicafirato^e  falli  tuo 
tere  nettaméte  come  fe  tu  li  uoUfJi  mangiare ,  tato  che 
tutta  la  carne  filafci  dalle  o fa,  poi  aggiungi  al  brodo 
Una  libra  d'amadole  dolci  pelate  &  ben  pefiatet  efei  uo 
ua  frefche  &  nate  quel  dì, rotti  col  gufcto^e  bé  battuti^ 
mefcolalt  beninfieme,  e  ancora  aggiungmi  libra  una  di 
borace  ben  polueri%atOy&  due  pugni  <i'or%o  mndOitUr 
oncia  una  di  feme  di  papauero  biàco  ben  pefiati%&  fcro 
foli  due  di  canfotai&jfa  Umbicccr  ogni  cofa  a  létofuo 
co ,  e  conferua  t acqua  che  n*ufcirà  m  un  Uajo  di  uetro 
benferrato,&la  mattina  lauati  il  uolto  con  quella  con 
un  panno  bianco  &  netto,&  la  ritronerai  perfetta* 

A  far  il  rolTo  * 

Tiglia  uer'Zino  fottilmente  tagliato  fcropolo  un0y& 
grana  dramme  duey&  mettili  m  una  pignattina  ben  in 
uetriata  con  un  boc^U  di  maluafta,e  falla  bollire  a  len 
to  fuoco  tanto  che  confumi  là  ter^a  parte ,  poi  aggiun* 
giui  dentro  due  dramme  d'allume  di  rocca^^  fatta  an^ 
Cora  bollir  un  pocoypot  lettala  dalfuoco^&  buttaui  den 
tro  un  poco  di  dragante  in  poluete ,  oUero  di  gomma 
arabicay  &  mefcolalt  bene  con  un  baHoneypoi  lafciaU 
tifreddarej  &  colala  Con  una  pe^X^  bianca  &  (ottile% 
poi  mettila  in  un  uafo  di  uetro  ^  &  tienla  al  fole  per  jpà 

ìiodi 
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i  conferuala» 


ottogwrmypoi 

Acqua  per  louolto. 

Viglia  un  boccal  di  latte  di  capra ,  tre  onde  di  mele, 
&  feì  uoua  frefche  ben  battute y&  mefcola  ben  ogni  cO" 
fa  infìemey&  falle  lambiccar  a  lento  fuoco,&  nell'ac- 
qua che  n'uf  'cìrà  aggiungi  mei^oncia  di  laccherò  candì-- 
do,& conferuala  m  un  uafo  di  uetro,  &  lauatine  il  noi 
tola  mattina  y&  far  affi  beUilJimo, 

A  far  un  roflb  belliflìmo. 
Tìglia  fandolo  rofjo  pe flato  fottilmente,  &  mettilo 
in  aceto  fiillato  due  uolte  con  un  poco  d'allume  di  rocca 
bruciato y  &  fallo  bollir  a  lento  fuoco ,  poi  conferualo  in 
una  c arraffa  di  uetr0y&  ufando  di  quello  ti  farà  un  rof 
fo  diuino* 

Al  medefìme. 

Tìglia  un'oncia  e  mei^  di  fandali  ro(p ,  &  mettili  a 
molle  in  un'oncia  acqua  uite^poi  ungitine  il  uolto ,  & 
lafcialo  afciugareypot  lauatilo  con  acqua  di  pOT^o ,  ^ 
reftarattiroffo  &luflro. 

Acqua  perla  faccia. 

Tìglia  una  gallina  graffa  ben  pelata  &  nettay,&  ta 
gliala  minutamente  in  pe%^i&  mettila  in  un  lambic- 
co ,  aggiungiui  onde  quattro  d* amando  le  dola  ben 
monde  ^  peHatey^  onde  quattro  di  rifo  ben  lauato, 
&  onde  quattro  di  tremètina  ben  lauatay&  onde  due 
di  mde,&  fei  uoua  frefche  rotte  con  lagufcia ,  &  ogni 
co  fa  ben  incorporata  fa  dìHtllare  a  lento  fuoco  alTac 
qua  che  n'ufcirà  aggiungi  mtT^onda  di  'Seccherò  candi 
doy& un  poco  di  tiramento ,  che  è  fatto  come  l'ambra, 
ben  pefliy^  mtfcolaUeli  dentro  bene ,  poi  con  quell^act 

qua 
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c{m  lauati  la  faccia^  <ùr  fi  f<irà  bella. 

Al  medeiuno. 
Viglia  farina  cCotT^ ,  farina  di  lupini ,  farina  di  veci 
hanchtyCipoUe  de  gigli  banchi  ,  ^  incorporali  infitme 
con  tanti  chiari  d'uoua.  fri f chi  che  bujìino.tai  che  fi  a  co 
me  unmgueuto  liqtiido,€  con  quello  ungiti  la  faccia  la 
fera  quando  uai  a  dormirete  la  maitina  lauatila  con  a€ 
qua  tenuta  in  bocca,&  f^'^ffi  beila. 

Muda  per  la  pelle.  • 
Viglia  allume  di  piuma  &  cipolle  dì  gigli  bianchi 
peHalt  groffamen^ei&  col  fuco  che  faranno  bagnati  do 
ne  umi  mia  ir  la  pelle ypoi  ungi  quel  luogo  di  meie^  e  fu-' 
Ulto  fi  leuo-à  la  pelle  tr  ifia, Viglia  pofcta  ftmoUy  penne 
àigaUmeymi>UìCa  dipancgufcie  dìuoua^>(jr  pauarma  fe 
ne  puoi  haui'rei^i'alìe  bollire  m  acqua ,  poi  leuala  dal 
fuoco  fopra  il  fumo  di  quelTacqua  fiuffr*  htne  la  fac 
cta,&  le  numi  ideile  quali  tu  mot  mutar  ia  pell€y&  fià 
do  fopra  quel  fumo  babbi  m  mano  un  fa^j^oletto  bianco 
con  dentro  un  poco  di  femoia,e  uattt  fregando  pian  pia- 
no la  doue farà  leuata  ia  pelle. 

Acqua  per  far  cader  i  peir. 
Viglia  oncia  otto  di  Cairn troy  &  onde  fei  ó*aUume  di 
piuma  &  peflctli infteme falli  diHiilare,poi  con  inac- 
qua che  fe  ne  farà  hagtta  d  luogo  dal  qùal  uuoi  far  cade 
re  i  peliy&  fubito  cader  anno.  Et  fe  uorrai  che  più  non  ri 
nafcano, piglia  oppio  thebaic0yfl7n%ue  di  drago,  &  aceto 
bianco  àna  oncia  me^a, sfalli  br,ìhr  inficine  a  fuoco  fé 
tò  per  un  quarto  d*hora,poi  con  OHeìT aceto  bagna  il  Imo 
gò  dal  quale  biìuerai  fatto  cader  tpeli,&  pm  non  rìna- 
fceranno» 

Ter 
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Per  Jcuar  le  Icntigini  del  uolto. 
Tiglia  fuco  di  fogli  di  faue  quando  fiorifcono ,  e  ha-» 
guatine  il  uolto, e  tutte  le  letigini  che  ut  hauerai [opra 
dtlpar eranno,  e  queflo  fuco  ft  può  conferuar  un'anno  • 
Al:ro  nicdo  per  far  cader  i  peli . 
viglia  mafttceiColofonray& cera  nuoua  parti  ugua 
li ,  e  col  fuoco  falli  incorporar  infteme  bene ,  i&  metti 
quella  compofitme  fopra*l  luogo  da  cui  uuot  leuar  i 
peliy  &  tutti  il  leuerà  uiay& fe  uuoi  che  cadano  et  più 
non  rinafcanoypiglia  calcina  uiua  &  orpimentOtet  fai" 
li  cuocere  con  lardo  di  porco t  &  mefcolali  ben* infteme, 
pofcta  ungine  il  luogo  da  cui  tu  Uuoi  che  cadano  ipeli , 
cader  anno  tutti,&  più  non  rinafceiranno. 

Per  cacciar  uia  i  porri  delle  mani. 
Triglia  fuco  di  pafiinaca  faluattca,  o  di  herha  celido 
nia^  0  delle  fue  radici ,  e  bagnane  parecchie  uolte  ifùt" 
rty  &  ft  feeeheranno  uia,&  è  approuato. 

Modo  di  purificar  la  faccia  accioche  pigli  meglio 
il  rofTojil  bianco, &  il  lifcio . 

Tiglia  quattro  boccali  d^ acqua  di  p0'2^,&  falle 

boììir  dentro  un  pugno  di  femola  di  frumento ,  &  un 

pugno  djf€mohd^oy':^yet  un  pugno  di  frumento  inte-» 

gyo»fin  che pa  confumata  la  tet'j^  parte^poi  colala,cSr 

^  lauatine  la  faccia,dapoi  piglia  il  chiaro  d*un*ouo  frcfco, 

et  incorporaui  dentro  un  fcropolo  di  mirra ,  poi  mettilo 

in  un  uafo  di  ferro  infocato,et  col  uolto  riceui  quel  fumo 

che  farày&  acciò  che* l  fumo  non  ft  poffa  Ipargere,  tieni 

in  capo  un  panno  bianco  y  ilqual  cuopra  ancora  il  uafo^ 

col  qual  panno  ancora  t'andevai  fregando  il  unito  fecò 

do  che  quel  fumo  caldo  te*l  farà  fudare ,  pofcia  mettiui 

fufo  i  beliettiyC  cofì  penetreranno  bene. 

Mod0 
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Modo  d'acconciar  il  folimato  in  pezzi. 
TigHa  folimato  &  argento  umo  ana  libi  a  una,  e  poi 
mri'^^a  il  folimato  foctilmentem  un  mortuto  di  legno, 
poi  fa  paffar  l'argento  uiuo  quattro  uoite  per  un  panno 
di  lana^pot  mettilo  nel  mortaio  col  folimato .  Dapoi  pi-, 
gita  quattro  grani  di  ma§ìice,&  mafiicalo,  &  co  quel 
S>f4topenaìlfoiimatOy  & l'argemowuo  fin  cheuenga 
bianchoypoi  mettili  in  una  pignatta  nuoua^  &  ^gg^un- 
giuiuna  libra  d'acqua  di  radici  di  horaggme  ,  ^  falli 
bollire  fin  che  fta  confumata  C acqua ,  pofcta  cola  il  fcli- 
tnato  <;cn  una  pe':^  di  linone  mettilo  al  Sole,  poi  tncor-f 
poralo  con  cinque  onde  della  foprafcritta  acqua,  &  fai 
io  in  pa^ìa,poi  fallo  m  pe^p^i  come  ti  pare» 

Acqua  che  fa  belle  le  carni. 
Viglia  acqua  di  agr£§lo,chtari  d'uoua  frefchi,'i&  ac 
qua  dì  carne  di  uiteìloypmi  agualt,pofcia  piglia  un  fur^ 
maggio  frefcoyallume  %uccarmo  tir  biacca  a  tua  dtfcre 
tione,^  mettili  mfiemcm  un  lambicco j&  a  lento  fuo^ 
co  falli  Stilare, &  ne  cauerai  un'acqua  prettofayhqua- 
le  fe  tu  C adoperar  ai  circa  la  tua  perfona ,  ella  ti  farà  le 
€arm  belle,^  lufìre, 

Vnto  per  li  capelli. 
Viglia  il  graffo  del  collo  d'un  cauatto  con  la  chioma^ 
tr  mettilo  attaccato  al  Sole  a  dileguarey&mftttui  fot 
$0  un  nafo  a  riceuerloypoi  fallo  cuocere  con  feme  i  fufai 
no  <&  Urdo  uecchio,pofcia  colalo ,  &  conferualo  m  un 
uafo  muetriato.  Il  dì  auanti  che  uuoi  lauare  il  capo  un^ 
gitilo  con  quello  molto  hencypoi  ua  a  dormire,  c*r'  U  mat 
tinafeguentelauati  bene  il  capo ,  &  facendo  coft  alcu- 
na uolca  hauerat  bfUi  capelli, 

^  far 
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D  E'    S  n  C  K  E  T  T 
A  far  la  ficcia  bianca  prefto . 
Tiglit  p4»  porcino^  &  mondalo  dalla  /corc(^4  di  fuo 
raypot  fallo  feccar  nel  forno ,  &  fanne  polnere  fottUe 
&  mettine  fu  la  faccia  con  mia  delle  acque  fatte  per  ^ 
fa/  bella  la  faceta  y&  tila  farà  biàchifftma,  &  poi  ui 
potrai  fopraponere  il  roffo  a  tuo  piacere^ 

A  far  bella  lafìccia. 
'Piglia  fangue  digaUme ,     di  piccioni^  e  mefcolali 
infierneyC  con  cffi  la  fera  ungiti  la  facciale  lafciaU  coft 

fin" alla  mattma,poi  lauatilay  &  uedrai  hdì^tffitto. 
A  far  bianca  la  faccia. 
Viglia  rifOì  fauey  or^^p,  amandole  amare  pelate,  & 
dragante  parte  uguale,  e  femen%e  di  rauano  me^ci  pAr 
tei&  fa  ogni  co  fa  in  pduere  fottile ,  e  diflemprala  corp 
latte  di  uacca  ,  &  la  fera  quando  uai  a  dormire  ungi^ 
fine  la  faccia ,  cSr  la  mattina  lauatila  con  acqua  cotta 
j)n  la  femolay& uerrà  bianca. 

A  far  un  roflb  che  non  riucrfa,&  dura  fette 
giorni  nel  uolto. 
Tìglìa  onci  Ai  ucraino  fottdmente  tagliato,  e  met^ 
f  ilo  a  molle  in  tre  libre  d* acqua  chiara  in  una  pignat- 
taben'inuetriata  per  cinque  giorni ,  pofcia  aggiungiui 
me^oncta  di  cotta  di  pefce  tagliata  minuta  &  peftata 
in  un  martaio,&  altra  mtT^oncia  d* allume  di  rocca  bc 
peflato,  &fa  bollir  Inacqua  fin*  alla  confumatione  deU* 

metàjpoi  colala  &  conferuala  in  tìn  uafo  di  uetro. 
Bianco  da  uolto  belliffimo . 
Ti/Jia  me^a  hbra  di  biacca  Venetianay&inuolgi" 
la  in  graffo  di  gallina  &  di  cafìrato,poi  mettila  in  me- 
^0  a  m  pan  di  pafta ,  e  metti  il  pane  fono  le  brace  per 
un'hora,  poi  canuto  fuor  a ,  e  trouerai  la  biacca  hauer 

um 


K  T  E    I  I  I.  2^4 

una  crolla  negra  dintorno ,  kqual  croHa  lenirai  uia" 
co  un  coltello^  piglia  poi  me^a  libra  dt  japon  bianco  trt^ 
U  minuto, &  mettilo  m  una  pignattina  d'acqua  pluuia 
\  le^dapoi  lega  la  biacca  in  una  pei^  b\anca,&  metti^ 
\  la  nella  pignattmayC  falla  bollire  per  mez^hora,  poi  ca 
uala  fuor  a  e  mettila  in  un  altra  pt^]^  bianca^  <&  fal- 
la colar  con  acqua  plumale  in  un  piatto  inuetriato,  & 
quando  farà  paffata^còla  Ncqua,&  metti  la  biacca  al 
Soie ,  e  quando  farà  un  poco  indurita  .falla  in  palle  & 
conferuale  ^equanlole  uorrai  adoperare  y  disfalle  in 
mano  con  un  poco  d'acqua  dt  yucche j  o  acqua  da  mlt9- 
Per  fare  il  mcdefimo. 
Viglia  la  biacca  &  muolgUa  nel  bianco  d'un  uouOj 
&  poi  in  graffo  di  gallina ,  pofcia  mettila  netrne%p  di 
un  pan  dt  paHa ,  poi  metti  ti  pane  in  inforno  &  fallò 
cuocere,  &  quando  farà  cotto  rom/pi',o ,  &  trouerai  U 
biacca  nel  mt'X^  del  pane  con  mia  croHa  negra^  là  qua 
le  tu  leuerat  con  un  coltello  .  'PtgUa  poi  un  pugno  dt  fé- 
men^a  digigli ,  &  menila  a  molle  m  acqua  di  poz^i^Q 
per  una  notte^poi  cola  acqua  con  una  pei^x  dt  lino,e 
mettila  in  una  p'.gr^atta  a  bollire  con  la  biacca  per  me- 
^  un  quarto,  Ima  mefcolandola  con  un  biHoncelio, 
dapoi  lafciala.  polare  ,e  gitta  ma  l'acqua ,  &  hauerai 
un  bianco  nobilijjìmo ,  e  quando  lo  uorrai  adoperare  . 
Stempralo  con  un  poco  d'olio  digelfomini  in  mano ,  ^ 
ponitene  fu'l  uolto,&  uedrai  una  beìliffima  prona . 
A  hv  color  roflb  di  brafilio  ucnuto  dì  Spagna . 
Tìglia  una  carujfu  con  un  boccai  d'acqua  plumalf^ 
&  mettiui  dentro  onci,  d'allume  dt  rocca,  <&  onc,  im. 
di  braftliQ  tagliato  minuto  per  lun^^o,    (ff'-vd   '  jr 


ti  É    S  E  C  B^E  T  1 
Umettila  caYaff Ah  nf  rr  ac  a  at  Sole  per  tre  me  fi  icori'- 
tmouh& larà  fatto,  E  non  e/fendo  dt  sf  jte  metti  le  fo- 
prafcntte  cofe  m  un4  pignatta  ben  inuetriata,  ^  falla 
bollir  tanto  che  ft  confum  ti  te^'j^^&fard  fatto. 

Per  far  li  capelli  in  color  d'oro. 
Tiglia  allume  di  rocca  libre  tre^fdnitro  libre  due ,  e 
uetfiuolo  Romano  fcropoU  tre ,  &  fanne  acqua  a  lam- 
bicco,e  con  quella  lauati  i  capelli yS'  uedrai  tVffetto, 

Vnto  periquolto. 

Tiglia  un  limone ^&  fMli  dentro  un  buco  ,  &  empi 
quel  buco  dt  'Truccherò  candido,  ^  aggmgiu  un  poco  di 
uerderamCi  &  poi  copri  il  buco  con  cjHelpe':ì;j^tto  che 
ne  leuafii,&  ponilo  a  cuocere  a  lento  fuoco,^  mefco^ 
lalo  alcuna  uoUa  con  un  legnetto ,  poi  tornalo  a  coprire 
col  juo  pe'^^tto, tanto  ohefia  cotto^poi  caualo  fuor  a, et 
mondalo  bene  dalla  cenere  &  dalla  fcor^a,  poi  mettili 
[opra  un  poco  di  uin  bianco,  &  mefcolalt  bene  tnlieme^ 
tanto  che Je  ne  faccia  a  modo  d* un' unguento, &  con  que 
lo  la  fera  ungiti  il  uolto,&la  mattina  laualo  con  acc^ua, 
da  mlto^&ftfarà  bellijfimo. 

A  cacciare  li  fego»  delle  uaniolc. 
'Piglia  farina  di  lupini,  &  dtftemperala  con  fele  di 
capra  a  modo  un' unguento, &  con  quello  ungiti  ti  uol 
to  la  fera  quando  uaia  dormire,  &  la  mattina  lauatilo 
con  acqna  di  po7^y& in  tre  o  quattro  uolte  dtjpariran 

no  i  fegni  delle  uaruole. 

Tinta  per  li  capelli. 
Tiglia  litargÌYio  d'oro  onde  quattro ,  allume  di  feC'^ 
eia  oncie  tre, fior  di  calcina  uiua  oncia,  i.  tutti  ben  poU 
Heri7;^ati,&  cenere  ben  criuellata  onde  fei:,&  gomnta 

ara- 
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T  ^  n  T  E    J  1  I. 

arabica  dramme  fei^&con  due  boccali  d* acqua  di  po:^ 
XpfaUeboUtreinuna  pignatta  bene  inuetriata  tanto 
the  C acqua  cali  la  metà  poi  uotala  Ifggiermente  in  uno 
altro  uafo ,  talché  le  cofe  che  fon  flae  boUite  neW  acqua 
relìtno  al  fondo  della  pignatta ,  &  con  quell'acqua  coft 
torbida  et  calda  bagna  una  jpongta,  e  eoo  la  fpongia  ba 
gnau  bene  li  capeUi,  &  poi  lafctaU  me:^  afciugare,poi 
ritornali  a  bagnare ,  &  poi  lafciali  mei^p  afcmgare  co- 
me  di  prim dipoi  tornali  a  bagnare  la  ter^a  uolta ,  po- 
fcta  lafctali  afctugar  bene, poi  laudi  bene  con  la  liffia  et 
col  f  pone  fecondo  tlfoUtOy  poi  fattilo  bene  afciugare  • 
Per  leuarlc  Icncigini  del  uolto . 
Tigfia  due  boccali  d'aceto  bianco  fitUato  due  uolte^ 
&  mettiui  dentro  allume  di  piuma,  aUume  ^uccarinot 
aUume  di  rocca jpoluer ma  lauorata,canfora,Cr  tarta^ 
ro  di  uin  biancottutti  in  poluere,ana  oncia  una,  Cfal» 
loftiUare  a  lambid  o,&con  l'acqua  che  n*ufcirà  laua-' 
tt  lafaccia,&  quella  Ituarà  tutte  le  macchie. 
Per  cacciar  le  panne  dal  uolto . 

Tig  'ia  incfnfo  biancOymafitce,boracet&  cerafo  ana 
fcropolo  uno ,  tutti  in  poluere ,  argento  uiuo  fcropolo 
uno  e  m€xp,grafo  di  gaUina  frefco,  &  fangue  di  tauro 
anajcropoli ,  cJr  con  chiaro  d'uouo  fanne  unguento  al- 
quanto liquido,  &  con  queUo  ungiti  il  uolto  laf€ra,& 
la  mattina  lauatilo  con  acqua  d\  yucche* 

Al  medefimo. 

Viglia  faue  frante,&  mettile  in  un  uafo  inuetriato, 
&  mettili  [opra  tanto  aceto  bianco  &  fortiffìmo ,  che 
cuopra  ben  le  faue,  &  lafciale  flar  coft  per  quindici  giof 
ni,&fefra  quefio  le  faue  tirando  a  fe  tutto  l*aceto,re-' 

1 1  Slajftro 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


m 


•li 


! 


li' 


DE*  SECRETI 
Haffero  afciutu,  mettila  un  poco  altro  aceto,tatoche 
fi  mollifichi  bency  poi  mena  bene  lefaue,tanto  che  ten- 
gano come  un* unguento  alquanto  liqutdo,&  con  quello 
ungiti  il  uolto  la  fera,&  la  mattina  lauatilo  con  acqua 
di  po'^ ,  &  facendo  cofiotto  o  dieci  uolte  continone 
tutte  le  panne  fe  nanderanno  uia ,  &  ti  lafcieranno  il 

uolto  netto,&  belliffimo . 

Per  leuar  li  fcgni  dal  uolto. 
Viglia  acqua  di  mei  pillato  onde  tre,  &  olio  di  tar^ 
taro  oncia  una,&mefcolali  inftemey&  con  quella  ^a- 
guati  il  uolto  doue fono  li  fegni,&  difpareranno. 

Acqua  per  far  belli  i  denti. 

Viglia  fai  commune  parti  due ,  &  allume  et  rocca 
parte  unay  &  falli  ftillarey&  con  C acqua  che  n'ufcirà 
Uuati,&  fregati  i  denti, &  ft  faranno  belli. 

Per  cacciar  uia  ogni  macchia  dal  uolto. 

Viglia  fuco  di  lmoniy&  fuco  di  cipolle  di  gigli  bian^ 
chi  ana  oncia  una,canfora  fcropolo  unOytl  chiaro  di  due 
uoua»aceto  pillato  onc, ij.  allume  fcaiuola  mexofcrop.et 
dllume  di  rocca  uno  fcropolo  e  me%Oi  et  me f colali  infte- 
mey&  falli  bollire  tato  che  ftano  calati  un  dito ,  et  con 
qutfla  copofttione  ungiti  il  uolto  quado  uai  a  dormire,  è 
la  mattina  lauatilo  co  acqua  di  Tacche y  o  di  fiori  difaue 
C  di  ftàtaggincyet  uedrai  una  hellijfima  ejperien^. 
Per  far  crefccre  li  capelli. 

Viglia  femenxe  di  lino,&  falle  abbruciare,et  incof 
por  a  la  cenere  che  fe  ne  fard  con  olio  di  oliue ,  &  con 
quello  ungiti  il  capo,&  i  capelli  ti  crefceranno. 
Acqua  che  leua  le  panne  dal  uolto,&  lo  fa  dkIIo.^ 

Viglia  lumache  nude^e  limoni  tagltatun  fcuc  fotti- 
li,  &  chiari  d*uoua,parti  uguali,  &  meftolatf  tnjhme 

faUi 


Early  European  Books,  Copyright©  201  1  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
17Ó/A 


Si 


ma 

I 

m 

X 

fui 
é 


i-  ^  KT  E    Ut,  266 
faUi  lambiccaare,e  metti  l'acqua  che  n'ufcirà  in  un  uafa 
dt  uetro  al  Sole  per  quìndici  giorni ,  poi  ufa'ne  a  lauar^ 
tt  H  uoUo,  ^  m  brteue  ti  leuerà  ogni  macchia. 

Per  far  crcfcere  i  capelli . 
Viglia  la  ligia  con  la  qual  tu  uuoi  lauar  la  tefia,  e 
faUe  boUir  dentro  capeluenere  uerde,  mìrohalani  errt^ 
bltct ,  /cor^tf  di  cetri,  &  di  naranci ,  <^  poi  con  quella 
lauati  a  tefl^i,& li  capeUi  ti  crefceranno,  Ouero  fa  boi 
lire  neUa  liJJtafcorT^a  di  me:i^o  d'oliue,  &  fogli  di  fatue, 

f  ^^««^'eìr-  con  quella  lauati 

JpeJJo  la  tetta,  &  uedrai  mirabile  effetto. 

Sapon  mulcato. 
Viglia  libre  tre  difapon  f^enetiano,  &  taf  baio  fot 
tilmente.poi  laualo  con  acqua  dipoi^^o  parecchie  uoL 
tostato  che  afci  il  grafo.poi  faUo  afciugare^tàto  che  tu 
ne  facci  poluere.dapoi  mettilo  in  un  uafo  dt  terra  inue^ 
triatoe  netto^^  mettiuifopra  due  libre cCacqaa rofa, 
et  lafcialo  cefi  in  infufwne  per  tre  giorm  et  tre  notti,po^ 
fila  aggiugiui  farina  difaue,farma  difaggmoli.  amàdo 
le  amare  he  peftate.poluere  dUrtos/arina  di  lupini,poU 
^']^dibe^oi,epoluereditlorace,anaon^^^^ 
tale  col  fapone  bewffimo.et  co  l'acqua  rofa,  et  ua  mefco 
landò  bene  ogni  cofa,  fato  che  tu  facci  una  buona  paL 
pofcia  piglia  otto  digarofoli^olto  di  fj>ico,et  olio  di  béroi, 
^J''Onc,me^a,etm^^^^^ 

Jei  grani  di  mufchio ,  poi  metti  tutta  qucft  a  topo  fumé 
co  la  pafla  foprafcritta  del  fapone^et  uaUi  mefcolàdo  tà 
to  che  ogni  cofa  fia  bene  t  corporato,  poi  tiene  la  pafta  al 

^f  'P^r  tre  bore  fempremefcoìàdola,poi  fanne  le  palle 
et  per  farle  lufìre,ungile  d'olio  di  gel  fornimmo  di  amado 

le  dolci. 
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DE*  SECRETI 
le  dolcii& falla  feccarc  al  Solcyche  fi  faranno  luftre  & 
hcUCi&  poi  conferuale. 

Rimedio  a  chi  non  può  orinare. 
Viglia  frondt  dt  policarpo,&faUe  peccare  all'ombra 
et  fanno  poluere  fottilcy  poi  pigliane  una  drama  a  digtu 
no  in  un  poco  dì  ut  hiàcoytt  lo  trouerai  efftre  un  fingula 
riffìmo  rimedio  Jl  ftmile  ancora  fa  il  feme  delle  nelpole, 
la  pietra  che  fi  truoua  nella  tefia  a  i  gamhariypiglia 
$i  nel  mede  fimo  modo,nel  mede  fimo  tempo  nella  mede» 
fma  quantità, &  per  la  medefima  infermità  • 

Sapon  Napolitano  » 

Viglia  onde  none  di  f apone  yenetiano ,  &  tagliale 
fottilmente ,  &  pellaio  bene  in  un  mortaio  di  bronco» 
poi  piglia  oncie  fei  d'acqua  rofa  in  un  uafetto,  &  met-' 
tiui  dentro  a  molle  un* oncia  di  dragante  ben  chiaro  & 
netto  ,  &  tienlo  cofi  per  cmque  o  feìgiorni ,  tanto  che 
il  dragante  fta  ben  disfatto  nell'acqua  rofa ,  pofcia  pi" 
glia  detta  acqua  rofa  col  dragante  dtfciolto ,  &  met- 
ala  a  poco  a  poco  nel  mortaio  dal  fapone^tuttauia  fcm-* 
pre  mefcolando  il  fapone  mentre  che  tu  ue  Cmfondi^ 
ma  prima  habbiauipoflo  dentro  tre  grani  di  mufchio  ♦ 

uando  tu  hauerai  incorporato  t acqua  rofa  e'I  dra^ 
gante  nel  fapone ,  aggiungiui  un^oncia  d'olio  di  tarta^ 
ro  di  uin  biancone  mettiuelo  a  poco  a  poco ,  fempre  me» 
nandoil  fapone  attorno  attorno  da  una  parte  ^  pofcia 
aggiungiui  onde  due  di  mei  uergine  y  fempre  mefco- 
landò  ^ultimamente  aggiungiui  fuco  di  naranci  e  fuco 
di  limoni  ana  oncia  una^  &  quando  ue  gli  hauerai  bene 
incorporati  caua  fuor  a  tutta  la  compofitione  del  waor- 
taio,& mettila  in  un  uafo  di  mtto  ben  coperto,& co»- 

ferualo* 
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T  ^  K  T  E    III.  i6y 
^ftfualo^  T^otacheff  mette  il  dragante  per  farlo  flar 
liquido  yCfetu  non  lo  uuoi  molle ,  non  li  metter  dra^' 
gante,  ma  in  fuo  luogo  metttuì  poluere  digarofoli ,  e  poi 
uere  dUrivsy  ana  oncme^^yC  fatano  buona  copo fittone» 
Per  far  che  i  peli  cadano  e  più  non  rinalcano. 
Viglia  me^a  fcodella  d'uoua  dtfomiche,0'  un  ma" 
nip.d'bedera  uerde^et  un*oncia  di  gomma  dt  per  fichi  9 
di  cerefeyet  peflale  ben  tutte  mfteme^tal  che  fiano  moUi 
come  un  unguento^e  la  fera  quando  uai  a  dormire  ungi 
ti  il  luogo  da  doue  uuoi  che  cadano  i  peli,  &  la  mattina 
laua  uia  quella  compofìtwne  co  acqua  di  po\^ ,  e  cade 
tannoti  da  quel  luogo  i  peli^et  più  non  m  rinafceranno. 
Pillole  per  ropilaiionc. 
Viglia  pillole  aggregatme,  reubarbaro,  tamarindi^ 
agarico,&trocifcathana  dramma  una^&  incorporale 
con  fuco  dt  rofc  ,  &  fanne  cinque  pilìole,  ^  piglia  in 
cinque  giorni ,  cioè  una  per  uolta,  la  fera  auami  cena» 
&  ti  far  anno  gran  giouamento^ 

Per  far  lettere  d*oro  &  di  argento. 
Viglia  criHaUo^&  macinalo  fcttìlm  ente^^  diflem 
pralo  con  chiaro  d*uouOy&  con  quello  ferini  quelle  let^ 
tere  che  tu  uuoìipoi  fregaui  fufo  un*anel  d*oroy  0  altra 
tofa  d'orOi  &  tutte  le  lettere  pareranno  d*orOy&  Hme 
deftmo  potrai  far  con  argento» 

A  leuarlc  macchit  di  graffo  da  i  panni, 
fa  bollir  l*herba  porcellanato  l'herba  hlattaria  in  ac^ 
qua  di  fW7:5^o,pof  piglia  un  becchier  di  quell'acqua , 
tnettiui  dentro  un  poco  di  creta  uergine,  &  mefcolaue 
la  bene ,  dapoi  laua  con  quella  la  macchia  fregandola 
bene,  pofcia  rilauala  con  acqua  chiara  dipoT^p^o ,  e  uè- 

l'I   i  derai 
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D  r  SECRETI 
Aerai  la  macchia  efiere  andata  uia. 

Per  indorar  ogni  forte  di  ferro  che  parerà  d'oro. 

Viglia  quattro  libre  d'acqua  di  po'^,e  mettmi  den 
tro  allume  dt  rcc:a,&  oripmenro  ana  dràme  dieci  tue^ 
triuolo  Komano  et  falgèma  ana  oncia  una^et  un  fcropo- 
lo  di  uer derame t  ^fa  bollire  ogm  cofa  infieme^  poi  ag" 
gtungiui  un  biccbiero  d*acet09&  tartaro,&  fa  '  comune 
ben  poiueriT^ii  anaoncie tre y  & incorporaueli  dentro 

bene  a  lento  fmco^  poi  ufalo  che  farà  bel  color  d^oro. 
Rimedio  al  dolor  di  tefta. 
Viglia  fogli  d^ebuU  ,  &  pedali  con  olio  &  aceto,  e 
fanne  empia flro,  &  mettilo  legato  [opra  la  fronte ,  ^ 
fentiraigrandifpmogiouamento . 

Rimedio  al  dolor  di  corpo. 
viglia  jierco  porcino ,  &  fallo  bollire  in  oHo  d*oliue^ 
&  mettilo  caldo  fopra  l* ombelico  lo ,  &  ti  leuerd  il  do^ 
lore,&  il  me  de  fimo  farà  ilpulegio  ptfiatOy&  pofto  cai 

do  fopra  l  mede  fimo  luogo. 

Rimedio  al  dolordi  fianchi. 

Viglia  fogli  il  cauoli ,  &  faUt  feccar  benifftmonel 
forno,  &  fanne  poluere  fottili(Jima  &  ben  fetacciataf 
fot  piglia  affongia  di  porco  mafchio  uecchia  ,&  falla 
liquefare  a  fuoco ,  poi  falle  incorporar  dentro  benijji^ 
mo  la  foprafcritta  poluere ,  &  fanne  unempiaflrOy  & 
mettilo  fopra  il  dolore,&  lo  trouerai  ottimo  rimedio. 
Per  leuar  la  puzza  dalla  bocca  &  da  ì  denti. 

Viglia  comino ,  ^  tienlo  a  molle  m  aceto  forte  per 
bore  uentiquattrOfpot  fallo  feccar  e  nel  forno  >  &  fanne 
poluere y  dapot  pigliane  onde  trcy  ^  aggiungiui  un*on^ 
eia  di  calamo  aromatico ,  ^  fallo  bollire  con  fi  onde 
di  mei  crudo,  &  due  onde  di  fuco  di  abfinthw^  &  fallo 

a  modo 


k  T  ^  l^T  E    I  L  26B 

\  a  modo  di  m9  elettuario,  et  pigliane  un*oncia  ogni  mai 
tinay&  in  breue  uederai  mirabile  effetto» 
1  Per  conferuarlauifta. 

Tìglta  btttonica ,  rwa,  celidonia^  faffifi-agia,  eufra» 
gtat  leui^icOipulegiOiamfti  &  cmamomoy&  anaoncie 
due ,  finocchio ,  petro felino ,  ifjopo  ,  origano ,  ^  ftlero 
montano,  ana  onde  tre,  galangà  onde  cinque,^  ^UC'" 
chero  fino  onde  quattro ,  &  fanne  poluere  ben  mefcola 
fa  infieme,  &  pigliane  ogni  dì  ne  i  cibiy  &  ucdrai  mi" 
t  abile  oper  ottone , 

A  far  parer  una  camera  piena  dì  ferpi. 
y ecidi  un  ferpe ,  &  mettilo  in  una  pignatta  con  ce» 
ra  nuoua  al  fuoco  a  disfar  fi  tanto  che  fia  ben  Jecca ,  ^ 
poi  con  la  dttta  cera  fa  una  candelaia  la  fera  alluma" 
la  in  una  camera,^  parerà  che  in  quella  camera  pano 
migliaia  di  ferpi . 

Per  far  cadere  i  peli  da  ogni  luogo . 
Viglia  feme  di  Imo  ebrucialo  sfanne  poluere  ben 
fittile  9  poi  lauala  con  buon  uino  >  &  incorporala  con 
chiaro  d*uouo  ^  poi  falla  bollire  tal  che  uenga  come  un' 
unguento ,  pojcia  mettine  fopral  luogo  da  doue  tu  uuoi 
far  cadere  i  pfli,&  tutti  cader  anno, 

A  far  ingrauidar  una  donna. 
Tiglia  mentafiroyet  fallo  bollire  in  acqua  di  p07;p^p 
poi  leualo  dal  fuoco  cofi  caldo,n  fa  che  U  dona  ui  uada 
fopra,e  rtcogUa  il  fumo,  che  farà  que^  acqua  cefi  calda 
nella  natura,  &  facda  quefìo  attorteci  0  dodici  uolte, 
poi  uada  a  ufar  con  Chuomo ,  &  ne  feguirà  Affetto  in» 
fallibilmente , 

Vnguento  mirabile  ad  ogni  ferita. 
Viglia  olio  d^abe"^  oncie  due ,  termcntina  chiarii 

Li   4  & 
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SECRETI 
^olio  étipericon  aria  oncia' ma  y&  mefcolaliitjfte' 
fnè,poi  aggmngiutincenjoy  mafìice^  macis,farcocoUa, 
&  mi4mia,tuttt  ben  potueri:^ti  ana  oncia  ma,&  met 
ti  ogni  cofa  in  una  boccia  con  cinque  libre  (tacqua  ut- 
te  di  tre  cotte  ,  &  falle  bollire  in  bagno  maria  per  un 
P^'KPy?  y  P^*  '^"^  boccia  dal  bagno^e  cola  la  compofi" 
tione  y  e  mettila  tn  un* ampolla  ben  chiufa  per  cinque 
giorni  al  Sole, et  cinque  notti  al  ferenoy  poi  ufaloyct  quel 
che  uorrai  metter  nella  ferita ,  bagnalo  prima  nel  det- 
to unguento  caldo ,  poi  bagna  una  pex^^  nel  medefmo 
Liquore^  qÌT  mettiuela  difopras&  lafciauela  co  fi  per  ho 
re  uentiquattro,&  uederai  effetto  mtracolofo. 

Per  far  la  barba  negra  &  bella,  &  per  tingere 
i  capelli  fecreco  mirabile . 

Tìglia  due  onde  di  calcina  uiua,  &  peflala  hemjjt- 
mo,  &  falla  poffare  per  unfetaccto,  poi  mettila  a  mol^ 
le  in  una  fcodeìla  con  acqua  uite^acqua  rofa,  &  acqua 
di  faluia  parti  uguali,tanto  che  bajli  a  far  molle  la  cal- 
cina yiafciala  coft  per  due  gtornìy  pofcia  mecola  calcina 
fard  refiata  afciutta,  falla  feccare  tn  tuttOy  &  torna^ 
la  a  polueri%art ,  &  mettiui  fufo  altretanto  delle  fo- 
prafcrttte  acque yCome  faceHi  di  prima  >  &  ^ggiungiui 
onde  due  di  letargirio  d* argento  fottilméte  polueri'^cL-- 
to  &  paffato  per  un  fetaccio ,  &  d'ogni  cofa  fa  cóme 
m'unguento  liquido  ^^con  quello  la  fera  quando  uai 
a  dormire  ungiti  bene  tutti  i  peli  della  barba^  &  i  capei 
liy  poifafciali  prima  con  Hoppa  di  canape ,  &poi  difo- 
pra  con  una  touaglia ,  &  lafciali  co  fi  fin  alla  mattina . 
La  mattina  come  tu  fei  leuato  dal  letto,  leua  uia  la  to^ 
uaglia     la  ^oppa,&  poi  fregati  bfne  la  barba  et  i  ca 

felli 
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T  ^  n  T  E     T  I  L  269 
peUicon  un  panno  dì  lino  &  con  le  mani,  tanto  che  tut^ 
ta  ifHella  materia  che  [ufo  ni  ponefliy  cada  giù  in  polue- 
rey&  che  la  barbaci  capelli  re  Rino  purgati  della  detta 
mfiuratpofcia  lauati  il  capo  &  la  barba  con  bffiay&i 
peli  della  barba  e  1  capelli  ti  remeranno  molto  negri ,  ^ 
b€Ui,& ungendoli  poi  con  olio  digelfomino  0  altro  olÌ9 
QdonfirOyti  fi  faranno  luftri^e  come  naturali, 
ilicetta  belliflTima  d'acconciar  guanti. 
Viglia  tguanti,&  lattali  bene  co  aojua  dì  pCT^i^  da 
tutte  due  le  parti ,  poigitta  uia  quell'acqua  con  laqualt 
gli  hai  lauattt& pigliane  dell'altra  nettayet  di  nuouo  la 
uali  come  di  prima,  &  cofi  farai  per  tre  0  quattro  uolte^ 
poi  lauali  un  altra  uclta  con  acqua  d'agioH,  pofcia  lafcia 
ti  afciugare  alquanto  aWombray& come  fono  me^a- 
fciuttiytnforma'i  ben  nelle  mani^dapoi  cauatili,  &  prò-- 
fumali  cinque  0  fei  uoìte  con  pafla  di  caT^oletta  m  un 
profumatore  che  fta  fatto  come  un  fet accio yCon  li  fuoi  co 
perchi  alto  e  baffo  a  malo  di  fcatola  ben  ferrati.  Metti  i 
guanti  fopra  la  tela  del  fetaccioylaqual  fta  ben  rara^ac- 
Cloche* l  fumo  del  profumo  poffa  ben  penetrare  a  i  guan- 
ti,& riuolgìli  Ipeffo per  ogri  la90y  accioche fi poffino  ben 
profumar  tutti,& fa  fempre  che  fiano  humidt  d'acqua 
d' angeli iUctò  che  ricettano  bene  in  profumo ydapoi  mfor 
m  dì  he  nelle  mani  e  la fciali  finir  d* afciugare.  Dopo  que 
fio  piglia  uria  fcodeUacon  acqua  d'angeli  ,  ^  per  una 
notte  mettiui  dentro  a  molle  un  poco  dì  dragante y  &  U 
mattina ,  che'l  dragante  farà  disfatto  in  quella ,  colata 
con  una  pe5^^4  bianca ,  poi  mefcolaui  dentro  il  mufchìo 
ben  polueri-:^atOytal  che  fta  come  una  falfa  liquida ,  cJr 
con  quella  ungi  li  guanti  difuora  a  poco  a  poco^metten- 

dcuene 
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D  r  S  E  C  K  E  T  1 
douene  ancora  ben  per  le  cociture  con  un  puntaruolo.  , 
Dapoi  piglia  ambra y&  mettila  in  una  fcodelietta  d'ar-' 
gentOiCon  un  poco  aWio  d'amandole  dolci  frefco,  &  un 
poco  d*olto  di  benxoit  V"  disfauuela  dentro  a  fuoco  len* 
tOypoi  ungine  i  guanti  nel  medefmo  modo  che  tentili 
ad  ungerli  col  mufchiOye  [e  in  luogo  dell'olio  uorrai  disfa 
re  Cambra  col  Tubetto  yf or  ai  cofa  più  perfetta .  F'nti  che 
gli  hauratyf^gli  afciugare  ponendotigli  in  mano ,  accio- 
che  refttno  bfne  informatt,poi  attaccagli  in  alto ,  aceto- 
che  fi  fecchino  hen€y&  non  fi  muffifcano,  poi  ungili  nel 
riuerfo  con  pomata.o  feuo  di  capretto  acconciato  come 
bora  io  dtrò,poi  fafciali  in  una  carta  bianca  j  &  ponili 
i  fra  i  panni  in  una  cajja. 

Il  modo  di  aconciar  il  feuo  di  capretto  è  quefio. 
Viglia  il  feuo  frefco,&  mettilo  a  molle  in  acqua  frefcn 
per  ungtorno,&  laualo  (peffoy  &  mutaui fpeffo  inacqua 
&  impalalo  bene  con  le  mani  nette^purgandolo  da  que 
le  pellicole  che  li  foglwno  e^er  dentro.  Come  l*haurai 
ben  lauat09&  impaflato,tal  che  fia  come  una  palla  mot 
Icymettilo  in  una  cai^oletta  bene  muernicata  fopra 
una  pignatta  d'acqua  che  bolla  al  fuoco ,  fin* a  tantoché 
fia  liquefattOypoi  uotalo  in  una  fcodeìla  nella  quale  fia 
acqua  rofa^come  farà  congelato^  refiard  bianco  &  odo- 
rjferOi& loconferueraiinun  uafetto  netto  per  fimile 
effetto y&  per  le  feffure  delle  mani  &  della  bocca. 
Occìma  regola  per  conferuacione  della  uitahumana» 
fecondo  molti  eccellenti  huomini,per  tutti 
i  dodici  meiì  de  l'anno. 
GENNAIO. 
'^Imefe  di  Gennaio  non  ti  far  mai  cauar  fangue 
dalle  ucne  fe  la  necejfitd  non  t'aftrigne  )  tal  che  tu  non 

(ojjì 
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poffifar  di  meno,  fa  dt  magtar  rttime  cdf€ttioniy&  he 
ut  il  p'u  delle  uo  te  mn  btàco,Gufia  di  rado  cofe [alate yet 
no  ti  Uuar  m  quefto  mefe  il  capo.  Viglia  alcuna  uolta  la 
mattinaiper  tre  bore  auatt  il  magiare y  un  poco  di  mei  ro 
fato  colatoyptrche  ti  cofortarà  lo  HomacOy&te  lo  modi 
ficherd  dalle  colere  &  reume  fredde.  Guardati  da  patir 
freddo  piu  che  tu  pmiy&no  andar  fuor  di  cafa  la  notte. 

F  E  B  R  A  I  O. 
7^1  mefe  di  Febrato  ufa  di  mangiare  confettioni  c§n 
dite  nel  mtle, perche  purgano.  I  pomi  m  queflo  mefe  fon 
buoni.  Mangia  più  allejfo  che  arrofioy  perche  lubrica  il 
corpo.  Viglia  qualche  pillola  per  aììegerir  la  tefìa ,  &  ti 
giouerà  a{fat,perche  Hmomo  in  quefto  mefe  fi  fcnte  ag- 
grauar  latefta  pm  che  m  altro  mefe. 

MARZO. 

Vel  mefe  di  Ma^  ufa  di  mangiar  cibi  dolci y  &  di 
heuet  uìn  dolce.  Mangia  porri  cotti, e  frequenta  i  bagni. 
Guardati  di  cauartt  (angine  dalle  ueney  ne  pigliar  medi-* 
cine.  Vfa  del  pulegioyche  rende  lo  Homaco  caldo  nel  di^ 
gerire.Mangianelleinfalate  della  bettonica  ,  perche 
chiarifica  la  uifia, &  molto  gioua  alla  tefta. 

APRILE. 

'hlel  mefe  d'aprile  canati  dd  f angue  della  utna  co 
mune,&  ufa  ne  icibi  carni  frefche.Vurga  con  medici  ne 
lo  Homaco,& non  mangiar  niuna  fotte  di  radici,  yfa  il 
fuco  della  mentay&  della  bettonica,  &  fu^gi  dt  man» 
giar  tonma  &  altre  forti  di pefci  falati,  perche  in  queflo 
mefe  generano  rogna. 

MAGGIO. 

'Hel  mefe  di  Maggio  lauati  ^(ffe  Molte  la  fauiay  & 

non 
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D  r  S  1  C  liÉ  T  I 
non  ufar  cibi  caldii  &  fatti  cauar  del  [angue  della  uena 
delfegato^Hpn  mangiar  tefie  ne  piedi  d'alcuno  anima 
UypergU  humort  dell' herbe  che  effi  mangiano,  &  per  al 
cune  mfermitd  che  patifcono.Bem  del  juco  dell' ab ftnthio 
ouero  del  mno  acconciato  con  ej[o,&mangia  delle  radi* 
ci  del  finocchio» 

G  I  V  G  N  O. 
Tsj^/  mefe  di  Giugno  heui  ottimi  utni,  &  alcuna  uoU 
ta  heui  un  poco  di  uin  bianco  a  digiuno ,  perche  purga  le 
calere.  M  angia  delle  latuche  con  Caceto,pcrche  fon  buo» 
ne  agli  humori  che  difcendono  nelle  reni,  yfa  cibi  leg-- 
gieriy  &  femore  leuati  con  fame  dalla  tauola,&  la  ma 
fina  a  buon'mafa  efercitio  affai  in  caminare. 

L  V  G  L  I  O. 
^elmefe  di  Luglio  fii  temperato  neWufar  con  don* 
nei&  non  tifar  cauar  fangue,ne  pigliar  medicine»  vfa 
la  mattina  a  digiuno  di  mangiar  un  poco  di  faluia  &  un 
foco  di  ruta  con  un  boccon  di  pane ,  beui  delC acqua  a 
digiunOyperche  ejlingue  l*ardor  della  colera,  &  tempe-* 
ra  il  corpo,  yfa  in  tutte  le  uiuande  agreHo^  perche  rin-' 
frefca,&  mangia  pochi  frutti, 

AGOSTO. 
yjel  mefe  d'^goflo  ufa  cibi  &  uini  brutcht,  &  non 
tnàgiar  cauoliyperche generano  melacolta,  &  inducono 
febri  a  li  huomini.  Vfa  della  faluia  in  tutti  i  cibiyperche 
è  utiljjìma  ai  corpose  con  li  meloni quai  mangerai  par 
camerncybeui  uini  buoni  ^ gagliardi, Il  tuo  cibo  fta  poi 
laftrelli  ^  carne  di  uitello^iquai  fono  rinfrtf  atiui» 

SETTEMBRE. 

Tfcl  mefe  di  Settembre  mangia  che  cibi  ti  piace,  per 

che 
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che  in  {jueflo  mefe  ogni  cofa  è  in  fisa  natura .  Et  perche 
atl'horafi  entra  nell'autunno^  fa  una  leggiera  purgatio 
ncypìgliando  un  poco  di  fior  di  caffia  per  lenire  U  corpo  e 
confortare  la  naturale  queflv  hai  da  fare,  per  poterti  co 
ferudrfanonelfegutnteuerno  ,  &ufa  nelle  mmeiìre 
foluert  cordiali, 

OTTOBRE. 

X.^/  mefe  d^ Ottobre  beni  uini  nuoui  cJr  mangia  cibi 
frefcbi,^  a  digiuno  beui  del  latte  di  capra,  perche  chia 
Tifica  il  [angue  &  purifica  il  polmone .  rfa  di  mangiar 
torte  di  pomi  con 'Stuccherò  ,  perche  confortano  aJJ atifi 
fiomaco,&  non  ti  lauar  ti  capo  in  quefìo  mefe. 
NOVEMBRE. 

'ìiel mefe  di Xpuembre  fuggi i  bagni.perche aWho-* 
ra  ilfangue  è  riHretto  neìTarurie  del  corpo,&  t  bagni 
ti  generarebbono  commotione  di  humori ,  Mangia  de  i 
cardiy&  delle  tartuffole.e  delle  conchtlie  di  mare ,  per- 
che  in  quello  mefe  le  dette  coje  fon  buone ,  &  non  nuo» 
cono,i^on  andar  fuor  di  cafa  la  mattina  per  tempo^per 
che  Caere  caligmofo  molto  vfftnde  la  tefta ,  ma  aletta 
che'l  Sole  fta  un  poco  alto, 

DECEMBRE. 
^t^el  mefe  di  Decembre  magia  minefira  dicauòli,& 
delie  cipolle  cotte  in  infalata^^  magia  peri.&pomi  cot 
ti  dopo  il  paSio.  Magia  capretti^  &  capponi,  &  ogni  fot 
te  di  uccelli  eccetto  acquatiìi.^on  andar  fuor  di  cafa  la 
notte  fe  non  per  gran  neceffitay  perche  Caere  humido  del 
la  notte  molto  nuoce  a  i  corpi  humani.  Magia  delle  radi 
CI  del  petrofelino,perche  molto  cofortano  lo  Romaco^^ 
magia  delle  rape  cotte  fotte  la  cenere.'ì^on  magiar  ca 


ne 
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DÉSECKETÌ 
ne  di  uaccattie  di  porco^perche  fono  troppo  humide. 

Regola  mirabile,&  modo  di  pigliarli  legno  fatuo  per 
guarire  del  mal  Francefe,  fi  uecchio  come  nuouo 
per  eftirpare  tutte  le  piaghe,gomme  &aUri 
fegni  &  dolori, facendo  cjuafi  nn- 
gtoucnire  il  patiente. 

$t  tu  hai  il  mal  Francefe^  prima  purgati ,  col  confi^ 
gito  però  del  medico ,  &  in  tempo  ptu  accommodato  che 
fipuo,nel  fcemar  della  lunato  d' aprile  o  di  Settembre^ 
pigliando  per  fei]giorni  continoui  ogni  mattina  un  ftrop' 
po  fatto  a  queflo  modo. 

Siroppo. 

Viglia  ftroppo  di  fumoterre  eompoHo  oncia  una,  fi-» 
toppo  acetofo  femplice,&  ftroppo  di  bugio/fa ,  ana  on- 
€Ìam€'7^yacquadilupoli,&  acqua  di  fumoterre  ,  ana 
oncia  una,&  mefcolali  infteme, 

"^el  fettlmo giorno ,  effendo  la  Luna  in  buon  fegno, 
piglia  la  fequente  medicina. 

Medicina. 

Viglia  diacatholicon  &  polpa  di  caffia  nuouamente 
eftratta  ana  dramme  feiye  con  Toccherò  fanne  bocconi^ 
Et  dapoi  due  bore  piglia  onde  fei  del  feguente  decotto. 

Decotto. 

Viglia  polipodio ,  quercino  fr  e  fco  oncia  mex^  sfoglie 
difenna  dramme  tre,paffule  oncia  me^^ ,  antft  dram» 
me  due,cime  di  fumoterre  un  manipolo  ^fcorxe  dt  mira» 
holani,&  tboli  indici,ana  dramme  due, epitimo  dram- 
me due, fiori  di  uiole,&  di  bugio ff a  ana  pugno  uno ,  ^ 
fanne  U  decotto, fin  alla  confumattone  della  teri^  par» 
tCipoi  mdolcifcilo  con  'stuccherò  o  fjroppo  molato, 

Dapoi  che  tu  ti  farai  purgato  con  le  fopr  adette  com* 

poft' 
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pofttmi  ti  ripoleraì  ùfegHf.ntegm  no,rxtuendo Jole  un 
criflerolat4attuoy&  il  giorno  fubjrmrhic  cominciemia 
btuere  Cacqua  del  Ugno  [unto  yia  t^uait  fi  farà  a  Cmf'ra, 
feruta  modo, 

Uacqui  del  legno  ùnto. 
Viglia  una  libra  di  legr-o  fante  buono  &  ben  trito  al 
torno,&  mettilo  con  dh?ct  libre  d'acqua  m  una  pignat- 
ta nuoua  di  terra,  &  fallo  bt  n  bollire  a  fimo  di  carbone 
tanto  chefifcem  ti  quarto jO  poco  più,  mefcolandolo  fpef 
fo  con  una  cocchtara  di  egno  nuoua, e  (ptumandolo ,  ^ 
conferua  la  (piuma  che  fard ,  perche  I  hat  da  adoperare 
ad  ungere  le  piaghe.  Dapoi  che  l'acqua  farà  bollita  a  fo^ 
fìcttrt'zayleuìla  dal  fuoco^e  colala ,  &  conftruala  in  un 
fiafco  ai  uetro  ben  netto  &  ben  chiufo^&  il  legno  cotto 
sha  da  gittar  uta,perche  non  ha  più  uirtu ,  &  l'acqua 
non  sha  da  conferuar  più  di  tre  giorni, ptr  hauerla  fem^ 
pre  frefca.Il  legno  quanto  è  più  f  efco  è  migliore,  &  per 
ejJfT  b'iono  uuoL'rffere  del  tran,  0  ,  0  almeno  de  t  rami 
gre  fp, che  habbiano  dentro  anima  ,  &  di  color  taneto 
ofcuro,  &  ben  fpeffo,& pondtrofo. 

Come  tu  uuoi  mcommctar  a  beuer  V acqua ,  entra  in 
ma  camera  btn  ferrata ,  di  modo  che  da  muna  parte  ui 
entri  aria,  a^ir  luifla  ben  coperto ,  tal  che  tu  non  patifca 
freddo  alcuno, ne  ujctr  dtllu  Cumtra,  fin  che  tu  non  bah 
bi  pigliata  la  feconda  purgattone.  Ogni  mattina  nel- 
l'aurora  piglia  oncie  otto  della  detti^acqua  tepida  , 
poi  copriti bene,& urea  di  dormire  eSr-  di  fudarcyUan^ 
do  cofi  in  letto  pi  r  jpatio  di  due  bore.  Dapoi  che  tu  ha^ 
uerai  dormtto,fattt  afciugare  ti  fudore  fe  farai  fudato, 
dapQi  ti  potrai  Uuarefc  tu  uorrai,  &  ut  ir  ti ,  &  paf- 

ffggiar 
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feg^iar  alquanto  per  la  camera  non  braccandoti  però. 
Di  due  bore  auantt  il  mt%p  giorno  dtftnerat  poi, mangici 
dofoiammte  cìm  a  tre  oncie  di  pana  ben  cotto yOuer  bi- 
fcottOy  &  altrettanto  di  uua  pajja^o  di  amandole  pelate 
0  di  qualche  con  fattone, pur  che  tu  non  ecce  da  la  detta 
quantità yOuero  tanto  che  baflt  a  fomentarti  fecondo  la 
tua  complej]ìoney& beuerai  della  medefma  acqua  qua 
ta  tu  uorraiy&  non  altra  co  fa.  Dopo  il  defmarefla  in  ri 
pofo^&  in  buona  conuerfatione  per  cinque  bore ,  le  quai 
paffate, piglia  un* altra  prefa  della  detta  acqua  tepida  co 
mequeàa  della mattma^poi uatti a ripo fare  nelmedeft 
tno  modo iCht  faceti  la  mattina ^pofcia  leuatl  ^  cena  fa 
cendo  &  nel  mangiar  nel  beuere  come  facefli  la  mat 
tina,&  dopò  la  cena  ftà  due  bore  in  buona  conuerfatio- 
ne, poi  ua  a  letto, &  cerca  di  dormir  bene,  Qjiefla  rego 
la  hai  da  tenere  per  noue  giorni  contmoui ,  procurando 
tutto  queHotépo  di  fiat  aìlegro,ftn\afafiidio  della  men 
te  &  del  corpo.Et  fe  con  tal  dieta  ti  potrai  foflenerettio 
ti  curare  di  mangiar  maggior  quantità  di  cibo,  mafjìme 
ejfendo  la  detta  acqua  dt  grandi ffmo  nudrimento, accio 
che  la  natura  non  shabbia  da  occupar  tanto  circa  la  di- 

filone ,  che  da  impedita  dt  aiutare  Coperattone  della 
detta  acqua  Ma  non  potendoti  foHener  con  queHa  die^ 
tayhauendo  rifletto  alla  complejjìone  tua,potrai  aumen 
taf  il  cibo, ma  quanto  meno  farà  poffìbile. 

Et  fe  il  corpo  tuo  non  hauerà  il  conueniente  benificìo 
della  euacudtioneyperche fi  fuol  purgar  più  per  forine 
che  per  l'altra  Malfatti  fare  ogni  due  giorni  un  crtfliero 
dt  brodo  di  cafirato graffo, con  dve  rofjì  d'oua ,  &  zuc- 
chero &  mele  ana  oncia  una ,  &  tre  oncie  d'olio  di  ca- 

momil" 
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momìUai  &  un  poco  di  fale,&  fe  tu  hauerai  alcun  do^ 
,  loY  di  teflay  ag2jungm  benedetta  &  hiera  fiera  ana  cn 
£ia  me:^at&  ruteni  ti  crtfltero  più  che  tu  puoi . 

//  decimo  giorno ^cioè  dapoi  che  tu  hauerai  beuuto  no 
.ue  giorni  continui  la  detta  acqua  con  Cordine  foprafcrit 
io  j  purgati  un'altra  uolta  con  la  medeftma  medicina, 
&col  decotte  che  prende fli  l'altra  uoltayCome  è  notato 
difopra ,  &  quel  giorno  mangia  un  polaflro  ben  cotto 
mo  fio  tra  il  defmare  et  la  cena, et  beui  della  medefmct 
acquay& il  di  feguente  riceui  un  criHiero  lauatiuoy  poi 
torna  a  continouar  un'altra  uolta  per  noue  altri  giorni 
a  beuere  della  medeftma  acqua  mattina  &[erayCol  me 
de  fimo  or  dine, &  al  defmare  &cena  tieni  ti  rnedefmo 
ordine  che  tenefli  gl'altri  noue  giorni  primi^pure  in  que 
flt  fecondi  noue  giorni  potrà  mangiare  un  picciolo  pola- 
flro ben  cotto  aroHo  fra  il  defmare  &  la  cena  y&nei 
giorni  temperati  &  chiari,  .&  non  uemftypotrat  ufcir 
della  camera  ben  ueflito  guardandoti  per  Ò4a  flraccar^ 
ti,  &  dalfouerchto  ejjercitio,  &  ancora  dal  uento,& 
dal  freddo  i&  da  ogni  difordme . 

V affati  queHt  Jècondi  noue  giorni  y  torna  un'altra 
uolta  a  purgarti  col  rnedefmo  modo  che  tentslt  lafe^ 
tonda  uolta ,  riceuendo  anco  il  giorno  feguente  un  cri-- 
Hiero  lauatiuOye  facendo  come  di  fopra  è  detto ,  potrai 
ufcir  dt  cafa  a  tuo  piacere ,  &  a  poco  a  poco  ritornare 
al  tuofolito  uiuere ,  guardandoti  però  per  alcun  tempo 
da  ogni  àfordin€y& maffime  daftraccartt.da  cibi  con- 
trarijyda  dif^iacen,  da  donne,&  da  faftidij. 

Se  tu  hauerai  piaghe,  lauale  co  la  medeftma  acqua^ 
&  ungde  con  la  jpiuma  che  fa  il  legno  finto  holìéio^  et 

Mm  ftfana- 
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ftfanaranno  perfettamnite .  incora  che  nBftcomfca 
il  frutto  di  tal  curacoft  fubitOynon  mancherai  però  di 
uederla  perfettam  nte  ir  pYiftOyperc^e  (juefla  medici* 
tid  Ht  Operando  ptac^iioiijfim^imenta.Se  tu  uorrat  con- 
tinouartamattm^  ilbeuerdi  quifÌA  acqua  per  alcuni 
fiorni  pWy  una  prefa  per  mattma  tigwuerd  molto ,  & 
al  detto  male,(jr  al  HomiCO^& alia  compleffione. 

Voi  che  tu  hauergi  bcuuta  Inacqua  dd  legno  con  U 
detta  regola,  tt  farà  utìliffi  mo  pigliar  ogni  mattma  per 
duemefimeXpncia  deWinfrafcntto  elettuarioconun 
poco  d: acqua  del  fum^tcrre  &  dt  bugloffi,  feruadofem 
pre  moderata  dieta,  &  non  mangiando  cthi  contrari^^ 

quejio  non  foprauenendoti  a  cun'alterattone  ne  pi^ 
gliando  liraccoy& non  facendolo  in  Cagione  tempera-* 
ta,mi  pm  preHo  calda  che  altrimenti^ 

Elcttuario. 

Tillia  ftroppo  dì  corttcì  dt  cedri  libra  una ,  acqua 
rofa  &  acqua  dt  fumoterre  ana  oncte  tre ,  &  cuocili  a 
lento  fuoco  fin^aHa  forma  di  ftropo ,  pofcta  aggmngmt 
limatura  (ottiUffima  di  Ugno  fanto  oncte  tre^  e  fallo  tuo  ! 
nere  un'altra  uolta  fin  che  p  gli  forma  défa,  poi  coferua 
lo  in  un  uafo  di  uetro ,  pigliàdolo  come  è  detto  di  fopra.  | 

B  igno  appropriato  al  mal  Francefe  dopo  J  a  cura. 
Viglia  fiori  di  camomiUunmdlilùto  ana  librauna, 

lauèiu'a.coda  dì  cauallo.fiori  di  malua,  roffa  tinta.ari 
flologia  ltiga,peucedano/étaurea,  &  rnsiggiorana  ana 
m  tnwolo  unoyfien  ^reco  pu<^n\  due, et  léticchie  libre  tre 
et  fallì  cuocere  in  cH  cmquàtjil'bre  d* acqua,  et  dopo  il 
definire  entra  nel  bagno  caldo  fÌH'alla  gola^et  lìatmi  ài 
tfo  un  buon  peTZOypoi  uanne  a  letto^ct  cena  di  fudare. 
^  ^  ■  Kketta 
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Ricetta  mirabile  del  fìropo  di  fcna  utile  ad  ogni  in- 
fermità, &  maffime  alma!  Franccfe. 
Tiglia  oncia  una  difena^  et  mettiia  in  una  ca^':^uo  - 
la  di  rame  co  otto  oncte  d'acqua, et  falla  hcUir  due  uoHt 
poi  apparta  C acqua  in  una  fcodelia^et  rimoce  lafena  in 
altre  oncte  fedict  d'acqua^fin  che  l'acqua  fta  confumata 
la  metàtpofcia  mefcolaui  la  prima  acquay^  colala  tut 
ta  infiemeytt  rimettila  nella  ca7^%uola  co  quattro  onde 
di  x^cchero ,  &  a  fuoco  lento  falla  cuocere ,  fin  che  fta 
fatto  il  ftroppOypot  pigliane  da  una  oncia  fin* a  due, una 
mlta  0  due  la  fettimanaM' aurora^  fecondo  la  cmplef 
fione  tuay  &  fecondo  l'opera  che  fard  nel  benefìcio  del 
forpo,&  lo  rifarai  jpeffo  che  tanto  farà  migliore. 
Al  tio(ìroppo  prctiofiflìmo  dauf^rcon 
la  mede fima  cura. 
Tiglia  legno  fanto  ben  poluenxato  oncte  feiyiua  4r» 
tetica  oncia  una,  anifi,  finocchio ,  &  feme  di  appio  ar^ 
met^ana  dramme  treMtilcOyaJparagiy^  grani  del  So 
If  yana  dramma  una  e  meT^a^turbit  &  agarico  ana  drà 
me  due ,  hermodattclt  dramme  tre ,  gengiouo  dramma 
unaydtagredia  mt%p  fcropotOy  fina,  potipòdiOygtugiole^ 
tSrfehtfien  ,  oncia  mcT^ayfuco  di  lupoli ,  fuco  di  bora^ 
fine  y^  fuco  di  fumoterre,  ana  oncia  una  sfiori  di  flica 
dos  meTionciaymcle  &  xucchero  ana  libra  una ,  &  di 
tutti  Jecondo  Carte  fanne  fivoppo . 

Al  mal  della  uerga  dell'huomo  rifcal  data,  o  enfiata. 
Viglia  maggiorana  et  finocchio yCt  falli  bollir  in  acquai 
dipo':^pyet  con  quella  tanto  calda  quanto  la  puoi  patire 
lauatt  tl  mébro  t^étro  e  fmra  bene,  ^  fi  rifanarà  preftó^ 
A  imbianchir  le  mani  &  conferuarle  dal  freddo . 

TigUa  fmola  bollita  con  uin  bianco,et  ponimli  den-^ 

Mm    2  tro 
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tra  dne  chiari  dt  uoua  battuti  bene  con  un  poco  di  fai 

bianco  &  medo&a  dt  bue ,  &  feuo  o  graffo  di  capretto 

ana  oncia  una^  onero  tanta  pomata,  &  mefcolalt  bene 

ul  fuoco  con  un  oncia  d'olio  d  amandole  dolci,  tantoché 

ifgni  cofa  fia  ben  incorporata,  &  in  luogo  di  fapone  ufz 

^uefia  mtftura,&  uedrai  belliffimo  t(j>er  mento. 
Al  mal  dell'c  morrò  idi. 

Tigliadueroffid  uonifrefcbi^  falli  indurire,  & 
peHali  bene,  &  aggiungili  foglie  dì  lufquiamo,  e2r  o/zo 
rofatOy  &  di  nuouo  peÙa  ogni  cofa  infteme ,  tanto  che 
uenga  come  un  unguento,&  ungi  con  quello  le  emorroi 
di,e  tigiouerà  mirabilméttt  tal  che  in  brieue  ti  fanerai. 
A  chi  non  potere  ufare  con  donne. 

Tiglia  radice  di  fatirion,che  è  un  herba  cofi  chiama 
tay& fanne  fuco,&  beudo,& pótrai  ufare. 
Al  mal  di  madre,di  fegeco>$c  di  milza 

Viglia  tutia,canfora,  &  aloè  epatico  >  ana  dramme 
due,&  poluerixa  ogni  cofa  da  fe,  &  incorporale  infie- 
me,& dalle  a  beuer  in  un  poco  di  um  bianco  al  patien- 
tei&  fifanerà, 

Almedefimo. 
Viglia  la  Ipoglia  d  una  ferpe ,  &  polueri^aìa  bene, 
<9r  danne  a  beuer  un  poco  in  um  bianco  tepido  ali  infer 

mo,&  uedrai  bella  proua, 

A  fapcrc  fe  una  donna  e  grauida  o  jfià . 
Viglia  un  poco  dì  mei  uergine,et  co  un  poco  d  acqua 
di  poxj^  dallo  a  beuer  alla  dona,et  fe  no  farà  pregna^ 
le  Htmrà  ilfuo  tépo,et  fe  farà  pregna,no  li  far 4  niente. 
Per  far  dormir  uno  tre  giorni . 
Viglia  fele  di  lepore ,  &  dallo  a  beuer  e  in  nino  a  chi 
uuoi  che  dorma ,  efubitoft  adorméterd,  e  fe  uorrai  che 

s'ifuegli 
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$*ifu€gli  mettili  aceto  m  becca,&fubito  s'ifueglmà. 
A  fapcre  fe  una  giouane  c  ucrgine  o  nò  . 
Tiglia  armonta€Oy&  dtHeivpralo  tn  actjHa  dtpoxp 
XPj&  dallo  a  beuere  aUagioHane,&  fe  non  fard  uer^-»' 

neptfcieràfubtto. 

A  riUringer  iUattealle  donne. 

Tiglia  fuco  di  rofmartno ,  &  ungine  le  mameìle  al" 

la  donnay&  falle  mangiar  rùjmarino.&fe  le  refiringe 

$d  U  lattai  medefmofarà  U  '{apano  tenuto  in  mtTfi 

delle  mammelle . 

A  far  ihc  una  donna  faccia  latte  aflai. 
Viglia  il  Juco  d*ipericon,&  da  Ho  a  bt  aere  alla  don^  fflS 
na^  che  farà  affai  latte. 

^  riftringer  il  mcftrwo  alle  donne. 
Viglia  fcoì  xe  di  pomi  granati  &  ardile ,  &  fann§ 
poluere ,  &  falla  beuere  alla  donna  con  acqua  0  mnOj, 

che  fe  le  reflrtngerd  fubito . 

A  una  donna  che  non  poteflc  hauer  il  mcftruo. 

Viglia  fuco  di  nepetayfuco  di  uerbena ,  &  fuco  di  fa 
bmayCon  limatura  d*oro,  &  dalli  a  beuere  in  umo  alla 
donna, &  fubtto  U  uerrà  il  fuo  tempo* 

A  doglia  di  uentre  d'una  donna  che  habbia  partorito. 

Viglia  fichi  ftcchiy&  falli  bollire  in  mele,^dallia 

mangiare  alla  pallente ,  che  fubito  gli  pajferanno  uia. 
A  facilitare  il  parto  a  una  donna. 
Viglia  ofji  di  dattoli  polueri'3^tty&  fcor':^  di  caffi  a  y 
ana  oncia  una,  &  falli  bollire  in  un  pignattmo  con  due 
bicchieri  di  mn  biancoypoi  colali, &  4ggiungiui  dentro 
'Zjtffr ano, cannella,  & garofoli,  ona  ^ncia  fWf tutti 
ben  po(ueri7;^iti ,  &  dallo  a  beuere  alla  donne  che  pena 
nel  parto, &fMbnoparturtrà, 

Mm    ^  ipfirut^ 
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D  t     S  B  C  ^  M  r  I 
Inftruttione  ottima  Se  naCiiraìc  fperirtientat» 
fier  generatmaf^hi. 

Certa  cofa  è  che  la  natura  è  ftmpte  mièta  a  fate  le 
Opere fae più perfet  echepuòitt che quado  munca mal 
cuno  fuo  effetto ,  è  per  q  talché  mpcdìméto  che  bauerà 
nei  corpo  dell* agente .  Et  concwfta  che  ti  ff^JJo  mrile fia 
più  perfetto  del  fmimie^per  cofequente  qua  do  la  nata 
va  è  libera, &  no  concorre  neWagéte  m  difjfofttwne^  al 
la  quale  ejja  natura  debba  per  neceffitÀ  [occorrere  & 
occupar  fi /empre  tede  a  far  ftjjo  majculmo ,  come  cofa 
ptu  perfetta ift  come  in  cafo  oppoftto  >  eU^ndo  più  mtéta 
a  fouenire  alk  atti  nectffxrìj  che  uoluntarij.inica  nella 
operatione  circa  la  generatione ,  come  farebbe  quandù 
0  Cacete  è  mal  dilpoflo,  o  il  corpo  fuo  ha  biftgno  di  fare 
digefitone^  o  efptiìfwne  dfUt  fupetfluttà  per  le  partì  da 
baffoyO  per  torma,  ne  i  quali  effetti  la  natura  fi  occupa 
dt  forte  che  no  concorre  tato  neWatto  uolutatio  del  coi^ 
tOiCome  in  quefli  neceffarijyperò  ft  coihiude  che  a  uole^ 
re  generale  prole  mafculina  e  ben  difpofia^  l*huomo  non 
dtuf  ufar  il  coito,  fe  no  dapoi  che  hauerà  fatta  la  dige" 
flione^et  tn  tempo  che  non  habbia  neccfjttà  di  oHnaret  o 
d* altro  fernìtio  del  uétre^et  Im  fta  in  buona  dìfpofttioriei 

oltre  di  queflo  è  cofa  chiara  >  che*l  ftmt  della  prole 
tnafculma  nella  donna  J  nella  parte  deflra  della  inatri 
ce, più  prffto  che  nella  fimflra ,  però  conuiene ,  che  da^ 
poi  tatto  del  coitOt  la  donna  ftrtuolti  fopra  il  latode^ 
Slro,a  fine  che  ilfeme  del  generante  uadi  al  luogo  atto 
alla  generatione  majculma  • 

ùncorà  no  ft  ha  da  dubitare ^  che  a  douere generar 
hi  fogna  chela  dona  pigli  dilettatme  nel  coito ,  sé'^  la 

quale 
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T  ^  K  T  É  Iti.  17^ 
(fkale  mai  non  fi  adcprartbbe  la  matrice  alla  concetta 
nf,& però  acaoche genert  mafchto  e  ben  dfjpcfio,  è 
cejjartoche  la  donna  autìtifca  dinonfimrt  Cattoluo 
fenon  dopò  thuomo  iperchefeChucmo  Unciafftil  fuo 
feme  auanti  che  la  matrice  [offe  dtff^Ha  alla  concettio 
«(f,  andarebbe  al  fmifiro  latOy&  (guanto  più  il  [me  s*m 
Urteneffefuora  dtl  uafoi  tanto  pm  perderebbe  la  uirià 
fua,  &  refltrebbe  ptu  imperfetto,  &  perconfequem^ 
ne  riH farebbe  la  prole  femma.Kifcaldt  adunque  Chuo- 
mo  talmente  la  [emina,  &  la  preuenghi  dijorte  auanti 
ti  [attOyCht  al  tempo  opportuno  [ta  pronta, 

^uerta  ancora  di  lafiiar  benifpurgare  tutto  il  /Jr- 
nte  auanti  che  caui  fuor  a  il  membro  turile ,  perche  co- 
me ne  entra  in  pm  abondan-^^a ,  più  pir[etta  rte[ce  Vo- 
peratione  aUUntento[opf aditto  >  ^  tlfigno  di  quefio  è 
quando  il  membro  uinle  ha  perduta  la  dureH^a, 
Virtù  e  proprietà  della  pimpinc'ila,&  della  fua  radice. 

La  radice  della  pmtfintUa  portata  a  carne  nuda  da 
ejual  fi  uoglia  perfona^la  prefirua  da  ogni  m[ettm€  & 
jbjpettodipelìe* 

Se  la  donna  portar^  la  detta  radice  [opra  lafiia  per 
fonatmais'ingrauiderd, 

Ladecottione  delia  detta  radice  &  dille  [oglie [ne 
beutita  Ubera  del  male  di  fianco  in  mntiquattrhcreé 

A  far  che  li  capelli  &  i  peli  della  barba  non  cadano. 

tauatì  la  te^a  &  la  barba  con  li fita, ne  Ila  quale  fté 
totto  fiercó  di  colombo,  per  quattro  0  cinque  uolte ,  ^ 
non  ti  cader  anno  i  capeÙi  ne  i  peli  de  la  barba.  Se  fu  pe- 
lerai aljongia  d'or[o  &  nociuole ,  e  le  mefiolerat  bene 
énfieme,^  co  quelli  ti  ungerai  il  capo  et  la  barba^laui 

i^w    4  dotili 


D  V  SECRETI 
dotili  poi  con  la  jopr aietta  lijfia  ti  faranno  crefcere  mi^ 
rabilmentc  i  captili  &  i  peli  della  barba, 
A  far  i  capelli  biondi. 
Fa  lijjia  con  cenere  di  ellera ,  &  con  quella  lauati  la 
teHa  due  uolte  la  fettimana,  &  m  due  meli  ti  farà  tea 
pelli  biondi,& belli, 

Elettuario  ottimo,  &  mirabile  per  conferua- 
tione  della  uifia. 

Tiglia  feme  di  finocchio ,  pepe,gengeuo,  cinamomoi 
pulegiOifiori  di  anetOygrani  diginepro^eufragfat&  tffo^ 
poiana  drame  ii.  filerò  motanOt  camedrics,  radici  di  celi 
doniayComino,appio)antft,€  petroftlmo^ana  dìàma  una 
&  polueri']^a  ben  ogni  co  fa,  &  mef colali  hen^infieme^i^ 
co  dodici  libre  di  mei  btaco  ben  fpumato  fanne  elettuario 
dapoi  mettilo  in  un  uafo  ben  coperro  con  una  carta  o  un 
panno  di  lino  fattile ye  tienlo  al  Sole  per  none  giorni  còti' 
noui,&  per  noue  notti  al  fereno,  &  farà  perfettamente 
fatto,  Dapoi  pigliane  una  mlta  o  due  la  fettimana  la 
mattina  un*oncia  per  uolta  a  digiuno^  &  mirabilmente 
ti  riHaurarà  la  uifla, confortar  àio  flomacOypurgaràgli 
huommi  fuperfluiy^  mondificherà  le  rene,  y olendolo 
pigliare  al  tempo  deWeHate ,  lo  potrail  fare  ancora  con 
:^cchero,ma  lUnuerno  farà  miglior  col  mele. 

A  doglia  di  fianchi  ottimo  rimedio. 
Viglia  uerbenay&  mettila  ben  a f<  tutta  a  molle  in  ui 
no  buoniffimo  per  uentiquattrborcy  pofcta  cauala  dal  ui 
no,^  co  fi  bagnata  come  farà  mettila  in  un  lambicco ,  r- 
falla  lambiccarCye  ripone  Cacqua  che  n'ufctrà  w  un  ua^ 
fo  dt  uetro  ben  turato ,  &  quando  li  dolori  de  fianchi  ti 
'    pigleranno  y  betme  un  biccbiero  calda  con  un  . poco  di  ' 

Recherò, 
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V  jl  li  l   E    J  l  /. 
':^ucchero,&  mtrablmentc  ti  faranno  ceffar  i  dolori. 

Olio  pretiolìffimo  che  fana  in  uintjquattr'hore  ogni  ferita 
o  cag!io,e  guarifce  mirabilmente  le  rotture  che  uen- 
Wtm  gono  alle  creature  humane  nelle  parti  da  bado 

Sjy^l^  in  quindici  giorni. 

viglia  nel  mefe  di  Maggio  elio  di  oliue  hmnoy&qui 
to  pm  uf echio  lo  pm  tvouaYe^libte  fet,  &  mettilo  in  un 
u^fo  di  uetro  bégrr>Jfo,&  foriti  &  agliungiui  lagrima 
WK   oueroo  io  dt  abeto  ora',  1 6. mirra  eletta.aloè  lauatOtìn" 

Kcenfo  mugro  &  ma  fc  bioccoli  a  di  carnucciot  ^  pigola^ 
ana  oncfet^mumia  &  goma  di  ficomoro,ana  onc.  due^ 

Sgranadt  tintori  onc.titj.  ali  he  aorte,  7.  ^  feccia  d'olio  dì 
otme  libre  ÌKpo>  fit  bollir  l'oHù  in  bagno  marta  per  bore 
I  z.pofcia  canaio  fuor  a      col  aio  ^e  premi  bé  le  cofechc 
ui  haur ai  fatte  bollir  dhroyiato  che  n* e fca  tutta  la  fo- 
Sicixay& tornalo  a  mnt^ra  nel  uafo  di  prima, &  aggiù 
getit  di  nuouo  fcrpétaria.pori  di  pomi  granati, confoltda 
fiori  hcrba  &  radici ybettonic a  firn  eJr  herbayfof  li  di  ci 
M      preffotbalf^rn  na  fiori  fo^lt  &f  u'i i,miìle  foglio  fiori& 
Ip       herbìybrafjica  mar  in  a, per  forata  fogli  ^  fiori  yCentau» 
|É       rea  minorey& burfa  p.iHo'is.ana  manipoli  quattro^  ue 
|L ,  f ciche  d\ilmo  16  t'olio  che  ni  fa  détro  nu,  40.  &  dattili 
maturi  2^,&tÒ  quafle  cofe  empi  ti  uafo,  tlqual  couien 
che  fta  ben  gràde.per  capirle  tutte,     per  b:igno  maria 
falie  bollire  per  bore  diciotto,  m  mftttil  uafo  ben  turato 
MP   al  Sole,& ttéuelo  coft  détro  io  le  fopradette  co  fe  fin'al 
1       mefe  di  Settébre,Hapoi  caua  fuora  ogni  cofa  dal  uafo,  et 
co  un  caneuaccio  nuouo  [otto  un  flrettoio  caua  fuora  tut 
ta  quella  fofia^a  dell'olio  che  ne  potrai  cauare,&poi  la 
UÀ  ben  il  uafo,&  tornani  déiro  l'olio  coft  coiato,  &  ag- 

gtUH" 


• 
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D  i'  S  K  c  n  K  T  t 
gmngiui  trt  om.di  :(flfl^/4»o  bc  poluerì'^atOi&  f  hagrta 
marta  tornalo  a  far  boUtre  per  bore  tre ,  &  fard  fatto» 
TeHa  pot  Cbetbe/uort  delle  qualt  premeftt  l'oliOy&fan 
ne  unguentOit  queHo  farà  buono  a  piaghe  uecchie,  &  a 
gàbe  marcie,  uàdo  co  queflo  olio  uorrai  medicare  uno 
the  fta  aperto  nelle  parti  da  baffo ,  falli  radere  il  luogo 
doue  è  il  maUypoi  per  1 5  c6tiK0f*i,f€ra,&  mattina^ 
ungili  la  rottura  col  foprafcntto  olio  prima  fatto  fcalda 
re  fcmpre  mette  ioui  fopra  una  uefaca  diporco^poidife^ 
pra  il  fuo  bracherò  legato  bé  ftretto,&fempre  in  quefli 
i$.di  Hi  a  in  letto  per  guarir  più  prtjlo ,  &  guardtft  da 
mangiar  cofe  uentofe,  &  burhidet  e  dapoii detti  quindi 

Ci  dì  portiti  Wachìer  per  un  mefcit  farà  guanto» 
Rimedio  per  Io  dolore  di  ilomaco» 
Se  tu  hauerai  dolor  di  ftomaco, piglia  fuco  dì  menta, 
&  luco  di  ruta  ana  onde  tre, fallo  fcaldare ,  &  beui 

b,&  fubito  fi  partirà  il  dolore, 

Almedefimo. 

Viglia  radice  digentiana ,  &  falla  cuocere  in  buona 
uin  bianco,poi  mangia  la  radice  cofi  cotta,  è  beui  ti  uino 
bianco, e  grandemente  ti  gtouerà  al  dolor  di  flomaco» 

A  nerui  ritracci  &  indegnati  rimedio  occimo,^  approuato# 

Tiglta  fautnayrofmarinù,maggiorana,métafiro,  & 
faluiayparti  uguali, &altretanto  midolla  digabe  dibuc 
qu  jnto  pe faranno  tutte  quefle  erbcy  &  pe§ìa  bemjffìmo 
imberbe, poi  aggmngiui  la  midolla,  &  di  nuouo  tornale  4 
peHare,tanio  che  ogni  cofa  fta  btn* incorporata  infìeme* 
^  fta  come  un^unpienro  liquido,&  con  quffio  ungiti  li 
nerui  ogni  giorno  due  uohe,hauendoloperò  prima  fati§ 
f€aldare^&  in  breuf^  refltrai  Itb^rato. 

IL    F  J  Ti^E. 
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TAVOLA  DELLA 

TERZA 

PARTE. 


Rimediò  efficace  per  lo 
Huflb  di  corpo  car.  15  ^ 
llime.lioalleenìofoidi  Ì33 
Acqua  che  leua  le  macchie 
della  faccia  &  fa  bella  la  pel 
le  155 
Rimedio  per  una  ^fona  ,  che 
haueflela  ficcialepfo  Ì54 
Rimedio  alle  uaritolc  che  ué 
gonofopra  la  faccia  zj^ 
Tre  rimcdii  per  h  occhi  2^3 
Rimediiali  occhi  lagnmuli 

A  gli  occhi  filcaldaci  &  lagri 

rtiofi  »j4 
Rlitiedio  al  fanguc  che  iiu  n 

ne  gli  occhi  154 
Per  chiariHcar  gii  occhi  134 
Per  riltrignete  le  lagrime  de 

gli  occhi  2^4 
Acqua  per  gii  occhi  434 
Vngutnto  mirabile  ad  ogni 

infermità  d'occhi  per  qual 

cagion /ì  uoglia  1^4 
Porgli  occhi  434 
Rimedio  per  le  mani,  il  i»cr- 

rio  23^ 
A  j^uarì  runa  natta  13  j 
Vngucnto  pretiofo  per  bo- 

gooni  e  mal  aalcenci    23  ; 


Viìguenio  é±  tópit      i  j  Jf 

Rimedio  a quallìuoglii  do- 
lore iif 

Èlettuaria  protiito  ad  ogni 
infermità  iJl' 

Vngàentidue  |>fetti  ad  ógni 

.forre  di  piaghe 

Rimedio  per  mal  della  pie- 
tra 136 

Per  conferuarlauiti  i3* 

PoliJcre  per  li  denti 

Vngiientoda  rogiia  buonifll 
nio  i3tf 

Rimedio  all'edfiatUtl  delia 
lingua  ij^ 

Rimedio  ìlla  flrettura  del 

j  petto  Ì35 

Rimedii  due  per  farcia  uoce 
chiara  136 

Per  rcntrlfar  il  liberto  137 

àllelencigini  3  &  rughe  del 
Uolto  t^f 

A  far  acqua  di  tartaro  i^'f 

A  far  latte  uergine  per  1  a  fac 
eia  Ì37 

Rimcdii  due  al  dolor  de  i  den 

ti  ^$7 
A  far  che  »  peli  cadano  &  pui 

non  rinafcano  137 
A  faf  color  d  oro  per  indora- 
re 
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T  A  V 

re  138 
Modo  d'inargentare  qualun- 
que metallojC  durerà  mol- 
to tcnìpo  138 
Il  modo  di  far  l'acqua  balfa- 
nnna  138 
A  farbuono  ippocraflTo  238 
Pdrconferuationc  di  coloro 
che  uifita  gli  appesati  238 
Pillole  perfette  per  lo  ftoma 
co  &  per  lo  capo  238 
Pillole  di  Mefue  contra  la  pc 
fte  ^S9 
Per  far  orinar  la  pietra  239 
Rimedio  a  chi  fofl'e  trafitto 
dafcorpioni  239 
A  póture  delle  uefpe  api  239 
Alle  punture  di  ragno  239 
A  chi  haueflc  magiato  rofpi, 
o  fiano  botte  ,  o  Tuo  faliuo 
che  fcópifcianojche  c  mor- 
tale 139 
A  guarir  le  fefl'urc  delle  cal- 
cagna *39 
A  guarir  i  caruoli  che  uengo 
no  (opra  la  uerga  a  gli  huo- 
mini,&  nella  natura  alle  dò 
ne  239 
A  Onar  lubito  un  caual  ripre 

io  239 

A  guarire  il  mal  del  uerme  a 
un  cauallo  240 

A  far  orinare  un  cauallo  che 
ncn  potcfle  orinare  240 

A  fatur  la  inchiodatura  a  un 
cauallo  240 

A  fare  buon'unghia  a  un  ca- 


O  L  A 

uallo  240 
A  conferuar  il  uifo  fcnza  ere 
fpe  2  40 

Cirotto  ouer'unguento  dili- 
catifTimo  per  mantener  bel 
lo  il  uifo  1  240 

A  guarire  il  uifo  enfiato  per 
hauer  fatto  qualche  iìnno 
fcorticatoio  240 
A  conofcere  fe  il  folimato  è 
*  buono  o  nò  ,  d^co  fe  è  (ano 
^conarfenicoofenza  241 
leuar  le  lettere  dalla  carta 


Per  rinouar  le  lettere  cadu- 
te &uecchie  241 

Acqua  che  mollifica  l'auorio 
&  l'ofla  24t 

Secreto  belliflìmo  da  Icuare  i 
legni  che  lì  fanno  a  i  fchiaui 
fu'l  uifoaccioche  iìano  co- 
nofciuti  241 

A  far  la  paila  delle  mele  co- 
togne 241 

A  far  perticata  242 

Per  acconciar!  perfichi  intie 
ri  242 

Per  far  il  confetto  di  brigno 
ni  242 

A  confettarle  brogne  dama 
fchine  242 

Per  farpafta  dibrogni  243 

Per  fare  patta  di  marafche 

Per  confettar  marafche  243 
Per  far  zuccata  ifcopert,  24  ^ 
A  far  zuccata  coperta    1 44 

Elet- 
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seno 
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T  A  V 

Elctruario  &  acqua  per  uno 
c'haus::fle  la  uoce  rauca/o  Io 
Itomaco  indifpofto  144 

A  far  fapone  per  fare  belle  le 
.mani  244 

A  far  palle  odorifere  244 

Compoiìcionedi  nìufchio& 
altri  odori  24J 

A  farcoflincttidi  rofe  protu 
mari 

Blofcardini  fini  245 
Olio  pretioliiriino  24^ 
Ver  far  olio  di  mirra  24^ 
Olio  di  cìnaniomo  24^ 
Olio  di  rofe  damafchine  24^ 
A  far  olio  di  fiori  di  melank^o 
li  246 
Per  far  olio  dittoracc  liqui- 
do 246 
Olio  di  garofoli  246 
Olio  di  (torace  calamic.  246 
Oliodibenzoi  24^ 
Olio  di  rermencina  247 
Olio  reale  perii  capelli  2,47 
A  far  il  bagno  maria  247 
Acque  treodorife  e  Z47 
Acqua  d'angioli  247 
Olio  di  fiordi  mclagoli  248 
Qliodi  geifomini  24S 
Olio  dì  noci  mufcate  248 
Poluere  per  li  denti  2  4I 
Acqua  per  li  demi  248 
Polueie  diuerfeai  denti  248 
]^imedioa  i  denti  fmoflì  z^S 
Per  far  bianchi  i  denti  24^ 
Per  far  belli  idcmi  249 
ApjjfjuAoiorircra  Z49 


OLA 
Rimedio  a  i  denti  249 
Per  far  bianchi  i  denriel  i- 

dar  legengiuc  1^,^ 
Per  rifermar  i  deri  fmofi  249 
A  farfaponetto  buonifl'.  249 
Altra  forte  di  palle  249 
Compofiuoneche  fila  cai 

nebellifli.na  24^ 
Saponetco  di  poca  fpefa  z$o 
S;ip4ine  che  caccU  la  rogna 

2f  O 

Saponetti  di  (ei forti  i^a^ 
Acqua  d'angioli  di  due  ford" 

A  tar  grafTetca  per  le  mani  ài 
Guelurti  2JE 
Acqua  odorifera 
Ynro  per  le  mani  i^l 
Afir  rofette  diprofume  zfi 
Sapon  da  barba  i 
A  Ut  cazzuolctte  per  protu- 
m^r  induc  modi  2^3 
Paftaper  le  mani  di  due  for- 
ti 5 
Vntoperle  mani  2j>3 
Vnto  per  fildar  le  fefluie  Uci 
le  mani  ^  253 

Polucrj  Jueper  le  mani  zsi 
Per  far  le  mani  belle  253 
Rimedio  per  le  feflure  delle 
mani  255 
Concie  di  guanti  ^  2^5 
Adarilgiailoaigumri  1$^ 
Concia  di  guaati  alla  Spi- 
gnuola  2ff 
Alrie  concie  da  guanti  i  j  j 
Acqua  pe;   fare  bianca  la 

Taccia 
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ùcch  if7 
AUr  bcllecio in  poiuere  157 
Bionda  ptrfeicifliiTìa  157 
Per  tarcdvler  i  peli  157 
A  fir  belU  la  ÙC(;ia 
Palla  per  pelare  i^>i 
Acqua  che  lana  le  Icntigim.c 

panne dil  uoiro 
Acqua  che  fa  bianca  la  faccia 

aria  di!  Sole  2f8 
A  far  bianca  la  faccia  xy8 
Acqua  che  fa  il  uolco  colun- 

to  &  bello  t  ^  8 

A  qua  che  fabellala  peie  lyS 
Acqua  per  far  belUla  ficxu 

Per  far  belli  i  denti  ^cincar^ 
narle  gengiue  aJ9 
Afar  pezzuola  di  Leuate  x<r9 
A  c  ondar  il  fohraato  159 
Concia  di  bianco  lào 
Per  chiarificare  il  uifo  con  co 
fa  tolta  ne  i  cibi  160 
A  far  la  faccia  bella       2  ^o 
Acqua  che  leua  U  trc^pc ,  Se 
fa  la  faccia  bella  %6o 
Acqua  che  fa  bianco  il  uolcg 

Acqua  eccellentiflìma  per  Io 
uoìtp  z6i 
AfariiroflTo  261 
Acque  per  lo  uolto  i6l 
A  far  un  rofl'o  belliCsi.  261 
^  equa  due  per  la  faccU  261 
MuJa  per  la  pelle  262 
Acqua  perfar  cader  i  pc.iét 
Per  Icu^r  le  lentigmi-ckl  uol 


OLA 

IO  i6% 
Altro  modo  per  far  cadere  i 

peli  i6x 
Per  cacciare  un  i  porri  dalle 

mani  z6x 
Mo  lo  4i  purificare  la  faccia, 

acciuche  pigli  meglio  il  rof 

fb,ii  bianco>&  il  lifcio  2  61 
Modo  di  acconciar  il  folima  - 

ro  in  pezzi  2 
Acqua  che  ta  belle  le  carni 

Vnro  perii  capelli  i6} 
A  far  la  faccia  bianca  pretto 

263 

A  f  ir  bella  la  faccia  1^3 
A  far  bianca  la  faccia  26^ 
A  far  un  rofi'o  che  non  riucr- 

fa  ,  &  dura  fette  giorni  nel 

iioìtp  26J 
fianco  da  uolto  beUinìnìo  iti 

due  modi  264 
Color  rotìb  di  brafilio  uenu- 

ro  d'I  1  pigna  2^4 
Per  tar  U  capelli  in  colore  di 

oro  2(^4 
Vnto perla  uolro  264 
A  cacciare  li  fegni  delle  ua- 

ruo!e  2^4 
Tmta  per  li  capelli  264 
Per  leuar  le  lentigini  dal  uol 

to  2éy 
Per  leuar  le  panne  dal  uoh^ 

in  due  modi  2/=f 
Per  leuare  li  fegni  dal  uoho 

A  equ  i  per  far  belli  i  dèli  téy 

Per 
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trcacciarogni  macchiadal  &  per  tinger  ì  capelli  fccre 
«olto  to  mirabile  ^69 

»er  fare  crefcerei  capelli  in  Ricetta  bclliffima  d'accon- 
liucmodi  J^f       ciar  guanti  j6i 

ìicquz  che  Icua  le  panne  dal  Ottima  regola  per  con(-uj» 
j  uoltoelofibello       i66    tionedcllauitahumana  le 
;Saponmufchiato         z66    condo  moUi  eccelleuti  huo 
^Rimedio  achinon  può  ori-    nnini.  per  tutu  i  dodici  meli 
,  narc  dell'anno 
ì  Per  far  crcfceri  capelli  i66  Regola  mirabile  &  modo  di 
i  Sapon  Napolitano        z66    pigliare  il  legn^  lanco  per 
I  Per  far  che  i  peli  cadano,  &    gtunr  del  nul  Francefe ,  li 
più  non  rinaCcano        167    uecchio  come  nuouoA  per 
I  Piloleperropilatione    167    cttirp.re  tutte  le pia-he,go 
'  Per  far  lettere  d'oro  e  d'arge    mc,&  altri  fegni  e  doloti.fa 
\q  7.67    cendo  quafinngiouenireil 

A  leuarc  le  machie  di  gratto    patientc  ^Ji 
da'panni  B  gno  appropriato  a.  mal  t  ra 

Per  indorare  o^ni  forte  di  fer    cele  uopo  là  cura 
ro  che  parerà^d'oro     ^67  Ripeta  mirabile  del  firoppo 
Rimedio  a  dolor  di  tcftaj(57    d;  lenaurile  ad  ogni  mfer- 
Rimedio  al  dolore  di  corpo    mità.e  mavlime  a  mal  tran- 
167 

Rimedio  al  dolore  di  fianchi  Altro  firoppo  pretiofishma 

daufarconla  meiehma  cu 

Per leuir la  putxa dalla  boc  ri                   ,  1,,.^^* 

ca  &  denti  Al  mal  della  uergadeirhuo- 

Perconferiiarlauifta    167  mo  rilcaldaroo  enhato  a74 

PcrVrpareruna  camerap:e  a  imbianchirle  m^niecoa 

nawcferw                 167  feruarledal  feddo  174 

Perfare  caot-.e  i  capelli  da  Al  mal  dell'emorroidi  x74 

ogni  luogo                t68  A  chi  non  poicOc  ulare  eoa 

Afiringrauidare  unadonna    donne  j  c^.r^^t 

^  Almaldimadre,difegato,;5c 

Vnguemo  mirabile  ad  c?ni    di  milza  ^  »74 

fe?ua  ic3  A  fapere  feimadonna  eg^i- 

A  fare  la  barba  negra  e  bella,   uida  o  nò  ^^^^^4 
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i'cr  far  dormir  uno  trej^ior- 

A  laperfc  unagiouanee  Ver 
gire  o  nò  27^ 

A  ritingncre  il  latte  alle  oó 
ne  i-y 

A  fare  che  una  donna  faccia 

latte  aliai 
Ariitrigncreil  mcftruoalle 

dòifnc 

A  una  dona  che  non  potcHe 
hauereil  melirno  175- 

A  uogJia  di  ucntre  d'un  1  don 
na  c'habbia partorito  275' 

A  facilitar  il  parto  a  una  don 
na 

Inftruttione  ottima  e  natu  -a 
lepergcncrarmafchi  27 j 
V^txx  e  proprietà  della  pim- 
-«fìtiella  c  della  Tua  radice 
17^ 


OLA 

-A  far  che  i  capelli&.i  peli  f'e 
la  barba  non  cadano  27 
A  fan  capelli  biondi  275 
Eleitaario  ottimo  e  mirabi- 
Je  per  confcruatione  della 
uifta        y     ,  275 
A  doglia  di  fianchi  ottimo  ri 
medio 

Olio  pretiofiifimo  che  lana 
in  uentiqtiaitr'hore  ogni  fc 
rita  o  taglio,  &  guarifce  mi 
rabilmente  le  rotture  che 
uengano  alle  creature  hu- 
mane  nelle  parti  da  ballo  in 
quindici  di  277 
Rimedio  per  il  dolor  di  Uo- 
maco  277 
A  neiui  ritirati  &  indegnati 
rimedio  ottimo  6<.  appj  oua- 

io.  ijj 


IL    F  r  K  B. 
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